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Abstract 

Background and Objective: Pregnancy is one of the most sensitive stages 

of human life and can affect various aspects of one's life, including sex.The 

purpose of this study was to investigate the relationship between attitude 

and sexual function of pregnant women referring to comprehensive health 

centers in Hamadan city in 2017. 

Materials and Methods: This is a descriptive cross-sectional study. 260 

eligible pregnant women were selected randomly from Hamadan 

comprehensive health centers. Data collection tools included questionnaires 

of women's attitude and sexual function during pregnancy, It consisted of 5 

questions of personal information, 12 questions of sexual attitude and 19 

questions of sexual function during pregnancy. Data were analyzed by 

SPSS software version 21 using descriptive and inferential statistical tests 

at the significant level of 0.05. 

Results: Most respondents were in the age group of 26-35 years. Most 

sexual beliefs in pregnancy were related to fear of harm to the fetus as a 

result of activity (63.1%) and fear of abortion (51.2%). The Pearson 

correlation test showed a significant correlation between the two variables 

of sexual beliefs and sexual function of women during pregnancy (p 

<0.001). There was a significant relationship between desire for pregnancy 

and sexual attitude as well as age and duration of cohabitation and sexual 

function during pregnancy (P <0.05).  

Conclusion: According to the results, sexual attitudes in pregnancy are not 

appropriate due to misconceptions and therefore it is recommended to 

educate pregnant women in health centers as well as in clinics. 
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کننده به مراکس جامع خدمات سلامت زنان باردار مراجعه یارتباط نگرش و عملکرد جنس

 شهرستان همدان

، یًوس *،4، دکتز سیدٌ سَزا معصًمی3، کًثز اسفىد8ٌ، دکتز فزساوٍ سلطبوی2راحلٍ خدابىدٌ لً ،8آرسي شبیبن

  2مُزی اسمبعیلی ،2، ثزیب درگبَی5محمدی

 ی، هطوع تحمیمات هطالثت ّای هازض ٍ وَزن، زاًكىسُ پطؾتاضی ٍ هاهایی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی ّوساى، ّوساى، ایطاىگطٍُ هاهای 1
 زاًكدَیاى، زاًكىسُ پطؾتاضی ٍ هاهایی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی ّوساى، ّوساى، ایطاى پػٍّفواضقٌاؼ اضقس هكاٍضُ زض هاهایی، هطوع  2
 .زاًكگاُ ػلَم پعقىی ّوساى، ّوساى، ایطاىفتاضزضهاًی، زاًكىسُ ػلَم تَاًثركی، واضقٌاؾی اضقس گفتاضزضهاًی، گطٍُ گ 3
 گطٍُ هاهایی، هطوع پػٍّف زاًكدَیاى، زاًكىسُ پطؾتاضی ٍ هاهایی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی ّوساى، ّوساى، ایطاى 4
 قت، زاًكگاُ ػلَم پعقىی ّوساى، ّوساى، ایطاىّای غیط ٍاگیط، زاًكىسُ تْسا ؾاظی تیواضی گطٍُ آهاض ٍ اپیسهیَلَغی، هطوع تحمیمات هسل 5

ؾیسُ ظّطا هؼهَهی، زاًكیاض، گطٍُ هاهایی، هطوع پػٍّف زاًكدَیاى، زاًكىسُ پطؾتاضی ٍ هاهایی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی ّوساى،  * وًیسىدٌ مسئًل:

 Zahramid2001@yahoo.comایویل:  .ّوساى، ایطاى

 
 

 07/08/1398 تبریخ دریبفت مقبلٍ:

 11/09/1398 پذیزش مقبلٍ: تبریخ

 چکیدٌ

زٍضاى تاضزاضی اظ هطاحل حؿاؼ ظًسگی اًؿاى اؾت ٍ هی تَاًس خٌثِ ّای گًَاگَى ظًسگی  سببقٍ ي َدف:

ًگطـ ٍ  يیاضتثاٌ ت تؼییيّسف هُالؼِ حايط تا  افطاز  اظ خولِ اػوال خٌؿی ضا تحت تاثیط لطاض زّس.

 1396اوع خاهغ ذسهات ؾلاهت قْطؾتاى ّوساى زض ؾال وٌٌسُ تِ هطظًاى تاضزاض هطاخؼِ یػولىطز خٌؿ

 اًدام قس.

ًفط اظ ظًاى تاضزاض ٍاخس  260تؼساز  .تحلیلی اظ ًَع همُؼی تَز -هُالؼِ حايط تَنیفی َب:  مًاد ي ريش

قطایٍ تطای ٍضٍز تِ هُالؼِ تِ نَضت تهازفی اظ هطاوع خاهغ ؾلاهت قْط ّوساى اًتراب قسًس. اتعاض 

 5وِ هكتول تط  ّای ًگطـ ٍ ػولىطز خٌؿی ظًاى زض زٍضاى تاضزاضی تَزا قاهل پطؾكٌاهِگطزآٍضی زازُ ّ

. زازُ ّا تا ؾَال ػولىطز خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی تَز 19ؾَال ًگطـ خٌؿی ٍ  12ؾَال اَلاػات فطزی، 

تدعیِ ٍ  05/0ّای آهاضی تَنیفی ٍ تحلیلی ٍ زض ؾُح هؼٌازاضی ٍ آظهَى 21SPSSاؾتفازُ اظ ًطم افعاض 

 تحلیل قسًس.

تیكتطیي ًگطـ خٌؿی افطاز زض ؾال تَزُ اؾت.  26-35ی تیكتطیي ضزُ ؾٌی پاؾرگَیاى زض ضزُ َب: یبفتٍ

/ 2زضنس( ٍ تطؼ اظ ؾمٍ خٌیي ) 1/63تاضزاضی هطتٌَ تِ تطؼ اظ نسهِ تِ خٌیي زض ًتیدِ فؼالیت )

زٍ هتغیط ًگطـ خٌؿی ٍ ػولىطز خٌؿی  اظ آظهَى ّوثؿتگی پیطؾَى، تیيزضنس( تَزُ اؾت. تا اؾتفازُ 51

(. تیي ؾي ٍ هست ظهاى ظًسگی >0.001Pظًاى زض زٍضاى تاضزاضی ّوثؿتگی هؼٌی زاضی هكاّسُ قس )

 (.>05/0Pهكتطن ٍ ػولىطز خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی ضاتُِ هؼٌازاضی هكاّسُ قس )

تِ ػلت تهَضات ًازضؾت هٌاؾة تط اؾاؼ ًتایح تِ زؾت آهسُ ًگطـ خٌؿی افطاز زض تاضزاضی  گیزی: وتیجٍ

ًثَزُ ٍ تٌاتطایي پیكٌْاز هی قَز زض هطاوع تْساقتی زضهاًی ٍ ّوچٌیي ولیٌیه ّا، آهَظـ هؿائل خٌؿی 

 تِ ظًاى تاضزاض زازُ قَز.

 

 ظًاى تاضزاض؛ تاضزاضی ؛ػولىطز خٌؿی ؛ًگطـ خٌؿی ياژگبن کلیدی:

 ػلَم زاًكگاُ یتطا ًكط حمَق یتواه

 .اؾت هحفَِ ّوساى یپعقى

 

مقدمه
ضٍاتٍ ظًاقَیی اظ خولِ آزاب اختواػی اؾت وِ زض توام 

خَاهغ تكطی تا تِ اهطٍظ هتساٍل تَزُ ٍ ایي ذَز زلیلی اؾت تط 

زض ٍالغ ضاتُِ خٌؿی وككی تاقس. ایٌىِ یه ؾٌت فُطی هی

َثیؼی زض فًای هٌاؾة ذاًَازُ تَزُ ٍ پصیطـ ٍ احؿاؼ 

هَثط اؾت. زض ٍالغ  ضيایت اظ آى زض حفّ ًظام ذاًَازگی

ػولىطز خٌؿی هَيَع لاتل تَخْی اؾت ٍ ؾطوَب آى تهَضت 

قَز ٍ زضاظ هست تاػث تاثیط هٌفی تط ضٍی ظًسگی فطز هی

. زض ]1[تاقس ای خْت ثثات یه فطٌّگ هیػولىطز خٌؿی پایِ

 مجلٍ علمی پژيَبن  29 تب 20 صفحبت ،8398 سمستبن ،2شمبرٌ  ،88ديرٌ 
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 ببردار سوبن یجىس عملکزد ي وگزش ارتببط                              
 

زٍضاى تاضزاضی، تؼلت ػسم ٍخَز آگاّی زض ظهیٌِ فیعیَلَغی 

تاضزاضی ٍ ّوچٌیي اًدام فؼالیت خٌؿی زض ایي زٍضاى، 

ّوچٌیي اػتمازات ٍ تاٍضّای غلُی وِ هوىي اؾت اظ هحیٍ 

قَز، ًگطـ ٍ ػولىطز خٌؿی آًْا هی اَطاف تِ هازضاى هٌتمل 

تَاًس تحت تاثیط لطاض گیطز ٍ تِ ػلت تطؼ اظ نسهِ تِ خٌیي ٍ 

یا اظ زؾت ضفتي حاهلگی یا ػَالة ًاقی اظ آى، فؼالیت خٌؿی 

تطذی ظًاى َی تاضزاضی هتَلف هی قَز ٍ تِ زًثال آى تثؼات 

زض اٍلَیت . ]2[ظیازی تطای ظًاى ٍ ّوؿطاًكاى تِ تاض هی آٍضز 

اؾت، چطا وِ هكىل  ٌاًِیتٍالغی اهطی خٌؿ لاتیتوالطاض زازى 

 یظًسگ یّاخٌثِ گطیتَاًس اثطات هرتلف زض زیهی خٌؿ

اظ  یتطذ ؛ تِ ََضی وِزاقتِ تاقس یٍ اختواػ یقره

قطایٍ قىؿت ٍ  ي،ییػعت ًفؽ پای، شٌّاذتلالات ٍ زضگیطی 

 .]3[زّس هی لطاض  طیتحت تاثزیگط ظًسگی ضا 

 اضازی( طیٍ غ یشاتی )خٌؿ لاتیتوا ٌىِیضغن ایػل

 يیتٌاتطا ّؿتٌس؛ یآهَذتٌ یًگطـ ٍ ضفتاضّای خٌؿ تاقٌس، یه

ی هؼاً هرتلف تطای افطاز تَاًسیهكاتِ ه یخٌؿ ّایتیفؼال

ظهاى تِ  هیقرم، اظ  هیتطای  یٍ حت زاقتِ تاقس یهتفاٍت

ٌدط تِ وِ ه یّطگًَِ اذتلال يیتٌاتطا. ط وٌسییتغ گطیظهاى ز

 ،قَز یاظ ضاتُِ خٌؿ تیػسم ضيا دِیًت ٍ زض یًاّواٌّگ

 ضا تِ ّوطاُ زاقتِ تاقس. یػولىطز خٌؿ اذتلال تَاًس یه

 تاقٌس،یه اضازی( طیٍ غ یشاتی )خٌؿ لاتیتوا ٌىِیضغن ا یػل

 يیتٌاتطا ّؿتٌس؛ یآهَذتٌ یًگطـ ٍ ضفتاضّای خٌؿ

ی هؼاً فهرتل تطای افطاز تَاًسیهكاتِ ه یخٌؿ ّای تیفؼال

ظهاى تِ  هیقرم، اظ  هیتطای  یٍ حت زاقتِ تاقس یهتفاٍت

وِ هٌدط تِ  یّطگًَِ اذتلال يیتٌاتطا. ط وٌسییتغ گطیظهاى ز

قَز  یاظ ضاتُِ خٌؿ تیػسم ضيا دِیًتٍ زض یًاّواٌّگ

ًگطـ  ضا تِ ّوطاُ زاقتِ تاقس. یػولىطز خٌؿ اذتلال تَاًس یه

ی تاػث زضن فطز اظ ّا زض اَػوال خٌؿافطاز ًؿثت تِ اضظـ

قَز ٍ اظ ضاُ قٌاذت ّا هیاختواػی آى -ّای فطٌّگیظهیٌِ

ّا ضا تَاى اتؼاز هتٌالى توایلات خٌؿی آىًگطـ افطاز هی

تاضزاضی تغییطات ٍؾیؼی زض ًگطـ ظًاى اظ ضٍاتٍ  قٌاذت.

خٌؿی ضا تِ ّوطاُ زاضز. اظ َطف زیگط زض زٍضاى تاضزاضی 

تط ٍ هحثتف ًؿثت تِ اٍ احؿاؼ قَّط ًؿثت تِ ظى ػویك

قَز، ظیطا ایٌه اٍ ًِ تٌْا ّوؿط، تلىِ هازض فطظًسـ تیكتط هی

 .]4،1[تاقس ًیع هی

تا تَخِ تِ اّویت ضٍاتٍ خٌؿی زض ظًسگی ظًاقَیی ٍ 

تغییطاتی وِ زض زٍضاى تاضزاضی ایداز قسُ ٍ تط ضٍاتٍ خٌؿی 

گصاضًس ٍ تا تَخِ تِ ایٌىِ ًگطـ افطاز تط چگًَگی ضفتاض تاثیط هی

فتاضّای ّا هَثط اؾت ٍ تطای ایداز تغییط زض ضفتاض یا تطٍظ ضآى

ّا تغییط ایداز وطز، تِ ّویي نحیح، ًرؿت تایس زض ًگطـ آى

ّایی زض ظهیٌِ ًگطـ افطاز زض زٍضاى تاضزاضی ٍ خْت تطضؾی

ی ًاهُلَب خٌؿ ػولىطز ضٍاتٍ ظًاقَیی نَضت گطفتِ اؾت.

 تیفیتط و یترك اىیاثطات ظ وِ اؾت حیهكىل ضا هیظًاى 

 ّطگًَِ یفهٌ طیهوىي اؾت تحت تأثز ٍ آًاى زاض یظًسگ

ضفتاض  َلَغییعیفاظ واضوطز ٍ یًاآگاّ ای یداًیاذتلال ّ اؾتطؼ،

هوىي اؾت زض  یخٌؿ . اذتلال زض ػولىطزطزیلطاض گ یخٌؿ

زٍضُ ػولىطز  هیپؽ اظ  ای تاقس توام ََل ػوط ٍخَز زاقتِ

 ای یول ،یتیهَلؼ ط،یفطاگ تَاًسیاذتلال ه يیا .سیآ سیپس یؼیَث

 .]5[ تاقسی خعئ

فؼالیت خٌؿی َی تاضزاضی تحت تأثیطتغییطات فیعیىی ٍ 

گیطز، ضاتُِ لطاض هی ّیداًی ٍ ّوچٌیي ػمایس ٍ تاٍضّا زض ایي

تهَضات  ًاقی اظ تاٍضّا ٍ اها تیكتط هكىلات خٌؿی ایي زٍضاى

غلٍ ٍ ػسم زضن نحیح اظتغییطات فیعیىی ٍ ّیداًی َی 

 .]6،7[ حاهلگی اؾت

تَاى یضا ه ییضٍاتٍ ظًاقَ ضٍیتاضزاضی تط طیثتا یََض ولِ ت

تَاًس هٌدط تِ یزٍضاى ه يیا -1: طًوَزیتِ زٍ نَضت تفؿ

 تِ اظ ّن هٌدط -2 ایگطزز ٍ  يیظٍخ ضٍاتٍ قسى تطكیػو

 فیًكاًگط افعا Leeپػٍّف  حیًتا. ]8[ قَز آىی رتگیگؿ

ٍ  یخٌؿ زض تطلطاضی اضتثاٌ ییتَاًا فیذَز، افعا قٌاذت

زض زٍضاى  یخٌؿ تیفؼال یض پز ییاؾتحىام ضٍاتٍ ظًاقَ

 59اًدام قسُ تط ضٍی  عیهتاآًال زض يیّوچٌ .]9 [تاضزاضی تَز

ی ًكاى زاز وِ ضزض زٍضاى تاضزا یخٌؿ تیفؼال ٌِیهُالؼِ زض ظه

 اقتِز لصت ترف یخٌؿ تیزض زٍضاى تاضزاضی فؼال يیظٍخ اگط

تؼس اظ  هاُ ّا تا ؾِ ؾال ٍ چْاضآى یتاقٌس، ضٍاتٍ ذاًَازگ

 كتطییاظ ثثات ت عیّا ًآى يیٍ ضٍاتٍ ت اتسییتْثَز ه واىیظا

تسٍى  یاگط چِ تطلطاضی ضاتُِ خٌؿ. ]10[تطذَضزاض ذَاّس تَز 

 ضا یزض زٍضاى تاضزاضی، هوىي اؾت ػَاضي حینح انَل تیضػا

 یػلن پعقى ٍخَز، يایتا ، زاقتِ تاقس یزض پ يیهازض ٍ خٌ تطای

ٍ ؾالن زض  یانَل یخٌؿ تیفؼال تطای اًدام یتیهحسٍز چیّ

ػاضيِ لائل ًكسُ اؾت ٍ ظًاى تاضزاض  تسٍىٍ یؼیتاضزاضی َث هی

زاقتِ ی هتؼازل یزض زٍضاى تاضزاضی ضاتُِ خٌؿ تَاًٌسیه ؾالن

 .]12،11[ تاقٌس

تَؾعؼِ   وكَضّای زض ػُیٍخَز هُالؼات هتؼسز تِ ٍ طغنیػل

ٍ زض حعَظُ تْساقعت    طاىیع ا ّای اًدام گطفتعِ زض پػٍّف افتِ،ی

 ـ  ػُیع ٍ ىطزیضٍ زٍضاى تاضزاضی تا یخٌؿ ّعای  تعِ هؿعائل ٍ اضظ

 ،یتیٍ ؾععاذتاضّای لععَه ّععایػگععیٍ ،یفطٌّگعع اػتمععازی، تافععت

. اظ تاقعس یحسٍز ههَاضز هكاتِ ه ٍ یاختواػ -التهازییت ٍيؼ

ؾَی زیگط تا تَخِ تِ لعٍم هكاٍضُ ظًاى تاضزاض تَؾٍ هاهاّعا زض  

زٍضاى تاضزاضی زض ذهَل هؿائل خٌؿی، ّسف اظ ایي پعػٍّف  

تعَز تعا تعط     تؼییي اضتثاٌ ًگطـ ٍ ػولىطز خٌؿی ظًعاى تعاضزاض  

اؾاؼ ًتایح تسؾت آهسُ هاهاّا تتَاًٌعس هكعاٍضُ هٌاؾعثی ضا زض    

 .ایي ذهَل اضائِ زٌّس
 

 ها مواد و روش
تحلیلی اض ًَع همُؼی  -ایي پػٍّف یه هُالؼِ تَنیفی

تَز وِ تط ضٍی ظًاى تاضزاض هطاخؼِ وٌٌسُ تِ هطاوع خاهغ ذسهات 

اًدام قس. پؽ اظ وؿة هدَظ اظ هطوع  96-97ؾلاهت زض ؾال 

تْساقت ّوساى ٍ وویتِ اذلاق زض پػٍّف ٍ اًدام ّواٌّگی 
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 ي َمکبران شبیبن 

ض هٌُمِ خغطافیای )قوال، ّای لاظم تا تمؿین قْط تِ چْا

خٌَب، غطب ٍ قطق ّوساى( ٍ تط اؾاؼ لیؿت هطاوع خاهغ 

ذسهات ؾلاهت ّوساى ٍ اًتراب تهازفی یه هطوع اظ ّط 

ّای اهام حؿیي ٍ زوتط هٌُمِ، تؼساز چْاض هطوع )زضهاًگاُ

ٍ اهام حؿیي( زض ًظط گطفتِ  "ضُ"ٍ اهام ذویٌی   10ؾویؼی 

پطًٍسُ ظًاى تاضزاض ٍاخس قطایٍ  قس. ؾپؽ تا اؾتفازُ اظ قواضُ

ًفط تِ نَضت تهازفی ٍ زض زؾتطؼ اظ  66ٍضٍز تِ هُالؼِ تؼساز 

ّط هطوع اًتراب گطزیس. پؽ اظ اًدام ّواٌّگی ّلای لاظم تا 

پطؾكٌاهِ زض اذتیاض آى ّا  ظًاى تاضزاض ٍ وؿة ضيایت وتثی،

زازُ قس ٍ پؽ اظ تىویل پطؾكٌاهِ، زازُ ّا  تط اؾاؼ اّساف 

 لؼِ تدعیِ ٍ تحلیل گطزیس.هُا

ٍ تا زض ًظط گطفتي آلفای  ]13[َثك هُالؼِ تلالی زّىطزی 

زضنس تِ  50زضنس ٍ يطیة ّوثؿتگی  80زضنس ٍ تَاى  5

 ًفط تطای هُالؼِ زض ًظط گطفتِ قس. 262تؼساز 
 

 
 

ًگطـ ٍ ّا پطؾكٌاهِ اؾتاًساضز آٍضی زازُاتعاض خوغ

ًگطـ  ؾَال 12تط هكتول ػولىطز خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی

زض اضتثاٌ تا ػَاهل هَثط ؾَال  19خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی ٍ  

تط فؼالیت خٌؿی ٍ تغییطات الگَی فؼالیت خٌؿی زض ؾِ هاِّ 

اٍل، زٍم ٍ ؾَم تاضزاضی )هیل خٌؿی، زفؼات فؼالیت خٌؿی، 

ٍيؼیت فؼالیت خٌؿی ٍ ًاضاحتی حیي ٍ تؼس اظ فؼالیت خٌؿی( 

تا ضػایت حطین افطاز تَؾٍ ذَز ًوًَِ تَز وِ تهَضت تی ًام ٍ 

ّا تىویل گطزیس. زض پطؾكٌاهِ ًگطـ خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی 

تَز. تسیي  1-0ذیط ٍ ًوطُ -پاؾد ّا تهَضت تلیؾؤالی( 12) 

هتغیط هی تاقس. وؿة ًوطُ  12تطتیة زاهٌِ ًوطات تیي نفط تا 

 تالاتط ًكاى زٌّسُ زاقتي تاٍضّای غلٍ تیكتط ًؿثت تِ فؼالیت

خٌؿی زض تاضزاضی اؾت ٍ پطؾكٌاهِ ػولىطز خٌؿی زض زٍضاى 

زضخِ ای  5ؾؤالی(، پاؾد ّا تهَضت َیف لیىطتی  19تاضزاضی )

 76تَز. تسیي تطتیة زاهٌِ ًوطات تیي نفط تا  4-0تا ًوطُ زّی 

. وؿة ًوطُ تالاتط ًكاى زٌّسُ ػولىطز خٌؿی تْتط هتغیط تَز

 زض تاضزاضی اؾت.

زضنس ؾَالات  10ی تِ تیف اظ پاؾرگَیزض نَضت ػسم 

پطؾكٌاهِ، ًوًَِ هصوَض حصف ٍ فطز زیگطی خایگعیي قس. 

ًفط اظ اؾاتیس  10خْت تؼییي ضٍایی، پطؾكٌاهِ زض اذتیاض 

زاًكىسُ پطؾتاضی ٍ هاهایی لطاض گطفتِ ٍ ًظطات تیاى قسُ 

ایكاى اػوال گطزیس. پایایی پطؾكٌاهِ تا اؾتفازُ اظ هحاؾثِ 

ّا پؽ اظ زازُ( تؼییي گطزیس. 80/0خ )يطیة آلفای وطًٍثا

هَضز تدعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفت  21SPSSافعاض آٍضی تا ًطمخوغ

ّای آهاضی هاًٌس آًالیع ٍاضیاًؽ، يطیة ّوثؿتگی ٍ ٍ اظ آظهَى

 آهاض ّای تَنیفی ٍ تی هؿتمل اؾتفازُ قس.
 

 ها یافته
ؾال تا  35-26ی تیكتطیي ضزُ ؾٌی پاؾرگَیاى زض ضزُ

تَز، تیكتطیي ضزُ  45-36ی ًفط ٍ ووتطیي زض ضزُ 144 فطاٍاًی

%( ٍ 5/91ًفط، 238زاض) ی ذاًِقغلی پاؾرگَیاى زض ضزُ

% اظ ظًاى 75%( تَز. 3/2ًفط،  6ی قغلی آظاز )ووتطیي زض ضزُ

 ًفط(  تاضزاضی ذَاؾتِ گعاضـ وطزًس.195)

ؾَال ضا تَنیف وطزُ اؾت. تؼساز  12تؼس تاٍضّای خٌؿی 

ًفط وِ ووتطیي ًوطُ  260ایي تؼس اظ پطؾكٌاهِ  زضپاؾرگَیاى 

تاقس. تیكتطیي هی 12پاؾرگَ نفط ٍ تیكتطیي ًوطُ پاؾرگَ 

تاٍض افطاز زض ضاتُِ تا ػولىطز خٌؿی زض تاضزاضی هطتٌَ تِ تطؼ 

زضنس( ٍ تطؼ اظ  1/63) اظ نسهِ تِ خٌیي زض ًتیدِ فؼالیت

 (.1)خسل  زضنس( تَز2/51) ؾمٍ خٌیي

حطاف هؼیاض ولی زض تؼس ػولىطز خٌؿی هیاًگیي ٍ اً

 ًكاى زازُ اؾت. اوثط پاؾد افطاز زض ظهیٌِ  12/27(43/9)

 

 فطاٍاًی ٍ زضنس پاؾد ظًاى تاضزاض زض تؼس تاٍضّای خٌؿی :8 ديلج

 بلٍ خیز
 سًالات

 فزاياوی درصد فزاياوی درصد

 تطؼ اظ نسهِ تِ خٌیي زض ًتیدِ فؼالیت خٌؿی-1 164 1/63 96 9/36

 تطؼ اظ نسهِ تِ ذَز زض ًتیدِ فؼالیت خٌؿی -2 72 7/27 188 3/72

 تطؼ اظ ایداز ػفًَت زض ًتیدِ فؼالیت خٌؿی-3 125 1/48 135 9/51

 تطؼ اظ ؾمٍ خٌیي زض ًتیدِ فؼالیت خٌؿی-4 133 2/51 127 8/48

 تطؼ اظ ظایواى ظٍزضؼ زض ًتیدِ فؼالیت خٌؿی-5 115 2/44 145 8/55

 اػتماز ّوؿط ًؿثت تِ گٌاُ تَزى فؼالیت خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی-6 51 6/19 209 4/80

 اػتماز ظى ًؿثت تِ گٌاُ تَزى فؼالیت خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی-7 57 9/21 203 1/78

 واّف تَخِ ظى ًؿثت تِ ّوؿط زض ًتیدِ تَخِ تِ خٌیي-8 64 6/24 196 4/75

 ًتیدِ تَخِ تِ خٌیيواّف تَخِ ّوؿط ًؿثت تِ ظى زض -9 39 0/15 221 0/85

 اػتماز ظى تط واّف خصتِ خٌؿی زض ًتیدِ تاضزاضی-10 111 7/42 149 3/57

 ًگطاًی اظ ؾطاًدام تاضزاضی ٍ واّف آضاهف زض ًتیدِ آى-11 118 4/45 142 6/54

 اػتماز تط هاًغ تَزى تاضزاضی زض تطاتط تاهیي ًیاظّای خٌؿی ّوؿط-12 84 3/32 176 7/67
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 ببردار سوبن یجىس عملکزد ي وگزش ارتببط                              
 

 ی ٍ زضنس پاؾد ظًاى تاضزاض زض تؼس ػولىطز خٌؿیفطاٍاً :2جديل 

 خیلی کم کم متًسط سیبد خیلی سیبد
 سًالات

 فزاياوی درصد فزاياوی درصد فزاياوی درصد فزاياوی درصد فزاياوی درصد

2/1 3 7/2 7 1/33 86 2/34 89 8/28 75 
تؼساز زفؼات تریلات خٌؿی زض -1

 زٍضاى تاضزاضی

2/1 3 7/2 7 3/32 84 5/36 95 3/27 71 
ؾُح تریلات خٌؿی زض زٍضاى -2

 تاضزاضی

8/0 2 2/4 11 7/42 111 1/33 86 2/19 50 
تؼساز زفؼات هیل خٌؿی زض زٍضاى -3

 تاضزاضی

 ؾُح هیل خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی-4 57 9/21 84 3/32 103 6/39 12 6/4 4 5/1

5/1 4 5/3 9 8/38 101 3/32 84 8/23 62 
ٌؿی زض تؼساز زفؼات تحطیه خ-5

 زٍضاى تاضزاضی

2/1 3 6/4 12 6/39 103 8/35 93 8/18 49 
ؾُح تحطیه خٌؿی زض زٍضاى -6

 تاضزاضی

5/1 4 4/10 27 2/49 128 7/22 59 2/16 42 
ضيایت اظ تحطیه خٌؿی زض زٍضاى -7

 تاضزاضی

2/1 3 4/5 14 9/41 109 1/28 73 5/23 61 
تؼساز زفؼات اٍج لصت خٌؿی زض -8

 زٍضاى تاضزاضی

7/2 7 4/5 14 6/24 64 5/36 95 8/30 80 
تؼساز زفؼات هكىل زض اٍج لصت -9

 خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی

1/3 8 0/10 26 1/18 47 3/37 97 5/31 82 
تؼساز زفؼات احؿاؼ ًاذَقایٌس -10

 پؽ اظ ًعزیىی زض زٍضاى تاضزاضی

3/2 6 5/8 22 4/20 53 4/35 92 5/33 87 
 ؾُح احؿاؼ ًاذَقایٌس پؽ اظ-11

 ًعزیىی زض زٍضاى تاضزاضی

2/1 3 8/5 15 1/33 86 5/38 100 5/21 56 
هیعاى پایساضی تریلات خٌؿی زض -12

 زٍضاى تاضزاضی

5/1 4 8/5 15 5/41 108 2/34 89 9/16 44 
هیعاى پایساضی، وكف ٍ هیل -13

 خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی

9/1 5 2/6 16 6/44 116 1/33 86 2/14 37 
حطیه خٌؿی زض هیعاى پایساضی ت-14

 زٍضاى تاضزاضی

3/2 6 1/8 21 0/45 117 2/24 63 4/20 53 
هیعاى پایساضی زض ضؾیسى تِ اٍج -15

 لصت خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی

5/1 4 4/15 40 1/43 112 9/26 70 1/13 34 
هیعاى پایساضی احؿاؼ ذَقایٌس -16

 پؽ اظ ًعزیىی زض زٍضاى تاضزاضی

9/11 31 0/30 78 8/38 101 5/13 35 8/5 15 
هیعاى ضيایت اظ ًعزیىی ػاَفی تا -17

 ّوؿط زض زٍضاى تاضزاضی

0/5 13 4/20 53 5/46 121 7/17 64 4/10 27 
هیعاى ضيایت اظ ًعزیىی خٌؿی -18

 زض زٍضاى تاضزاضی

2/4 11 5/16 43 8/45 119 8/20 54 7/12 33 
هیعاى ضيایت اظ ضؾیسى تِ اٍج -19

 لصت خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی

 

 (. 2ػولىطز خٌؿی تِ هیعاى ون یا هتَؾٍ تَز )خسٍل 

اظ آظهَى ّوثؿتگی پیطؾَى  خْت آظهَى ضاتُِ تیي زٍ 

هتغیط تاٍضّا ٍ ػولىطز اؾتفازُ قس وِ تیي ایي زٍ هتغیط 

تاٍضّای خٌؿی ٍ ػولىطز خٌؿی ظًاى زض زٍضاى تاضزاضی 

ٍ   <p- 001/0Pّوثؿتگی هؼٌی زاض ٍ هؿتمین هكاّسُ قس )

260n=   ٍ293/0r= ُ3( )خسٍل قواض.) 

ؾال ٍ  35-26ی ؾٌی تیكتطیي فطاٍاًی ظًاى تاضزاض زض ضزُ

ؾال تَز. ًتایح آظهَى تؼمیثی تَوی  45-36ی ووتطیي زض ضزُ

 ٍ 35-26، 35-26ٍ  25-15ًكاى زاز وِ تیي ضزُ ؾٌی 

زض ػولىطز خٌؿیكاى، تفاٍت هؼٌی زاضی زیسُ قس،  36-45

ى تاضزاض زاضای هیاًگیي ًوطات ّای زیگط ؾٌی ظًاٍلی ضزُ

(. تسیي هؼٌا وِ تا 4هتفاٍتی ًؿثت تِ ّن ّؿتٌس )خسٍل 

 افعایف ؾي هیاًگیي ًوطُ ػولىطز خٌؿی واّف یافتِ تَز.

ی هست ظهاى ظًسگی تیكتطیي فطاٍاًی ظًاى تاضزاض زض ضزُ

ؾال تِ تالا، تَز.  20ی ؾال ٍ ووتطیي زض ضزُ 1-5هكتطن، 

زاضی تفاٍت هؼٌی هكتطن یى ظًسگهست ظهاّای تیي ضزُ

ٍخَز زاقت. تا تَخِ تِ ًتایح آظهَى تؼمیثی تَوی زض هست 

 5-1تِ تالا تا  20ّای ظهاى ظًسگی هكتطن ظًاى تاضزاض زض ضزُ

ّای زاضای هیاًگیي ًوطات هتفاٍتی ّؿتٌس. زض ضزُ 6-10ٍ

 زاض ًثَز ّا اظ خٌثِ آهاضی ّن هؼٌیزیگط ایي تفاٍت هیاًگیي
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 ي َمکبران شبیبن 

 تطضؾی اضتثاٌ تیي تاٍضّای خٌؿی ٍ ػولىطز خٌؿی ظًاى زض زٍضاى تاضزاضی: 3ل جدي

 معىب داری Rضزیب پیزسًن  میبوگیه ي اوحزاف معیبر تعداد متغیز

 64/7(65/2) 260 تاٍضّا
293/0 001/0 < 

 12/27(43/9) 260 ػولىطز

 

 ات ػولىطز خٌؿی ظًاى تاضزاض تطحؿة  ؾيًتایح آظهَى تحلیل ٍاضیاًؽ یىُطفِ زض تطضؾی هیاًگیي ًوط: 4جديل 

 معىبداری Fآمبرٌ آسمًن اوحزاف معیبر میبوگیه تعداد سه

25-15 87 44/27 620/9 

105/5  007/0  
35-26 144 96/27 441/8 

45-36 29 97/21 969/11 

 432/9 12/27 260 ول

 آظهَى آًالیع ٍاضیاًؽ یه َطفِ *

 

 ضیاًؽ یىُطفِ زض تطضؾی هیاًگیي ًوطات ػولىطز خٌؿی ظًاى تاضزاض تطحؿة  هست ظًسگی هكتطن )تطحؿة ؾال(ًتایح آظهَى تحلیل ٍا: 5جديل 

 معىبداری Fآمبرٌ آسمًن اوحزاف معیبر میبوگیه تعداد ردٌ

5-1 119 99/27 20/9 

665/4  003/0  

10-6 94 79/27 91/8 

20-11 43 51/24 97/9 

 05/10 25/13 4 تِ تالا20

 432/9 12/27 260 ول

 * آظهَى آًالیع ٍاضیاًؽ یه َطفِ

 

(. تسیي هؼٌا وِ تا افعایف هست ظًسگی هكتطن 5 )خسٍل

 هیاًگیي ًوطُ ػولىطز خٌؿی واّف یافتِ تَز.
 

 بحث
ًگطـ ٍ ػولىطز  يیاضتثاٌ ت تؼییيهُالؼِ حايط تا ّسف 

وٌٌسُ تِ هطاوع خاهغ ذسهات ؾلاهت ظًاى تاضزاض هطاخؼِ یخٌؿ

اًدام قس. ًتایح ًكاى زاز وِ  1396ؾتاى ّوساى زض ؾال قْط

تیكتطیي پاؾد هثثت افطاز تِ تطتیة هطتٌَ تِ تطؼ اظ نسهِ تِ 

زضنس( ٍ  تطؼ اظ ؾمٍ  1/63خٌیي زض ًتیدِ فؼالیت خٌؿی)

زضنس( تَز. ّوچٌیي زض  2/51خٌیي زض ًتیدِ فؼالیت خٌؿی )

تِ تطتیة  "یظهیٌِ تؼییي ػولىطز خٌؿی ظًاى زض زٍضاى تاضزاض

فطاٍاًی پاؾد تِ اتؼاز خٌؿی قاهل: زفؼات تریلات خٌؿی زض 

زٍضاى تاضزاضی )ون(، ؾُح تریلات خٌؿی )ون(، زفؼات هیل 

خٌؿی )هتَؾٍ(، ؾُح هیل خٌؿی )هتَؾٍ(، زفؼات تحطیه 

خٌؿی )هتَؾٍ(، ؾُح تحطیه خٌؿی )هتَؾٍ(، ضيایت اظ 

ٍضاى تحطیه خٌؿی )هتَؾٍ(، زفؼات اٍج لصت خٌؿی زض ز

تاضزاضی )هتَؾٍ(، زفؼات هكىل زض اٍج لصت خٌؿی )هتَؾٍ(، 

زفؼات احؿاؼ ًاذَقایٌس پؽ اظ ًعزیىی )ون(، ؾُح احؿاؼ 

ًاذَقایٌس پؽ اظ ًعزیىی )ون(، هیعاى پایساضی تریلات خٌؿی 

)ون(، هیعاى پایساضی، وكف ٍ هیل خٌؿی )هتَؾٍ(، پایساضی 

اٍج لصت  تحطیه خٌؿی )هتَؾٍ(، پایساضی زض ضؾیسى تِ

هیعاى ضيایت اظ ًعزیىی ػاَفی تا ّوؿط خٌؿی )هتَؾٍ(، 

)هتَؾٍ( ٍ هیعاى ضيایت اظ ًعزیىی خٌؿی )هتَؾٍ( تَز. 

ًتایح ًكاى زاز تیكتطیي زضنس پاؾد افطاز زض ظهیٌِ ػولىطز 

خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی تِ هیعاى هتَؾٍ یا ون تَز، تِ ایي 

تحت تاثیط لطاض هؼٌا وِ ویفیت ػولىطز خٌؿی آًاى اًسوی 

زض تیي زٍ هتغیط تاٍضّای خٌؿی ٍ گطفتِ ٍ واّف یافتِ تَز. 

ػولىطز خٌؿی ظًاى زض زٍضاى تاضزاضی ّوثؿتگی هؼٌی زاضی ٍ 

هؿتمین هكاّسُ قس. تسیي هؼٌا وِ ًگطـ خٌؿی ٍ تاٍض افطاز 

تاضزاض هی تَاًس ػوىطز خٌؿی آًْا ضا تحت تاثیط لطاض زّس ٍ زض 

نَضتی وِ ایي تاٍض ٍ ًگطـ هثثت تاقس ػولىطز خٌؿی افطاز 

هی یاتس ٍ زفؼات آى افعایف هی یاتس ٍ زض نَضتی وِ  تْثَز

ًگطـ خٌؿی افطاز هٌفی یا غلٍ تاقس، ػولىطز خٌؿی واّف 

 تهُالؼازض یافتِ ٍ ویفیت آى تحت تاثیط لطاض هی گیطز. 

ٍ  زطعف یعٌّش تهَیط طعتغیی ،ًاتَهیىیآ اتتغییط تاثیط زیهتؼس

 زلىطػو لذتلاضٍی ا تط ّوؿط ایطعت ؿیعخٌ تیتاصعخ اّفعو

قسُ اؾت. زض هُالؼِ ًؼوت الله ظازُ، لغ ٍا تاییس ضزهَ خٌؿی

ظٍزضؼ اظ  ىیواظا ٍظتطاظ  ؼطعتٍ  ؿیعخٌ تیتاصعخ اّفعو

 .]14 [زتَ خٌؿی زػولىط لذتلاا ٍظطعت تا هطتثٍ هلاػَ خولِ

 80ًی اًگط ٌُّسز ىًكا اىتایَزض  ایهُالؼِاظ  لعحان ایحعًت

ضاتُِ  لاعًثز ِعت يخٌی ىیسز نسهِ هیٌِضزاض زض ظتازضنس 

اظ  ؼتط ی ًكاى زاز،تهُالؼا ًتایحزض  ّوچٌیيخٌؿی تَز. 

 ػفًَتظٍزضؼ ٍ  ىیواظا عَعلٍ ،ؾمٍ ٍظتط ،خٌیي ىیسز ؾیةآ

 یعؾضتط ضزَعه ضزاضاعت ىًااظ ظ ًیوی ظا تیف یؾَاظ  خٌیي

 .]15-21 [تعؾا ُسعق اضـععگ

ٍ  فیعیىی اتتغییطتاثیط  تحت ضزاضیتا َی خٌؿی فؼالیت
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 ببردار سوبن یجىس عملکزد ي وگزش ارتببط                              
 

 هی اضلط تُِضا یيزض ا تاٍضّاٍ  ػمایس ّوچٌیيٍ  ّیداًی ّن

 ٍ ّاٍضتااظ  ًاقیزٍضاى  یيا خٌؿی هكىلات تیكتط هاا ز،گیط

 ّیداًیٍ فیعیىی  اتتغییطاظ  نحیحزضن  مػسٍ  غلٍ ضاتتهَ

زض  هْوی هطحلِ ضزاضیتا یٌىِا تِ تَخِ تا.  اؾتحاهلگی  َی

 ػاَفی حوایت ِت جحتیازٍضاى ظى ا یيٍ زض ا تاقسهی   ًسگیظ

 هیٌِزض ظ خیيظٍ ًاوافی تَلاػاا لحا یيا تازاضز،  یتیكتط

 تِ ًؿثت هٌفی ـًگط زخٍَ ٍ ضزاضیتازض زٍضاى  خٌؿی  تُِضا

هی   هكىلاتی ٍظتط تاػثزٍضاى،  یيا یٌزض  خٌؿی هؿائل

 لیلز ٍىتس لُغ یاٍ  خٌؿیٌ تثااض ىقس ون وِ ضیََ تِ قَز

اظ  هیعآ  هحثتٍ  َفیػا ٌتثااض ىقس ون تاػث ًساتَهی آى 

ايُطاب ٍ ػسم اػتواز تِ ًفؽ زض تاػث ٍ  ُقس ّوؿط یؾَ

 .]7[هازض گطزز 

زضنس ظًاى تاضزاض  80ًكاى زازُ قسُ وِ Tolor زض تحمیك 

 .]22[ًگطـ هثثت تِ ضٍاتٍ خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی زاقتٌس 

تطذی هُالؼات ًكاى زازًس ظًاى تاضزاض ّیچ آگاّی زض ضاتُِ تا 

فؼالیت خٌؿی زض زٍضاى تاضزاضی ًساقتٌس ٍ توایل چگًَگی 

 .]22-24[زاقتٌس هكاٍضُ زض ایي ظهیٌِ زضیافت وٌٌس 

هُالؼِ ای زض  88-90تؿتاًی ذالهی ٍ ّوىاضاى زض ؾال 

 اضظیاتی ػولىطز خٌؿی ظًاى َی ًرؿتیي تاضزاضیذهَل 

وِ  تَزتحلیلی ٍ تِ نَضت ََلی  -هُالؼِ تَنیفی اًدام زازًس.

ظى ًرؿت تاضزاض هطاخؼِ  143تط ضٍی  1388-90زض ؾال 

وٌٌسُ تِ هطاوع تْساقتی زضهاًی قْط ضقت خْت زضیافت 

زضنس اظ افطاز زض  48/5.هطالثت ّای هؼوَل تاضزاضی اًدام قس

زضنس  02/72زضنس زض ؾِ هاِّ زٍم ٍ  57/26ؾِ هاِّ اٍل، 

زض ؾِ هاِّ ؾَم تاضزاضی زاضای اذتلال ػولىطز خٌؿی تَزًس. 

یي اذتلال ػولىطز خٌؿی زض ؾِ هاِّ ؾَم تاضزاضی تیكتط

 .]12[هكاّسُ قس 

Erbil  هُالؼِ ای تحت ػٌَاى ػولىطز  2017زض ؾال

خٌؿی زض ؾِ هاِّ ؾَم تاضزاضی زض اؾتاًی زض قوال تطویِ 

ظى تاضزاض  125هُالؼِ تَنیفی همُؼی تط ضٍی  اًدام زاز. ایي

ّای هَضز هتاّل، ؾالن ٍ زاٍَلة هطاخؼِ وٌٌسُ تِ زضهاًگاُ

زضنس قطوت  92پػٍّف نَضت گطفت. ًتایح ًكاى زاز وِ 

وٌٌسگاى اذتلال ػولىطز خٌؿی زاضًس وِ ووتطیي تغییط زض 

لصا هطالثیي ؾلاهت تایؿتی تفاٍت ّای  حیُِ هیل خٌؿی تَز.

زض ظًاى تاضزاض ضا اضظیاتی ٍ خْت حل هكىلات ضاُ حل خٌؿی 

 .]15[ّای لاظم ضا اضائِ زٌّس 

ٍ  ؾتا ىًاظ ًسگیظ زٍضُ ّای حؿاؾتطیياظ  یىی ضزاضیتا

ٍ  یعفیعیى اتطعتغیی طعثزض ا ظًاقَییٍ  خٌؿی تٍضٍا

 طعتغیی ـترَعؾز تاضزاضیزٍضاى  زسعهتؼ ًكٌاذتیضٍا

ٍ  یىیغَععفیعیَل اتطععتغیی طععًظی هلیاَععػ. زَععیقععه

 ؼحؿاا ٍ ؿیعٌخ فؼالیت اضزىگص ضوٌا ضزاض،تازض ظى  ًاتَهیىیآ

 زفط ٌّیش تهَیطتغییط  ضزاضی،تازض  خٌؿی تٍضٍا ضزهَزض  ُگٌا

 ؼطعت ،ّوؿط ایتط وافی تیتاصعخ ؼحؿاا واّف ز،ذَ ىتساظ 

 ُطعغیظٍزضؼ ٍ  ىیواٍ ظا ؾمٍ  اظ ؼطعت ،یيعخٌ ِعت یةعؾاظ آ

 ٌاععتثاض تععًْایٍ زض  زطععف ؿیععخٌ دعپاؾضٍی  سعًٌایتَعه

 تِ زػتواا مػسٍ  ابيُطا ،قتِاگص یععهٌف اثیطععت یيععخظٍ

ضا  ازُذاًَ ًیضٍا قتاتْس ًْایتٍ زض  زقَ ؾثةضا  خیيظٍ ًفؽ

 تعفؼالیٍ  ؿیعخٌ لعهی ضزاضیاعت لََزض س. عًظ نعّ تط

 زُ،تَ تیٌی پیف لاتل غیط ًْاآّوؿط ٍ  ضزاضتا ىاعًظ ؿیعخٌ

 ضزاضیتا تواًس. تغییط ٍىتس یا یاتس واّف یا یفافعا ؾتا هوىي

ظًاقَیی ٍ ّن تاػث  تٍضٍا ىقس ػویكتط تاػث ّن ًساهیتَ

 .]25،26[گؿؿتگی آى قَز 

زضنس  2/32زضنس ٍ  6/36ًیع تِ تطتیة  Onahزض هُالؼِ 

اظ هطزاى زض زٍضُ تاضزاضی ّوؿط ذَز زض حفّ ًؼَِ آلت 

تٌاؾلی ٍ ضؾیسى تِ اضگاؾن هكىل زاقتٌس ٍ هیل خٌؿی زض 

زضنس هطزاى  2/74زضنس ٍ زفؼات هماضتت خٌؿی زض  9/41

. ّوچٌیي زض هُالؼِ تایطاهی ٍ ّوىاضاى، ]27[واّف یافتِ تَز 

 هاِّ ؾِزض  زضنس3/11اٍل،  هاِّ ؾِزض  خیياظ ظٍزضنس 5/12

 زػولىط لذتلاا ضزاضیاعت مَعؾ ِعهاّ ؾِ زضنس زض 21زٍم ٍ 

 لذتلاا ضزاضیتا مؾَاٍل، زٍم ٍ  هاِّ ؾِزض قتٌس. زا خٌؿی

 مػس ًیعٍ  خٌؿی یایتوٌسعيض مسعػٍ  ىاعًزض ظ خٌؿی هیل

 زاىهطزض  خٌؿی زػولىط لذتلاا قایؼتطیي گاؾناض تِ ىؾیسض

     .]3[ زتَ

Pauls  هُالؼِ ای تحت ػٌَاى  2008ٍ ّوىاضاى زض ؾال

تاثیط تاضزاضی تط ػولىطز خٌؿی ٍ تهَیط تسًی اًدام زازًس. ایي 

 6هُالؼِ آیٌسُ ًگط زض ظًاى زض ؾِ هاِّ اٍل ٍ ؾَم حاهلگی ٍ 

ُ پؽ اظ ظایواى اًدام قس. ًتیدِ ایي تَز وِ ػولىطز خٌؿی ها

زض تاضزاضی واّف هی یاتس ٍ تا پؽ اظ ظایواى ّن تْثَز ًوی 

یاتس. گطچِ تهَیط تسًی زض تاضزاضی تغییط چكوگیطی ًساقت اها 

زض زٍضُ پؽ اظ ظایواى واّف یافتِ تَز. زض اتتسای تاضزاضی 

هطتٌَ اؾت اها زض  واّف ػولىطز خٌؿی تِ تًؼیف تهَض تسًی

. ]16[زٍضُ پؽ اظ ظایواى تا ػلاین ازضاضی هطتثٍ هی تاقس 

ًمف تهَض اظ تِ تطضؾی  94تلالی زّىطزی ٍ ّوىاضـ زض ؾال 

ؿی زض ظًاى تیٌی ػولىطز خٌ تسى ٍ تاٍضّای ٍؾَاؾی زض پیف

زض ایي هُالؼِ تیي تهَض اظ تسى ٍ ػولىطز  پطزاذتٌس. تاضزاض

خٌؿی ٍ ّوچٌیي تیي تاٍضّای ٍؾَاؾی تا ػولىطز خٌؿی 

 .]13[هٌفی ٍ هؼٌازاضی ٍخَز زاقت  ٌاضتثا

 واّف ضزاضتا ىًاظ اىقَّطاظ زضنس  43 ضیِ حیسعهُالؼزض 

 یيا ػلل وِ قتٌسزا ىّوؿطقا ضزاضیتا لََزض  خٌؿی هیل

زضنس  9/75، خٌیي تِ نسهِاظ  ؼتطزضنس  2/65زض اّفعو

 ّوؿط امًسا ضزىذَ ّن تِ زضنس 2/23ٍ ّوؿط لاعح تعػایض

 طعت ضـاعّوىٍ  ضظازُؾتا هُالؼِزض  .]7[اؾت  ُسعق اىَعػٌ

 ضزَعهزض  ضزاضتا ىًاظ ظا هؿتمین غیط ضََ تِ وِ لیاؾئَ ؼاعؾا

 ؾیةآ لاعحتوٍ  ا ؼطعت ز،تَ ُقس  ُپطؾیس ىقَّطقا تهكىلا

 ذطزض اٍا زاىهط  خٌؿی تٍضٍا واّف ؾثة خٌیيٍ  زضها تِ

  .]28[ زتَ ُقس ضزاضیتا

 تِ هٌدط هیتَاًٌس ًیع ظٍخیي ًگطـّای ٍ تاٍضّا تطذی

 ایي. قًَس تاضزاضی حیي زض هماضتت اظ هطز یا ٍ ظى اختٌاب
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 ي َمکبران شبیبن 

 زٍضاى َی زض خٌؿی فؼالیت اظ اختٌاب وِ زاضز ٍخَز ازاػتم

 اؾت. اػتمازیتیكتط حانل یه ًگطـ اختواػی،  تاضزاضی

 زض خٌؿی ضٍاتٍ هَضز زض گٌاُ احؿاؼتحطین فؼالیت خٌؿی ٍ 

تطای  وافی خصاتیت احؿاؼ واّف اظ تطؼ تاضزاضی زٍضاى

 ظٍزضؼ ظایواى ٍ ؾمٍ ،تسًف اظ فطز شٌّیتغییط تهَیط ، ّوؿط

 اظ خولِ خٌیي تِ آؾیة اظ تطؼ تَزى ًعزیىی،زضزًان  ٍ

 وِ زازُ ًكاى هُالؼات ّؿتٌس. ضاتُِ ایي زض هٌفی ًگطـّای

 ًیاظّای ءاضيا تطای زیگطی فطز تا خٌؿی ضٍاتٍ اظ هطزاى تطذی

 ٍ وطزُ اؾتفازُ ّوؿطاًكاى تاضزاضی زٍضاى زض ذَز خٌؿی

 زّاًی، تهَضت ؾىؽ ًاهتؼاضف خٌؿی ضٍاتٍ زچاض زیگط تطذی

 . ]29، 30[قسُاًس  غیطُ ٍ آًال هماضتت

زض پػٍّف حايط، ٍلی تیي هست ظهاى ظًسگی هكتطن ٍ 

ؾي ظًاى تا ػولىطز خٌؿی، اضتثاٌ هؼٌازاض ٍ هؿتمیوی زیسُ 

قس. قایس اظ زلایل آى ایي تاقس وِ تا تالا ضفتي ؾي ٍ هست 

ظهاى ظًسگی هكتطن، ؾُح آگاّی ٍ تدطتِ افطاز تالاتط ضفتِ ٍ 

ّوچٌیي زضن افطاز اظ یىسیگط ٍ ظًسگی هكتطن تالاتط هیطٍز ٍ 

ایي هی تَاًس تط تْثَز ػولىطز خٌؿیكاى هؤثط تاقس. ّوچٌیي 

تا تداضتی وِ فطز اظ تاضزاضی ّای لثلی وؿة هی وٌس تؿیاضی 

اظ اتْاهات ٍ ذطافات ّای شٌّی تطَطف قسُ ٍ ایي ًیع هی تَاًس 

ضزاضی تؼسی اثط گصاض تاقس. تط ضٍی ضفتاضّای خٌؿی زض زٍضاى تا

ٍ  Berman،]31[ ضاىاعّوىٍ  Hisasueاظ َطفی زض هُالؼِ، 

 یفافعا ًیع ،]33[ ضاىاعّوىٍ  Ponholzerٍ  ]32[ ضاىّوىا

 یععخٌؿ زطععػولى  لتلاعذا اعَعًا یفاععفضا زض ا ىًاظ ؾي

 س.ععًزوط سععتأیی

 ؾٌیيضا زض  خٌؿی لذتلاا 29-25 عقیَ ؾي تطیياملَ

 تتلالاعذا یيعت ضاىّوىاٍ  وطتاؾی .]34[ت عًؿزا لاعؾ

. زلایل ]35[س عًیافتٌ زاضیاعهؼٌ ِعتُضا ؾيٍ  خٌؿی زطعػوىل

تؼساز ًوًَِ  هغایطت تطذی ًتایح فَق تا پػٍّف حايط هی تَاًس

ّا ٍ اػتمازات فطٌّگی حاون تط خاهؼِ پػٍّف تاقس. زض تطذی 

هُالؼات تا افعایف ؾٌَات ظًسگی هكتطن، هكىلات خٌؿی 

وِ ایي ًتایح ّن ضاؾتا ٍ تاییس وٌٌسُ  ]36[وتطی گعاضـ قس و

 ًتایح پػٍّف حايط تَز. 

 خولِاظ  ّفٍػعپ يعیزض ا زَعهَخ یاْیتٍزهحس تِ تَخِ تا

 زپیكٌْا ،همُؼی ضتنَ تِ هُالؼِ مًداا ًیعٍ  هاًیظ یتٍزهحس

ٍ  یعععهطو سععچٌ ،َلیععَ ضتهَعت یعتآ تاعهُالؼ ززطعیگعه

اظ  پؽٍ  ضزاضیتا حیي ضزاضی،تااظ  لععلث غععهمُ ِععؾزض  عععًی

 اضلط تحث ضزهَ تطلیمز اتتغییط ًسضٍا عت زگیط مًداا ىیواظا

 خٌؿی تذتلالاا یتالا ًؿثتا عقیَ تِ تَخِ تا ّوچٌیي. زگیط

 یعؾضتط فسعّ اعتای  ذلِاهس تهُالؼا مًداا ضزاضیتازض زٍضاى 

 تَنیِ ًیع ظُحَ یيزض ا هاًیای ٍ زض ٍضُهكا تذلااهس ًمف

 .ززهیگط

 

 گیری نتیجه
ًتایح هُالؼِ حايط ًكاى زاز وِ تیكتطیي ًگطـ خٌؿی 

افطاز زض زٍضاى تاضزاضی هطتٌَ تِ تطؼ اظ نسهِ تِ خٌیي زض 

ًتیدِ فؼالیت خٌؿی ٍ تطؼ اظ ؾمٍ خٌیي زض ًتیدِ فؼالیت 

خٌؿی تَز. تیي ًگطـ خٌؿی ٍ ػولىطز خٌؿی ٍ ّوچٌیي 

سگی هكتطن تا ػولىطز خٌؿی تیي افعایف ؾي ٍ هست ظهاى ظً

ضاتُِ هؼٌازاض ٍ هؿتمیوی زیسُ قس. تٌاتطایي پیكٌْاز هی قَز 

زض هطاوع تْساقتی زضهاًی ٍ ّوچٌیي ولیٌیه ّا، آهَظـ 

هؿائل خٌؿی تِ ظًاى تاضزاض زازُ قَز تا آگاّی افطاز تالا ضفتِ ٍ 

تا تغییط ًگطـ هازضاى، تهَضات ٍ تاٍضّا غلٍ آًاى اظ تیي ضفتِ ٍ 

 ظ تؿیاضی اظ هؼًلات ٍ هكىلات زض ایي زٍضاى واؾتِ قَز.ا
 

 تشکر و قدردانی
 ایي َطح تا وس اذلالی تا قٌاؾِ اذتهانی

IR.UMSHA.REC.1397.66  ُزض قَضای پػٍّكی زاًكگا

ػلَم پعقىی ّوساى تهَیة گطزیس. تسیي ٍؾیلِ اظ هؼاًٍت 

پػٍّكی ٍ هطوع پػٍّف زاًكدَیاى ایي زاًكگاُ ٍ هازضاى 

ت وٌٌسُ زض پػٍّف ٍ پطؾٌل هطاوع تْساقتی ٍ زضهاًی ٍ قطو

هؼاًٍت تْساقتی، وِ زض اًدام ایي تحمیك تِ ها یاضی ضؾاًسًس، 

 ووال تكىط ٍ ؾپاؾگعاضی ضا زاضین.
 

 تضاد منافع
  ُ اًس.زًىط اضـگع هٌافؼی ضوتؼا گًَِ ّیچ ىًَیؿٌسگا

 

 اخلاقی ملاحظات
 قسُ اؾت. اًدام یاذلال يیهَاظ تیپػٍّف تا ضػا يیا

 

 نویسندگان سهم
آضظٍ قایاى، پػٍّكگط انلی، َطاحی ٍ اخطای َطح ضا اًدام 

 زازُ اؾت.

ضاحلِ ذساتٌسُ لَ، هدطی َطح، َطاحی پطٍپَظال ضا اًدام 

 زازُ اؾت.

زوتط فطظاًِ ؾلُاًی، پػٍّكگط انلی، َطاحی ٍ اخطای َطح 

 ضا اًدام زازُ اؾت. 

 زازُ اؾت.وَثط اؾفٌسُ، ًگاضـ همالِ ضا اًدام 

زوتط ؾیسُ ظّطا هؼهَهی، هدطی انلی َطح، َطاحی ٍ 

 اخطای َطح ضا اًدام زازُ اؾت. 

زوتط یًَؽ هحوسی، ّوىاض پػٍّكی َطح، آًالیع زازُ ّا ضا 

 اًدام زازُ اؾت. 

هْطی اؾواػیلی ٍ ثطیا زضگاّی، ًگاضـ پطٍپَظال ضا اًدام 

 زازُ اًس. 
 

 مالی حمایت
هؼاًٍععت تحمیمععات ٍ فٌععاٍضی   هالی حوایتتععا  هُالؼِ یيا

 ؾت.ا ُقس مًداا زاًكگاُ ػلَم پعقىی ّوساى
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