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Abstract 

Background and Objective: Unwanted pregnancy as a health problem can 

endanger the mother and baby. The aim of this study was to identify the 

prevalence of unwanted pregnancy among Iranian women.   
Materials and Methods: This study was performed using a systematic 

literature review and meta-analysis. Seven electronic databases and two 

search engines were searched using appropriate key words to identify 

empirical research studies published in Persian and English languages on 

NIs from April 2000 to March 2019 in Iran. Heterogeneity of study was 

checked using I
2
 index and the possibility of publication bias by Begg test 

and Meta regression for assessment of variables suspected of heterogeneity 

at significance level of 0.05. Finally 65 empirical studies were reviewed. 

Results: The pooled prevalence of overall unwanted pregnancy in Iranian 

hospitals was 52 % (95% confidence interval, 41% - 67%). The highest 

unwanted pregnancy was recorded in Kohgiluyeh and Boyer-Ahmad in 

2000, 88% (95% CI: 65%-100%) and the lowest unwanted pregnancy was 

0/01% in some cities of country in 2015 (95% Cl: 0/01%-0/02%).Year, 

sample size and mean age were correlated with heterogeneity of study 

results (p<0.05).  

Conclusion: The prevalence of unwanted pregnancy in Iranian hospitals is 

high according to the published studies. Therefore, education is needed to 

empower couples to gain adequate control over their pregnancy.  
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 یشیَع ببرداری ًبخَاستِ در سًبى  ایزاً                                  

  شیوع بارداری ناخواسته در زنان  

 : 10.52547/psj.18.2.1 
 

 نالیسآمرورنظام مند و متا ی:شیوع بارداری ناخواسته در زنان  ایران

8پزٍاًِ اصفْبًی
3، هزضیِ ػبرفی*،2سّزا داًشی کٌْی،  

 

 تْذاؿت، داًـگاُ ػلَم پضؿىی صاتل، صاتل، ایشاىاػتادیاس، گشٍُ هذیشیت خذهات تْذاؿتی ٍ دسهاًی، داًـىذُ  1
 داًـگاُ ػلَم پضؿىی صاتل، صاتل، ایشاى   ، داًـزَی واسؿٌاػی، گشٍُ هذیشیت خذهات تْذاؿتی ٍ دسهاًی، داًـىذُ تْذاؿت 2
 هشتی، گشٍُ هذیشیت خذهات تْذاؿتی ٍ دسهاًی، داًـىذُ تْذاؿت، داًـگاُ ػلَم پضؿىی صاتل، صاتل، ایشاى 3

 .صّشا داًـی وٌْی، گشٍُ هذیشیت خذهات تْذاؿتی ٍ دسهاًی، داًـىذُ تْذاؿت، داًـگاُ ػلَم پضؿىی صاتل، صاتل، ایشاى ٌدُ هسئَل:* ًَیس

 mszahrad@gmail.comایویل:  

 
 

 19/09/1398 تبریخ دریبفت هقبلِ:

 07/11/1398 تبریخ پذیزش هقبلِ:

 چکیدُ

تَاًذ ػلاهت هادس ٍ وَدن سا دس اص هـىلات تْذاؿتی هی تاسداسی ًاخَاػتِ تِ ػٌَاى یىی سببقِ ٍ ّدف:

 هؼشم خغش لشاس دّذ. ّذف ایي پظٍّؾ تؼییي ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى ایشاًی تَدُ اػت.

هٌذ ٍ فشاتحلیل اًزام ؿذ. ولیِ همالات هشتثظ تا ایي پظٍّؾ تا سٍؽ هغالؼِ هشٍس ًظام ّب:  هَاد ٍ رٍش

 7دس  1397تا پایاى اػفٌذ  1379دس صًاى ایشاًی هٌتـش ؿذُ دس تاصُ صهاًی ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ 

ٍ   SID،Web of Science ،Pubmed، Elsevier ،Magiran ،Iranmedex،Scopusای پایگاُ دادُ

ویفیتی ؿذًذ. هؼیاسّای ٍسٍد  رؼتزَ ٍ اسصؿیاتی Google  ٍGoogle Scholarهَتَسّای رؼتزَگش 

ؿاهل هغالؼات همغؼی تَد وِ ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ هٌاعك هختلف ایشاى سا گضاسؽ دادُ تَدًذ. 

ٍ هذل  Eggerٍ احتوال ػَگیشی دس اًتـاس تَػظ آصهَى  I2ًاّوگٌی هغالؼات تا اػتفادُ اص ؿاخق 

تشسػی ؿذ. دس ًْایت،  05/0غح هؼٌاداسی هتاسگشػیَى تشای اسصیاتی هتغیشّای هظٌَى تِ ًاّوگًَی دس ػ

 تحلیل ؿذًذ. همالِ 65 تؼذاد

دسكذ:  41-67دسكذ ) 52حذٍد  تش هثٌای هذل تلادفی، ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى ایشاًی ّب: یبفتِ

%( تذػت آهذ. تیـتشیي ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى اػتاى وْگیلَیِ ٍ تَیش احوذ دس 95حذٍد اعویٌاى 

%( ٍ ووتشیي ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس 95دسكذ: حذٍد اعویٌاى  65-100دسكذ ) 88تشاتش تا   1379ل ػا

دسكذ: حذٍد  01/0-02/0دسكذ ) 01/0تشاتش تا   1394تشخی اص ؿْشّای هَسد هغالؼِ ایشاى دس ػال 

  هشتثظ تَد%( تذػت آهذ. ػال، حزن ًوًَِ ٍ هیاًگیي ػٌی تا ًاّوگًَی ًتایذ هغالؼات 95اعویٌاى 

(05/0>P.) 

هٌذ ٍ فشاتحلیل هغالؼات اًزام ؿذُ، ؿیَع تاساسی ًاخَاػتِ دس صًاى ایشاًی  تش هثٌای هشٍس ًظام گیزی: ًتیجِ

تالا اػت. تٌاتشایي، آهَصؽ رْت تَاًوٌذػاصی صٍریي تِ هٌظَس وؼة وٌتشل وافی تش تاسداسی خَیؾ 

 ضشٍسی اػت.

 

 ًاخَاػتِ؛ هشٍس ًظام هٌذ؛ فشاتحلیلؿیَع؛ تاسداسی  ٍاصگبى کلیدی:

 ػلَم داًـگاُ یتشا ًـش حمَق یتواه

 .اػت هحفَػ ّوذاى یپضؿى

 

مقدمه
تَاًذ تِ ػٌَاى یىی اص تْتشیي ٍلایغ صًذگی تاسداسی هی

فشدی ٍ خاًَادگی ّش صى تاؿذ اها ًاخَاػتِ تَدى آى ػلاهت 

. ]1[ًوایذ هیهادس، وَدن، خاًَادُ ٍ ًْایتاً راهؼِ سا تْذیذ 

ؿَد وِ صٍریي تشای آى اعلاق هی ًاخَاػتِ تِ تاسداسی تاسداسی

اسداسی ًاخَاػتِ، سیضی ًىشدُ تاؿٌذ، تِ ػثاستی دیگش، تتشًاهِ

تاسداسی اػت وِ اص لثل للذی تشای تاسداسی ٍرَد ًذاؿتِ تاؿذ 

تاسداسی  .]2[ذ ثاؿخَاػتِ یىی اص ٍالذیي یا ّش دٍ ً ٍ هؼوَلاً

ًاخَاػتِ سٍی تؼذاد صیادی اص صًاى وـَسّای تا دسآهذ تالا ٍ 

گزاسد ٍ تأحیش هؼٌاداسی تش ػلاهت هادس ٍ وَدن پاییي احش هی

تِ دلیل احشات هٌفی تش ػلاهت هادس ٍ وَدن، . ]3-5[داسد 

تاسداسی ًاخَاػتِ یىی اص هـىلات ػوذُ تْذاؿت ػوَهی دس 

وـَسّای دس حال تَػؼِ ٍ تَػؼِ یافتِ اػت. تِ ػٌَاى هخال، 

دسكذ اص  40تا  20دس وـَسّای دس حال تَػؼِ، حذٍد 

 50تَاًٌذ هٌزش تِ حذٍد ّا، ًاخَاػتِ ّؼتٌذ وِ هیتاسداسی

 هزٍریهقبلِ  

 هجلِ ػلوی پضٍّبى 82 تب 8 صفحبت ،8398 سهستبى ،2شوبرُ  ،88دٍرُ    
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 ٍ ّوکبراى اصفْبًی 

 .]6[لیَى ػمظ ؿًَذ هی

ّا دس تشخی اص هٌاعك دًیا، ٌَّص تشخی اص تاسداسی

ّای ًاخَاػتِ ّؼتٌذ. دس ایالات هتحذُ آهشیىا ؿیَع تاسداسی

دسكذ تِ  48اص هیضاى  2008تا  2001ّای ًاخَاػتِ تیي ػال

 2011تا ػال  2008دسكذ افضایؾ یافت اها تؼذ اص ػال  51

عثك گضاسؽ  .]7-8[دسكذ واّؾ پیذا وشد  45ایي هیضاى تِ 

 2/208، اص هیاى 2008ػاصهاى رْاًی تْذاؿت دس ػال 

ّا ًاخَاػتِ دسكذ تاسداسی 41هیلیَى تاسداسی دس رْاى حذٍد 

ػٌَاى هخال، ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس  تَدُ اػت. تِ

دسكذ، دس  48دسكذ، دس آهشیىای ؿوالی  58آهشیىای لاتیي 

دسكذ ٍ دس آػیا  39دسكذ، دس آفشیما حذٍد  44اسٍپا حذٍد 

 .]9-10[دسكذ گضاسؽ ؿذ  37حذٍد 

ّای كَست گشفتِ دس دس وـَس ایشاى ًیض ػلی سغن تلاؽ

تِ یىی اص هـىلات خلَف تٌظین خاًَادُ، تاسداسی ًاخَاػ

دٌّذ وِ دس ایشاى  ّای اخیش ًـاى هی ؿایغ اػت. پظٍّؾ

ّا ًاخَاػتِ ّؼتٌذ. تِ ػٌَاى هخال، ؿیَع دسكذی اص تاسداسی

 14حذٍد  1395تاسداسی ًاخَاػتِ  صًاى دس ؿْش تاتل دس ػال 

 9/33، حذٍد 1379، دس ؿْش تْشاى دس ػال ]11[دسكذ 

 2/40حذٍد   ،1390، دس ؿْش حلاث دس ػال ]12[دسكذ 

 3/31، حذٍد 1383، دس ؿْش تْشاى  دس ػال ]13[دسكذ 

 گضاسؽ ؿذ. ]14[دسكذ 

ّای پیـگیشی ؿَد دس ًتیزِ ؿىؼت سٍؽپیؾ تیٌی هی

هیلیَى تاسداسی اتفاق افتذ. دس  8-30اص تاسداسی، ػالیاًِ حذٍد 

ّای هیضاى ؿىؼت لشفتشخی اص هغالؼات كَست گشفتِ، 

 23تا  4%، هیضاى ؿىؼت سٍؽ هٌمغغ 1/0 تشویثی حذٍد

 2-3ّای پیـگیشی اص تاسداسی ٍ هیضاى ؿىؼت لشف دسكذ

یي ـتاى دس هیضى الاتشیـت .]15-17[ دسكذ گضاسؽ ؿذُ اػت

سداسی تِ هلشف لشف ّای اـتی اص ـگیشـپیی اـّاع سٍؽَـًا

خَساوی اختلاف داؿتِ اػت. تِ ػٌَاى هخال،  تشاػاع 

 1384دس ػال  ػلاهت هادساىّای اسصؿیاتی ات ؿاخقاعلاػ

تَػظ دفتش ػلاهت خاًَادُ ٍ روؼیت ٍصاست تْذاؿت، هیضاى 

اػتفادُ اص سٍؽ ّای هذسى پیـگیشی اص تاسداسی دس اػتاى 

% تِ هلشف لشف 4/17% تَدُ اػت وِ 1/54خشاػاى سضَی، 

 .]18[ّای خَساوی اختلاف داؿتِ اػت 

تَاًذ تاػج افضایؾ ػمظ غیشتْذاؿتی تاسداسی ًاخَاػتِ هی

ّای تِ هَلغ دس دٍساى تاسداسی، رٌیي، ػذم اًزام هشالثت

صایواى صٍدسع، هـىلات سٍحی ٍ سٍاًی،  تغزیِ ًاهٌاػة، 

واّؾ ٍصى ًَصاداى هتَلذ ؿذُ ٍ افضایؾ هشي ٍ هیش هادساى ٍ 

تِ ػٌَاى هخال، هغالؼِ ای دس سؿت  .]19-21، 6[وَدواى ؿَد 

ًـاى داد وِ ػلاهت رؼوی هادساى داسای  2018دس ػال 

تاسداسی تشًاهِ سیضی ؿذُ تالاتش اص هادساى داسای تاسداسی 

 2013پظٍّـی دیگش دس ایشلٌذ دس ػال  .]20[ًاخَاػتِ تَد 

هیلادی ًـاى داد وِ تاسداسی ًاخَاػتِ هیضاى ؿیَع افؼشدگی ٍ 

 .]22[اػتشع دس تیي هادساى هَسد هغالؼِ سا افضایؾ دادُ تَد 

هیلادی تاسداسی  2011دس پظٍّـی ًظام هٌذ  دس ػال 

تاسداسی  .]23[ًاخَاػتِ تاػج تَلذ وَدواى ون ٍصى ؿذُ تَد 

ّای فشدی ٍ ّا ٍ ّضیًٌِاخَاػتِ ًیض هٌزش تِ افضایؾ ًاتشاتشی

تشای هخال، هغالؼِ ای دس ایالات  .]24[ؿَد ارتواػی  هی

ّای هؼتمین ّضیًٌِـاى داد وِ  2007هتحذُ اهشیىا دس ػال 

تیلیَى  5حذٍد  2002ّای ًاخَاػتِ دس ػال پضؿىی تاسداسی

ّای كشفِ رَیی ؿذُ دلاس تَدُ اػت. اص عشفی دیگش، ّضیٌِ

 19ّای پیـگیشی اص تاسداسی حذٍد تاسداسی تا اػتفادُ اص سٍؽ

 .]25[تیلیَى دلاس تَد 

ّای اخیش پظٍّؾ ّای هتؼذدی دس صهیٌِ تـاسداسی  دس ػال

اػتِ دس صًاى ایشاى اًزام ؿـذُ اػـت. تـا ایـي ٍرـَد ایـي       ًاخَ

 دس ایي صهیٌِ تـشای  تَاًذ تلَیش تْتش ٍ واهل تشی هغالؼات ًوی

وـَس اسائِ وٌذ، تٌـاتشایي تزویـغ ٍ یـه پاسکـِ وـشدى ًتـایذ       

دس تلـوین   هؼـوَلیي ًظـام ػـلاهت   هغالؼات اًزام ؿذُ تشای 

ّـگشاى هی گیشی هثتٌی تش ؿَاّذ ضشٍسی اػت. دس ًتیزِ پظٍ

تَاًٌذ تا یىپاسکِ وشدى ًتـایذ هغالؼـات تـاسداسی ًاخَاػـتِ دس     

 ساػـتای  دس گـزاساى  ػیاػـت  تـشای  تْتـشی  صًاى پیــٌْادات 

ِ  ،تٌـاتشایي  وٌٌذ. اسائِ تش ؿَاّذ هثتٌی گزاسی ػیاػت  هغالؼـ

ؿـیَع   هغالؼـات  ٍ فشاتحلیـل  هٌـذ  ًظـام  هـشٍس  ّذف تا حاضش

 .اػت ؿذُ اًزام ایشاى تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى دس
 

 ها مواد و روش
تشای اًزام ایي پظٍّؾ، اص یه هغالؼِ هشٍس ًظام هٌذ ٍ فشا 

تحلیل اػتفادُ ؿذ. ایي هغالؼِ تا توشوض تش هغالؼات هٌتـش 

ؿذُ دس صهیٌِ ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى ایشاًی اًزام ؿذ. 

ؿیَع  دػتیاتی تِ هؼتٌذات ٍ ؿَاّذ ػلوی هشتثظ تا هٌظَس تِ 

تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى ایشاًی اص همالات کاج ؿذُ دس 

 ، SID،Web of Scienceّای داخلی ٍ خاسری ًظیش  پایگاُ

Pubmed، Elsevier ،Magiran ،Iranmedex،Scopus   ٍ

 اػتفادُ Google  ٍGoogle Scholar گشهَتَسّای رؼتزَ
ایي هغالؼِ دس کٌذ هشحلِ تؼییي دلیك هؼالِ هَسد  ؿذ.

ّا اًزام ؿذ ٍ اص هغالؼِ، روغ آٍسی، تحلیل ٍ تفؼشیافتِ

دّی هغالؼات هشٍس ًظام هٌذ ٍ فشاتحلیل  ساٌّوای گضاسؽ

 .]26[اػتفادُ ؿذ  (PRISMA)پشیضها 

هٌذ تا ولیذ  رؼتزَی همالات تا اػتفادُ اص رؼتزَی ًظام

ّا تا ّوِ تشویثات احتوالی هؼادل لاتیي آىّای فاسػی ٍ ٍاطُ

 ذییول ّای ٍاطُ اصولوات هْن، اكلی ٍ حؼاع اًزام ؿذ. 

 ٍ وـَس ایشاى تِ صتاى  ؿیَع، تاسداسی ًاخَاػتِ، صًاى

 ,unwanted, unplanned, women, prevalenceٍ فاسػی

frequency , unintended, pregnancy, Iranian mistimed 
ٍ Iran  رْت دػتیاتی (. 1)رذٍل  اػتفادُ ؿذتِ صتاى اًگلیؼی

تا هَضَع هَسد  تِ هغالؼات تیـتش، سفشًغ تواهی همالات هشتثظ

 تشسػی لشاس گشفت. 

 هؼیاس ٍسٍد هغالؼات دس ایي پظٍّؾ ػثاست تَد اص همالات 
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 یشیَع ببرداری ًبخَاستِ در سًبى  ایزاً                                  

شیوع بارداری ناخواسته در زنان    ISI/Web of Sciencesاػتشاتظی رؼتزَ دس : 8جدٍل 
#1 TS= (unplanned OR unwanted OR unintended OR mistimed)  

#2 TS= (pregnancy) 

#3 TS=(prevalence OR frequency )  
#4 TS=(Iran) 

#5 #1 AND #2 AND #3 AND #4  

 
فاسػی ٍ اًگلیؼی وِ ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى دس ایشاى 

 خشٍد اسّاییهؼتشسػی وشدُ تَدًذ. 1397سا تا پایاى اػفٌذهاُ 

 رض تِ هختلف ّایصتاى ِت ؿذُ هٌتـش هغالؼات ؿاهل هغالؼِ اص

تؼذ اص پایاى اػفٌذهاُ  ؿذُ هٌتـش هَاسد ی،ؼیاًگل فاسػی ٍ

ّا، هغالؼات هشٍسی ٍ وتاب، واهل هتي ًذاؿتي، اص 1397

 . تَدادتیات خاوؼتشی ٍ هغالؼات ویفی 

تشای اسصؿیاتی ویفیت همالات هَسد تشسػی اص که لیؼت 

STROBE 22ایي که لیؼت ؿاهل   .]27 [اػتفادُ ؿذ 

ّای ًوًَِ ّای هختلف هتذلَطی ًظیش سٍؽگَیِ اػت ٍ رٌثِ

ذٍؽ گیشی، اًذاصُ گیشی هتغیشّا، تحلیل آهاسی، تؼذیل هخ

ّا، اّذاف هغالؼِ ٍ هـخلات اتضاسّای ػٌزؾ سٍایی ٍ وٌٌذُ

دّذ. دس ایي که لیؼت حذاوخش پایایی سا هَسد تشسػی لشاس هی

دس ًظش گشفتِ ؿذُ اػت. همالات تش حؼة  44اهتیاص لاتل وؼة 

( 16-30(، هتَػظ )0-15ویفیت تِ ػِ دػتِ  ویفیت پاییي )

ا اػتفادُ اص رذٍل ( تمؼین ؿذًذ. همالات ت31-44ٍ تالا )

اهتیاصتٌذی اص لحاػ ویفیت تِ عَس هؼتمل تَػظ دٍ 

پظٍّـگشاهتیاصدّی ؿذًذ. دس كَست ٍرَد اختلاف، همالِ 

 گشفت.تَػظ پظٍّـگش ػَم  هَسد تشسػی لشاس هی

 Comprehensiveتشای تحلیل دادُ ّا اص ًشم افضاس 

Meta-Analysis  اػتفادُ ؿذ. تا تَرِ تِ تفاٍت ؿیَع دس

هغالؼات هختلف تشای اسصیاتی ًاّوگٌی هغالؼات اص آصهَى 

Iوَوشاى ٍ ؿاخق 
2

اػتفادُ ؿذ. تِ هٌظَس ػَگیشی اًتـاس اص  

تا اػتفادُ اص دػتَس   دس ًْایت،اػتفادُ ؿذ.  Egger آصهَى

هتاسگشػیَى، احش هتغیشّای هظٌَى تِ ایزاد ًاّوگًَی دس 

 هغالؼِ هَسد تشسػی لشاس گشفتٌذ. 
 

 ها یافته
ی همالِ یافت ؿذ. دس هشحلِ 602دس رؼتزَی اٍلیِ تؼذاد 

همالِ تِ دلیل تىشاسی  65اٍل تا هغالؼِ ػٌَاى همالات تؼذاد 

ِ ی دٍم، تا هغالؼِ کىیذُ همالات، تَدى حزف ؿذًذ. دس هشحل

همالِ غیش هشتثظ اص هغالؼِ خاسد ؿذًذ. دس هشحلِ  395تؼذاد 

همالِ تِ  49ػَم، پغ اص هغالؼِ دلیك همالات تالیواًذُ تؼذاد 

همالِ  28دلیل ػذم روش ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ حزف ؿذًذ. 

 65 ّن تا اػتفادُ اص هٌاتغ همالات تذػت آهذ. دس ًْایت، تؼذاد

ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس ایي پظٍّؾ هَسد همالِ پظٍّـی 

 (.1اػتفادُ لشاس گشفتٌذ )ًوَداس

که لیؼتی اص اعلاػات همالات اًتخاب ؿذُ ؿاهل ًام 

پظٍّـگش، ػٌَاى همالِ، ػال اًتـاس هغالؼِ،  هیاًگیي ػٌی، 

هحل ػىًَت، حزن ًوًَِ ٍ ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ  تشسػی 

 (.2تْیِ ؿذ )رذٍل  ؿذُ دس هغالؼات

ٍ  70هغالؼات ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ صًاى ایشاًی دس دِّ 

تا  80خَسؿیذی اًزام ؿذًذ. ٍلیىي، هغالؼات اص اٍایل دِّ  80

ػیش ًضٍلی سا عی  1385سؿذ خَتی هَارِ ؿذًذ ٍ اص ػال 

، 1381ّای تیـتشیي تؼذاد همالات هشتَط تِ ػال وشدًذ.

 (.2تَد )ًوَداس 1394ٍ  1384

ّای تْشاى، فاسع، اػتاىتیـتشیي همالات هَسد تشسػی دس 

   (.3وشهاى ٍ خشاػاى سضَی اًزام ؿذُ تَد )ًوَداس

دسكذ گضاسؽ ؿذ  91/96هیضاى ًاّوگٌی دس ایي هغالؼات 

وِ دس سدیف هغالؼات تا ًاّوگٌی تالا لشاس هیگیشد. تا تَرِ تِ 

ص هذل داس ؿذى ؿاخق ًاّوگٌی اًاّوگٌی هغالؼات ٍ هؼٌی

احشات تلادفی دس هتاآًالیض اػتفادُ ؿذ. ػَگیشی اًتـاس تَػظ 

هحاػثِ ؿذ وِ ًـاى هی  P;20/0تشسػی ٍ   Eggerآصهَى

دّذ احتوال ٍرَد ػَگیشی اًتـاس اص ًظش آهاسی هؼٌی داس 

 ًثَدُ اػت.

دسكذ  52ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى ایشاى حذٍد 

 %( تذػت آهذ. تیـتشیي95دسكذ: حذٍد اعویٌاى  67-41)
 

 

 

 

 

 

 

    

 
 ّا ٍ یافتي همالات سًٍذ تشسػی پایگاُ: 8ًوَدار 

 

همالات حزف ؿذُ تِ دلیل روش ؿیَع تاسداسی 
 49ًاخَاػتِ ;

 

 65تؼذاد همالات تىشاسی اص هغالؼِ ; 

 602ّا;  تؼذاد همالات حاكل اص رؼتزَ دس پایگاُ

 537هغالؼات تالیواًذُ تشای تشسػی ػٌَاى ٍ کىیذُ ;

 395همالات غیش هشتثظ خاسد ؿذُ اص هغالؼِ; 

 142آهذُ تشای تشسػی واهل همالِ;  هغالؼات تذػت

 

 65هغالؼات ٍاسد ؿذُ تِ هشحلِ آًالیض ; 28هغالؼات ٍاسد ؿذُ اص فْشػت هٌاتغ;

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ps

j.1
8.

2.
1 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
sj

.u
m

sh
a.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                             4 / 12

http://dx.doi.org/10.52547/psj.18.2.1
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-553-en.html


 
 

  

 5                                                                                                                                 8398سهستبى ، 2 ، شوبر88ُ، دٍرُ ػلوی پضٍّبىهجلِ 
 

 
 

 ٍ ّوکبراى اصفْبًی 

 تِ هغالؼات هَسد تشسػیخلاكِ اعلاػات هشتَط  :2جدٍل 

کیفیت 

 هطبلؼِ

هیبًگیي 

 سٌی

هحل 

 سکًَت

شیَع 

(٪) 
 هکبى

حجن 

 ًوًَِ

سبل 

 اًتشبر
 هٌبغ ًَیسٌدُ اٍل

 28 حمیمی 1381 600 تْشاى 7/24 ؿْش 6/29 تالا

 29 واظوی 1380 500 صًزاى 28 ؿْش 9/27 هتَػظ

 30 اهاًی 1389 328 اسدتیل 7/60 ؿْش 2/28 تالا

 31 سهضاًی تْشاًی 1379 4177 تْشاى 1/31 ؿْش 8/23 تالا

 32 ًواصی 1394 270 سؿت 3/49 ؿْش 5/27 تالا

 33 ویاًی 1392 105 هـْذ 5/29 ؿْش 30 تالا

 34 هحوذ پَس اكل 1384 1576 تثشیض 7/26 ؿْش 26 تالا

 35 صهاًی 1382 788 ًزف آتاد 42 سٍػتا 94/24 هتَػظ

 36 ًَسٍصی 1384 1000 تَؿْش 24 ؿْش - هتَػظ

 37 اػتاد ًَسٍصی 1393 1134 وشدػتاى 1/25 ؿْش - هتَػظ

 16 هَػَی فش 1389 1000 هـْذ 5/34 ؿْش - هتَػظ

 38 فلاح صادُ 1380 1200 یضد 8/27 ؿْش ٍ سٍػتا - هتَػظ

 39 پَسحیذسی 1385 300 ؿاّشٍد 31 ؿْش ٍ سٍػتا 2/26 تالا

 40 هاَّسی 1388 530 تٌذس ػثاع 6/26 ؿْش 8/25 تالا

 41 سحواًی 1393 200 ػٌٌذد 33 ؿْش ٍ سٍػتا - هتَػظ

 42 ؿَاصی 1382 5420 ول وـَس 35 ؿْش ٍ سٍػتا - هتَػظ

 43 ؿىیثا 1381 1000 یضد 2/31 ؿْش ٍ سٍػتا - هتَػظ

 44 هٌلَسیاى 1389 2380 ؿیشاص 35 ؿْش - هتَػظ

 45 وٌْوَئی الذم 1384 600 اسدتیل 30//8 ؿْش 13/25 تالا

 46 ًزَهی 1384 410 تْشاى 9/26 ؿْش - تالا

 47 اوثشصادُ 1381 761 اسان 3/49 ؿْشٍ سٍػتا - هتَػظ

 48 ٍیضؿفش 1384 431 لاسٍگشاؽ 18.1 ؿْش 29 هتَػظ

 49 اتارسی 1381 414 وشهاى 9/34 ؿْش 6/27 تالا

 50 وؼوایی 1382 500 گیلاى 4/27 ؿْشػتاى 6/26 تالا

 96/34 ؿْش - هتَػظ

اى تفاسع، ّوذاى، وشهاى، ػیؼ

هاصًذساى، گیلاى،  تلَکؼتاى،

آرستایزاى غشتی، خشاػاى، 

 خَصػتاى، اكفْاى

 12 رْاًفش 1381 1548

 51 یضداًی 1391 100 اكفْاى 35 ؿْش 1/26 تالا

 52 اؿشف گٌزَیی 1394 231 وشهاى 3/30 ؿْش 29 تالا

 53 حؼي آتادی 1379 382 تیشرٌذ 2/49 ؿْش - تالا

 54 ٍلی پَس 1394 220 یضد 6/28 ؿْش  تالا

 55 لاػویحؼي  1392 339 گشگاى 13 ؿْش ٍ سٍػتا 1/32 تالا

 56 ٍویلی 1390 330 یضد 9/22 ؿْش 3/28 تالا

 57 هْشیخَؿِ  1386 300 تْشاى 31 ؿْش - هتَػظ

 58 ؿْثاصی 1385 405 ػوٌاى 7/25 ؿْش - هتَػظ

 59 تـش دٍػت 1379 788 اكفْاى 42 سٍػتا 3/29 تالا

 60 دل آسام 1383 458 ؿْش وشد 9/46 ؿْش 67/27 تالا

 61 پَساًلاسی 1386 700 ایشاًـْش 16 ؿْش ٍ سٍػتا 9/30 تالا

 62 هحوذ لَ 1384 1830 اسٍهیِ 8/28 ؿْش - هتَػظ

 63 گشهض ًظاد 1379 430 وْگیلَیِ ٍ تَیش احوذ 9/37 ؿْش ٍ سٍػتا - تالا

 64 یاػایی 1381 1300 تْشاى 3/28 ؿْش - هتَػظ

 65 تَولی 1381 356 سفؼٌزاى 8/38 ؿْش 96/27 هتَػظ

 66 هحوذ تیگی 1388 352 اسان 8/27 ؿْش 6/28 تالا

 67 هشیذی 1388 101 ػٌٌذد 5/12 ؿْش 10/36 هتَػظ
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 یشیَع ببرداری ًبخَاستِ در سًبى  ایزاً                                  

شیوع بارداری ناخواسته در زنان  
 .2اداهِ جدٍل 

 68 وافـاًی 1390 202 لٌزاى 9/17 ؿْش - هتَػظ

 69 ًَح راُ 1387 630 اًذیوـه 5/19 ؿْش - هتَػظ

 70 ػشؿتی 1384 1925 ؿْشوشد 2/27 ؿْش 5/25 تالا

 71 اتشاّین صادُ 1394 887 خشم آتاد 3/25 ؿْش 4/30 تالا

 72 اػذی ػشٍػتاًی 1396 400 ؿیشاص 17 ؿْش - هتَػظ

 73 ًزفیاى 1390 400 اَّاص 26 ؿْش 5/27 تالا

 74 ساصلی 1397 363 ػوٌاى 2/18 ؿْش - هتَػظ

 75 ؿْثاصیاى 1394 248 وشهاًـاُ 2/21 ؿْش 7/31 تالا

 76 هؼیٌی 1397 256 تن 1/28 ؿْش - هتَػظ

 7/30 ؿْش - هتَػظ
تْشاى، هـْذ، تثشیض، اكفْاى، 

 ؿیشاص، اَّاص، صاّذاى، وشهاى
 77 هغلك 1392 2120

 78 سًزثش 1394 17187 ول ایشاى 6/20 ؿْش 5/30 هتَػظ

 79 صهاًی ػلَیزِ 1382 788 ًزف آتاد 7/31 سٍػتا - هتَػظ

 80 ؿزاػی صادُ 1383 200 لائن ؿْش 5/30 ؿْش - هتَػظ

 81 لاضی صادُ 1383 126 تْشاى 5/48 ؿْش  هتَػظ

 82 سضایی 1390 400 ؿیشاص 7/14 ؿْش - تالا

 83 كحشا آرسی 1394 387 تثشیض 3/31 ؿْش 5/30 هتَػظ

 84 اٍلاد كاحة هذسن 1380 500 تثشیض 37 ؿْش - هتَػظ

 85 سضایی پَس 1382 400 تْشاى 5/47 ؿْش 6/26 تالا

 86 خلذ آتادی 1381 4141 تْشاى 1/31 ؿْش 4/23 تالا

 87 ّشهض ػٌایی ًؼة 1388 229 ػوٌاى 3/32 ؿْش 7/19 تالا

 88 اػىَئیاى 1384 1000 هـْذ 43 ؿْش - هتَػظ

 89 اػذی 1386 500 هـْذ 37 ؿْش - هتَػظ

 2 ظاّشی 1393 1070 وشدػتاى 1/25 ؿْش - هتَػظ

 

 
 تَصیغ فشاٍاًی هغالؼات ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ تِ تفىیه ػال اًتـاس :2 ًوَدار

 
تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى ؿْش وْگیلَیِ ٍ تَیش احوذ ؿیَع 

دسكذ: حذٍد  65-100دسكذ ) 88تشاتش تا  1379دس ػال 

ووتشیي ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس تشخی اص %( ٍ 95اعویٌاى 

 01/0تشاتش تا  1394ؿْشّای هَسد هغالؼِ دس ایشاى دس ػال 

( تذػت آهذ 95دسكذ: حذٍد اعویٌاى % 01/0-02/0دسكذ )

 (.3)رذٍل 

ًتایذ تشاػاع هٌاعك اًزام هغالؼِ ٍ هحل ػىًَت ًیض 

تیـتشیي  تیاى ؿذُ اػت.   4تفىیه ؿذًذ وِ دس رذٍل ؿواسُ 

 155دسكذ ) 88یَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس ؿشق ایشاى تشاتش تا ؿ

%( ٍ تیـتشیي ؿیَع تاسداسی 95دسكذ: حذٍد اعویٌاى  48 -

دسكذ: حذٍد  71 - 41دسكذ ) 54ًاخَاػتِ دس ؿْش تشاتش تا 

 (.4%( تذػت آهذ ) رذٍل 95اعویٌاى 

تِ هٌظَس تشسػی ػَاهل ایزاد وٌٌذُ ًاّوگًَی، هتغیشّای 

یزاد ًاّوگًَی دس هذل هتاسگشػیَى ٍاسد ؿذًذ، تش هظٌَى تِ ا

اسائِ ؿذُ اػت، هتغیش ػال  5اػاع ًتایذ آًالیض وِ دس رذٍل 

ّای ًوًَِ دس ػذم تزاًغ تیي یافتِ اًتـاسهغالؼِ ٍ حزن

هغالؼات  ًمؾ داؿتِ ٍ هٌثغ ًاّوگًَی هـخق ؿذُ اػت 

(05/0>P.) 
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 ٍ ّوکبراى اصفْبًی 

 
 تَصیغ فشاٍاًی هغالؼات ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ تِ تفىیه اػتاى :3 ًوَدار

 
 ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ تش هثٌای هذل احشات تلادفی: 3دٍل ج

 سطح هؼٌب داری (95فبصلِ اطویٌبى )% شیَع ببرداری ًبخَاستِ )درصد( ًبم ًَیسٌدُ ردیف

1 Haghighi 41 28 - 60 01/0≥ 

2 Kazemi 56 39 - 80 01/0≥ 

3 Amani 5/18 1/23 – 7/14 01/0≥ 

4 Ramazani Tehrani 07/0 11– 05/0 01/0≥ 

5 Namazi 3/18 3/23 – 1/14 01/0≥ 

6 Kiani 1/28 4/37 – 3/20 01/0≥ 

7 Puor Asl 17 25 - 12 01/0≥ 

8 Zamani 53 71-4 01/0≥ 

9 Norouzi 24 36 - 16 01/0≥ 

10 Nourozi 22 33 - 15 01/0≥ 

11 Mousavi Far 35 48 - 25 01/0≥ 

12 Fallah Zadeh 23 33 - 16 01/0≥ 

13 Pourheidari 3/10 3/14 – 4/7 01/0≥ 

14 Mahuri 50 72 - 35 01/0≥ 

15 Rahmani 5/16 3/22 - 12 01/0≥ 

16 Abas Shavazi 06/0 09/0 – 05/0 01/0≥ 

17 Mansourian 15 2 – 11 01/0≥ 

18 Kahnamoea Aghdam 51 72 - 36 01/0≥ 

19 Nojoumi 66 94 - 45 01/0≥ 

20 Akbar Zadeh 65 85 - 49 01/0≥ 

21 Vizeshfar 42 66 - 27 01/0≥ 

22 Abazari 84 115 - 61 01/0≥ 

23 Kasmaei 55 79 - 38 01/0≥ 

24 Jahanfar 23 31 - 16 01/0≥ 

25 Yazdani 35 8/44 – 3/26 01/0≥ 

26 Ashraf Ganjavi 1/13 1/18 – 3/9 01/0≥ 

27 Hasan Ghasemi 38 65 - 22 01/0≥ 

28 Vakili 69 102 - 45 01/0≥ 

29 Zaheri 23 34 - 16 01/0≥ 
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 یشیَع ببرداری ًبخَاستِ در سًبى  ایزاً                                  

شیوع بارداری ناخواسته در زنان  
 .3اداهِ جدٍل 

30 Kosheh mehri 3/10 3/14 – 4/7 01/0≥ 

31 Shahbazi 63 92 - 43 01/0≥ 

32 Bashardost 53 71- 4 01/0≥ 

33 Del Aram 2/10 4/13 – 8/7 01/0≥ 

34 Pour Ansari 23 37 - 14 01/0≥ 

35 Golmohammadloo 10 16– 6/0 01/0≥ 

36 Garmaz Nejad 88 100 - 65 01/0≥ 

37 Yasai 22 31 - 15 01/0≥ 

38 Senayi Nasab 1/14 2/19 – 2/10 01/0≥ 

39 Tavakoli 9/10 6/14 – 1/8 01/0≥ 

40 Mohammad Beygi 79 112 - 55 01/0≥ 

41 Moridi 5/12 5/20 – 3/7 01/0≥ 

42 Kafshani 89 136 - 56 01/0≥ 

43 Noah Jah 31 48 - 20 01/0≥ 

44 sereshti 14 20 - 10 01/0≥ 

45 Ebrahimzadeh 29 42 - 19 01/0≥ 

46 Asadi Sarvestani 43 67 - 27 01/0≥ 

47 Najafian 65 94 - 45 01/0≥ 

48 Razaghi 50 78 - 32 01/0≥ 

49 Shahbazian 85 127 - 57 01/0≥ 

50 Moini 11 4/15 – 7/7 01/0≥ 

51 Motlagh 14 21- 10 01/0≥ 

52 Zamani Alavigeh 40 56 - 29 01/0≥ 

53 Ghazizadeh 5/38 3/47 – 4/30 01/0≥ 

54 Rezaie 37 60 – 22 01/0≥ 

55 Azari 81 113 - 58 01/0≥ 

56 Shojaei Zadeh 3/15 9/20 – 9/10 01/0≥ 

57 Saheb Madrak 74 100 – 54 01/0≥ 

58 Rezaei Pour 9/11 4/15 – 1/9 01/0≥ 

59 Khalagh Abadi 08/0 1/1 –05/0 01/0≥ 

60 Shakiba 31 44 - 22 01/0≥ 

61 Skueian 43 57 - 32 01/0≥ 

62 Asadi 74 100 – 54 01/0≥ 

63 Vali Pour 0/13 1/18 – 2/9 01/0≥ 

64 Hasan Abadi 9/12 6/16 – 9/9 01/0≥ 

65 Ranjbar 01/0 02/0 – 01/0 01/0≥ 

 ≤01/0 41 –67 52 ًتایذ هتاآًالیض )هذل احش تلادفی(

 

 ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ صًاى دس ول صیش گشٍُ ّای هَسد هغالؼِ: 4جدٍل 

 هتغیزّب
تؼداد 

 هطبلؼبت

شیَع ببرداری 

 ًبخَاستِ

فبصلِ اطویٌبى 

(95٪) 

 هیشاى ػدم تجبًس

 p-value درصد

 هٌغمِ

 ≤01/0 21/94 93 - 47 67 17 هشوض

 ≤01/0 78/97 101 - 34 59 17 ؿوال

 ≤01/0 44/93 73 - 31 48 12 رٌَب

 ≤01/0 31/95 155 - 48 88 6 ؿشق

 ≤01/0 16/95 88 - 28 49 9 غشب

 ≤01/0 59/97 02/0 – 23 07/0 4 ول ایشاى
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 ٍ ّوکبراى اصفْبًی 

 .4اداهِ جدٍل 

 هٌغمِ ػىًَت

 ≤01/0 88/96 41 - 71 54 53 ؿْش

 ≤01/0 48/77 22 - 61 36 3 سٍػتا

 ≤01/0 000/0 16 -31 23 1 ؿْشػتاى

 ≤01/0 02/98 22 - 121 53 8 ؿْش ٍ سٍػتا

 
  ًتایذ تؼذیل ؿذُ ػَاهل هَحش دس ایزاد ًاّوگًَی )ّتشٍطًیتی( تیي هغالؼات )هذل هتاسگشػیَى(: 5جدٍل 

 (Pسطح هؼٌبداری ) ضزیب ّوبستگی ػَاهل هظٌَى

 ≤01/0 026/0 ػال اًتـاس هغالؼِ

 ≤01/0 -0003/0 حزن ًوًَِ

 ≤01/0 018/0 هیاًگیي ػٌی

 

بحث
ایي هغالؼِ تا ّذف تؼییي ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس صًاى 

ؿیَع اًزام گشفت.  1397تا اػفٌذ  1379ایشاًی دس تاصُ صهاًی 

دسكذ تذػت  52همالِ حذٍد  65تاسداسی ًاخَاػتِ تا تشسػی 

تیؾ  2005آهذ. عثك آهاسّای ػاصهاى رْاًی تْذاؿت دس ػال 

ّای ّای ًاخَاػتِ ّؼتٌذ. تیـتش تاسداسیاص یه ػَم تاسداسی

اص  .]90[افتذ ًاخَاػتِ دس وـَسّای دس حال تَػؼِ اتفاق هی

ییي ؿیَع تاسداسی ّای هتؼذدی تِ تؼعشفی دیگش، پظٍّؾ

ًاخَاػتِ دس رْاى پشداختٌذ. تِ ػٌَاى هخال، ؿیَع تاسداسی 

 34تشاتش تا   2012ًاخَاػتِ دس صًاى اتیَپی دس ػال 

 9/42تشاتش تا  2018دس صًاى هالضی دس ػال ، ]91[دسكذ 

 68تشاتش تا  2016، دس صًاى ًپال دس ػال ]92[دسكذ 

  گضاسؽ ؿذ.  ]93[دسكذ 

تَاًذ ػَالة رؼواًی ٍ سٍاًی ًاخَاػتِ هیٍلَع تاسداسی 

صیادی تشای صًاى ٍ ًَصاداى داؿتِ تاؿذ. ًَصاد هتَلذ ؿذُ اص یه 

تاسداسی ًاخَاػتِ تا اختلالات سٍحی ٍ سٍاًی ٍ ًیض ػذم 

تشخَسداسی اص اهىاًات سفاّی هَارِ خَاّذ ؿذ. تِ ػٌَاى هخال، 

اى ًـاى ٍ ّوىاس Carsonٍ  ٍ ّوىاساى de La ًتایذ هغالؼات 

داد وِ وَدواًی وِ تؼذ اص  اتوام تاسداسی ًاخَاػتِ هتَلذ 

ؿَد هوىي اػت داسای هـىلاتی ؿٌاختی ٍ سفتاسی تا  هی

دٍ ػاهل اػاػی ًظیش  .]94،95.[تضسگؼالی داؿتِ تاؿٌذ 

خلَكیات فشدی ٍ ًحَُ اسائِ خذهات تْذاؿتی تَػظ هشاوض 

ًاخَاػتِ دس صًاى ًمؾ ّای تْذاؿتی هی تَاًذ دس ایزاد تاسداسی

تَاًذ صهیٌِ سا تشای ّا هیداؿتِ تاؿذ. تٌاتشایي، آهَصؽ ٍ هـاٍسُ

 ّای ًاخَاػتِ فشاّن وٌذ. رلَگیشی اص تاسداسی

ایي پظٍّؾ ًـاى داد وِ تِ اصای یه ٍاحذ افضایؾ دس 

دسكذ  0003/0اًذاصُ ًوًَِ پظٍّؾ، ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ 

غالؼات ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ وِ یاتذ. تِ ػثاستی، هواّؾ هی

ؿًَذ، تِ كَست ًاخَدآگاُ دکاس تا حزن ًوًَِ پاییي اًزام هی

تَاًٌذ اعلاػات اسصؿوٌذی ؿًَذ وِ ًوی گیشی هی تَسؽ ًوًَِ

ّا فشاّن  تشای ػیاػتگزاساى ًظام ػلاهت ٍ هذیشاى تیواسػتاى

ّای ػٌزؾ ؿیَع تاسداسی  وٌٌذ. تٌاتشایي، دس اًزام پظٍّؾ

َاػتِ، اعویٌاى اص حزن ًوًَِ هؼشف ٍ اػتفادُ اص سٍؽ ًاخ

 گیشی هٌاػة ضشٍسی اػت. ًوًَِ

ًتایذ ًـاى داد وِ تِ اصای یه ٍاحذ افضایؾ دس هیاًگیي 

دسكذ افضایؾ  018/0ػٌی هادساى، ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ 

یاتذ. ایي ًـاى دٌّذُ آى اػت وِ صًاى هؼي تش احتوالاً هی

داسی ًاخَاػتِ دس عَل صًذگی سا تزشتِ ؿاًغ  تیـتشی اص تاس

، هحوذتیگی ]57[وٌٌذ. ایي یافتِ تا ًتایذ هغالؼات هْشی هی

، ظاّشی ٍ ]33[، ویاًی ٍ ّوىاساى .]34[ٍ ّوىاساى 

ٍ   Finerٍ  ]96[ٍ ّوىاساى  Mbizvo،  ]2[ّوىاساى 

ٍرَد حاهلگی ًاخَاػتِ دس ّن خَاًی داسد.  ]97[ّوىاسؽ 

صهیٌِ سا تشای تشٍص خغشات احتوالی دس تَاًذ ػٌیي تالا هی

 صًاى افضایؾ دّذ.

تیـتشیي ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس هٌاعك ؿْشی گضاسؽ 

ؿذ. ایي یافتِ تا ًتایذ هغالؼِ  ًزفی ٍ ّوىاساى دس ػال 

ّوخَاًی داسد . تا تَرِ تِ تحت پَؿؾ تَدى  ]98[ 1390

دلیك،  ّایخاًَاسّا دس سٍػتاّا ٍ حضَس داین تَْسصاى ٍ پایؾ

 تَاًذ تَریِ وٌذ. سًٍذ هٌاػثی اص واّؾ هیضاى ؿیَع سا هی

یىی اص تْذیذّای اػاػی دس ساتغِ تا ػلاهت صًاى ػمظ ػوذی 

ّای ًاخَاػتِ ّای غیشتْذاؿتی ًاؿی اص تاسداسیٍ تِ ٍیظُ ػمظ

دس ؿْش ًیزشیِ  ٍ ّوىاساى  Okonofuaاػت. تِ ػٌَاى هخال،

 6/49اى ولی ػمظ تشاتش تا ًـاى دادًذ وِ هیض 2010دس ػال 

دسكذ هشتَط تِ ػمظ ػوذی  2/82دسكذ تَد وِ حذٍد 

ًـاى دادًذ وِ  2008. ػشفاًی ٍ هه وَلاى دس ػال ]99[تَد 

دسكذ تشای ّش صى هتاّل  26ًشخ ولی ػمظ دس ایشاى حذٍد 

صى یه ػمظ رٌیي  4تَدُ اػت. تِ ػثاستی دیگش، اص تیي ّش 

فذساػیَى  .]100[داد ػوذ دس عَل تاسداسی سخ خَاّذ 

سیضی تیي الوللی پذساى ٍ هادساى ػمظ ػوذی سا یىی اص  تشًاهِ

ّای اكلی دس دًیا تیاى وشدُ اػت ٍ وـَسّا سا هَظف تِ کالؾ

ّایی رْت حزف هیضاى تالای ػمظ ارشای اػتشاتظی

. آهَصؽ رْت تَاًوٌذػاصی ]101[غیشتْذاؿتی ًوَدُ اػت 

صٍریي تِ هٌظَس وؼة وٌتشل وافی تش تاسداسی خَیؾ ضشٍسی 
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 یشیَع ببرداری ًبخَاستِ در سًبى  ایزاً                                  

شیوع بارداری ناخواسته در زنان   ّای تٌظین خاًَادُ تا اسائِ خذهات اػت. ػلاٍُ تشایي، ػاصهاى

ّای تْذاؿت تاسداسی، رْت رلَگیشی اص تاسداسی راهغ هشالثت

ًاخَاػتِ تاویذ ًوَدُ تا صٍریي سا اص ویفیت هغلَب سٍاتظ 

 ًذ.رٌؼی هغلغ ػاص
 

 گیری نتیجه
تش هثٌای هشٍس فشاتحلیل هغالؼات اًزام ؿذُ، ؿیَع تاساسی 

ّای ایي  ًاخَاػتِ دس صًاى ایشاًی  تالا اػت. اص هحذٍدیت

تَاى تِ تایاع اًتـاس اؿاسُ وشد. تذٍى ؿه هغالؼات  پظٍّؾ هی

صیادی دس صهیٌِ ؿیَع تاسداسی ًاخَاػتِ دس ایشاى اًزام ؿذُ 

تِ دلایلی دس هزلات کاج ًـذًذ.  اػت وِ تشخی اص آًْا

ّای  ؿَد وِ هغالؼات تا ویفیت تیـتشی دس اػتاى پیـٌْاد هی

دًثال آى یه هغالؼِ هشٍس  هختلف وـَس اًزام ؿَد ٍ تِ

 ّای آًْا اًزام ؿَد. هٌذ ٍ فشاتحلیل تشای تشویة یافتِ ًظام
 

 تشکر و قدردانی
ُ ٍ تیاى ًَیؼٌذگاى اص داسٍاى هحتشهی وِ تا اًتمادات ػاصًذ

ًظشات واسؿٌاػی خَد تـِ استمـای ویفیـت ایـي همالـِ ووـه       

 وٌٌذ.وشدًذ، تـىش هی

 

 تضاد منافغ
ایي هغالؼِ تشای ًَیؼٌذگاى ّیچگًَِ تضاد هٌـافغ ًذاؿـتِ   

 اػت.
 

 اخلاقی ملاحظات
 .ایي پظٍّؾ تا سػایت هَاصیي اخلالی اًزام ؿذُ اػت

 

 نویسندگان سهم
پظٍّؾ، عشاحی پظٍّؾ، ، هزشی اٍل پشٍاًِ اكفْاًی

، اػت. صّشا داًـیّا ٍ ًگاسؽ همالِ سا اًزام دادُ تحلیل دادُ

ّا سا اًزام دادُ اػت. روغ آٍسی دادُ هزشی دٍم پظٍّؾ،

ٍسی دادُ ّا سا اًزام آ، ّوىاس پظٍّـی روغ هشضیِ ػاسفی

 .دادُ اػت
 

 مالی حمایت
تاهیي  ّایػاصهاى اص خاكی هالی ووه ّیچ تحمیك ایي

ًىشدُ  دسیافت غیشاًتفای یا تزاسی دٍلتی، ّایتخؾ دس هالی

 .اػت
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