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Abstract  

Background and Objective: Gender identity disorder is a strong and 

continuous tendency of the patient to be in the opposite sex role and status. 

Therefore, this study was conducted to investigate the gender identity 

disorder and its personality, psychological and social factors in patients 

with gender identity disorder while awaiting gender change. 

Materials and Methods: In this cross-sectional study, 17 adolescents 

were selected using purposive sampling method and the Multi-faceted 

Personality Questionnaire of the University of Minnesota, McKinley, 

Yang's maladaptive schema form, Yang's schema mentalities questionnaire, 

the role of Yang Ray's extreme compensation, and Yang Ray's avoidance 

were answered and finally, the analytical model of personality, 

psychological and social factors affecting sexual identity disorder was 

drawn. 

Results: The results showed that the mean score of sexual identity disorder 

was 80.29% (4.1 out of 5 points) indicating high level of gender identity 

disorder among the respondents. Finally, the research variables predicted 

about 30% of social variables, about 20% of personality variables and 14% 

of psychological factors among participants. 

Conclusion: According to the results, it can be hoped that by identifying 

families and individuals through formal and informal sources about 

influencing factors (including labeling, correcting sexual education 

principles, and controlling non-homosexual peer relationships), they can 

reduce and treat the condition. Gender identity disorder helped. 

 

Keywords: Gender Identity; Gender Role and Attributes; Maladaptive 

Schemas; Schematic Subjectivity; Extreme Compensation 

  

 Received: 13/11/2019 

 Accepted: 27/12/2019 

  How to Cite this Article: 

Zamani N, Zamani S, Rajaeian 

E, Barzegar Mohamadi R. 

Gender Disparity and Perso-

nality, Psychological and Social 

Factors Affecting it Among 

People with Gender Identity 

Disorder Awaiting Gender 

Change. Pajouhan Scientific 

Journal. 2020; 18(3): 34-45. 

DOI: 10.52547/psj.18.3.34 
 

 

 

  

 

 

 

 

Original Article 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ps

j.1
8.

3.
34

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sj
.u

m
sh

a.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

4-
26

 ]
 

                             1 / 12

https://orcid.org/0000-0002-9128-7224
mailto:drnargeszamani@iauh.ac.ir
https://orcid.org/0000-0002-9128-7224
https://orcid.org/0000-0002-9128-7224
https://orcid.org/0000-0002-9128-7224
https://orcid.org/0000-0002-9128-7224
http://dx.doi.org/10.52547/psj.18.3.34
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-568-en.html


  

 35                                                                                                                                     8399ثُبس ، 3 ، ضمبس88ٌ، ديسٌ علمی پژيَبنمجلٍ 
 

 
 

  

 : 10.52547/psj.18.3.34 
 

دیسفًریای جىسیتی ي عًامل شخصیتی، رياوی ي اجتماعی مًثر بر آن در بیه مبتلایان به 

 جىسی در اوتظار تغییر جىسیت اختلال هًیت

4، سضب ثشصگش محمذی3، اثشاَیم سجبئیبن2، سعیذ صمبوی*،8وشگس صمبوی
   

 ٕٞساٖ، ا٤طاٖ ٕٞساٖ، ٚاحس آظاز اؾلا٣ٔ، زا٘كٍبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣، ٌطٜٚ ترهه٣ ضٚا٘كٙبؾ٣ ؾلأت،زوتط٢  1
 ٕٞساٖ، ا٤طاٖ ٕٞساٖ، ٚاحس آظاز اؾلا٣ٔ، زا٘كٍبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣، ٌطٜٚ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚا٘كٙبؾ٣ ثب٣ٙ٥ِ، 2
 انفٟبٖ، ا٤طاٖ انفٟبٖ )ذٛضاؾٍبٖ(، ٚاحس آظاز اؾلا٣ٔ، زا٘كٍبٜ ٔس٤ط٤ت، ٌطٜٚ اضقس، وبضقٙبؾ٣ 3
 ٔطوع وطج، ا٤طاٖ پ٥بْ ٘ٛض  زا٘كٍبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣، ٌطٜٚ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚا٘كٙبؾ٣، 4

 .ٕٞساٖ، ا٤طاٖ ٕٞساٖ، ٚاحس آظاز اؾلا٣ٔ، زا٘كٍبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣، ٌطٜٚ ٘طٌؽ ظٔب٣٘، زوتط٢ ترهه٣ ضٚا٘كٙبؾ٣ ؾلأت، * وًیسىذٌ مسئًل:

 drnargeszamani@iauh.ac.irا٥ٕ٤ُ:  

 
 

 23/10/1398 دسیبفت مقبلٍ:تبسیخ 

 08/12/1398 تبسیخ پزیشش مقبلٍ:

 چکیذٌ

 خٙؽ ٚي٥ٗت ٚ ٘مف زض ٌطفتٗ لطاض ثطا٢ ث٥ٕبض ٔؿتٕط ٚ ل٢ٛ تٕب٤ُ خٙؿ٣ ٤ٛٞت اذتلاَ سبثقٍ ي َذف:

ِصا ا٤ٗ پػٚٞف ثب ٞسف ثطضؾ٣ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٚ ٖٛأُ قره٥ت٣، ضٚا٣٘ ٚ اختٕب٣ٖ ٔٛثط  اؾت ٔمبثُ

 خٙؿ٣ زض ا٘تٓبض تغ٥٥ط خٙؿ٥ت ا٘دبْ قس. ٔجتلا٤بٖ ثٝ اذتلاَ ٤ٛٞتثط آٖ زض ث٥ٗ 

ثٛز وٝ اظ ث٥ٗ ٔجتلا٤بٖ ثٝ اذتلاَ  ٔم٣ُٗ پ٥ٕب٤ك٣ پػٚٞف ا٤ٗ زض تحم٥ك ضٚـ َب:  مًاد ي سيش

٘ٛخٛاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٌطٜٚ  ٤ٛٞ17ت خٙؿ٣ ٔطاخٗٝ وٙٙسٜ ثٝ و٥ٙ٥ّه ثب اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ ٞسفٕٙس  

ؾٛتب ٔه و٥ٗ ٣ِ، فطْ َطحٛاضٜ  ٥ٔٙٝ زا٘كٍبٜ قره٥ت ثٝ پطؾكٙبٔٝ چٙسٚخ٣ٟ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قس٘س ٚ

ا٢ ٤بً٘، ٘مف خجطاٖ افطا٣َ ٤بً٘ ضا٢ ٚ اختٙبة ٤بً٘  ٞب٢ َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض ٤بً٘، پطؾكٙبٔٝ ش٥ٙٞت

 ٤ٛٞت اذتلاَ ثط قره٥ت٣، ضٚا٣٘ ٚ اختٕب٣ٖ ٔٛثط ٖٛأُ تح٣ّ٥ّ ضا٢ پبؾد زاز٘س ٚ زض ٟ٘ب٤ت ٔسَ

 قس. خٙؿ٣ تطؾ٥ٓ

 5اظ  1/4زضنس ) 29/80ثطاثط ثب  پبؾر٤ٍٛبٖ خٙؿ٣ ٤ٛٞت اذتلاَ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٝ زاز ٘كبٖ ٘تب٤ح َب: یبفتٍ

 ثٛز. زض ٟ٘ب٤ت ا٤ٙىٝ ٔتغ٥طٞب٢ پبؾر٤ٍٛبٖ ث٥ٗ زض خٙؿ٣ ٤ٛٞت اذتلاَ ثبلا٢ ٕ٘طٜ( ثٛز وٝ ث٥بٍ٘ط ؾُح

زضنس  14ٔتغ٥طٞب٢ قره٥ت٣ ٚ زضنس  20زضنس زض ٔتغ٥ط اختٕب٣ٖ، حسٚز  ٥ٔ30عاٖ حسٚز  ثٝ تحم٥ك

 وٙٙس. ٣ٔ ث٣ٙ٥ زض ث٥ٗ قطوت وٙٙسٌبٖ پ٥ف ضا خٙؿ٣ ٤ٛٞت اذتلاَ ٖٛأُ ضٚا٣٘، تغ٥٥طات

َط٤ك  اظ ٞب ٚ افطاز ٔجتلا تٛاٖ ا٥ٔسٚاض ثٛز وٝ ثب آقٙب ؾبظ٢ ذب٘ٛازٜ َجك ٘تب٤ح تحم٥ك ٣ٔ گیشی: وتیجٍ

 تطث٥ت انَٛ تهح٥ح ظ٣٘، ثطچؿت ّٕٝخ تبث٥طٌصاض)اظ ٖٛأُ ثب اضتجبٌ زض غ٥طضؾ٣ٕ ٚ ضؾ٣ٕ ٔٙبثٕ

 خٙؿ٥ت٣ ٤ٛٞت اذتلاَ ٚي٥ٗت زضٔبٖ ٚ وبٞف غ٥طٕٞٙدؽ( ثٝ ٕٞؿبلاٖ ثب ضٚاثٍ ٚ وٙتطَ خٙؿ٣

 وطز. وٕه

 

٘مشف   ؛ا٢ ٞب٢ َطحٛاضٜ ش٥ٙٞت ؛ٞب٢ ٘بؾبظٌبض َطحٛاضٜ ؛٘مف ٚ نفبت خٙؿ٥ت٣ ؛خٙؿ٣ ٤ٛٞت ياژگبن کلیذی:

 خجطاٖ افطا٣َ

 ّْٖٛ زا٘كٍبٜ ٢ثطا ٘كط حمٛق ٣تٕبٔ

 .اؾت ٔحفِٛ ٕٞساٖ ٣پعقى

 

مقذمه
٢  ثٙس٢ ٔتٗ ثبظٍ٘ط٢ قسٜ ٘بضيب٤ت٣ خٙؿ٥ت٣ زض َجمٝ

٤ٚطا٤ف چٟبضْ وتبثچٝ تكر٥ه٣ ٚ آٔبض٢ اذتلالات ضٚا٣٘ 

خعٚ اذتلالات خٙؿ٣ ٚ اذتلالات  [1]ا٘دٕٗ ضٚا٘پعقى٣ آٔط٤ىب 

ثٙس٢  ٤ٛٞت خٙؿ٣ لطاض زاقت، أب زض ٤ٚطا٤ف پٙدٓ َجمٝ

قٛز. ثٝ  ، ٤ه َجمٝ ٔدعا ٔحؿٛة ٣ٔ[2]ضٚا٘كٙبؾ٣ آٔط٤ىب 

ٛض و٣ّ، ز٤ؿفٛض٤بؼ خٙؿ٥ت٣ ٣ٙٗ٤ ٘بضيب٤ت٣ ٤ب وكٕىف ثب َ

زٞٙس، تب  خٙؽ ث٥ِٛٛغ٤ه ٚ خٙؿ٥ت٣ وٝ اظ ثسٚ تِٛس ثٝ ا٘ؿبٖ ٣ٔ

قٛز. خٙؽ ٚ خٙؿ٥ت  خب٣٤ وٝ فطز ثٝ ٔكىُ ثب٣ٙ٥ِ زچبض ٣ٔ

ا٢ زاض٘س، زض ٚالٕ خٙؽ ثٝ ثسٖ ٚ  زض ضٚا٘كٙبؾ٣ تفبٚت ٤ٚػٜ

ٔٗٝ تٗط٤ف ث٥ِٛٛغ٤ه ثسٖ ٔطتجٍ اؾت ٚ خٙؿ٥ت فطز ضا خب

وٙس ٚ ا٥ِٚٗ لسْ ثطا٢ ا٤دبز ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ پٛقف ٚ ٘بْ  ٣ٔ

وٝ خٙؽ ٚ خٙؿ٥ت ثب ٞٓ ٕٞرٛا٣٘  افطاز اؾت ٚ ٍٞٙب٣ٔ

 مجلٍ علمی پژيَبن  45 تب 34 صفحبت ،8399 ثُبس ،3ضمبسٌ  ،88ديسٌ       

 پژيَطیمقبلٍ  
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 یاجتمبع ي یسياو ،یتیضخص عًامل ي یتیجىس یبیسفًسید                
 

 .[3]قٛز  ٘ساقتٝ ثبقس  فطز زچبض ٘بضيب٤ت٣ خٙؿ٥ت٣ ٣ٔ

ثطا٢ اوثط افطاز ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٤ه ٚال٥ٗت ٖبز٢ ٚ خب 

ا ظ٤ط ؾٛاَ افتبزٜ اؾت. آٟ٘ب خٙؿ٣ ضا وٝ ثب آٖ ز٥٘ب آٔسٜ ا٘س ض

زٞٙس.  ثط٘س ٚ ضفتبض ثٝ ق٥ٜٛ خٙؽ ٔتِٛس قسٜ ضا ا٘دبْ ٣ٔ ٣ٕ٘

ضؾس وٝ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ تب آذط ٖٕط ت٥٥ٗٗ قسٜ  ثٝ ٘ٓط ٣ٔ

ا٘س٤كٙس، ُٖٕ  اؾت اِجتٝ تب ٚلت٣ وٝ ا٘ؿبٖ ٞب ُٔبثك ثب آٖ ٣ٔ

پٛقٙس أب ث٣ًٗ افطاز ثٝ ٘بضيب٤ت٣  وٙٙس ٚ ِجبؼ ٣ٔ ٣ٔ

قٛ٘س ٚ احؿبؼ  ٛز زچبض ٣ٔخٙؿ٥ت٣ ٤ب ٘بضيب٤ت٣ اظ خٙؿ٥ت ذ

وٙٙس وٝ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ آٟ٘ب ذلاف خٙؽ ث٥ِٛٛغ٤ه  ٣ٔ

ا٘س. زض چ٥ٙٗ قطا٣ُ٤  آٟ٘بؾت، خٙؿ٣ وٝ ثب آٖ ثٝ ز٥٘ب آٔسٜ

قٛ٘س وٝ اظ ِحبِ ف٥ع٤ى٣ ثٝ قىُ ٔطز ٤ب ظٖ  افطاز ٔتٛخٝ ٣ٔ

تٛا٘ٙس ا٤ٗ ثبٚض ضا وٙبض ثٍصاض٘س وٝ زض  وٙٙس أب ٣ٕ٘ ضقس ٣ٔ

ى٣ ثٝ خٙؽ ٔربِف تّٗك زاض٘س، ا٤ٗ حبِت ٚضا٢ ا٤ٗ ْبٞط ف٥ع٤

ٞب٢ خٙؽ ٔربِف ضا  ٕٔىٗ اؾت ثبٖث قٛز وٝ آٟ٘ب ِجبؼ

ٞب٣٤  ثپٛقٙس ٤ب حت٣ ثٝ ز٘جبَ ُٖٕ خطاح٣ ثطٚ٘س ٤ب ٞٛضٖٔٛ

ٔهطف وٙٙس تب ذهٛن٥بت ف٥ع٤ى٣ خٙؽ ٔربِف ضا ثٝ زؾت 

. ٚلت٣ ا٤ٗ ٘ٛٔ ٘بضيب٤ت٣ اظ خٙؿ٥ت ذٛز ٔكىُ [4]آٚضز٘س 

ّٖٕىطز اختٕب٣ٖ ٚ قغ٣ّ فطز اذتلاَ ا٤دبز قٛ٘س ٚ زض  ؾبظ ٣ٔ

وٙس، ٕٔىٗ اؾت فطز ضؾٕب ٔجتلا ثٝ ٘بضيب٤ت٣ خٙؿ٥ت٣  ٣ٔ

 اٖلاْ قٛز.

ا٤ٗ پس٤سٜ زض ٤ٚطا٤ف چٟبضْ وتبثچٝ تكر٥ه٣ ٚ آٔبض٢ 

٤ٛٞت  اذتلاَ [2]اذتلالات ضٚا٣٘ ا٘دٕٗ ضٚا٘پعقى٣ آٔط٤ىب 

ٞب اٖتطاو اظ ؾ٢ٛ افطاز ثٝ  خٙؿ٣ ٘بْ زاقت أب ثٗس اظ ؾبَ

 2013ٞب، ا٘دٕٗ ضٚا٘پعقى٣ آٔط٤ىب زض ؾبَ  خبٔٗٝ تطا٘ؽ

ته٥ٕٓ ٌطفت ٘بْ آٖ ثٝ ٘بضيب٤ت٣ خٙؿ٥ت٣ تغ٥٥ط زٞس. اًٖب٢ 

ا٤ٗ خبٔٗٝ ٔٗتمس٘س وٝ انُلاح اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ 

٣ تحم٥طآ٥ٔع اؾت زض ٖٛو ثٟتط اؾت ٤ه تكر٥م پعقى

ظ٘س ا٘تربة قٛز. ٌصاقتٗ ٤ه  ز٤ٍط٢ وٝ ثطچؿت وٕتط٢ ٣ٔ

تكر٥م پعقى٣ ثٝ قطوت ٞب٢ ث٥ٕٝ ٚ ؾب٤ط اقربل ٚ 

زٞس تب ٞع٤ٙٝ زضٔبٖ ٚ خطاح٣ تغ٥٥ط  ٟ٘بزٞب٢ ثبِث اخبظٜ ٣ٔ

خٙؿ٥ت ضا ٔتمجُ قٛ٘س ٚ ا٤ٗ تكر٥م پعقى٣ ثٝ ٔطزْ ٘كبٖ 

اختٕب٣ٖ ٕٞطاٜ ا٤ٗ اذتلاَ ضث٣ُ -زٞس وٝ ٔكىلات ضٚا٣٘ ٣ٔ

ٝ ث٥ٕبض٢ ضٚا٣٘ ٘ساضز ثّىٝ نطفب ثٝ ٘بضيب٤ت٣ فطز اظ ْبٞط ث

 .[5]ف٥ع٤ى٣ ذٛز ٔطتجٍ ٞؿتٙس 

قٛز وٝ زاضا٢ ٤ٛٞت  ثٝ افطاز٢ ٌفتٝ ٣ٔ تَطاخشِٙؿ٣،

خٙؿ٥ت٣ ٔتٙبلى ٞؿتٙس ٚ ٕٔىٗ اؾت فطز اًٖب٢ خٙؿ٣ 

اـ ظ٘ب٘ٝ ثبقس  وٝ قره٥ت خٙؿ٥ت٣ ٔطزا٘ٝ زاقتٝ ثبقس زض حب٣ِ

ٕٔىٗ اؾت زض شٞٗ، ضفتبض ذهٛن٣ . ا٤ٗ تًبز [1]٤ب ثطٖىؽ 

ٚ ٤ب ضفتبض اختٕب٣ٖ ٔكرم ثبقس. تطاخٙؿ٣ ٤ه انُلاح ثطا٢ 

قٙبؾب٣٤ افطاز٢ اؾت وٝ زاضا٢ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ ٔتٙبلى 

ذ٤ٛف  ٞؿتٙس ٚ ٤ب تُج٥ك فط٣ٍٙٞ زضؾت٣ ثب ٤ٛٞت خؿ٣ٕ

. زض ٚالٕ، تطاخٙؿ٣ فطز٢ اؾت وٝ تكر٥م ضٚا٣٘ [6]٘ساض٘س 

ٞب٢ خٙؿ٣ ظٔبٖ تِٛسـ ٔتفبٚت  ذٛز فطز اظ خٙؿ٥تف ثب ا٘ساْ

اؾت ٚ ٖلالٝ قس٤س ثطا٢ ٣َ وطزٖ ٔطاحُ تغ٥٥ط ٚ پ٥ٛؾتٗ ثٝ 

تٛا٘س قبُٔ ٞٛضٖٔٛ  خٙؽ ٔربِف ضا زاض٘س. ا٤ٗ ٔطاحُ ٣ٔ

زضٔب٣٘، تغ٥٥ط زض ضفتبض اختٕب٣ٖ، پٛقف ٚ ٤ب خطاح٣ تغ٥٥ط 

تٛا٘س ثبٖث ذٛزوك٣  خٙؿ٥ت ثبقس ٖسْ زؾتطؾ٣ ثٝ زضٔبٖ ٣ٔ

 .[3]ٞب قٛز  تطا خٙؿ٣

قٛز  ٞب٣٤ ٌفتٝ ٣ٔ ٞب ٚ زٌطخٙؽ ٌٛ٘ٝ ثٝ تطاخٙؿ٣ تطأَطز

ا٘س ٣ِٚ زض  وٝ زض ظٔبٖ تِٛس ثبا٘ساْ خٙؿ٣ ظ٘ب٘ٝ ثٝ ز٥٘ب آٔسٜ

قٛ٘س. ٚاغٜ تطاخٙؿ٣ ظٖ ثٝ  خبٔٗٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔطز قٙبذتٝ ٣ٔ

تٛاٖ ثٝ خب٢ زٌطخٙؽ ٌٛ٘ٝ ظٖ ثٝ ٔطز ثٝ وبض ثطز،  ٔطز ضا ٣ٕ٘

قٛز ٚ ا٤ٗ زٚ وّٕٝ ضا ثٝ  ٘دبْ ٣ٔاٌطچٝ ٕٔٗٛلاً ا٤ٗ اقتجبٜ ا

ثط٘س. تفبٚت ا٤ٗ زٚ وّٕٝ اظ آ٘دب اؾت وٝ  خب٢ ٞٓ ثٝ وبض ٣ٔ

ٞب٢ ظٖ ثٝ ٔطز تٟٙب ثطاؾبؼ ضفتبض اختٕب٣ٖ ثٝ  ٌٛ٘ٝ زٌطخٙؽ

ٞب٢ ظٖ ثٝ  قٛ٘س ٣ِٚ زض تطاخٙؿ٣ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔطز قٙبذتٝ ٣ٔ

ٞب٢ خٙؿ٣ ٥٘ع  ٔطز ٕٔىٗ اؾت ثب خطاح٣ تغ٥٥ط خٙؿ٥ت ا٘ساْ

ٞب٢ ظٖ ثٝ ٔطز  ٔطزاٖ تجس٤ُ قٛز. زٌطخٙؽ ٌٛ٘ٝثٝ قىُ 

 .[7]زٞٙس  ٕٔٗٛلاً خطاح٣ تغ٥٥ط خٙؿ٥ت ضا ا٘دبْ ٣ٕ٘

ٞب ٚ زٌطخٙؽ  ( ثٝ تطاخٙؿMTF٣ ٤ب اْ تٛ اف )   تَطاظَٖ

قٛز وٝ زض ظٔبٖ تِٛس ثب ا٘ساْ خٙؿ٣  ٞب٣٤ ٌفتٝ ٣ٔ ٌٛ٘ٝ

ا٘س ٣ِٚ زض خبٔٗٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ظٖ قٙبذتٝ  ٔطزا٘ٝ ٔتِٛس قسٜ

تٛاٖ ثٝ خب٢  قٛ٘س. زٌطخٙؽ ٌٛ٘ٝ ٔطز ثٝ ظٖ ضا ٣ٕ٘ ٣ٔ

تطاخٙؿ٣ ٔطز ثٝ ظٖ اؾتفبزٜ وطز اِجتٝ ا٤ٗ اقتجبٜ ضا٤ح اؾت ٚ 

وٙٙس. ا٤ٗ  طاز ا٤ٗ زٚ ضا ثٝ خب٢ ٞٓ اؾتفبزٜ ٣ٕٔٔٗٛلاً اوثط اف

ٞب٢ ٔطز ثٝ ظٖ زض ٍٞٙبْ  تفبٚت اظ آ٘دب اؾت وٝ تطاخٙؿ٣

ا٘س ٣ِٚ ثط اؾبؼ  تِٛس ثب ا٘ساْ خٙؿ٣ ٔطزا٘ٝ ٔتِٛس قسٜ

تكر٥م خبٔٗٝ ٚ ضفتبضٞب٢ اختٕب٣ٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ظٖ 

قٛ٘س ٚ ا٤ٗ افطاز ٕٔٗٛلاً ٔطاح٣ّ ضا ثطا٢ تغ٥٥ط  قٙبذتٝ ٣ٔ

قٛز  زٞٙس وٝ ثٝ آٖ ٔطاحُ تغ٥٥ط ٌفتٝ ٣ٔ ا٘دبْ ٣ٔ خٙؿ٥ت

أب زٌطخٙؽ ٌٛ٘ٝ ٔطز ثٝ ظٖ ٤ه انُلاح ٌؿتطزٜ اؾت وٝ 

قٛز وٝ زض ٍٞٙبْ تِٛس ثٝ ٖٙٛاٖ ٔطز  ثٝ تٕبْ افطاز٢ ٌفتٝ ٣ٔ

قٛ٘س  ا٘س أب زض خبٔٗٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ظٖ قٙبذتٝ ٣ٔ قٙبذتٝ قسٜ

بً خطاح٣ تغ٥٥ط ٞب ضا ٥٘ع زض ثط ث٥ٍطز ِعٚٔ تٛا٘س تطاخٙؿ٣ وٝ ٣ٔ

ٌٛ٘ٝ ٔطز  زٞٙس. زٌطخٙؽ خٙؿ٥ت ٚ ٔطاحُ تغ٥٥ط ضا ا٘دبْ ٣ٕ٘

ٞب، خٙؿ٥ت  پٛـ ٞب، ٔجسَ تٛا٘س قبُٔ زضي وٛئ٥ٗ ثٝ ظٖ ٣ٔ

 .[8]ٞب ثبقس  ٖد٥ت ٚ ٤ب زٚخٙؿ٥ٝ

زض ظ٥ٔٙٝ ق٥ٛٔ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ آٔبض زل٥م٣ زض زؾت 

ٝ تط اؾت، ث قب٤ٕ ضؾس زض ٥ٔبٖ ٔطزاٖ  ٥٘ؿت، أب ثٝ ٘ٓط ٣ٔ

َٛض٢ وٝ زض ٔطزاٖ ٤ه زض ؾ٣ ٞعاض ٚ زض ظ٘بٖ ٤ه زض نس ٞعاض 

ٞعاض ٘فط  100٘فط زض ٞط  6. ثط َجك آٔبض [9]ٌعاضـ قسٜ اؾت 

. پعقى٣ [10]ثبقٙس   زض ز٥٘ب ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٣ٔ

لب٣٘ٛ٘ وكٛض زض ٌعاضـ ذٛز اٖلاْ وطزٜ اؾت وٝ آٔبض 

 4500افطاز زاضا٢ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زض ا٤طاٖ حسٚز   ضؾ٣ٕ

 .[11]ثبقس   ٘فط ٣ٔ

ٞب٢  ٌطاٖ ثب ٘مف قٙبؾ٣، ؾبظٌبض٢ وٙف اظ ٔٙٓط خبٔٗٝ

ا٢ ثطذٛضزاض اؾت ٚ زض نٛضت ٖسْ  اظ ا٥ٕٞت ٤ٚػٜ  اختٕب٣ٖ

ٚ ٔكىلات ظ٤بز٢ ثطا٢ ا٤ٗ افطاز  اُ٘جبق ٚ ؾبظٌبض٢، پ٥بٔسٞب
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 اني َمکبس صمبوی 

اضتجبٌ ٔكىلات٣ ٥ٓ٘ط افؿطز٣ٌ،  . زض ا٤ٗ[12]قٛز ا٤دبز ٣ٔ

٥ٌط٢، ذٛزوك٣، وٓ ضً٘ قسٖ ضٚاثٍ ث٥ٗ  ا٘عٚا ٚ ٌٛقٝ

اٖتٕبز٢، َطز قسٖ اظ  زٚؾتبٖ، آقٙب٤بٖ ٚ فب٥ُٔ، ثطٚظ ث٣

ذب٘ٛازٜ ٚ وبٞف احؿبؼ ا٥ٙٔت افطاز ٚ زض ؾُٛح ؾبظٔب٣٘ 

ٔسٖ ضٚح٥ٝ وبض ٌط٣ٞٚ ٚ ٕٞس٣ِ ٚ اظ ٕٞٝ ٔؿبئ٣ّ ٥ٓ٘ط پب٥٤ٗ آ

ثبقس، زض ؾُح ولاٖ تبث٥طات  تط اظ زؾت زازٖ قغُ ٣ٔ ٟٔٓ

ٞب٢ اختٕب٣ٖ، وبٞف ؾطٔب٤ٝ اختٕب٣ٖ،  ٔٙف٣ ٥ٓ٘ط ٘بؾبظٌبض٢

تٙعَ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، وبٞف احؿبؼ ضيب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ 

ٞب٢ لبثُ  ٚ ا٤دبز تٗبضو زض خبٔٗٝ اظ ز٤ٍط آؾ٥ت قبزوب٣ٔ

فطاز زاضا٢ اذتلاَ ٤ٛٞت٣ زض زٚضاٖ وٛزو٣ ٚ تٛخٝ زض ٥ٔبٖ ا

 ٘ٛخٛا٣٘ اؾت.

ُّٖ ٘بضيب٤ت٣ خٙؿ٥ت٣ ٚ ٘بضيب٤ت٣ اظ خٙؿ٥ت ٔكى٣ّ 

زٞس وٝ  ٤بثس ٚ ٘كبٖ ٣ٔ ٞب ازأٝ ٣ٔ اؾت وٝ زض ثؿ٥بض افطاز ٔست

ا٥ٕٞت ٥٘ؿتٙس. أب زض ٔٛضز وكف  ٞب٢ آٖ ؾبزٜ ٚ ث٣ ّٖت

ٞب٢ ا٤ٗ ٔكىُ، تحم٥مبت ظ٤بز٢ نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت ٚ  ّٖت

لا ث٣ًٗ ٖٛأُ ذُط قٙبؾب٣٤ قسٜ اؾت، ث٣ًٗ اظ ٔطزاٖ ٔجت

وطز٘س وٝ زض وٛزو٣ اظ پسضاٖ ثٝ زٚض ٔب٘سٜ ا٘س ٚ ث٣ًٗ  اٖلاْ ٣ٔ

ا٘س وٝ زض وٛزو٣ اظ آٟ٘ب ؾٛاؾتفبزٜ خٙؿ٣ قسٜ  ظ٘بٖ اٖلاْ وطزٜ

ٞب٢ وٛزو٣ زض ٕٞٝ افطاز ٔجتلا ثٝ  اؾت أب ا٤ٍٙٛ٘ٝ تدطثٝ

اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٥ٕٖٔٛت ٘ساضز. ٕٞچ٥ٙٗ، ٥ٕ٘تٛاٖ ٌفت 

خٙؿ٥ت٣ ا٤ٗ اؾت وٝ ٚاِس٤ٗ وٝ ّٖت ثٝ ٚخٛز آٔسٖ ٘بضيب٤ت٣ 

ٞب٣٤  وٙٙس ثٝ ق٥ٜٛ ٚ ؾب٤ط اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ وٛزوبٖ ضا ٔدجٛض ٣ٔ

ٔتّٗك ثٝ خٙؽ ٔربِف ضفتبض وٙٙس٣ِ زض ضاثُٝ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ّٖت 

 .[2]ٞب ٥ٔتٛاٖ ثٝ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ اقبضٜ وطز 

ثب   احؿبؼ ٤ٛٞت ضا ٕٞب٣ٍٙٞ ازضاو٣ فطز اظ ذ٤ٛكتٗ

٥ٌط٢ آٖ ثٝ  ٚ قىُ [13]وٙٙس  ازضان ز٤ٍطاٖ اظ اٚ تٗط٤ف ٣ٔ

نٛضت ٤ه ؾبظٜ ٚ ؾبذتبض اختٕب٣ٖ شطٚا٣٘ اؾت وٝ ثبٖث 

تط٤ٗ  ٤ى٣ اظ ٟٔٓ .[14]قٛز خسا٣٤ ٚ افتطاق فطز اظ ؾب٤ط٤ٗ ٣ٔ

اؾت وٝ ٣َ فطآ٤ٙس  ٚخٜٛ ٤ٛٞت ا٘ؿب٣٘، ٤ٛٞت خٙؿ٣

٥ٌطز.  ٣ٔقىُ  ٚ غ٥طضؾ٣ٕ پص٤ط٢ زض لبِت ٟ٘بزٞب٢ ضؾ٣ٕ خبٔٗٝ

پص٤ط٢ اًٖب٢ خبٔٗٝ اٍِٛٞب٢ ازضاو٣،  زض ذلاَ فطآ٤ٙس خبٔٗٝ

ٖبَف٣ ٚ ضفتبض٢ ٔطثٌٛ ثٝ خٙؽ ذٛز ضا فطاٌطفتٝ ٚ زض٣٘ٚ 

آ٥ٔع ا٤ٗ فطآ٤ٙس ٔٛخت  ٣َ وطزٖ ٔٛفم٥ت  ؾبظ٘س.  ٣ٔ

 .[15]ٌطزز   ٥ٌط٢ ٤ه ٤ٛٞت خٙؿ٣ ؾبظٌبض ثب خبٔٗٝ ٣ٔ قىُ

طا٤ٙس قٙبؾ٣ ٥٘ع ثط ا٥ٕٞت ف زض ض٤ٚىطزٞب٢ خبٔٗٝ

پص٤ط٢، تم٥ّس ٚ آٔٛظـ زض ٤بز٥ٌط٢ ٘مف خٙؿ٥ت٣ ٚ  خبٔٗٝ

تحىٓ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ تبو٥س قسٜ اؾت، زض ا٤ٗ ذهٛل 

تٛاٖ اظ ٘ٓط٤ٝ ٘مف خٙؿ٥ت٣ پبضؾٛ٘ع، ٘ٓط٤ٝ ٘مف التهبز٢،  ٣ٔ

پص٤ط٢ ٘مف خٙؿ٥ت٣ ٘بْ ثطز  ا٢ ٚ ٘ٓط٤ٝ خبٔٗٝ ٘ٓط٤ٝ قجىٝ

٤ت خٙؿ٣ ٞب٣٤ وٝ زض تج٥٥ٗ اذتلاَ ٞٛ . اظ ز٤ٍط تئٛض٢[16]

ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ اختٕب٣ٖ اؾت، زض ٚالٕ  وبضا٣٤ فطاٚا٣٘ زاضز تئٛض٢

ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ  ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ، ٚخٛز تفبٚت

ضفتبضٞب٢ ٘بثطاثط ثب ظ٘بٖ ث٥ف اظ ٞط چ٥ع ثٝ ٘ٛٔ تٕب٤ُ افطاز ثٝ 

وٙٙس، ثبظ  ٤ىس٤ٍط ٚ ٔح٥ٍ اختٕب٣ٖ وٝ زض آٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

( اظ ظٔطٜ Bandura & Waltersِتطظ )ٌطزز. ثٙسٚضا ٚ ٚا ٣ٔ

وؿب٣٘ ٞؿتٙس وٝ زض لبِت تئٛض٢ ٤بز٥ٌط٢ اختٕب٣ٖ ثٝ ٔٛيٛٔ 

٤بز٥ٌط٢ ضفتبضٞب٢ اختٕب٣ٖ ٚ قطا٤ٍ ٔٛثط زض ٤بز٥ٌط٢ 

وٛقٙس ثٝ فطظ٘سا٘كبٖ ا٘س، آٟ٘ب ٔٗتمس٘س وٝ ٔطزْ ٣ٔ پطزاذتٝ

ضفتبضٞب٣٤ ضا ث٥بٔٛظ٘س وٝ ٔٛضز تب٥٤س ث٥كتط افطاز خبٔٗٝ ثبقس. 

٥ٌط٘س ٘ٝ ٣ٔ بضٞب٣٤ وٝ اظ ِحبِ اختٕب٣ٖ ٔٛضز پص٤طـ لطاضضفت

تٟٙب زض ٞط فط٣ٍٙٞ ثب ٞٓ تفبٚت زاض٘س ثّىٝ زض ٞط ٌط٣ٞٚ زض 

٢ ٟٔٓ ا٤ٗ اؾت زضٖٚ ٤ه فطًٞٙ ذبل ٥٘ع تفبٚت زاض٘س.٘ىتٝ

وٝ ٤بز٥ٌط٢ اختٕب٣ٖ تٟٙب ٤ه ضقتٝ ضفتبض خبٔٗٝ پؿٙس ضا 

ضفتبضٞب٣٤ زض چٝ آٔٛظز وٝ چٝ ٣ٔ قٛز ثّىٝ ثٝ ٔبقبُٔ ٣ٕ٘

 .[17]٥٘ؿتٙس  قطا٣ُ٤ ٔٛضز پص٤طـ

اؾت وٝ زض لبِت ٘ٓط٤ٝ ٤بز٥ٌط٢   اظ وؿب٣٘ [18]ؾبتطِٙس 

وٙس وٝ افطاز ثٝ ا٤ٗ  اختٕب٣ٖ ثٝ اضائٝ ٘ٓط پطزاذتٝ ٚ ث٥بٖ ٣ٔ

ٞب٢ ا٘حطاف٣  قٛ٘س وٝ تٗساز ٚ قست اضتجبٌضفتبض ٣ٔ ّٖت وح

طچٝ ٥ٔعاٖ، قست ٞب٢ غ٥طا٘حطاف٣ اؾت ٚ ٞ آٟ٘ب ث٥كتط اظ اضتجبٌ

ذبن٣ ث٥كتط ثبقس احتٕبَ ا٘دبْ ضفتبضٞب٢  ٚ تٕبؼ فطز ثب ٌطٜٚ

قٛز. ز٤سٌبٜ ٔتٙبؾت ثب آٖ ٌطٜٚ ٤ٚػٜ اظ ؾ٢ٛ فطز ث٥كتط ٣ٔ

وٙف ٔتمبثُ ٕ٘بز٤ٗ )تئٛض٢ خطج ٞطثطت ٥ٔس ٚ ٘ٓط٤ٝ ذٛز 

ؾبٖ ٞٛضتٗ و٣ِٛ ( ٚ ثطچؿت ظ٣٘ ٥٘ع ثب تٛخٝ ثٝ تبو٥س  آ٤ٙٝ

٥ٌط٢  ٤ٚىطزٞب٢ ز٤ٍطاٖ زض قىُٞب ٚ ض لًبٚت  تبث٥ط  ثط

ٞب، زض تج٥٥ٗ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٔٛثط  ٚ ضقس وٙف  ضفتبضٞب

. ثط اؾبؼ آ٘چٝ ُٔطح قس ٚ ثٙب ثٝ يطٚضت [19]ثبقٙس  ٣ٔ

زض ٘ٓط   ُٔبِٗٝ ٚ پػٚٞف ث٥كتط زض اضتجبٌ ثب ٔٛيٛٔ تحم٥ك،

ٞب٢ ٘بؾبظٌبض،  خٙؿ٣، َطحٛاضٜ زاض٤ٓ، يٕٗ ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ ٤ٛٞت

 4ا٢، ٘مف خجطاٖ افطا٣َ ٚ اختٙبة  حٛاضٜٞب٢ َط ش٥ٙٞت

اختٕب٣ٖ ٔٛثط ثط قست  -٘ٛخٛاٖ تط٘ؽ، ثٝ ثطضؾ٣ ٖٛأُ ضٚا٣٘

 اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زض ٥ٔبٖ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ثپطزاظ٤ٓ.
 

 ها مًاد ي ريش
ضٚـ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض پػٚٞف حبيط پ٥ٕب٤ك٣، ثٝ ِحبِ 

ٚاحس اؾت.  ِٔٛفٝ ظٔبٖ اظ ٘ٛٔ ٔم٣ُٗ ٚ اظ ٘ٓط ٞسف وبضثطز٢ 

تح٥ُّ زض ؾُح فطز اؾت ٚ تحم٥ك زض ؾُح تٛن٥ف ٚ تج٥٥ٗ 

ٖٛأُ ضٚا٣٘، قره٥ت٣ ٚ ٖٛأُ اختٕب٣ٖ ٔٛثط ثط ٔتغ٥ط 

خبٔٗٝ آٔبض٢ ا٤ٗ  ٚاثؿتٝ )اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣( ا٘دبْ قس.

تحم٥ك قبُٔ و٥ّٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ثب زضخبت ٔرتّف زاضا٢ اذتلاَ 

٥ٙ٥ه ثٝ وّ 1397خٙؿ٣ ثٛز وٝ زض ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ   ٤ٛٞت

ا٘س. ثب  ضٚ٘كٙبذت٣ ذهٛن٣ زض اؾتبٖ ٕٞساٖ ٔطاخٗٝ ٕ٘ٛزٜ

تٛخٝ ثٝ ا٘تربة ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ نٛضت ٞسفٕٙس اظ ث٥ٗ افطاز 

٘فط زاَّٚت قطوت  17ٔطاخٗٝ وٙٙسٜ ثٝ و٥ٙ٥ّه ضٚا٘كٙبذت٣ 

ٞب٢ قَٕٛ ٚ حصف  زض ا٤ٗ پػٚٞف ثٛز٘س وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔلان

ٞف ٖجبضت ثٛز ٞب٢ ٚضٚز ثٝ پػٚ پػٚٞف ا٘تربة قس٘س. ٔلان

( ؾبوٗ اؾتبٖ ٕٞساٖ )ثٝ 2ؾبَ؛  17تب  14( ٘ٛخٛاٖ 1اظ، 

( ٌطفتٗ 3ز٥ُِ زؾتطؾ٣ زاقتٗ ثٝ افطاز ٔٛضز ثطضؾ٣(؛ 

تكر٥م اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ اظ ضٚا٘پعقه ٚ ٥ٗٔبضٞب٢ ذطٚج 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ps

j.1
8.

3.
34

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sj
.u

m
sh

a.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

4-
26

 ]
 

                             4 / 12

http://dx.doi.org/10.52547/psj.18.3.34
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-568-en.html


 
 

 

 8399ثُبس ، 3 ، ضمبس88ٌ، ديسٌ علمی پژيَبنمجلٍ                                                                                                                                        38
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پ٥ٍ٥ط٢ ٕٞعٔبٖ ثب پػٚٞف اظ پعقى٣ لب٣٘ٛ٘ ٚ ٔطاخٕ لب٣٘ٛ٘ 

ذّٝ زچبض ٔكىلات ثطا٢ تغ٥٥ط خٙؿ٥ت. زض ٣َ ٔست ا٘دبْ ٔسا

ٖبَف٣ ٚ ٥ٞدب٣٘ ٘بٌٟب٣٘ ٔب٘ٙس لُٕ اضتجبٌ ثب زٚؾتبٖ، ٔطي 

اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ وٙتطَ قس. اَلاٖبت افطاز زض پػٚٞف ٔحطٔب٘ٝ 

ٚ ثسٖٚ ٘بْ، ٚ َجك ٔٗبٞسٜ ٢ اذلال٣ ا٘دٕٗ ضٚا٘پعقى٣ 

 آٔط٤ىب ا٘دبْ ٌطفت. 

پؽ اظ تكط٤ح اٞساف پػٚٞف ٚ لسضزا٣٘ اظ ٔكبضوت 

خٙؿ٣   ٤ٛٞت اذتلاَ اؾتب٘ساضز ٞب، پطؾكٙبٔٝ ث٥ٕبضاٖ آظٔٛز٣٘

 (، فطْ وٛتبٜ پطؾكٙبٔٝ چٙسٚخ1390٣ٟث٥ب٣٘ ) ٚ ثٟطٚاٖ

(، فطْ وٛتبٜ 1943ؾٛتب ٔه و٥ٗ ٣ِ  ) ٥ٔٙٝ زا٘كٍبٜ قره٥ت

ٞب٢  (، پطؾكٙبٔٝ ش٥ٙٞت2005َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض ٤بً٘ )

(، پطؾكٙبٔٝ ٘مف خجطاٖ افطا٣َ ٤ب٘ه 2008ا٢ ٤بً٘ ) َطحٛاضٜ

 ( تى٥ُٕ قس.1994پطؾكٙبٔٝ اختٙبة ٤بً٘ ضا٢ ) ( 2008ٚ)

ثٝ ٔٙٓٛض ؾٙدف اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ ٚ ٖٛأُ 

اختٕب٣ٖ ٔٛثط ثط آٖ اظ اثعاض پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز اذتلاَ ٤ٛٞت 

ضإٞٙب٢ آٔبض٢ ٚ تكر٥م  خٙؿ٣ ٔٙتكط قسٜ تٛؾٍ

ث٥ب٣٘ زض  ٞب٢ ش٣ٙٞ اؾتفبزٜ قس وٝ تٛؾٍ ثٟطٚاٖ ٚ ٘بٞٙدبض٢

ؾبظ٢ قسٜ اؾت. پطؾكٙبٔٝ ثٝ  اٖ ث٣ٔٛا٤ط زض  1390ؾبَ 

ٞب ثب ٥َف ٥ِىطت پٙح  نٛضت ؾبذتبضٔٙس ت٥ٟٝ قسٜ ٚ ؾبظٜ

زاضا٢ چُٟ ٚ ٤ه ٤ٌٛٝ   ا٢ ؾٙد٥سٜ قسٜ اؾت. ا٤ٗ اثعاض زضخٝ

٢ اذتلاَ  ٢ اَٚ خٟت ؾٙدف اثٗبز ؾٝ ٌب٘ٝ اؾت. قب٘عزٜ ٤ٌٛٝ

٤ٛٞت خٙؿ٣ )ثٗس ٖبَف٣ پٙح ٌٛ٘ٝ، ثٗس ازضاو٣ پٙح ٤ٌٛٝ ٚ 

ٞب٢  خٟت ؾٙدف ؾبظٜ  ض٢ قف ٤ٌٛٝ( ٚ ٔبثم٣ثٗس ضفتب

ٔرتّف ٖٛأُ اختٕب٣٤ ٔٛثط ثط اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زض ٘ٓط 

. زض ا٤ٗ تحم٥ك ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾ٣ زل٥ك [20]ٌطفتٝ قسٜ اؾت 

اٖتجبض پطؾكٙبٔٝ اظ اٖتجبض ؾبظٜ ٚ ت٥٥ٗٗ ٖٛأُ ا٤ٗ ٔم٥بؼ، 

آظٖٔٛ تح٥ُّ ٖبُٔ ثب ضٚـ چطذف ٚاض٤ٕبوؽ ا٘دبْ ٌطفتٝ 

 94/51 ٞب٢ پطؾكٙبٔٝ ض ٔدٕٛٔ ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز، ٖبُٔاؾت. ز

(. ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ KMO;  943/0ٞب ضا تج٥٥ٗ وطز٘س ) ٚاض٤ب٘ؽ ٕ٘طٜ

ٞب ا٘دبْ  ٔٙٓٛض ت٥٥ٗٗ پب٤ب٣٤ زض زفٗبت آظٖٔٛ ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ٞب٢ ٔطثَٛٝ اظ ثجبت زض٣٘ٚ  قس. ٘تب٤ح ٘كبٖ زازٜ وٝ ٔم٥بؼ

ضز ؾٙدف زض ٔٛضز ٞب٢ ٔٛ ٔٙبؾج٣ ثطذٛضزاض ثٛز. اثٗبز ٚ ٤ٌٛٝ

( 1ٔتغ٥ط اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٚ پب٤ب٣٤ آٖ ٖجبضت ثٛز اظ: 

؛ احؿبؼ ضيب٤ت اظ وٙف اختٕب٣ٖ 77/0اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ 

؛ اذتلاَ زض فطآ٤ٙس خبٔٗٝ پص٤ط٢ 79/0ثب ٕٞؿبلاٖ ٕٞدٙؽ 

؛ زض٤بفت ثطچؿت اختٕب٣ٖ خٙؽ ٔربِف اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍطاٖ  80/0

ٕٞؿبلاٖ غ٥ط ٕٞدٙؽ ؛ ٥ٔعاٖ ضٚاثٍ فطز زض وٛزو٣ ثب 76/0

؛ 79/0؛ تٕب٤ُ ٚاِس٤ٗ ثٝ خٙؿ٥ت ٔكره٣ اظ فطظ٘ساٖ 84/0

 81/0زضخٝ ٢ ٔساضا٢ ٚاِس٤ٗ ثب ضفتبض ٘بثٟٙدبض خٙؿ٣ وٛزن ثب 

ٞب ثبلاتط  ٚ يط٤ت آِفب٢ ثٝ زؾت آٔسٜ اثعاض ثطا٢ ٞط ٤ه اظ ح٥ُٝ

 ثٛز. 76/0اظ 

 اظ افطاز ا٤ٗ اختٕب٣ٖ -ضٚا٣٘ ٚي٥ٗت ثطضؾ٣ ثطا٢

 فطْ  MMPIؾٛتب  ٥ٔٙٝ زا٘كٍبٜ قره٥ت چٙسٚخ٣ٟ پطؾكٙبٔٝ

قس وٝ ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ٚ ٔٗتجطتط٤ٗ آظٟٔٛ٘ب زض  اؾتفبزٜ وٛتبٜ،

 ٚ ٔه ٞث٢ٛ تٛؾٍ وٝ پطؾكٙبٔٝ اؾت. ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ قره٥ت

زض فطْ  ا٤ٗ آظٖٔٛ قسٜ اؾت؛ اضائٝ 1943 ؾبَ زض ٣ِ و٥ٗ

ؾٛاَ اؾت وٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٔؿبئُ  567ان٣ّ ذٛز زاضا٢ 

ٚ زض ث٥ٕبضؾتبٟ٘ب ، و٥ٙ٥ّىٟب ٚ ٔطاوع  اذتلالات ضٚا٣٘ قره٥ت٣ ٚ

 ا٤ٗ ا٢ لطاض ٌطفت ٚ پب٤ب٣٤ ثٟساقت ضٚا٣٘ ٔٛضز اؾتفبزٜ ٌؿتطزٜ

 خب١ٗٔ زض آٖ اٖتجبض ٚ نسْ 84( تب ma) 71 زا١ٙٔ زض ٔم٥بؼ

 .[21]ثبقس  ٣ٔ زضنس 70 ثٟٙدبض زض خب١ٗٔ ٚ 80 ث٥ٕبضاٖ

(: 2005ؾٛا٣ِ َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض ٤بً٘ ) 75فطْ وٛتبٜ 

، تٛؾٍ ٤بً٘ ثطا٢ (YSQ)٘ؿرٝ ان٣ّ پطؾكٙبٔٝ َطح ٚاضٜ ٞب 

( ؾبذتٝ قسٜ 1994ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ َطحٛاضٜ ٞب٢ ٘بؾبظٌبض ا٥ِٚٝ )

ثطا٢ (YSQ-SF) اؾت. قىُ وٛتبٜ پطؾكٙبٔٝ َطحٛاضٜ ٞب 

بؼ فطْ . ثط اؾ[22]َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض ا٥ِٚٝ  15ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ 

ٞب ٖجبضتٙس اظ: ٔحط٥ٔٚت ان٣ّ ؾبذتٝ قس. ا٤ٗ َطحٛاضٜ

٥ٞدب٣٘، َطز/ ث٣ ثجبت٣، ث٣ اٖتٕبز٢ / ثسضفتبض٢، ا٘عٚا٢ 

اختٕب٣ٖ / ث٥ٍب٣ٍ٘، ٘مم/ قطْ، قىؿت، ٚاثؿت٣ٍ/ث٣ وفب٤ت٣، 

٘ب٤بفتٝ / ٌطفتبض، پص٤ط٢ ٘ؿجت ثٝ ث٥ٕبض٢ ، ذٛز تحَٛآؾ٥ت

ٞب٢ ؾطؾرتب٘ٝ/ ث٥ف اَبٖت، فساوبض٢، ثبظزاض٢ ٥ٞدب٣٘، ٥ٗٔبض

ا٘تمبز٢، اؾتحمبق / ثعضي ٔٙك٣ ٚ ذٛزوٙتط٣ِ ٘بوبف٣. ٞط 

ٌصاض٢  تب٣٤ ٕ٘ط6ٜآ٤تٓ ثٝ ٚؾ٥ّٝ ٔم٥بؼ زضخٝ ثٙس٢ 

;  تمط٤جبً زض  2; وبٔلاً زض ٔٛضز ٔٗ ٘بزضؾت اؾت.  1قٛز) ٣ٔ

; ٔمساض٢ زضؾت اؾت تب ا٤ٙىٝ غٍّ  3ٔٛضز ٔٗ ٘بزضؾت اؾت. 

;  تمط٤جبً زض  5ؾت اؾت. ; ا٘سو٣ زض ٔٛضز ٔٗ زض 4ثبقس. 

; وبٔلاً زض ٔٛضز ٔٗ زضؾت اؾت(.  6ٔٛضز ٔٗ زضؾت اؾت. 

ثٙبثطا٤ٗ ٕ٘طٜ ٞب٢ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ثب خٕٕ ٕ٘طات ٔبزٜ ٞب٢ ٞط 

 5آ٤س. ثٝ ٖجبضت ز٤ٍط ٞط ٔم٥بؼ زاضا٢  ٔم٥بؼ ثٝ زؾت ٣ٔ

٥ٌطز.  ٔبزٜ اؾت وٝ ٘ٛٔ َطح ٚاضٜ ٘بؾبظٌبضا٥ِٚٝ ضا ا٘ساظٜ ٣ٔ

ٞب٢ ٘بؾبظٌبض  ٚاضٜ ٥ٌط٢ َطح ٞب٢ ا٘ساظٜ ٕ٘طٜو٥ٕٙٝ ٚ ث٥ك٥ٙٝ 

ثبقس وٝ ٕ٘ط٠ ثبلا حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ثبلا٢  ٣ٔ 6تب  1ا٥ِٚٝ ث٥ٗ 

ٞب اؾت. زض ا٤طاٖ ٖلاٜٚ  ٞب٢ ٘بؾبظٌبضا٥ِٚٝ زض آظٔٛز٣٘ َطح ٚاضٜ

ؾؤا٣ِ( تٛؾٍ آ٣ٞ ٚ 75ٞٙدبض٤بث٣ فطْ وٛتبٜ ٤ٚطا٤ف اَٚ )فطْ 

ا٘دبْ قس وٝ زض ا٤ٗ ثطضؾ٣ اٖتجبض پطؾكٙب١ٔ  [23]ثكبضت 

ٞب٢ ٘بؾبظٌبض ا٥ِٚٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ آِفب٢ وطٚ٘جبخ  َطح ٚاضٜ

ٚ  87/0(، زض زذتطاٖ)86/0ٚ  91/0زض وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ تطت٥ت)

 ( ثٛز.84/0ٚ  81/0( ٚ زض پؿطاٖ)84/0

(: 2008ا٢ ٤بً٘ ) ٞب٢ َطحٛاضٜ پطؾكٙبٔٝ ش٥ٙٞت

تٛؾٍ ٤بً٘   2008ا٢ زض ؾبَ  ضٜٞب٢ َطحٛا پطؾكٙبٔٝ ش٥ٙٞت

ا٢ ؾبذتٝ  ش٥ٙٞت َطحٛاضٜ 14ٚ ٕٞىبضٖ ثٝ ٔٙٓٛض ؾٙدف 

ٞب ٤ب  ا٢ ٖجبضت اؾت اظ َطح ٚاضٜ ٚاضٜ قس. ش٥ٙٞت َطح

وٝ زض حبَ حبيط  -ؾبظٌبض ٤ب ٘بؾبظٌبض -ا٢ ّٖٕىطزٞب٢ َطح ٚاضٜ

ا٘س. زض نٛضت٣  زض ؾ٥ؿتٓ پطزاظـ اَلاٖبت فطز٢ فٗبَ قسٜ

ٞب ٤ب  قٛز وٝ َطح ٚاضٜ ٘بوبضآٔس فٗبَ ٣ٔ  ا٢ ش٥ٙٞت َطح ٚاضٜ

ثٝ ثطا٥ٍ٘رت٣ٍ   ا٢ ٘بؾبظٌبضا١٘ ذبن٣ ٔٙدط ٞب٢ ٔمبثّٝ پبؾد

ٞب٢ اختٙبث٣ ٤ب ضفتبضٞب٢ ذٛز  ٞب٢ آقفتٝ ؾبظ، پبؾد ٥ٞدبٖ

ا٢ وٝ وٙتطَ ّٖٕىطز فطز ضا ثٝ  قٛ٘س، ثٝ ٌٛ٘ٝ  آؾت ضؾبٖ
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 اني َمکبس صمبوی 

ت اظ آٚض٘س. فطز ٕٔىٗ اؾ  زؾت ٥ٌط٘س ٚ اٚ ضا ظ٤ط ؾ١ُّ ذٛز زض

ا٢ ٘بوبضآٔس ثٝ ش٥ٙٞت ز٤ٍط٢ ثطٌطزز.  ٚاضٜ ٤ه ش٥ٙٞت َطح

ٞب ٤ب پبؾد ٞب٢ ٔتفبٚت٣  ا٤ٗ تغ٥٥ط اتفبق ث٥فتس، َطح ٚاضٜ  اٌط

 .[24]قٛ٘س  وٝ لجلاً ٘بفٗبَ ثٛز٘س، فٗبَ ٣ٔ

 124ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ٤ه اثعاض ذٛزٌعاضق٣ اؾت وٝ 

 ا٢ زضخٝ 6ٖجبضت زاضز ٚ آظٔٛز٣٘ ثب٤س زض ٤ه ٔم٥بؼ ٥ِىطت 

ثب ٞط ٤ه اظ ٖجبضات ضا   ٥ٔعاٖ ٔٛافمت ٤ب ٔربِفت ذٛز

ٞب ثبلاتط ثبقس  ٔكرم ؾبظز. ٞطچٝ ٕ٘ط٠ فطز زض ا٤ٗ ش٥ٙٞت

اظ اُ٘ٗبف ٘بپص٤ط٢ آٖ ش٥ٙٞت اؾت. ثٙبثطا٤ٗ ٕ٘طات   حبو٣

ؾ٥ؿتٓ پطزاظـ اَلاٖبت   ثبلا ٘كبٍ٘ط حبو٥ٕت آٖ ش٥ٙٞت ثط

 قٛ٘س، ٞب ذ٣ّ٥ ظٚز ٖٛو ٣ٔ اؾت. اظ آ٘دب٣٤ وٝ ش٥ٙٞت

احتٕبَ زاضز وٝ ث٥ٕبض زض خّؿبت ٔتفبٚت زض   ثٙبثطا٤ٗ

حبَ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ   ٞب٢ ٔرتّف٣ ٕ٘ط٠ ثبلا ث٥ٍطز. زض ٞط ش٥ٙٞت

ٕ٘طات ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز آٖ شض افطاز ٖبز٢، افطاز ٔجتلا ثٝ 

ٚ افطاز ٔجتلا ثٝ اذتلالات (  I )ٔحٛض ٔكىلات ثب٣ٙ٥ِ

( آٚضزٜ قسٜ اؾت ٚ ٖجبضت اؾت اظ:  IIقره٥ت )ٔحٛض

پص٤ط؛ ش٥ٙٞت وٛزن ٖهجب٣٘؛ ش٥ٙٞت  ش٥ٙٞت وٛزن آؾ٥ت

وٛزن غًجٙبن؛ ش٥ٙٞت وٛزن تىب٘ك٣؛ ش٥ٙٞت وٛزن 

اً٘جبٌ؛ ش٥ٙٞت وٛزن قبز؛ ش٥ٙٞت تؿ٥ّٓ قس٠ ٥ُٕٔ؛  ث٣

ٚت؛ تفب تفبٚت؛ ش٥ٙٞت ذٛزآضأجرف ث٣ ش٥ٙٞت ٔحبفّ ث٣

ٔٙف؛ ش٥ٙٞت ظٚضٌٛ ٚ تٟبخ٣ٕ؛ ش٥ٙٞت  ش٥ٙٞت ذٛزثعضي

 ٌط؛ ش٥ٙٞت ٚاِس پطتٛلٕ ٚ ش٥ٙٞت ثعضٌؿبَ ؾبِٓ.  ٚاِس تٙج٥ٝ

 ثطا٢ ا٤ٗ آِفب يطا٤ت [24]زض ٞٙدبض٤بث٣ ان٣ّ ٤بً٘ 

ثٝ زؾت  82/0وُ ٔم٥بؼ  ٚ ثطا٢ 89/0تب  81/0ٞب ث٥ٗ  ٔم٥بؼ

 ٚ ٔلاو٣ ضٚا٣٤ ٔم٥بؼ زاضا٢ ا٤ٗ آٔس ٚ ٘كبٍ٘ط ا٤ٗ اؾت

 ثبض ٘رؿت٥ٗ ثطا٢ ٘بٔٝ ثبقس. ا٤ٗ پطؾف ٣ٔ ذٛث٣ ا٥ِٚٝ ٍٕٞطا٢

 لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز  [25] ٚ ٕٞىبضاٖ ظٔب٣٘ تٛؾٍ ا٤طاٖ، زض

ٔم٥بؼ  وُ ثطا٢ ضا ثبلا٣٤ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ پب٤ب٣٤ ٚ اؾت ٌطفتٝ

(71/0 ;aٚ ) ث٥ٗ  ٞب ٔم٥بؼ ذطزٜ ثطا٢ ضا پب٤ب٣٤ ٔتٛؾ٣ُ

 ثٝ زؾت آٔس. 81/0تب  71/0

( : 2008ضا٢ )-پطؾكٙبٔٝ ٘مف خجطاٖ افطا٣َ ٤بً٘

 1994زض ؾبَ  پطؾكٙبٔٝ ٘مف خجطاٖ افطا٣َ  ٤بً٘ ٚ ضا٢ 

 ضاٞجطزٞب٢ ثطضؾ٣ ثٝ ٚ اؾت ؾؤاَ 48ؾبذتٝ قسٜ اؾت. زاضا٢ 

 زض ٤ه ٔم٥بؼ ا٤ٗ ؾؤالات پطزاظز. ٣ٔ افطا٣َ ا٢ خجطاٖ ٔمبثّٝ

 ؾؤاَ ٞط قٛ٘س. ٌصاض٢ ٣ٔ ٕ٘طٜ ا٢ زضخٝ 2 تب 0 ٥ِىطت ٥َف

 ضاٞجطزٞب٢ وٝ اؾت ٔرتّف چٙس َطحٛاضٜ اظ ظ٤طثٙب٣٤ زاضا٢

شٞٗ  افطا٣َ، ا٘تمبزٌطا٤ب٘ٝ، ذٛزاتىب٣٤ ضفتبض افطا٣َ چٖٛ

٘باضظ٘سٜ  ضفتبض ٞب٢ تىب٘كٍطا٘ٝ، حس، اظ ث٥ف ذٛقج٣ٙ٥ ٚؾٛاؾ٣،

 ثبلا ٥ٌط٘س. ٕ٘طات ٣ٔ نٛضت ثٝ َطحٛاضٜ پبؾد ٚ غ٥طٜ زض ؾبظ٢

 زض فطز اؾت. زض غبِت افطا٣َ خجطاٖ ضاٞجطز ٚخٛز ٘كبٖ زٞٙسٜ

ثٝ زؾت  81پطؾكٙبٔٝ  ا٤ٗ پب٤ب٣٤ ُٔبِٗٝ ٤بً٘ ٚ ضا٢ يط٤ت

ٚ  ثرك٣ پٛض زض خبٔٗٝ ا٤طا٣٘ تٛؾٍ ثب٤طا٣ٔ، [26]آٔسٜ اؾت 

ثطاثط  ؾبظ٢ ز٥ٕ٘ٚٝ َط٤ك اظ 1392اؾٕب٣ّ٥ٖ زض ؾبَ 

 ثطآٚضزٜ ٌطز٤س. 79/0ٞٙدبض٤بث٣ ٚ 

اختٙبة (: پطؾكٙبٔٝ 1994ضا٢ )-پطؾكٙبٔٝ اختٙبة ٤بً٘

 1994زض ؾبَ   تٛؾٍ ٤بً٘ ٚ ض٤ً (YRAI) ٤بً٘ ٚ ضا٢

 (YRAI)  ؾبذتٝ قسٜ اؾت. پطؾكٙبٔٝ اختٙبة ٤بً٘ ٚ ض٤ً

ضاٞجطز  14اؾت وٝ ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾ٣  آ٤ت٣ٕ ٤40ه پطؾكٙبٔٝ 

 ٞب  زٞٙسٌبٖ آ٤تٓ ا٢ اختٙبث٣ َطاح٣ قسٜ اؾت. پبؾد ٔمبثّٝ

 ( ٕ٘طٜ 6تب  1ا٢ ) زضخٝ 6ضا ثط اؾبؼ ٤ه ٔم٥بؼ 

ضاٞجطزٞب٢ اختٙبث٣ ثط اؾبؼ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ٖجبضتٙس  زٞٙس. ٣ٔ

اظ: فىط ٘ىطزٖ ثٝ َٛض ٖٕس زض ٔٛضز ٔؿبئُ ٘بذٛقب٤ٙس، ؾٛء 

افطا٣َ،  ٔهطف ٔٛاز، ا٘ىبض ٘بذٛق٣، وٙتطَ ٚ ُٔٙم٣ ثٛزٖ

ٌع٣ٙ٤  ٥ٌط٢ ٚ زٚض٢ خؿ٣ٕ، ٌٛقٝ -ؾطوٛة ذكٓ، ٖلائٓ ضٚا٣٘

اث٥سٖ/فمساٖ ا٘طغ٢، اظ ٔطزْ، ا٘ىبض ذبَطات، اختٙبة اظ َط٤ك ذٛ

ٞب٢ ٔرتّف، آضاْ  پطت٣ اظ َط٤ك زض٥ٌطقسٖ زض فٗب٥ِت حٛاؼ

ٞب٢  وطزٖ ذٛز، ذٛضزٖ، ذط٤س وطزٖ، ثبظزاض٢ ٔٙفٗلا٘ٝ ٥ٞدبٖ

پطت٣ ٔٙفُٗ، ضؤ٤بپطزاظ٢ ٚ اختٙبة اظ  ٘بذٛقب٤ٙس، حٛاؼ

 غبِت ٢ زٞٙسٜ ٘كبٖ ثبلا . ٕ٘طات[27]ٞب٢ ٘بذٛقب٤ٙس  ٔٛل٥ٗت

 پب٤ب٣٤ ُٔبِٗٝ ٤بً٘ ٚ ضا٢ يط٤ت اؾت. زض اختٙبة ثٛزٖ ضاٞجطز

 ثط ا٢ . زض ُٔبِٗٝ[27]ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت  84/0پطؾكٙبٔٝ  ا٤ٗ

 اظ َط٤ك پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ پب٤ب٣٤ يط٤ت ا٤طا٣٘، ض٢ٚ زا٘كد٤ٛبٖ

 . اظ ٕٞجؿت٣ٍ[28]ثٝ زؾت آٔس  79/0ؾبظ٢ ثطاثط  ز٥ٕ٘ٚٝ

 خٙؿ٣ ٚ ٔمساض ٤ٛٞت اذتلاَ ثب تحم٥ك ٔتغ٥طٞب٢ ث٥ٗ پ٥طؾٖٛ

قره٥ت٣،  ٖٛأُ ٔتغ٥ط ت٥٥ٗٗ يط٤ت ٚ ٕٞجؿت٣ٍ يط٤ت

 ضٌطؾ٥ٖٛ خٙؿ٣ ٚ يطا٤ت ٤ٛٞت اذتلاَ ٚ ضٚا٣٘ ٚ اختٕب٣ٖ

خٙؿ٣ پطزاذت٥ٓ ٚ زض  ٤ٛٞت اذتلاَ ٚ اختٕب٣ٖ ٔتغ٥طٞب٢

 ثط قره٥ت٣، ضٚا٣٘ ٚ اختٕب٣ٖ ٔٛثط ٖٛأُ تح٣ّ٥ّ ٟ٘ب٤ت ٔسَ

 خٙؿ٣ تطؾ٥ٓ قس.  ٤ٛٞت اذتلاَ
 

 ها یافته
٘فط اظ افطاز زاضا٢ اذتلاَ ٤ٛٞت  17زض ا٤ٗ پػٚٞف تٗساز 

زضنس(  705/64٘فط ) 11ا٘س وٝ تٗساز  خٙؿ٣ ٔكبضوت وطزٜ

زضنس( پؿط ٞؿتٙس، خبٔٗٝ ٕ٘ٛ٘ٝ زاضا٢  294/35٘فط ) 8زذتط ٚ 

ثبقس، ٕٞٝ قطوت وٙٙسٌبٖ  ؾبَ ٣ٔ 17تب  ٥ٔ14ب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ 

ت وٙٙسٌبٖ پػٚٞف زا٘ف آٔٛظ ثٛز٘س ٣ِٚ ثٝ تبظ٣ٌ ٤ى٣ اظ قطو

زض ٔسضؾٝ ثجت ٘بْ ٘ىطزٜ وٝ زض ح٥ٗ ا٘دبْ ا٤ٗ پػٚٞف 

ضاٞىبضٞب٢ لاظْ اضائٝ ٚ ثٝ ٔسضؾٝ ثبظٌكت. ٕٞٝ قطوت 

وٙٙسٌبٖ زاضا٢ ذٛاٞط ٤ب ثطازض ثٛزٜ ٚ ٥ٞچ وساْ ته فطظ٘س 

( زضنس فطظ٘س َلاق ثٛز٘س وٝ ٞط زٚ ثب 764/11٘فط ) 2٘جٛز٘س. 

 وطز٘س. ذب٘ٛازٜ پسض ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

ي٥ٗت اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زض ث٥ٗ قطوت ، 1ٚخسَٚ 

زٞس وٝ  ٣ٔ ٞب٢ تٛن٥ف٣ ضا ٘كبٖ وٙٙسٌبٖ ثٝ ِحبِ قبذم

ثٛز وٝ اظ حس  ٥ٔ295/80ب٥ٍ٘ٗ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ثطاثط ثب 

ؾُح ثبلا٢ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زض  ٚؾٍ ثبلاتط اؾت ٚ ث٥بٍ٘ط

 ٤ٌٛبٖ اؾت. ث٥ٗ پبؾد

زض   ، ٥ٔ09/79ب٥ٍ٘ٗ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زض ثٗس ٖبَف٣ 

اؾت وٝ زض  79/80ٚ ثٗس ضفتبض٢ ثطاثط  65/81ثٗس ازضاو٣ ثطاثط 
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ٕٞٝ ا٤ٗ اثٗبز ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثبلاتط اظ حس ٚؾٍ ٔم٥بؼ اؾت ٚ ث٥بٍ٘ط 

 سٌبٖتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣  زض ث٥ٗ قطوت وٙٙؾُح ثبلا٢ اذ

وٝ ٕ٘طٜ  زٞٙسٜ ا٤ٗ اؾت ثبقس )ٔٙف٣ ثٛزٖ قبذم ٘كبٖ ٣ٔ

 ٥ب٥ٍ٘ٗ اؾت(.اغّت افطاز زض ا٤ٗ اثٗبز ثبلاتط اظ ٔ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زض ٔم٥بؼ  ٥ٞپٛوٙسض٢ 

؛ 06/12؛ ٔم٥بؼ  ٥ٞؿتط٢ 19/14، ٔم٥بؼ  افؿطز٣ٌ 11/12

؛ 34/10؛ ٔم٥بؼ پبضا٤ٛ٘ب 51/17ٔم٥بؼ ا٘حطاف ضٚا٣٘ اختٕب٣ٖ 

؛ ٔم٥بؼ اؾى٥عٚفط٣٘ 35/15ٔم٥بؼ پؿ٥ىبؾت٣ٙ )يٗف ضٚا٣٘( 

اؾت وٝ  32/4ب  ؛ ٔم٥بؼ ٔب٥٘ب )ق٥سا٣٤ ذف٥ف( ثطاثط ث38/16

افؿطز٣ٌ، ٔم٥بؼ ا٘حطاف ضٚا٣٘ اختٕب٣ٖ، ٔم٥بؼ   زض ٔم٥بؼ

پؿ٥ىبؾت٣ٙ )يٗف ضٚا٣٘( ٚ ٔم٥بؼ اؾى٥عٚفط٣٘ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثبلاتط 

اظ حس ٚؾٍ ٔم٥بؼ اؾت ٚ ث٥بٍ٘ط ؾُح ثبلا٢ اذتلالات ضٚا٣٘ 

ثبقس )ٔٙف٣ ثٛزٖ قبذم  بٖ ٣ٌٔزض ث٥ٗ قطوت وٙٙس

افطاز زض ا٤ٗ اثٗبز ثبلاتط اظ وٝ ٕ٘طٜ اغّت  زٞٙسٜ ا٤ٗ اؾت ٘كبٖ

 .(2 خسَٚ) ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اؾت(

 ٞب٢ َطحٛاضٜ زض ث٥ٗ قطوت  ، ذطزٜ ٔم٥بؼ3خسَٚ قٕبضٜ 

 
 ٞب٢ تٛن٥ف٣ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ قبذم :8جذيل

 کطیذگی چًلگی اوحشاف معیبس میبوگیه متغیش

 -44/0 -614/0 91/0 65/79 اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣

 -51/0 -658/0 87/0 09/79 ثٗس ٖبَف٣

 465/2 -234/1 90/0 65/81 ثٗس ازضاو٣

 -296/0 -479/0 89/0 79/80 ثٗس ضفتبض٢

 
 ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ذهٛن٥بت قره٥ت٣ فطز ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٔم٥بؼ قبذم :2جذيل

 کطیذگی چًلگی اوحشاف معیبس میبوگیه MMPIَبی ثبلیىی   خشدٌ مقیبس

 235/0 421/0 89/0 12/ 11 ٥ٞپٛوٙسض٢  ٔم٥بؼ

 -425/0 -503/1 65/0 19/14 افؿطز٣ٌ  ٔم٥بؼ

 614/0 210/0 87/0 06/12 ٥ٞؿتط٢  ٔم٥بؼ

 -318/0 -627/0 88/0 51/17 ٔم٥بؼ ا٘حطاف ضٚا٣٘ اختٕب٣ٖ

 165/0 406/0 91/0 34/10 ٔم٥بؼ پبضا٤ٛ٘ب

 -432/0 -674/0 90/0 34/15 ٔم٥بؼ پؿ٥ىبؾت٣ٙ )يٗف ضٚا٣٘(

 -301/2 -312/1 84/0 38/16 ٔم٥بؼ اؾى٥عٚفط٣٘

 654/1 336/0 86/0 32/6 ٔم٥بؼ ٔب٥٘ب )ق٥سا٣٤ ذف٥ف(

 

 ٞب٢ تٛن٥ف٣ َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض  ٚ ش٥ٙٞت َطحٛاضٜ ا٢ قبذم: 3جذيل

 َبی طشحًاسٌ خشدٌ مقیبس
 میبوگیه

 )اوحشاف معیبس(
 کطیذگی چًلگی

َبی  خشدٌ مقیبس

 رَىیت

 میبوگیه

 )اوحشاف معیبس(
 کطیذگی چًلگی

21/20 ٔحط٥ٔٚت ٥ٞدب٣٘  ± 85/0 32/41 پص٤ط ش٥ٙٞت وٛزن آؾ٥ت 321/2 -654/0   ± 43/0  415/1- 302/2- 

27/21 َطز/ ث٣ ثجبت٣  ± 80/0 35/43 ش٥ٙٞت وٛزن ٖهجب٣٘ 324/0 -654/1   ± 55/0  540/0- 432/0- 

22/23 ث٣ اٖتٕبز٢ / ثسضفتبض٢  ± 90/0 65/39 ش٥ٙٞت وٛزن غًجٙبن -50/0 -565/0   ± 35/  450/0- 501/0- 

45/18 ا٘عٚا٢ اختٕب٣ٖ / ث٥ٍب٣ٍ٘  ± 79/0 35/40 ش٥ٙٞت وٛزن تىب٘ك٣ -232/0 -487/0   ± 960/0  510/0- 532/0- 

34/17 ٘مم/ قطْ  ± 67/0 32/20 اً٘جبٌ ش٥ٙٞت وٛزن ث٣ -450/0 -658/0   ± 75/0  500/0- 602/0- 

32/20 قىؿت  ± 73/0 20/24 ش٥ٙٞت وٛزن قبز -654/2 -244/1   ± 86/0  310/0 412/0 

35/18 ٚاثؿت٣ٍ/ث٣ وفب٤ت٣  ± 42/0 21/34 ش٥ٙٞت تؿ٥ّٓ قس٠ ٥ُٕٔ -214/1 -652/0   ± 70/0  138/0 325/0 

20/14 پص٤ط٢ ث٥ٕبض٢آؾ٥ت  ± 75/0 13/20 تفبٚت ش٥ٙٞت ٔحبفّ ث٣ 156/0 215/0   ± 95/0  450/0 217/0 

75/18 ٘ب٤بفتٝ / ٌطفتبضذٛز تحَٛ  ± 31/0 32/17 تفبٚت ذٛزآضأجرف ث٣ 214/0 -847/0   ± 51/0  745/0- 745/0 

95/15 اَبٖت  ± 35/0 32/24 ٔٙف ش٥ٙٞت ذٛزثعضي 523/0 -652/0   ± 67/0  200/0 32/2 

02/8 فساوبض٢  ± 87/0 32/41 ش٥ٙٞت ظٚضٌٛ ٚ تٟبخ٣ٕ 201/0 214/0   ± 89/0  564/0- 842/0- 

98/14 ثبظزاض٢ ٥ٞدب٣٘  ± 92/0 30/21 ش٥ٙٞت ٚاِس تٙج٥ٝ ٌط -344/0 -621/0   ± 32/0  350/0 322/0 

47/14 ٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتب٘ٝ/ ث٥ف ا٘تمبز٢  ± 85/0 32/33 ش٥ٙٞت ٚاِس پطتٛلٕ -321/0 -497/0   ± 43/0  654/0- 652/0- 

68/17 اؾتحمبق / ثعضي ٔٙك٣  ± 70/0 32/24 ش٥ٙٞت ثعضٌؿبَ ؾبِٓ -50/0 -542/0   ± 64/0  106/0 127/0 

03/9 ذٛزوٙتط٣ِ ٘بوبف٣  ± 45/0  321/0 130/0     
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 اني َمکبس صمبوی 

زٞس وٝ  ٣ٔ ٞب٢ تٛن٥ف٣ ضا ٘كبٖ قبذم وٙٙسٌبٖ ثٝ ِحبِ

ثجبت٣؛  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ذطزٜ  َطحٛاضٜ ٔحط٥ٔٚت ٥ٞدب٣٘ ؛ َطز ٚ ث٣

اٖتٕبز٢ ٚ ثسضفتبض٢؛ ا٘عٚا٢ اختٕب٣ٖ ٚ ث٥ٍب٣ٍ٘؛ ٘مم ٚ  ث٣

٘ب٤بفتٝ؛ اَبٖت، ثبظزاض٢ وفب٤ت٣؛ ذٛز تحَٛ ث٣قطْ؛ قىؿت؛ 

٥ٞدب٣٘؛ ٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتب٘ٝ ٚ ث٥ف ا٘تمبز٢؛ اؾتحمبق زض 

َطحٛاضٜ ٞب وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات زض ا٤ٗ ٕ٘طات ثبلاتط اظ ؾُح 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اؾت.

 پص٤ط ٞب٢ ش٥ٙٞت، ش٥ٙٞت وٛزن آؾ٥ت زض ٔم٥بؼ

؛ 55/0 ± 35/43ش٥ٙٞت وٛزن ٖهجب٣٘   ؛43/0 ± 32/41

 ؛ ش٥ٙٞت وٛزن35/0 ± 65/39ش٥ٙٞت وٛزن غًجٙبن  

 ؛75/0±32/20اً٘جبٌ  ؛ ش٥ٙٞت وٛزن ث960/0٣ ± 35/40تىب٘ك٣

 ٚ ظٚضٌٛ ؛ ش٥ٙٞت51/0 ± 32/17تفبٚت ش٥ٙٞت ذٛزآضأجرف ث٣

زض 43/0 ± 32/33؛ ش٥ٙٞت ٚاِس پطتٛلٕ  89/0 ± 32/41تٟبخ٣ٕ 

ثبلاتط اظ 816/27ا٢ وٝ وُ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات  ٞب٢ َطح ٚاضٜ ش٥ٙٞت

 ؾُح ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اؾت.

ٞب٢ ٘مف خجطاٖ افطا٣َ زض  ، ذطزٜ ٔم٥بؼ4خسَٚ قٕبضٜ 

ٞب٢ تٛن٥ف٣ ضا  ث٥ٗ قطوت وٙٙسٌبٖ ثٝ ِحبِ قبذم

زٞس وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ َطحٛاضٜ ٘مم ٚ قطْ، ث٣ اٖتٕبز٢/  ٣ٔ ٘كبٖ

٘مم/قطْ/قىؿت/ا٘عٚاض٢ اختٕب٣ٖ، ٔحط٥ٔٚت ثس ضفتبض٢، 

٥ٞدب٣٘، ضٞبقس٣ٌ/ث٣ ثجبت٣/آؾ٥ت پص٤ط٢ ٔٙف٣ ٌطا٣٤/ثسث٣ٙ٥، 

آؾ٥ت پص٤ط٢/ٔٙف٣ ٌطا٣٤/ ثسث٣ٙ٥/ ٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتب٘ٝ، 

٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتب٘ٝ، اَبٖت.٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتب٘ٝ، ٚاثؿت٣ٍ/ث٣ 

وفب٤ت٣، ٌطفتبض/ذ٤ٛكتٗ تحَٛ ٥٘بفتٝ ٚ ٔحط٥ٔٚت ٥ٞدب٣٘ 

 اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات اؾت.ثبلاتط 

ثب  ، ٔتغ٥طٞب٢ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ6٣ٚ  5َٚ قٕبضٜ ازض خس

اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ضا ثب اؾتفبزٜ اظ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ 

 ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت.

 ث٣ٙ٥ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ثط اؾبؼ ٔتغ٥طٞب٢  ثطا٢ پ٥ف

 
 تٛن٥ف٣  ٘مف خجطاٖ ٚ اختٙبة افطا٣َٞب٢  قبذم :4جذيل

َبی وقص  خشدٌ مقیبس

 ججشان افشاطی

 میبوگیه

 )اوحشاف معیبس(
 َبی اجتىبة افشاطی خشدٌ مقیبس کطیذگی چًلگی

 میبوگیه

 )اوحشاف معیبس(
 کطیذگی چًلگی

اٛضٜ ٘مم ٚ قطْ 32/41 َطح  ± 43/0  378/1- 330/2- 
فىط٘ىطزٖ لهسٔٙسا٘ٝ ثٝ ٔؿبئُ آقفتٝ 

 ؾبظ
15/9  ± 34/0  417/1- 214/1- 

32/41 ث٣ اٖتٕبز٢/ ثس ضفتبض٢  ± 43/0 15/7 ؾٛٔهطف ٔٛاز -325/0 -525/1   ± 21/0  325/0 415/0 

٘مم/قطْ/قىؿت/ا٘عٚاض٢ 

 اختٕب٣ٖ
32/41  ± 43/0 45/6 ا٘ىبض ٘بقبز٢ -324/0 -125/2   ± 51/0  324/0 323/0 

32/41 ٔحط٥ٔٚت ٥ٞدب٣٘  ± 43/0 56/15 وٙتطَ افطا٣َٖملا٥٘ت ٚ  -415/0 -485/0   ± 44/0  478/0- 50/0- 

ضٞبقس٣ٌ/ث٣ ثجبت٣/آؾ٥ت 

 پص٤ط٢ ٔٙف٣ ٌطا٣٤/ثسث٣ٙ٥ 
32/41  ± 43/0 65/8 فطٚ٘كب٣٘ ذكٓ 325/0 -942/0   ± 46/0  845/0- 642/0- 

آؾ٥ت پص٤ط٢/ٔٙف٣ ٌطا٣٤/ 

 ثسث٣ٙ٥/ ٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتبٝ٘
32/41  ± 43/0 14/11 ٖلائٓ ضٚاٖ ت٣ٙ -50/0 -452/0   ± 31/0  321/0 135/0 

32/41 ٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتبٝ٘  ± 43/0 31/7 ا٘ىبض ذبَطات -456/2 745/0   ± 30/0  321/0 324/0 

32/41 اَلاٖت  ± 43/0 02/7 ا٘عٚاٌط٤ع٢ 232/0 214/0   ± 17/0  324/0 415/0 

32/41 اَبٖت.٥ٗٔبضٞب٢ ؾطؾرتبٝ٘  ± 43/0 اٛة آِٛز٣ٌ -324/0 -321/0  98/3 اختٙبة اظ َط٤ك ذ  ± 41/0  412/0 325/0 

32/41 ٚاثؿت٣ٍ/ث٣ وفب٤ت٣  ± 43/0 21/7 تٛخٝ ثطٌطز٣٘ اظ َط٤ك فٗب٥ِت -415/0 -425/0   ± 25/0  125/0 432/0 

32/41 ٌطفتبض/ذ٤ٛكتٗ تحَٛ ٥٘بفتٝ  ± 43/0 17/6 ذٛزآضاْ ثرك٣ -364/0 -431/0   ± 31/0  321/0 325/0 

32/41 ث٣ ثجبت٣/اَبٖت  ± 43/0  240/0 423/0 
ٔٙفٗلا٘ٝ ٥ٞدبٖ ٞب٢ ثّٛوٝ وطزٖ 

 زضزؾطؾبظ
31/13  ± 43/0  456/1- 415/1- 

32/41 ضٞبقس٣ٌ/اؾتحمبق  ± 43/0 ٣ ٔٙفٗلاٝ٘ 168/0 142/0  84/3 تٛخٝ ثطٌطزا٘  ± 14/0  302/0 654/0 

32/41 ٔحط٥ٔٚت ٥ٞدب٣٘  ± 43/0  640/0- 325/0 
اختٙبة اظ ٔٛل٥ت ٞب٢ آقفتٝ ؾبظ 

 ٘بذٛقب٤ٙس
14/2  ± 51/0  314/1- 123/1- 

 
 ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٕٞطاٜ ثب قبذم ثب اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ :5جذيل 

 Sig  (2-tailed) اوحشاف معیبس میبوگیه متغیش
 مقذاس َمجستگی

 اختلال ًَیت جىسی

 301/0 001/0 65/3 65/14 احؿبؼ ضيب٤ت اظ وٙف اختٕب٣ٖ ثب ٕٞؿبلاٖ ٕٞدٙؽ

 -98/0 042/0 27/4 13/13 فطآ٤ٙس خبٔٗٝ پص٤ط٢اذتلاَ زض 

 298/0 001/0 65/3 35/13 زض٤بفت ثطچؿت اختٕب٣ٖ خٙؽ ٔربِف اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍطاٖ  

 164/0 011/0 72/3 34/10 ٥ٔعاٖ ضٚاثٍ فطز زض وٛزو٣ ثب ٕٞؿبلاٖ غ٥ط ٕٞدٙؽ

 237/0 001/0 62/4 37/14 تٕب٤ُ ٚاِس٤ٗ ثٝ خٙؿ٥ت ٔكره٣ اظ فطظ٘ساٖ

 -103/0 020/0 87/3 62/13 ٔساضا٢ ٚاِس٤ٗ ثب ضفتبض ٘بثٟٙدبض خٙؿ٣ وٛزنزضخٝ ٢ 
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 یاجتمبع ي یسياو ،یتیضخص عًامل ي یتیجىس یبیسفًسید                
 

ٖٛأُ اختٕب٣ٖ )احؿبؼ ضيب٤ت اظ وٙف اختٕب٣ٖ ثب 

پص٤ط٢، ٥ٔعاٖ  ٕٞؿبلاٖ ٕٞدٙؽ، اذتلاَ زض فطا٤ٙس خبٔٗٝ

ضٚاثٍ فطز ثب ٕٞؿبلاٖ غ٥طٕٞدٙؽ، زض٤بفت ثطچؿت اختٕب٣ٖ 

خٙؽ ٔربِف اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍطاٖ، تٕب٤ُ ٚاِس٤ٗ ثٝ خٙؿ٥ت 

ٔساضا٢ ٚاِس٤ٗ ثب ضفتبض ٘بثٟٙدبض  ٔكره٣ اظ فطظ٘ساٖ، زضخٝ

 ٚ ٖٛأُ ضٚا٣٘ )ذهٛن٥بت قره٥ت٣، َطحٛاضٜ خٙؿ٣( 

ا٢، ٘مف خجطاٖ افطا٣َ ٚ  َطحٛاضٜ ٞب٢ ٘بؾبظٌبض، ش٥ٙٞت

اختٙبة افطا٣َ( اظ تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٌب٘ٝ اؾتفبزٜ قسٜ 

 ٌعاضـ قسٜ اؾت.  7اؾت وٝ ٘تب٤ح ٔطثٌٛ ثٝ آٖ زض خسَٚ 

ثطاثط  ٖٛأُ اختٕب٣ٖ يط٤ت ت٥٥ٗٗ 7ثط اؾبؼ ٘تب٤ح خسَٚ 

ثٝ  وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ا٤ٗ اؾت وٝ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥كاؾت  301/0

خٙؿ٣ ضا  زضنس تغ٥٥طات اذتلاَ ٤ٛٞت ٥ٔ30عاٖ حسٚز 

 248/0وٙس ٚ يط٤ت ت٥٥ٗٗ ٖٛأُ ضٚا٣٘ ثطاثط  ث٣ٙ٥ ٣ٔ پ٥ف

ثٝ  اؾت وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ا٤ٗ اؾت وٝ ٔتغ٥طٞب٢ ٖٛأُ ضٚا٣٘

زضنس تغ٥٥طات اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ضا  ٥ٔ20عاٖ حسٚز 

وٙس. ٕٞچ٥ٙٗ، يط٤ت ت٥٥ٗٗ ٖٛأُ قره٥ت٣  ث٣ٙ٥ ٣ٔ پ٥ف

اؾت وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ا٤ٗ اؾت وٝ ٔتغ٥طٞب٢  198/0ثطاثط 

زضنس تغ٥٥طات اذتلاَ ٤ٛٞت  14ثٝ ٥ٔعاٖ حسٚز  ٖٛأُ ضٚا٣٘

 زاض ثٛزٖ ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ زض وٙس. ٣ٙٗٔ ث٣ٙ٥ ٣ٔ خٙؿ٣ ضا پ٥ف

ثبقس ٤ب تٛخٝ ثٝ  ٔحبؾجٝ قسٜ ٣ٔ (F) خسَٚ ثبلا ثٝ ٚؾ٥ّٝ آٔبضٜ

 ( وٝ وٕتط اظ ذُب٢ پػٚٞفP;  000/0ؾُح ٔٗٙبزاض٢ )

 اؾت ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ٔٗٙبزاض اؾت. (  05/0)

ٔتغ٥طٞب٢ ٚاضز قسٜ زض ٔٗبزِٝ ضٌطؾ٥ٖٛ وٝ ٞؿتٝ ان٣ّ تح٥ُّ 

تٛخٝ ثٝ آٔسٜ اؾت. ثب  8 قٕبضٜ ثبقس زض خسَٚ ضٌطؾ٥ٖٛ ٣ٔ

اختٕب٣ٖ، ٖٛأُ ضٚا٣٘  ٚ   ٔٗٙبزاض٢ ٔتغ٥طٞب٢ ٖٛأُ ؾُح

پػٚٞف   اظ ذُب٢ ٔفطٚو زض ( وٝ وٕتطP;  000/0قره٥ت٣ )

ٖٛأُ اختٕب٣ٖ، ٖٛأُ ضٚا٣٘  ٚ   ٔتغ٥طٞب٢ ( اؾت،05/0)

 زض ٔسَ ٔٗٙبزاض اؾت .  قره٥ت٣

احؿبؼ ضيب٤ت اظ وٙف اختٕب٣ٖ  ا٤ٗ ضاثُٝ زض ٔٛضز ٔتغ٥ط

زض٤بفت ثطچؿت اختٕب٣ٖ خٙؽ ٔربِف ثب ٕٞؿبلاٖ ٕٞدٙؽ ٚ 

ٖٛأُ  ثبقس ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍطاٖ زض ٖٛأُ اختٕب٣ٖ ٔٗىٛؼ ٣ٔ

ضٚا٣٘، اختٕب٣ٖ ٚ قره٥ت٣ ز٤ٍط ضاثُٝ ٔؿتم٥ٓ ثب ٔتغ٥ط 

ٚ ثب افعا٤ف آٟ٘ب اذتلاَ ٤ٛٞت   اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زاض٘س

 . (1)قىُ  ٤بثس خٙؿ٣ ٥٘ع افعا٤ف ٣ٔ

 
 ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٕٞطاٜ ثب قبذم ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك ثب اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ :6جذيل

 Sig  (2-tailed) اوحشاف معیبس میبوگیه متغیش
 مقذاس َمجستگی

 اختلال ًَیت جىسی

 -170/0 064/0 35/2 32/11 ذهٛن٥بت قره٥ت٣ 

 425/0 001/0 78/3 35/14 َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض

 563/0 001/0 54/2 15/16 ا٢ َطحٛاضٜٞب٢  ش٥ٙٞت

 354/0 035/0 64/3 35/13 ٘مف خجطاٖ افطا٣َ

 415/0 001/0 34/2 32/14 اختٙبة افطا٣َ

 
 ٔمساض يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ٚ يط٤ت ت٥٥ٗٗ ٔتغ٥ط ٖٛأُ اختٕب٣ٖ، ضٚا٣٘ ٚ قره٥ت٣ ٚ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ :7جذيل

ضشیت  

 َمجستگی

ضشیت 

 تعییه

ضشیت تعییه تعذیل 

 ضذٌ

خطبی ثشآيسد اوحشاف 

 استبوذاسد

آمبسٌ تحلیل 

 F ياسیبوس

سطح 

 معىبداسی

 000/0 75/15 75452/13 294/0 301/0 687/0 عًامل اجتمبعی

 000/0 365/9 8456/10 201/0 248/0 540/0 عًامل سياوی

 000/0 325/5 4153/4 145/0 198/0 416/0 عًامل ضخصیتی

 
 ٖٛأُ اختٕب٣ٖ، ضٚا٣٘ ٚ قره٥ت٣ ٚ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ضٌطؾ٥ٖٛ ٔتغ٥طٞب٢  يطا٤ت: 8جذيل 

 سطح معىبداسی T آمبسٌ  ضشیت ثتب اوحشاف استبوذاسد خطبی B ضشیت متغیشَبی تحقیق

 00/0 956/11 0 845/0 65/64 ثبثت

 00/0 321/2 165/0 246/0 354/0 اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣

 00/0 212/1 325/0 301/0 785/0 ذهٛن٥بت قره٥ت٣ 

 00/0 321/2 154/0 325/0 654/0 َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض

 00/0 324/2 265/0 298/0 514/0 ا٢ ٞب٢ َطحٛاضٜ ش٥ٙٞت

 00/0 352/2 305/0 345/0 942/0 ٘مف خجطاٖ افطا٣َ

 00/0 354/3 249/0 456/0 503/0 اختٙبة افطا٣َ
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 اني َمکبس صمبوی 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 خٙؿ٣ ٤ٛٞت اذتلاَ ثط اختٕب٣ٖ، ضٚا٣٘، قره٥ت٣ ٔٛثط ٖٛأُ تح٣ّ٥ّ ٔسَ :8ضکل 

 

 بحث

فطاٌطز اختٕب٣ٖ قسٖ خٙؿ٥ت، فطاٌطز٢ ثبثت ٚ وبُٔ 

زض تك٤ٛك افطاز ثٝ پص٤طفتٗ   اؾت، تب حس٢ّ وٝ ٖٕٛٔبً

قٛز. ا٤ٗ ثساٖ  ٢ خٙؿ٥ت٣ آٟ٘ب، ٔٛفّك ٣ٔ ٞب٢ خبٔٗٝ تهس٤ك

قٛ٘س، ثّىٝ ٔب  ٣ٕ٘ ٔٗٙبؾت وٝ افطاز ثب ٤ه خٙؿ٥تِ ذبل ٔتِّٛس

ٔبٖ اظ ظ٘ب٣ٍ٘ ٚ ٔطزا٣ٍ٘ ضا  ٞب٢ خبٔٗٝ َٛض وٝ ز٤سٌبٜ ٕٞبٖ

ق٤ٛٓ. ٞطچٙس  ٔٙس٣ٔ و٥ٙٓ، خٙؿ٥ت زض٣٘ٚ ٚ ؾپؽ ٔدؿّٓ ٣ٔ

وٝ ثطذ٣ افطاز زض ثطاثط اختٕب٣ٖ قسٖ خٙؿ٥ت٣ ٔمبٚٔت 

وٙٙس، قستّ ٚ ٘فٛش تد٤ٛعٞب٢ اختٕب٣ٖ ثطا٢ خٙؿ٥ت،  ٣ٔ

، ظٖ ٚ ث٥كتط ٔصوّطٞب، ٔطز ٞب وٙس وٝ ث٥كتطِ ٔؤّ٘ث ت٥ًٕٗ ٣ٔ

أب ٕٞبُ٘ٛضوٝ زض ا٤ٗ ٔمبِٝ ُٔطح ٌطز٤س  [29]ذٛاٞٙس قس 

پص٤ط٢ خٙؿ٥ت٣ ٌبٞبً ثب ٔكىلات٣ ٔٛاخٝ اؾت وٝ  فطا٤ٙس خبٔٗٝ

ٌطزز.  ا٢ ثٝ ٘بْ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ ٣ٔ ؾجت ثطٚظ پس٤سٜ

ٞب ث٥بٍ٘ط ا٤ٗ ٞؿتٙس وٝ ا٤ٗ اذتلاَ ٘بزض اؾت ٚ  ٞطچٙس پػٚٞف

ٛٔ ضا ق٥ٛٔ ٚ فطاٚا٣٘ ظ٤بز٢ ٘ساضز أب ٔحممبٖ ا٥ٕٞت ا٤ٗ ٔٛي

ا٘س.  ا٢ ُٔبِٗبت زض ا٤ٗ ذهٛل ا٘دبْ زازٜ زضن وطزٜ ٚ پبضٜ

قٙبؾب٘ٝ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ  ُٔبِٗبت ٔت٣ٖٛٙ زض ذهٛل اثٗبز ضٚاٖ

اُ٘جبق آٖ ثب ٔجب٣٘ فم٣ٟ ٚ حمٛل٣ زض ا٤طاٖ نٛضت ٌطفتٝ ٚ 

ا٢ ُٔبِٗبت ٥٘ع زض اضتجبٌ ثب ٟٕٔتط٤ٗ ٖٛأُ اختٕب٣ٖ،  پبضٜ

يٛٔ ٚ پ٥بٔسٞب٢ ق٥ٛٔ ضٚا٣٘ ٚ قره٥ت٣ تبث٥طٌصاض ثط ا٤ٗ ٔٛ

 ا٤ٗ اذتلاَ ا٘دبْ ٌطفتٝ اؾت. 

ُٔبِٗٝ اذ٥ط ثط اؾبؼ ازث٥بت ٚ ض٤ٚىطزٞب٢ ُٔطح قسٜ، زض 

٘فط  11٘فط اظ افطاز زاضا٢ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ )  17ث٥ٗ 

زضنس( پؿط ( ثٛز٘س  294/35٘فط ) 8زضنس( زذتط ٚ  705/64)

ؾبَ ثٛز٘س. ٕٞٝ قطوت  17تب  14وٝ زاضا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ 

قطوت  وٙٙسٌبٖ پػٚٞف زا٘ف آٔٛظ ثٛز٘س ٣ِٚ ثٝ تبظ٣ٌ ٤ى٣ اظ

وٙٙسٌبٖ زض ٔسضؾٝ ثجت ٘بْ ٘ىطزٜ وٝ زض ح٥ٗ ا٘دبْ ا٤ٗ 

پػٚٞف ضاٞىبضٞب٢ لاظْ اضائٝ ٚ ثٝ ٔسضؾٝ ثبظٌكت. ٕٞٝ قطوت 

وٙٙسٌبٖ زاضا٢ ذٛاٞط ٤ب ثطازض ثٛزٜ ٚ ٥ٞچ وساْ ته فطظ٘س 

( زضنس فطظ٘س َلاق ثٛز٘س وٝ ٞط زٚ ثب 764/11٘فط ) 2٘جٛز٘س. 

 وطز٘س. ذب٘ٛازٜ پسض ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

ضاثُٝ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك )احؿبؼ ضيب٤ت اظ  ثطضؾ٣

وٙف اختٕب٣ٖ ثب ٕٞؿبلاٖ ٞٓ خٙؽ، اذتلاَ زض فطآ٥٘س 

خبٔٗٝ پص٤ط٢، ٥ٔعاٖ ضٚاثٍ فطز زض وٛزو٣ ثب ٕٞؿبلاٖ غ٥ط 

ٕٞدٙؽ، زض٤بفت ثطچؿت اختٕب٣ٖ خٙؽ ٔربِف اظ ؾ٢ٛ 

ز٤ٍطاٖ، تٕب٤ُ ٚاِس٤ٗ ثٝ خٙؿ٥ت ٔكره٣ اظ فطظ٘ساٖ ٚ زضخٝ 

ثب ضفتبض ٘بثٟٙدبض خٙؿ٣ وٛزن( ثب ٔتغ٥ط ٔساضا٢ ٚاِس٤ٗ 

اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٥٘ع ٤ٌٛب٢ ٚخٛز ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ آٟ٘ب 

ث٣ٙ٥ ٥ٔعاٖ  ثبقس، ثطضؾ٣ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٌب٘ٝ ثٝ ٔٙٓٛض پ٥ف ٣ٔ

اثطٌصاض٢ ٞط٤ه اظ ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب ثط اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ٥٘ع 

زضنس تج٥٥ٗ  31ث٥بٍ٘ط آٖ ثٛز وٝ ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب ثب ٥ٔعاٖ حسٚز 

زضنس ٖٛأُ ضٚا٣٘  25ٜ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٥ت٣ ٚ حسٚز وٙٙس

زضنس تغ٥٥طات قره٥ت٣ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ضا  20ٚ حسٚز 

 وٙس. ث٣ٙ٥ ٣ٔ پ٥ف

٘تب٤ح ثسؾت آٔسٜ اظ ا٤ٗ پػٚٞف ثب ٘تب٤ح پػٚٞف ثٟطٚاٖ ٚ 

ُٔبثمت زاضز. زض پػٚٞف ثٟطٚاٖ ٚ ث٥ب٣٘  1390ث٥ب٣٘ زض ؾبَ

٣ ثب ٕٞؿبلاٖ ٔتغ٥طٞب٢ احؿبؼ ضيب٤ت اظ وٙف اختٕبٖ

ٕٞدٙؽ ٚ وؿت تب٥٤س اختٕب٣ٖ اظ ؾ٢ٛ ٕٞؿبلاٖ ٕٞدٙؽ  

زاض ٚ ٔٗىٛؾ٣ ثط اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زاض٘س ٚ  ضاثُٝ ٣ٙٗٔ

ؾبظ٢،  پص٤ط٢، اذتلاَ زض ٕٞب٘ٙس ٔتغ٥طٞب٢ اذتلاَ زض خبٔٗٝ

٥ٔعاٖ تبث٥طپص٤ط٢ اظ ا٢ٍِٛ ضفتبض٢ غ٥طٕٞدٙؽ ٚ زض٤بفت 

ثٝ نٛضت  ثطچؿت اختٕب٣ٖ خٙؽ ٔربِف اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍطاٖ

٢  زاض ٚ ٔؿتم٥ٓ ثب اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ زاضا٢ ضاثُٝ ٣ٙٗٔ

ٔٗٙبزاض ٚ ٔثجت ٞؿتٙس. ٘ت٥دٝ تحم٥ك ثٟطٚاٖ ٚ ث٥ب٣٘ ٘كبٖ 

زٞس ٖٛأُ اختٕب٣ٖ ثب تبو٥س ثط ٤بز٥ٌط٢ اختٕب٣ٖ ٚ ٖٛأُ  ٣ٔ

ذب٘ٛاز٣ٌ ثب ثطٚظ ٚ ضقس اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٢ 

 .[30]زاضز 

اذتلاَ ٤ٛٞت 

 خٙؿ٥ت٣

 اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣

165/0  

 قره٥ت٣ ذهٛن٥بت

 ٘بؾبظٌبضَطحٛاضٜ 

 ا٢ٞب٢ َطحٛاضٜش٥ٙٞت

 
 ٘مف خجطاٖ افطا٣َ

 
 اختٙبة افطا٣َ

325/0  

154/0  

265/0  

305/0  

249/0  
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 یاجتمبع ي یسياو ،یتیضخص عًامل ي یتیجىس یبیسفًسید                
 

ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف اذ٥ط ٘كبٖ زازٜ  ٔمب٤ؿٝ يط٤ت ثتب زض

، ٘مف 325/0اؾت وٝ ذهٛن٥بت قره٥ت٣ ثب يط٤ت ثتب٢ 

، 249/0، اختٙبة افطا٣َ ثب 305/0خجطاٖ افطا٣َ ثب 

ٚ اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣  265/0ا٢  ٞب٢ َطحٛاضٜ ش٥ٙٞت

وٕتط٤ٗ   154/0ٚ  165/0َطحٛاضٜ ٘بؾبظٌبض ثب يط٤ت ثتب٢ 

، ثطاؾبؼ تئٛض٢ ثطچؿت ت خٙؿ٣ زاضز.تبث٥ط ضا ثط اذتلاَ ٤ٛٞ

٥ٌط٢ اٍِٛٞب٢  ٞب٢ ز٤ٍطاٖ زض ٔٛضز قىُ ٞب ٚ ز٤سٌبٜ لًبٚت

ظ٣٘ ا٤ٗ پ٥ك٣٤ٍٛ  ضفتبض٢ ٔب ٔٛثط٘س تبث٥ط فطآ٤ٙس ثطچؿت

ذٛزذٛاٞب٘ٝ ضا ثٝ ز٘جبَ زاضز وٝ فطز ثطچؿت ذٛضزٜ زاضا٢ 

ظ٘ٙس  ثبقس. افطاز٢ وٝ ثطچؿت ٣ٔ ٞب٢ ثطچؿت ٣ٔ ٤ٚػ٣ٌ

ٞب٢  ٜ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ق٥ٜٛاٖتمبز زاض٘س فطز ثطچؿت ذٛضز

ٔرتّف ضفتبض ا٘حطاف٣ ضا تىطاض وٙس. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ ثٝ 

آٚض٘س ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ فطز  ٣٤ٌٛ ض٢ٚ ٣ٔ زاٚض٢ ٚ پ٥ف پ٥ف

ثطچؿت ذٛضزٜ تب٥٤س اختٕب٣ٖ لاظْ ٚ قره٥ت ٔٛضز ٥٘بظ ضا 

آٚضز ٚ ثطا٢ تب٥ٔٗ آٖ ثٝ  زض ٥ٔبٖ افطاز خبٔٗٝ ثٝ زؾت ٣ٕ٘

ؾبظٌبض٘س ٚ تب٥٤س   ثطچؿت ٢ٚضٚز وٝ ثب  ٥ٔبٖ افطاز٢ ٣ٔ

 .[31]وٙٙس   اختٕب٣ٖ لاظْ ضا ثطا٢ فطز فطاٞٓ ٣ٔ

زاقتٝ ثبقس ٤ب ضز وٙس ٤بفت ٘كس چطا وٝ ظ٥ٔٙٝ ٞب٢ ُٔبِٗٝ 

تط٘ؽ ٚ ٤ب اذتلاَ ٤ٛٞت خٙؿ٣ ث٥كتط ثٝ ّْٖٛ اختٕب٣ٖ 

ثط٥ٍٔطزز وٝ زض ٘ٓط٤بت ٔٛضز ثطضؾ٣ تٟٙب ثٝ پػٚٞف ٞب٢ 

 اختٕب٣ٖ پطزاذتٝ قسٜ اؾت.
 

 گیری وتیجه
تٛاٖ ا٥ٔسٚاض ثٛز وٝ ثب آقٙب ؾبظ٢  َجك ٘تب٤ح تحم٥ك ٣ٔ

 زض غ٥طضؾ٣ٕ ٚ ضؾ٣ٕ َط٤ك ٔٙبثٕ اظ ٞب ٚ افطاز ٔجتلا ذب٘ٛازٜ

 انَٛ تهح٥ح ظ٣٘، ثطچؿت خّٕٝ تبث٥طٌصاض)اظ ٖٛأُ ثب اضتجبٌ

 غ٥طٕٞٙدؽ( ثٝ ٕٞؿبلاٖ ثب ضٚاثٍ ٚ وٙتطَ خٙؿ٣ تطث٥ت

 وطز. وٕه خٙؿ٥ت٣ ٤ٛٞت اذتلاَ ٚي٥ٗت زضٔبٖ ٚ وبٞف
 

 تشکر ي قذرداوی
٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ٔمبِٝ ٥ْٚفٝ ذٛز ٥ٔسا٘ٙس وٝ اظ تٕب٣ٔ قطوت 

وٙٙسٌبٖ ٟ٘ب٤ت لسضزا٣٘ ضا ثٝ ُٖٕ آٚضزٜ ٚ ثطا٢ اخطا٢ ٔٗبٞسٜ 

٢ اذلال٣ ا٤ٗ ٔطاخٗبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ َطحٛاضٜ زضٔب٣٘ ٚ 

ضٚا٘پ٤ٛك٣ لطاض ٌطفتٝ ٚ زض حبَ ٌصضا٘سٖ زٚضٜ زضٔب٣٘ ذٛز 

احتطاْ ثط تٕب٣ٔ پسض ٚ ٔبزضا٣٘ وٝ ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ضا ٞؿتٙس ٚ ثب 

 پ٥ٍ٥ط٢ ٥ٔىٙٙس ٚ ثٝ ز٘جبَ زضٔبٖ آٖ ثط٥ٔب٤ٙس.
 

 تضاد مىافع
زاض٘س ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ تًبز ٔٙبف٣ٗ  ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ا٤ٗ ٔمبِٝ اٖلاْ ٣ٔ

 ٘ساض٘س.
 

 اخلاقی ملاحظات
 ا٤ٗ پػٚٞف ثب ضٖب٤ت ٔٛاظ٤ٗ اذبِم٣ ا٘دبْ قسٜ اؾت.

 

 وًیسىذگان سهم
ظٔب٣٘، َطاح٣ پػٚٞف، تح٥ُّ زازٜ ٞب ٚ ٍ٘بضـ ٘طٌؽ 

 ٔمبِٝ ضا ا٘دبْ زازٜ اؾت.

 ؾ٥ٗس ظٔب٣٘، خٕٕ آٚض٢ زازٜ ٞب ضا ا٘دبْ زازٜ اؾت.
 

 مالی حمایت
ا٤ٗ تحم٥ك ٥ٞچ وٕه ٔب٣ِ ذبن٣ اظ ؾبظٔبٟ٘ب٢ تبا٥ٔٗ 

ٔب٣ِ زض ثركٟب٢ زِٚت٣، تدبض٢ ٤ب غ٥طا٘تفب٢ زض٤بفت ٘ىطزٜ 

 .اؾت
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