
Copyright © 2021 Pajouhan Scientific Journal. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons 
Attribution-NonCommercial 4.0 International License (http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/) which permits copy and redistribute 

the material just in noncommercial usages, provided the original work is properly cite. 

Pajouhan Scientific Journal Volume 19, Issue 4, Summer 2021, Pages: 52-58

            : 10.61186/psj.19.4.52

Evaluation of the Effect of Smartphone-based Virtual Social 

Networking on Academic Performance of Undergraduate Nursing 

Students  

Morteza Shamsizadeh (MSc)
1

, Naser Mohammad Gholi Mezerji (Phd)
2
, Pegah

Sharifian (MSc)
3,*

1 Instructor, Chronic Diseases Research Center (Home Care), Department of Medical-Surgical Nursing, School of Nursing 

and Midwifery, Hamadan University of Medical Sciences, Hamadan, Iran 
2 PhD Candidate, Department of Epidemiology, School of Health, Hamadan University of Medical Sciences, Hamadan, Iran 
3 Instructor, Department of Nursing, Malayer School of Nursing, Hamadan University of Medical Sciences, Hamadan, Iran 

Corresponding Author: Pegah Sharifian, Department of Nursing, Malayer School of Nursing, Hamadan University of 

Medical Sciences, Hamadan, Iran. Email: Rsharifian7@gmail.com 

Abstract 

Background and Objectives: Due to the increasing use of smartphone-

based virtual social networking and the impact of these networks on 

various aspects of people's lives, this study aimed to investigate the effect 

of using smartphone-based virtual social networking on the academic 

performance of nursing undergraduate students. 

Materials and Methods: This study included 200 undergraduate nursing 

students at Hamadan University of Medical Sciences, Hamadan, Iran, who 

were systematically and randomly divided into case and control groups. A 

questionnaire on the amount of using virtual social networks was utilized to 

assess the membership status in smartphone-based virtual social networks, 

working hours with virtual social networks, reasons for using these 

networks, and membership duration. The obtained data were then analyzed 

using SPSS software (version 16) through the Chi-square test, independent 

t-test, and analysis of variance.

Results: The mean working hours with social networks in the case and

control groups were obtained at 0.9±1.58 and 0.5±1.18 hours per day,

respectively, which showed a statistically significant difference between

the two groups (P=0.046). The membership duration in these networks was

in 57% of the freshmen in the case group and 70% of the control group

before entering the university.

Conclusions: The increasing use of smartphone-based virtual social

networking reduces the students' academic performance and grade point

average.
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 چکیذٌ

ّبی اخشوبػی هدبظی زض گَقی ّوطاُ ٍ سأثیط  عٍى اؾشفبزُ اظ قجىِثب سَخِ ثِ گؿشطـ ضٍظاف سببقٍ ي َذف:

ّبی  ّبی هرشلف ظًسگی افطاز، ایي هغبلؼِ ثب ّسف ثطضؾی سأثیط هیعاى اؾشفبزُ اظ قجىِ ّب ثط خٌجِ ایي قجىِ

اخشوبػی هدبظی هَثبیلی ثط ػولىطز سحهیلی زاًكدَیبى وبضقٌبؾی دطؾشبضی اًدبم قس.

زاًكدَی وبضقٌبؾی دطؾشبضی زاًكگبُ ػلَم دعقىی ّوساى ثِ 200ي هغبلؼِ،زض ای َب:  مًاد ي ريش

ّبی  ضٍـ سهبزفی ؾیؿشوبسیه ٍاضز هغبلؼِ ٍ ثِ زٍ گطٍُ هَضز ٍ قبّس سمؿین قسًس. ػضَیز زض قجىِ

ّب ٍ ّبی اخشوبػی هدبظی، زلیل اؾشفبزُ اظ ایي قجىِ اخشوبػی هدبظی هَثبیلی، ؾبػبر وبض ثب قجىِ

ّبی هدبظی اخشوبػی ثطضؾی  ًبهِ هیعاى اؾشفبزُ اظ قجىِ ض زٍ گطٍُ ثب اؾشفبزُ اظ دطؾفظهبى ػضَیز ز

ّبی آهبضی وبی زٍ، سی هؿشمل ٍ سحلیل  ٍ آظهَى 16 ًؿرِ SPSSافعاض  ّب ثب اؾشفبزُ اظ ًطم قس. زازُ

ٍسحلیل قسًس.  ٍاضیبًؽ سدعیِ

ٍ زضگطٍُ قبّس  9/0±58/1ضز ّبی اخشوبػی زضگطٍُ هَ هیبًگیي ؾبػز وبض ثب قجىِ َب: یبفتٍ

ظهبى ػضَیز زض (. =046/0p)زاض ثَز  ؾبػز زض ضٍظ ثَز وِ اذشلاف آهبضی ثیي زٍ گطٍُ هؼٌی18/1±5/0

زضنس اظ گطٍُ قبّس،  70زضنس اظ زاًكدَیبى گطٍُ هَضز زض ؾبل اٍل زاًكگبُ ٍ زض  57ّب زض  ایي قجىِ

لجل اظ ٍضٍز ثِ زاًكگبُ ثَز.

ّبی اخشوبػی هدبظی هَثبیلی ثبػث وبّف ػولىطز سحهیلی ٍ هؼسل  ثیكشط اظ قجىِاؾشفبزُ  گیزی: وتیجٍ

قَز. زاًكدَیبى هی

سحهیلی ػولىطز ؛قجىِ اخشوبػیزاًكدَیبى؛  ياصگبن کلیذی:

ػلَم زاًكگبُ یثطا ًكط حمَق یسوبه

.اؾز هحفَػ ّوساى یدعقى

مقدمه
 سجبعبراض ٍ اعلاػبر فٌبٍضی وبضثطزّبی گؿشطـ ثب اهطٍظُ

 اثعاضّبی اظ خسیسی ًؿل گیطی قىل قبّس ضٍظهطُ ظًسگی زض

 هشمبثل، ضٍاثظ ثطای ضا ثیكشطی اهىبًبر وِ ّؿشین ایٌشطًشی

 آٍضزُ فطاّن زٍؾَیِ اضسجبعبر عَضولی ثِ ٍ ٍگَ گفز هصاوطُ،

 سطیي هْن ػٌَاى ثِ ایٌشطًشی اخشوبػیّبی  قجىِ[. 1] اؾز

 خبهؼِ هرشلف الكبض ضَضح ثطای هحلی ثِ فٌبٍضی، ایي ههبزیك

ّبی  ًیبظ سأهیي ٍ ایكبى افىبض ٍ آضا سجبزل هىبى ٍ خَاًبى ٍیػُ ثِ

[. 2] اًس قسُ سجسیل خَاًبى اخشوبػی ظًسگی ثب هشٌبؾت

 سأهیي هطخغ ایٌىِ ثط ػلاٍُ ایٌشطًشی اخشوبػیّبی  قجىِ

 ایي ّؿشٌس، ذَز اػضبی اخشوبػی ٍ فطٌّگی ًیبظّبی اظ ثؿیبضی

 ؾبیط اًدبم ثب ظهبى ّن وِ وٌٌس هی فطاّن اػضب ثطای ضا اهىبى

 ذَز فؼبلیز ّوطاُ، سلفي یب ضایبًِ عطیك اظ اخشوبػیّبی  فؼبلیز

[. 3] وٌٌس دیگیطی ًیع هدبظی خَاهغ ایي زض ضا

 ٍایجط، سلگطام، ایٌؿشبگطام، فیؿجَن، چَىّبیی  قجىِ

 وِ ّؿشٌس هدبظی اخشوبػیّبی  قجىِ اظخولِ سَییشط ٍاسؿبح ٍ

 افطاز هیبى ضٍظ ضٍظثِ ٍ ضقس ؾطػز ثِ وَسبُ ظهبًی هسر زض

 اضسجبط ثطلطاضی اظآًدبوِ[. 4] اًس وطزُ دیسا ثیكشطی هحجَثیز

 ٍ اؾز اخشوبػیّبی  قجىِ اظ وبضثطاى اؾشفبزُ زلیل سطیي انلی

 ثطلطاض اضسجبط هشؼسزی افطاز ثب وَسبّی ظهبى زض سَاًٌس هی وبضثطاى

 ذهَل ثِ افطاز، افطاعی اؾشفبزُ ثِ هَاضز اظ ثؿیبضی زض وٌٌس،

مجلٍ علمی پضيَبن  38 تب 32 صفحبت ،9444تببستبن  ،4شمبرٌ  ،91ديرٌ  

مقبلٍ پضيَشی
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 تبثیز شبکٍ مًببیلی مجبسی بز عملکزد تحصیلی داوشجًیبن                                

 ثبػث ٍ اؾز قسُ هٌدطّب  قجىِ ایي اظ خَاًبى ٍ ًَخَاًبى

 زض اضسجبط اظ ثیف هدبظی فضبی زض اضسجبط ثِ وبضثطاى قَز هی

ّب  آى ضٍاًی ؾلاهز هَضَع ایي وِ قًَس ػلالوٌس ٍالؼی فضبی

 افؿطزگی، ایٌشطًز، ثِ اػشیبز چَى اذشلالاسی. وٌس هی سْسیس ضا

 ًساقشي ٍ احؿبؾبر وبّف َّیز، اذشلال اخشوبػی، عٍایاً

ّبی  قجىِ اظ هفطط اؾشفبزُ ضایح اذشلالار اظخولِ ًفؽ اػشوبزثِ

 [.5] ّؿشٌس هدبظی اخشوبػی

ّب  قجىِ ایي اظ اؾشفبزُ اخشوبػی،ّبی  قجىِ دیسایف ثب

 وِ اؾز قسُ زاًكدَیبى اظ ثؿیبضی ظًسگی ًبدصیط خسایی خعء

 ٍ هغبلؼِ هیعاى اظخولِ زاًكدَیی گیظًس خَاًت سوبم ضٍی

[. 7 ،6] اؾز زاقشِ هؿشمین سأثیطّب  آى سحهیلی ػولىطز

 ثب اضسجبط سؿْیل ؾجتّب  قجىِ ایي زض فؼبلیز ّطچٌس

 هغبلؼِ ظهبى وبّف ثب هیعاى ّوبى ثِ قَز، هی زٍؾشبى

 اظ. قَز آًبى هی سحهیل ضًٍس زض اذشلال ؾجت زاًكدَیبى

 ٍ ًساضًس هٌفی اثطار نطفبً وبػیاخشّبی  زیگط، قجىِ عطفی

 اظ زضهبًی، یب آهَظقی فطایٌس زضّب  آى وبضگیطی ثِ ثب سَاى هی

 [.8] وطز اؾشفبزُ ثْیٌِ عَض ثِّب  آى

 هغلَة اظ سحهیلی دیكطفز آهَظقی، ًظبم زض

 ثِ سَخِ ثب. اؾز زاًكدَیبى اظ اًشظبض هَضزّبی  ػولىطز

 هدبظی، اخشوبػیّبی  قجىِ اظ زاًكدَیبى ضٍظافعٍى اؾشفبزُ

 ٍ آهَظـ فطایٌس زض اخشوبػیّبی  قجىِ ًمف ثطضؾی ٍ هغبلؼِ

 هغبلؼبر[. 9] ضؾس هی ًظط ثِ ضطٍضی زاًكدَیبى یبزگیطی

 سأثیط هدبظی اخشوبػیّبی  قجىِ اظ اؾشفبزُ اًس زازُ ًكبى

 ٍَّای حبل ٍ زاًكدَیبى یبزگیطی ٍ یبزگیطی اًگیعُ زض هْوی

 هشحسُ ایبلار زض زیگط ای ؼِهغبل ًشبیح[. 10] زاضًس ولاؼ

 زضنس 56 سَییشط، حؿبة یه اظ افطاز زضنس 7/86 زاز ًكبى

 13 ٍ یَسیَة وبًبل یه زضنس 43 فیؿجَن، حؿبة یه

 [.11] زاقشٌس فلیىط حؿبة یه زضنس

 اظ اؾشفبزُ سأثیط زضثبضُ هرشلفی هغبلؼبر سبوٌَى

 ٍ آهَظاى زاًف سحهیلی ػولىطز ثط هدبظی اخشوبػیّبی  قجىِ

 ایي زٌّس هی ًكبى وِ قسُ اؾز اًدبم زًیب زض زاًكدَیبى

. زاقشِ اؾز ًبّوگًَی ًشبیح ثَزُ ٍ هٌبلكِ هَضز هؿئلِ

Kolek  ٍSaunders اظ اؾشفبزُ ثیي اضسجبط ای هغبلؼِ زض 

ضا ثطضؾی وطزًس.  زاًكدَیبى سحهیلی ػولىطز ٍ فیؿجَن

 اظ وِ زاًكدَیبًی ول هؼسل ثیي زاز ًكبى ًشبیح دػٍّف آًبى

 فیؿجَن اظ وِ زاًكدَیبًی ٍ وطزًس هی اؾشفبزُ فیؿجَن

 [.12]ًساضز  ٍخَز هؼٌبزاضی سفبٍر وطزًس، ًوی اؾشفبزُ

Kirschner  ٍKarpinski وبضثطاى ضٍی وِ ای هغبلؼِ زض 

 وِ ضؾیسًس ًشیدِ ایي ثِ زازًس، اًدبم آهطیىبیی

 ؾبػبر ٍ زاقشِ ووشطی هؼسل فیؿجَن اظ وٌٌسگبى اؾشفبزُ

 زض ّوىبضاى ٍ زاٍٍزی[. 6] اًس دطزاذشِ هغبلؼِ ثِ ضا ووشطی

 ًحَُ ٍ هیعاى ثیي اضسجبط ثطضؾی ّسف ثب وِ ای هغبلؼِ

 اًدبم زاًكدَیبى سحهیلی ػولىطز ٍ ایٌشطًز وبضگیطی ثِ

 ایٌشطًز اظ اؾشفبزُ هیعاى ثیي وِ ضؾیسًس ًشیدِ ایي ثِ زازًس،

 ٍخَز ضیزا هؼٌی ٍ هثجز ضاثغِ زاًكدَیبى سحهیلی ػولىطز ٍ

 [. 13] زاضز

ثِ  سٌْب ًِ هدبظی اخشوبػیّبی  قجىِ هغبلؼِ اّویز

 وبضثطاى ثیيّب  قجىِ ایي اهطٍظُ وِ اؾز خبیگبّی زلیل

 زضّب  آى گؿشطـ ٍ ًفَش ثِ زلیل ثلىِ اًس، یبفشِ ایٌشطًز

 یّب قجىِ قسُ ثبػث وبضثطاى اؾز وِ ضٍظهطُ ظًسگی

 اظ. قًَس سجسیل ىوبضثطا ضٍظاًِ ظًسگی اظ ثركی ثِ اخشوبػی

 ًمف دعقىی ػلَمّبی  زاًكگبُ ایٌىِ ثِ زلیل عطفی زیگط،

 اضسمبی ٍ زضهبى ٍ ثْساقز وبزض ًیطٍّبی سطثیز زض ثؿعایی

ّبی  قجىِ دیسایف ٍ زاضًس خبهؼِ ؾلاهز ٍ ثْساقز ؾغح

 ظًسگی خَاًت سوبم ضٍی اؾز هوىي هدبظی اخشوبػی

 سأثیطّب  آى سوطوع ٍ هغبلؼِ ؾبػبر اظخولِ زاًكدَیبى

 سأثیط ثطضؾی ّسف ثب هغبلؼِ ایي لصا زاقشِ ثبقس، هؿشمیوی

 زض هَثبیلی هدبظی اخشوبػیّبی  قجىِ اظ اؾشفبزُ هیعاى

 .قس اًدبم دطؾشبضی وبضقٌبؾی زاًكدَیبى سحهیلی دیكطفز

 

 ها مواد و روش
 ؾبل زضوِ  اؾز یقبّس-هَضز هغبلؼِ هی حبضط هغبلؼِ

 یزاًكگبُ ػلَم دعقى ییبهبه ٍ یدطؾشبض زاًكىسُزض  1398

 بىیزاًكدًَفط اظ  200 قبهل هغبلؼِ ًوًَِ. قس اًدبمّوساى 

 هیؿشوبسیؾ یضٍـ سهبزف ثِوِ  ثَزًس یدطؾشبض یوبضقٌبؾ

 ّب آى هؼسل وِ یبًیًفط اظ زاًكدَ 100 ؾذؽ. قسًس اًشربة

وِ  یبًیًفط اظ زاًكدَ 100ثِ گطٍُ هَضز ٍ  ثَز، ووشط ٍ 16

. بفشٌسی میثِ گطٍُ قبّس سره ثَز، طكشیثٍ  16 ّب هؼسل آى

 یثطاوبهل  زیضضب زاقشيثِ هغبلؼِ قبهل  ٍضٍز یّب بضیهؼ

 یوبضقٌبؾ همغغ زض لیسحه ثِ اقشغبلزض هغبلؼِ،  قطوز

 اظ یىی زض حسالل زیػضَ ٍ َّقوٌس یگَق زاقشي ،یدطؾشبض

 اظ ذطٍج یبضّبیهؼ. ثَز یلیهَثب یهدبظ یاخشوبػ یّب قجىِ

 زض حضَض ازاهِ بیثِ قطوز  ًساقشي لیوبسقبهل  عیً هغبلؼِ

 ثَز.  ًبهِدطؾف وبهل ًىطزى لیسىوٍ  هغبلؼِ

 ًبهِدطؾف اظ ّب زازُ یآٍض خوغ یثطا هغبلؼِ يیا زض

 یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ عاىیه ٍ یلیسحه ٍ یفطز هكرهبر

 ؾِزض لبلت  ًبهِدطؾف يیا .قس اؾشفبزُ ّوطاُ سلفي یاخشوبػ

 اؾشفبزُ ثب هطسجظ هكرهبر ،یسحهیل ٍ فطزی هكرهبر ثرف

 ّبی قجىِ اظ اؾشفبزُ ثب هطسجظ هكرهبرٍ  ایٌشطًز ٍ هَثبیل اظ

 دػٍّف زض ًبهِدطؾف يیا ییبیدب ٍ ییضٍاقس.  نیسٌظ اخشوبػی

آلفبی  ضطیت. اؾز قسُ سُیؾٌد( 1391) ّوىبضاى ٍ بیًیخَاز

 دطؾف يیا ثطای یآثبزضؾَلزض دػٍّف  قسُهحبؾجِوطًٍجبخ 

 یثطضؾ یثطا عیهغبلؼِ حبضط ً زض .]14[ قس ثطآٍضز 85/0 ًبهِ

 ئزیّ هحشطم یاػضب اظ ًفع 10 اظ ًبهِدطؾف ینَض ییضٍا

 عیآى ً ییبی. دبقس اؾشفبزُ ّوساى یدعقى ػلَم زاًكگبُ یػلو

ًكبىآهس وِ  زؾزِ ث 94/0وطًٍجبخ  یآلفب تیثب اؾشفبزُ اظ ضط
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 ي َمکبران سادٌشمسی 

 .ثَز اثعاض هٌبؾت ییبیدب زٌّسُ

 هطوععطح زض  تیاظ سهَ دؽ وِنَضر ثَز  يیوبض ثس َُیق

زاًكگبُ  یدػٍّك یاذلاق زض دػٍّف ٍ قَضا شِیٍ وو مبریسحم

ٍ  یهغبلؼِ زض زاًكىسُ دطؾشبض اًدبم یثطاّوساى،  یػلَم دعقى

 ٍ لاظم یّب یّوبٌّگ اًدبم اظ دؽ. قس گطفشِ ًبهِ یهؼطف ییهبهب

 ضٍـ عجك دػٍّف، یّب ٍاحس اًشربة ٍ زاًكىسُ ثِ هطاخؼِ

 بىیٍ ث یاظ هؼطف دؽ. قس اًدبم ّب زازُ یگطزآٍض ،یطیگ ًوًَِ

 بى،یزاًكدَ اظ یوشج آگبّبًِ زیضضب گطفشياّساف هغبلؼِ ٍ 

اؾشفبزُ  عاىیه ًبهِ دطؾف ؾذؽ ٍ هیزهَگطاف هكرهبر اثشسا

 زیزضًْبقس.  لیسىو بىیسَؾظ زاًكدَ یاخشوبػ یّب قجىِ اظ

 یوب یآهبض یّب هَىاظ آظ اؾشفبزُ ثب قسُیآٍض خوغ یّب زازُ

 یّوجؿشگ تیضط عطفِ،هی بًؽیٍاض لیسحلهؿشمل،  یسزٍ، 

 .قسًس لیسحل 16ًؿرِ  SPSS افعاض ًطم ثب ٍ طؾَىید

 

 ها یافته
هغبلؼِ ًكبى زاز  حیزٍ ًشب یوب یآهبض یّب آظهَى اؾبؼ ثط

 زیٍضؼ خٌؽ، ؾي، لیلج اظ یفطز یّب یػگیٍ ًظط اظ گطٍُ زٍ

 (.1)خسٍل  ثَزًس ّوؿبى یلیٍ سطم سحه سأّل

 قجىِ زض هَضز، گطٍُ زض دػٍّف یّب ٍاحس زضنس كشطیث

 ؾبػز 3-4 اؾشفبزُ هسر ثب( زضنس 89) ٌؿشبگطامیا یاخشوبػ

 94) ٌؿشبگطامیا یاخشوبػ قجىِ زض قبّس گطٍُ زض ٍ( زضنس 26)

. ثَزًس ػضَ( زضنس 26) ؾبػز 1-2 اؾشفبزُ هسر ثب( زضنس

 اظ گطٍُ زٍ يیث ضا یؼٌبزاضه یآهبض سفبٍر زٍ یوب یآهبض آظهَى

 يیث اهب ًساز، ًكبى یلیهَثب یاخشوبػ یّب قجىِ زض زیػضَ ًظط

 یاخشوبػ یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ ظهبى هسر ًظط اظ گطٍُ زٍ

 يیّوچٌ .p)<05/0) زاقز ٍخَز هؼٌبزاض یآهبض سفبٍر یلیهَثب

 لجل( زضنس 70) قبّس ٍ( زضنس 57) هَضز گطٍُ زض افطاز كشطیث

 وِ ثَزًس ػضَ یلیهَثب یهدبظ یّب قجىِ زض زاًكگبُ ثِ ٍضٍز اظ

 ثَز هؼٌبزاض یآهبض ًظط اظ سفبٍر يیا زٍ یوب آظهَى عجك

(05/0>p )(2 خسٍل.) 

 سفبٍر عطفِهی بًؽیٍاض لیآظهَى سحل ،3خسٍل  عجك

ؾبػبر وبض ثب ایٌشطًز ؾي،  يیبًگیه يیث ضا یهؼٌبزاض یآهبض

ؾبػبر هغبلؼِ ٍ  حبىؾبػبر هغبلؼِ زض ظهبى غیط اهش ،زض ضٍظ

زض زٍ گطٍُ هَضز ٍ قبّس ًكبى ًساز  زض ظهبى اهشحبى

(05/0>p)، زض ضٍظ لیهَثبؾبػبر وبض ثب  يیبًگیاهب ه  ٍ

زٍ گطٍُ  يیث هیبًگیي ؾبػبر وبض ثب قجىِ اخشوبػی زض ضٍظ

 عجك (.3 خسٍل) (p<05/0) زاقز یزاضهؼٌب یسفبٍر آهبض

 اؾشفبزُ ػلز يیكشطیث ،4زض خسٍل  آهسُ زؾز ثِ حیًشب

 زٍ ّط زض یلیهَثب یاخشوبػ یّب قجىِ اظ دػٍّف یّب ٍاحس

 ثب اضسجبط زضنس(، 43) قبّس ٍزضنس(  49) هَضز گطٍُ

 ثب وبض سٌْب زٍ یوب آظهَى عجك وِ ثَز یویلس زٍؾشبى

 یآهبض ًظط اظ یؾطگطه ػلز ثِ یلیهَثب یهدبظ یّب قجىِ

(.4 خسٍل) (p<001/0) زاقز هؼٌبزاض سفبٍر

 
 قسُ ّبی دػٍّف ثط حؿت زٍ گطٍُ هغبلؼِ همبیؿِ فطاٍاًی هغلك ٍ ًؿجی هكرهبر زهَگطافیه ٍاحس :9 جذيل

 گزيٌ
 آمبرٌ آسمًن شبَذ مًرد

   
p 

 درصذ تعذاد درصذ تعذاد

 سطم

 10 10 15 15 یه

91/2 819/0 

 14 14 14 14 زٍ

 14 14 16 16 ؾِ

 17 17 15 15 چْبض

 12 12 12 12 دٌح

 10 10 10 10 قف

 12 12 10 10 ّفز

 11 11 8 8 ّكز

 ؾي

 94 94 96 96 ؾبل 30سب  20

 6 6 3 3 ؾبل 40سب  30 305/0 34/1

 0 0 1 1 ؾبل 40 ˂

 ٍضؼیز سأّل
 19 19 30 30 هشأّل

25/4 728/0 
 81 81 70 70 هدطز

 خٌؽ
 59 59 68 68 هؤًث

59/1 63/0 
 41 41 32 32 هصوط
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 تبثیز شبکٍ مًببیلی مجبسی بز عملکزد تحصیلی داوشجًیبن                                

 قسُ ّبی هدبظی هَثبیلی ٍ ظهبى ػضَیز ٍاحسّبی دػٍّف ثط حؿت زٍ گطٍُ هغبلؼِ همبیؿِ فطاٍاًی هغلك ٍ ًؿجی ػلل اؾشفبزُ اظ قجىِ: 2جذيل 

 گزيٌ
 آمبرٌ آسمًن شبَذ مًرد

   
p 

 درصذ تعذاد درصذ تعذاد

 ّبی اخشوبػی قجىِ

 19 19 22 22 فیؿجَن

34/2 673/0 

 67 67 63 63 سلگطام

 81 81 75 75 ٍاسؿبح

 94 94 89 89 ایٌؿشبگطام

 9 9 12 12 اؾىبیخ

 ظهبى اؾشفبزُ هسر

 19 19 11 11 ؾبػز 1ووشط اظ 

12/10 04/0 

 38 38 23 23 ؾبػز 2-1

 15 15 20 20 ؾبػز 3-2

 12 12 26 26 ؾبػز 4-3

 10 10 16 16 ؾبػز 5-4

 6 6 4 4 ػزؾب 5ثیكشط اظ 

 ّبی هدبظی ػضَیز زض قجىِ

 70 70 35 35 لجل اظ زاًكگبُ

 21 21 57 57 ؾبل اٍل ٍضٍز 006/0 15/10

 9 9 8 8 ؾبل زٍم ثِ ثؼس
 

 قسُ سَظیغ هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض هكرهبر زهَگطافیه ٍاحسّبی دػٍّف ثط حؿت زٍ گطٍُ هغبلؼِ :5جذيل 

 آمبرٌ آسمًن شبَذ مًرد گزيٌ
  

p 
 اوحزاف معیبر میبوگیه اوحزاف معیبر میبوگیه مشخصبت

 773/0 258/0 46/2 04/21 26/2 33/21 ؾي )ؾبل(

 008/0 378/0 83/1 57/2 21/2 01/3 زض ضٍظ هَثبیلهیبًگیي ؾبػبر وبض ثب 

 22/0 578/0 73/1 15/2 97/1 4/2 هیبًگیي ؾبػبر وبض ثب ایٌشطًز زض ضٍظ

 046/0 002/0 18/1 5/0 58/1 9/0 ضٍظ وبض ثب قجىِ اخشوبػی زضهیبًگیي ؾبػبر ؾغح 

 324/0 989/0 12/1 89/1 35/1 57/1 هیبًگیي ؾبػبر هغبلؼِ زض ظهبى غیط اهشحبى

 341/0 687/0 6/3 98/8 25/3 21/8 هیبًگیي ؾبػبر هغبلؼِ زض ظهبى اهشحبى

 

  قسُ بی هدبظی هَثبیلی ٍاحسّبی دػٍّف ثط حؿت زٍ گطٍُ هغبلؼِّ همبیؿِ فطاٍاًی هغلك ٍ ًؿجی ػلل اؾشفبزُ اظ قجىِ: 4جذيل 

 آمبرٌ آسمًن شبَذ مًرد گزيٌ

df=1 
p 

 درصذ تعذاد درصذ تعذاد َبی مجبسی عضًیت در شبکٍ

 42/0 91/2 8 8 6 6 زیگطاىاؾشفبزُ اظ سدطثیبر 

 364/0 65/2 5 5 3 3 آهَظـ

 651/0 709/1 2 2 1 1 دیساوطزى زٍؾز خسیس

 57/0 807/0 13 13 15 15 طهیؾطگ

 <001/0 11/16 43 43 49 49 لسیویاضسجبط ثب زٍؾشبى 

 986/0 132/0 17 17 12 12 ثِ اقشطان گصاقشي سهبٍیط

 22/0 51/0 12 12 14 14 اضسجبط ثب زٍؾشبى وًٌَی

 

بحث
وِ  یبًیزاًكدَ زاز ًكبى هغبلؼِ يیا حیًشب یعَضول ثِ

 یّب قجىِ اظ كشطیث یٌبزاضهؼ عَضثِزاقشٌس،  یهؼسل ووشط

 یّب قجىِ زض زیػضَ يیّوچٌ. وطزًس یه اؾشفبزُ یاخشوبػ

 یلیسحه افز ثب زاًكگبُ اٍل ؾبل زض یلیهَثب یهدبظ یاخشوبػ

[ 2019ٍ ّوىبضاى ] Sampasa ضاؾشب، يیا زض. اؾز ثَزُ ّوطاُ

 یهدبظ یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ طیسأث یثطضؾّسف  ثب یا هغبلؼِزض 

 دِیًش يیا ثِ آهَظاى زاًف یلیٍ ػولىطز سحهثط اضسجبعبر 

 یّب قجىِ اظ ضٍظ زض ؾبػز زٍ اظ فیث اؾشفبزُ وِ سًسیضؾ

ٍ اضسجبعبر  یلیثبػث افز ػولىطز سحه یهدبظ یاخشوبػ

زض  عیً[ 2015ٍ ّوىبضاى ] Ainin [.15] قَز یه آهَظاى زاًف

ٍ  یاخشوبػ زیثط ٍضؼ ؿجَنیف طیسأث یثب ّسف ثطضؾ یا هغبلؼِ

 لىطزوػ ثبؾبػبر هغبلؼِ  عاىیهًكبى زازًس  یلیز سحهػولىط
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 ي َمکبران سادٌشمسی 

 اظخولِ[. 16] زاضز ؼهؼىَضاثغِ  آهَظاى زاًف یلیسحه

 یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ یهٌف طیسأث ؾجت وِ یػَاهل يیسط هْن

 ،قَز هی آهَظاى زاًف ٍ بىیزاًكدَ یلیسحه ػولىطز ثط یهدبظ

. ّبؾز قجىِ يیا اظ اؾشفبزُ اظ یًبق هغبلؼِ ظهبى وبّف

 بىیزاًكدَ اغلت اًس زازُ ًكبى ٌِیظه يیا زض هرشلف هغبلؼبر

 ثبظزاضًسُ ػَاهل يیسط هْن اظخولِ ضا یخبًج یّب زیفؼبل گًَِ يیا

 اظ ّب آى یهبًسگ ػمت ؾجت هَضَع يیا وِ زاًٌس یه هغبلؼِ اظ

 طیسأث لِئهؿ. قَز هی لیسحه زٍضُ ظهبى فیافعا ٍ لیسحه

 هغبلؼِ ؾبػبر ثط یاخشوبػ یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ ؾبػبر عاىیه

 يیا اظ یثطذ ثطضؾی قسُ اؾز؛ هرشلف هغبلؼبر زض بىیزاًكدَ

 ّوىبضاى ٍ Junco [2012] ٍ Pasek هغبلؼِ هبًٌس هغبلؼبر

 ثب یهدبظ یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ ؾبػبر يیث یاضسجبع [2009]

 . [18، 17] ًىطزًس هكبّسُ بىیزاًكدَ هغبلؼِ ؾبػبر

 ّوىبضاى ٍ یزاؾشبً هغبلؼِ ًٌسهب هغبلؼبر یثطذ يیّوچٌ

 هغبلؼِ ثطذلاف  [2015] ّوىبضاى ٍ بىیهٌهَض ٍ [2016]

 یطیسأث یاخشوبػ یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ وِ گطفشٌس دِیًش ،حبضط

 حبضط هغبلؼِ ،گطیز یؾَ اظ. [4، 1] ًساضز افطاز ول هؼسل ثط

 یّب قجىِ اظ ّب قت هَاضز ثیكشط زض بىیزاًكدَ زاز ًكبى

 دبزیا ؾجت هَضَع يیا. ٌسٌو یه اؾشفبزُ یلیهَثب یاخشوبػ

 قَز هی ذَاة زض اذشلال لیزل ثِ بىیزاًكدَ زض ضٍظاًِ یذؿشگ

 ػولىطز ؾغح افز ٍ یطیبزگی زض سوطوع ًساقشي نَضر ثِ وِ

 .قَز زیسُ هی یلیسحه

 زض زیػضَ ظهبى طیسأث هغبلؼِ، يیا هْن یّب بفشِزیگط ی اظ

 ثیكشط. اؾز بىیزاًكدَ یلیسحه ػولىطز ثط یاخشوبػ یّب قجىِ

 زاًكگبُ ثِ ٍضٍز اٍل ؾبل زض ،زاقشٌس ووشطی هؼسل وِ یافطاز

 اؾز یحبل زض يیا. وطزُ ثَزًس ّب قجىِ يیا زض زیػضَ ثِ السام

 يیا زض زاًكگبُ ثِ ٍضٍز اظ فید قبّس گطٍُ زض افطاز ثیكشط وِ

 اظ یًبق هوىي اؾز هَضَع يیا. اًس ثَزُ ػضَ ّب قجىِ

 سیخس ظیهح ثِ ٍضٍز ٍ یخَاً يیؾٌ زض خَزهَ یّب زیحؿبؾ

 .[19] ثبقس هربلف خٌؽ ثب اضسجبط ٍ زاًكگبُ هثل

 یّب قجىِ زض زیػضَ لیزل يیكشطیث هغبلؼِ يیا زض

 هغبلؼِ زض. اؾز ثَزُ یویلس زٍؾشبى ثب اضسجبط ،یلیهَثب یاخشوبػ

Pempek ٍ بریسدطث یثطضؾ ٌِیظه زض[ 2009] ّوىبضاى 

 اضسجبط قس هكرم یهدبظ یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ زض بىیزاًكدَ

 اًس، ًجَزُ زؾشطؼ زض حبضط حبل زض وِ یویلس زٍؾشبى ثب

 یاخشوبػ یّب قجىِ اظ بىیزاًكدَ فبزُؾشا لیزل يیسط هْن

 حبضط هغبلؼِ حیًشب ثب ًظط يیا اظ وِ[ 20] اؾز ثَزُ یهدبظ

 .زاضز یّورَاً

 وطزىآقٌب سَاى یه ضا هغبلؼِ يیا لَر ًمغِ يیسط هْن

 اظ اؾشفبزُ طیسأث ثِ ؾلاهز آهَظـ ًظبم غِیح بىهحمم هؼِخب

 یلیسحه ػولىطز ثط یلیهَثب یهدبظ یاخشوبػ یّب قجىِ

 ّب قجىِ يیا ضٍظافعٍى اؾشفبزُ فیافعا ثِ سَخِ ثب بىیزاًكدَ

 یطلبًًَیغ ثِ سَخِ ثب ّطچٌس. گطفز ًظط زض بىیزاًكدَ سَؾظ

 زض یهدبظ یاخشوبػ یّب قجىِ يیا اظ یثطذ اظ اؾشفبزُ ثَزى

 اظ ّب قجىِ يیا زض ػضَ بىیزاًكدَ یثطذ وِ زؾا یْیثس وكَض،

 ػبهل يیا وِ اًس وطزُ اخشٌبة ذهَل يیا زض حینح زازى دبؾد

 وكَض بىیزاًكدَ خبهؼِ ول ثِ حیًشب نیسؼو اهىبى ػسم ؾجت

 .قَز هی

 اقبضُ ًىشِ يیا ثِ سَاى یه هغبلؼِ يیا یّب زیهحسٍز اظ

 لیزل ثِ قسُ طفشِیدص بىیزاًكدَ ثیكشط ىٌِیا ثِ سَخِ ثب وِ وطز

 یّب قْط اظ ،غطة زض ّوساى یدعقى ػلَم زاًكگبُ لطاضگطفشي

 يیا اظ حبنل حیًشب یطیدص نیسؼو زاهٌِ لصا ّؿشٌس، وكَض یغطث

 .ثَز ًرَاّس طیدص اهىبى وكَض هٌبعك ول ثِ هغبلؼِ

 

 گیری نتیجه
 زُگؿشط ثبظُ ٍ ّب قجىِ يیا ثب وبض ؾَْلز ،یولعَض ثِ

 اظ بىیزاًكدَ اؾشفبزُ لیزل يیسط هْن ّب، گبُیدب يیا یاعلاػبس

 سَخِ ثب. اؾز یویلس زٍؾشبى ىساوطزید هٌظَض ثِ ّب قجىِ يیا

 ٍ یلیهَثب یهدبظ یاخشوبػ یّب قجىِ سُیدس ثَزى ًَظَْض ثِ

 دػٍّف اًدبم لعٍم ّب، قجىِ يیاظ اؾشفبزُ آثبض ثب ییآقٌب ػسم

 بىیزاًكدَ ثط ّب قجىِ يیا طگصاضیسأث یّب غِیح طیؾب زض كشطیث

 يیّوچٌ. گطفز ًظط زض سیثب ضا بىیزاًكدَ ضٍاى ؾلاهز اظخولِ

 سط فیضؼسحهیلی  ػولىطز اظ یحبو هغبلؼِ يیا حیًشب ثِ سَخِ ثب

 ثِ السام زاًكگبُ ثِ ٍضٍز اٍل ؾبل زض وِ یبًیزاًكدَ زض

 یزاًكگبّ هطاوع اؾز یضطٍض اًس، وطزُ ّب قجىِ يیا زض زیػضَ

 ذهَل زض كیزل یضؾبً اعلاع ثِ هكبٍضُ هطاوع یّوىبض بث

 هرشلف آثبض ٍ یلیهَثب یهدبظ یاخشوبػ یّب قجىِ اظ اؾشفبزُ

 . وٌٌس السام ّب زاًكگبُ ثِ بىیزاًكدَ ٍضٍز یاثشسا زض ّب آى

 

 پیشنهادها
قَز زض ذهَل ایي  ثِ هطاوع زاًكگبّی دیكٌْبز هی

ّب  اًكدَیبى ثِ زاًكگبُّب زض اثشسای ٍضٍز ز ّب ٍ آثبض آى قجىِ

 ّبی لاظم ضا اًدبم زٌّس. ضؾبًی اعلاع

 

 تشکر و قدردانی
همبلِ حبضط ًشیدِ عطح سحمیمبسی ههَة زاًكگبُ ػلَم 

. اؾز IR.UMSHA.REC.1398.779وس اذلاق ثب  ّوساى دعقىی

دػٍّكگطاى ًْبیز ؾذبؼ ٍ لسضزاًی ذَز ضا اظ هؼبًٍز  ٍؾیلِ ثسیي

وبضوٌبى  ،ىهؿئَلا ّوساى ٍَم دعقىی دػٍّكی زاًكگبُ ػل هحشطم

 .زاضًس اثطاظ هیٍ زاًكدَیبى زاًكىسُ دطؾشبضی ٍ هبهبیی 

 

 تضاد منافع
گًَِ سؼبضو هٌبفؼی ثیي ًَیؿٌسگبى ایي همبلِ ٍخَز  ّیچ

 ًساضز.
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