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Abstract 

Background and Objectives: It is essential to identify factors that can 
prevent or reduce high-risk behaviors; therefore, the present study 
aimed to study effective factors related to school in high-risk behaviors 
of adolescents in Qazvin. 
Materials and Methods: The research method was qualitative along 
with conventional content analysis. The statistical population of the 
study included healthy adolescents exposed to high-risk behaviors and 
experts (psychologists, counselors and sociologists) in Qazvin in the 
first six months of 2021. 10 experts were selected by snowball sampling 
method and 32 adolescents were selected by purposive sampling 
method. Semi-organized interviews were used to collect data. Theme 
analysis technique was used to analyze the data. 
Results: Based on the results of the study of school risk factors in the 
tendency to adolescents' risky behaviors, sub-themes of school security 
status, school context, poor support resources at school, school location, 
inappropriate social atmosphere, inappropriate role models and 
inappropriate educational programs in school were derived. 
Conclusions: Based on the lived experience of adolescents and 
professionals, a set of school related factors are involved with high-risk 
adolescent behavior. Therefore, the results require more attention of 
counselors, teachers and officials of institutions related to education in 
this field. 
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 چکیده
 ضروري بسیار دهد کاهش یا کند پیشگیري پرخطر رفتارهاي از بتواند که عواملی شناسایی سابقه و هدف:

 شهر نوجوانان پرخطر رفتارهاي در مؤثر ايمدرسه عوامل بنابراین پژوهش حاضر با هدف بررسی است؛
 .گرفت قزوین صورت
 شامل پژوهش آماري يجامعه. بود عرفی محتواي از نوع تحلیل و کیفی پژوهش، روش ها:مواد و روش

 شناسان) شهر قزوینجامعه و مشاوران روانشناسان،( خبرگان نوجوانان سالم و در معرض رفتارهاي پرخطر و
نوجوان به روش  32ي برفی و گیري گلولهنمونه خبره به روش 10بودند که  1400شش ماه نخست سال  در

. شد استفاده یافتهسازمان نیمه يمصاحبه از هاداده آوريجمع براي. شدند انتخاب هدفمند گیرينمونه
 .گردید استفاده مضمون تحلیل تکنیک ها ازداده لیلو تح جهت تجزیه

 نوجوانان پرخطر رفتارهاي به گرایش در خطرساز ايمدرسه عوامل بررسی بر اساس نتایج، در ها:یافته
 مدرسه، مکانی موقعیت مدرسه، در ضعیف حمایتی منابع مدرسه، فیزیک مدرسه، امنیتی جو فرعی مضامین

 به مدرسه در نامناسب آموزشی هايبرنامه و کارکنان نامناسب نقشی الگوهاي مدرسه، نامناسب اجتماعی جو
 .آمد دست

 رفتار بروز اي درعوامل مدرسه از ايمجموعه نوجوانان و متخصصان، يزیسته يتجربه اساس بر گیري:نتیجه
 و پرورش آموزش امر با مرتبط نهادهاي مسؤولین و معلمان مشاوران، لذا توجه بیشتر. نقش دارند نوجوانان پرخطر

 .طلبددر این زمینه را می
 

 نوجوانان ؛مدرسه ؛تجارب ؛پرخطر واژگان کلیدي:

 علوم دانشگاه يبرا نشر حقوق یتمام
 .است محفوظ همدان یپزشک

مقدمه
 هايسال در که سلامت يتهدیدکننده جدي موارد از یکی

 هايسازمان سوي از اجتماعی، سریع تغییرات به توجه با اخیر
 عنوان به اجتماعی گذارانسیاست و قانون مجریان بهداشتی،

 قرار گرفته مورد توجه جامعه در موجود مشکلات ترینمهم از یکی
 .]1[ باشدمی نوجوانان میان در پرخطر رفتارهاي شیوع است،

 مخرب يبالقوه رفتارهایی نوجوانی، يدوره در پرخطر رفتارهاي
 پیامدهاي از اطلاع بدون و ارادي صورتبه  نوجوانان که هستند

 رفتارها این. ]2[ دهندمی انجام را هاآن احتمالی نامطلوب
 شروع نوجوانی يدوره در ویژه به سالگی 18 سن از قبل عمدتاً

 خشونت، مخدر، مواد الکل، سیگار، مصرف شامل عمدتاً و
. ]3[ هستند ناایمن جنسی رفتارهاي و مخالف جنس به گرایش
 از جمله جوامع، اغلب نوجوانان در پرخطر رفتارهاي به گرایش
. در همین راستا نتایج ]4[ است بالا بسیار ایران يجامعه

 در قلیان مصرف که داد پژوهشی در نوجوانان شهر قزوین نشان

با  مقایسه در را) درصد 2/59( شیوع نتریبیش آموزان،دانش
  مخدر مواد مصرف ،)درصد 7/32(سیگار  مصرف يتجربه

 . ]5[ داشت) درصد 7/16( الکل مصرف و) درصد 3/7(
که رفتارهاي پرخطر، گسترده و داراي تنوع جاییاز آن
شود که از رو در پژوهش حاضر تلاش میباشند، از اینزیادي می

موجود، فقط سه رفتار پرخطر شامل بین رفتارهاي پرخطر 
 و دخانیات (سیگار) استعمال گردان،روان و مخدر مواد مصرف
الکل که شمول بیشتري در کشور ما و خصوصاً در شهر  مصرف

حاکی  هاپژوهش نتایج به نگاهینیم، قزوین دارد پرداخته شود
ي ایرانی بالاي این سه رفتار پرخطر در جامعه شیوع میزان از

 .]7، 6[ است
 قطعی رویکرد یک دهد،می نشان پژوهش ادبیات مرور

 رو،از این. ]8[ است نشده ارائه پرخطر رفتارهاي علل يدرباره
 فردي، محیطی، خانوادگی، گوناگون علل مختلف هايپژوهش

 مجله علمی پژوهان   187تا  177 صفحات ،1401تابستان  ،3شماره  ،20دوره  

 مقاله پژوهشی
 

https://orcid.org/0000-0002-6945-7530
https://orcid.org/0000-0002-9693-8153
https://orcid.org/0000-0002-8110-3743
https://orcid.org/0000-0003-0226-175X


 
 

  
 179 1401تابستان ، 3 ، شماره20، دوره علمی پژوهانمجله 

 
 
 

 و همکاران یوسفی نژاد 
 

. ]10، 9[ اندرا دخیل دانسته اجتماعی همسالان و مدرسه و
 است، پرخطر رفتارهاي گسترش براي مهم يعرصه یک مدرسه،

 متمرکز مدرسه در نوجوانان اجتماعی روابط که دلیل این به
 مدرسه، يحیطه دهند که در. مطالعات نشان می]11[ باشدمی

 تحصیل، و مدرسه به نسبت تعهد احساس قبیل از متغیرهایی
 پرخطر رفتارهاي خطرساز عوامل از ضعیف تحصیلی عملکرد

ها از نقش فرهنگ پژوهش ، همچنین]13، 12[ باشندمی
 و مدرسه ، محیط]14[ آموزانمدرسه در گرایش به اعتیاد دانش

 ، ناآگاهی]15[ آموزاندانش پرخطر رفتارهاي در درس کلاس
، ]16[ آموزانمدرسه در رفتارهاي پرخطر دانش اولیاء و والدین
، ]17[ پرخطر رفتارهاي با مدرسه با پیوند ساختاري يرابطه
 بینیپیش در تحصیلی درگیري و تحصیلی معناي نقش

 در تحصیلی کارياهمال ،]18[ نوجوانان پرخطر رفتارهاي
 در تحصیلی انگیزش ، نقش]19[ آموزانپرخطر دانش رفتارهاي

حکایت دارند.  ]20[ آموزاندانش پرخطر رفتارهاي تبیین
مواد، رفتارهاي پرخطر  سوءمصرف هايهمچنین شاخص

جنسی، بزهکاري، خودکشی و عملکرد ضعیف در مدرسه نشان 
که تعداد زیادي از کودکان و نوجوانان داراي مشکلات  دهدمی

که این  کنندمیفراوانی هستند و رفتارهاي پرخطري را تجربه 
 هاآنمثبت  آفرینینقشبالقوه مانع سازندگی و  صورتبه عوامل 

مدرسه در کنار خانواده  ،. در چنین وضعیتیودشمیدر جامعه 
عمل کند که از مشکلات رفتاري این کودکان  ايگونهبه تواندمی

 هاآناجتماعی  هايتواناییو نوجوانان پیشگیري شود و بر 
 انجام هايپژوهش و مطالعات مرور بنابراین ؛]21[ گرددافزوده 

که  دهدمی اي نشاننقش عوامل مدرسه يدر زمینه شده
 علل از جامع و عمیق درك خصوص در کمی تلاش تاکنون

 و گرفته انجام ايي عوامل مدرسهدر حیطه پرخطر رفتارهاي
 بوده است. کمی مطالعه نوع از شده انجام مطالعات بیشتر

 يتهدیدکننده مشکلات ترینمهم از یکی پرخطر، رفتارهاي
 و فرد براي شناختیروان و اجتماعی هیجانی، جسمانی، سلامت
 و کودکی يدوره برخلاف چون است، نوجوانان ویژه به جامعه
 پرخطر رفتارهاي به گرایش نوجوانی يدوره در سالیبزرگ

 هايرفتار يمسأله به پرداختن . همچنین]22[ یابدمی افزایش
 اجتماعی، شخصی، مشکلات به شدن منجر دلیل به خطرپر

 و خشونت حوادث، از ناشی و میرمرگ  احتمالاً و اقتصادي
 يپدیده بررسی . از طرفی در]23[ دارد زیادي اهمیت جنایت،
 بستر فهم از کمی پژوهش پرخطر، رفتارهاي چون ايپیچیده

 از استفاده و است ناتوان گیردمی شکل آن در افراد رفتار کهآن
 به تواندمی آمیزمخاطره رفتارهاي يحوزه در عمیق مطالعات

 تجارب در موجود اصلی مضامین و هامایهدرون شدن آشکار
 . کند کمک اند،بوده پرخطر رفتارهاي داراي که جوانانی

 عوامل نقش که موضوع این گرفتن نظر در با همچنین
 فرهنگ جنسیت، با سن، مرتبط عوامل به بسته تواندمی مختلف

 و غنا کیفی، يمطالعه باشد، داشته مختلفی معانی غیره و
 توضیح بیشتر آن عوامل بستر در را ذهنی تجارب پیچیدگی

 عوامل شناسایی به حاضر پژوهش در رواز این .دهدمی
 از تا شودپرداخته می پرخطر رفتارهاي در تأثیرگذار ايمدرسه
 با مرتبط ابعاد و هاشاخص تحلیل و استخراج اکتشاف، طریق

 نتایج دولتمردان از منديبهره موجبات سویک  از بتوان موضوع
 و افراد آگاهی سطح ارتقا و پیشگیري راستاي در حاصل
 پژوهش از حاصل نتایج دیگر سوي از و نمود فراهم را هاخانواده
ها و مسؤولین خانواده نوجوانان، دانش يتوسعه به بتواند حاضر

 ساز،زمینه عوامل شناسایی و رفتارهاي پرخطر به نسبت مدارس
 کمک گرایش به رفتارهاي پرخطر در بخشتداوم و آشکارساز

 تأثیرگذار عوامل و علل شناسایی رواز این. نماید ايملاحظهقابل
 تواندمی گرایش به رفتارهاي پرخطر نوجوانان اي درمدرسه

 براي ریزيبرنامه و عوامل مؤثر شناسایی در بسزایی نقش
 واملع شناسایی با هدف حاضر پژوهش. باشد داشته پیشگیري

 این به پاسخگویی در صدد پرخطر، رفتارهاي در مؤثر ايمدرسه
 پرخطر رفتارهاي در مؤثر ايمدرسه عوامل که بود سؤال

 اند؟نوجوانان کدم
 

 هامواد و روش
رویکرد مورد استفاده در این پژوهش از نوع پژوهش کیفی 
است، در این پژوهش از روش تحقیق تحلیل محتواي عرفی 

تحلیل محتواي عرفی معمولاً در طرحی مطالعاتی استفاده شد. 
رود که هدف آن شرح یک پدیده است. این نوع طرح، می کار به

هاي موجود یا ادبیات اغلب هنگامی مناسب است که نظریه
محدود باشد. در این  مورد مطالعه يپدیده يدربارهتحقیق 

 پنداشته پیشهاي گرفتن مقوله کار حالت پژوهشگران از به
ها ها از دادهدهند که مقولهپرهیزند و در عوض ترتیبی میمی

ها ناشی شوند. در این حالت، محققان خودشان را بر امواج داده
 .]24[ شودکنند تا شناختی بدیع برایشان حاصل شناور می

هاي زیر در شش ماه پژوهش حاضر شامل گروه ي آماريجامعه
داراي  نوجوانان دختر و پسر -1نیز بودند:  1400نخست سال 

رفتارهاي پرخطر که در کانون اصلاح و تربیت شهر قزوین 
نوجوانان دختر و پسر سالمی که  -2شدند، نگهداري می

خبرگان) در ( متخصصین علمی -3رفتارهاي پرخطر نداشتند، 
گروه اول روانشناسان، -این حوزه شامل دو گروه بودند: الف

ي دکتري و اعضاي هیأت داراي درجهشناسان مشاوران و جامعه
هاي اجتماعی گروه دوم کارشناسان آسیب -ها، بعلمی دانشگاه

و هاي اجرایی شهر قزوین (شامل اداره کل آموزش دستگاه
پرورش استان، اداره کل ورزش و جوانان، اداره کل بهزیستی، 
سازمان نیروي انتظامی و ستاد مبارزه با مواد مخدر، دانشگاه 

 بودند. ) م پزشکی، دفتر امور اجتماعی استانداريعلو
راي ورود هايملاك  در داشتن قرار پرخطر: نوجوانان ب
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 پرخطر رفتار یک حداقل سال، داشتن 14-18 سنی يدامنه
 سلامت آزمون اساس بر الکل و مواد مصرف دخانیات، شامل
 در و پرورشآموزش  وزارت توسط شدهتدوین  رفتاري -روانی
 در داشتن قرار :سالم نوجوانان اخیر؛ براي سال یک طول
 مواد، مصرف يتجربه سال، نداشتن 14-18 سنی يدامنه

 تدوین رفتاري -روانی سلامت آزمون اساس بر الکل و دخانیات
 رشد بود. براي دوران در و پرورشآموزش  وزارت توسط شده

 ارشد کارشناسی تحصیلات حداقل کارشناسان، داشتن
 مشاوره، کار يسابقه سال ده مشاوره، حداقل یا شناسیروان

 گروه سه هر پرخطر، همچنین براي رفتارهاي يحوزه در پژوهش
 ورود هايملاك نیز مطالعه در شرکت براي آگاهانه رضایت داشتن

 هايملاك از سؤالات به پاسخگویی در نارضایتی و و امتناع بود؛
 کنندگانمشارکت در نمونه انتخاب برايبود.  از پژوهش خروج

هاي پرخطر و کارشناسان آسیب رفتارهاي سالم، داراي نوجوان
شد، اما در گروه  استفاده هدفمند گیرينمونه روش از اجتماعی

استفاده گردید.  برفی گلوله گیريمتخصصین علمی از روش نمونه
 اشباع یافت. ادامه نظري اشباع به رسیدن تا هاداده آوريجمع

 کفایت تعیین براي کیفی هايپژوهش در که است رویکردي نظري،
خبره  10 . در مجموع،]25[ گیردمی قرار مورد استفاده گیرينمونه

 .)2و  1(جدول  شدند انتخاب نوجوان 32 و
ي عمیق در پژوهش حاضر، ابزار گردآوري اطلاعات مصاحبه

 یاتادب يمطالعه یقکه از طر نیمه ساختاریافته بود، بعد از این
، در ادامه با گردید ینهاي مصاحبه تدوسؤال ،پژوهش ينظر

، به نظرانصاحببا متخصصان و  یفیهاي کاستفاده از مصاحبه
ها از . زمان مصاحبهشد پرداخته مورد نیازهاي آوري دادهجمع

 یابی بهو تا دست شد یینتع یازن برحسب یقهدق 60تا  45
ها تکرار مصاحبه ،و در صورت لزوم کرد یداادامه پ یکاف اطلاعات

و  گرفت قرار يبعد يمصاحبه يو هر مصاحبه مبنا شدند
به  یقعم يمصاحبه ین. ادشها اعمال میدر سؤال ییراتیتغ

آشنا به موضوع  علمیهیأت  يساختارمند از اعضا یمهروش ن
و پسر سالم و  و نوجوانان دختر رفتارهاي پرخطراز  یشگیريپ

قرار  تحلیل ها موردها و نظرات آنو گفتهبه عمل آمد  پرخطر
 ساززمینهمتون مرتبط،  ينوشتار يمحتوا یلو در کنار تحل گرفت
رفتارهاي از  یشگیريپ ی الگويطراح يبرا ییهاي نهامقوله

 اصلی سؤال به پاسخ براي مطالعه، این پرخطر در نوجوانان شد. در
 از مصاحبه، از حاصل کیفی هايداده و تحلیل تجزیه و تحقیق
براي حصول اطمینان از  .شد استفاده مضمون تحلیل تکنیک

 هاي پژوهش، اقدامات زیر صورت گرفت:پایایی و روایی یافته
کنندگان ها پس از استخراج با برخی از مشارکتمصاحبه .1

 است. ها توسط آنان مورد تأیید قرار گرفتهکنترل شده و صحت داده
اطمینان از توانایی محقق در انجام مصاحبه، منظور به  .2

ي آزمایشی توسط محقق صورت گرفت تا نسبت به دو مصاحبه
 انجام و چگونگی صحیح مصاحبه مهارت نسبی پیدا کند.

ها توسط استاد راهنما مورد بررسی نخستین مصاحبه .3
هاي بعدي شده در مصاحبهقرار گرفت و سپس اصلاحات انجام 

 منظور گردید.
ها و فاده از ابزارهاي مناسب جهت ضبط دادهاست .4
صوت از ضبط فشرده و ضبط ها، که بدین منظوري دادهذخیره

زمان جهت اطمینان بیشتر استفاده شد و سپس طور همبه 
 شده در دو کامپیوتر ذخیره گردید.  مطالب ضبط

 
 کننده در پژوهشمشخصات خبرگان شرکت :1جدول 

دانشگاه محل خدمت و  ي علمی و اداريمرتبه حوزه تخصص ي تحصیلیرشته تحصیلات ردیف
 ي محل خدمتاداره

آموزش  روانشناسی و دکتراي تخصصی 1
 کودکان استثنایی

ي کودکی و هاي دورهاختلال
 خانواده -نوجوانی

دانشیار دانشگاه آزاد اسلامی 
 ابهر واحد

 دانشگاه آزاد قزوین

 استاد دانشگاه فرهنگیان مربی نوجوانان و خانواده مشاوره دکتري 2
خانواده و  نوجوانان و مشاوره دکتري 3

 مشکلات جنسی
 استاد دانشگاه فرهنگیان مشاور مدرسه

 گیلان دانشگاه آزاد استادیار نوجوانان روانشناسی سلامت دکتري 4
ي اعتیاد اداره کارمند حوزه اعتیاد روانشناسی بالینی کارشناسی ارشد 5

 بهزیستی شهرستان قزوین
 اداره بهزیستی استان قزوین

انگیزش و یادگیري در  روانشناسی تربیتی دکتري 6
 نوجوانان

و ي یک آموزش ناحیه کارشناس مشاوره
 پرورش قزوین

معاونت بهداشتی دانشگاه  کارشناس سلامت روان نوجوانیي اختلالات دوره روانشناسی بالینی ارشد کارشناسی 7
 علوم پزشکی قزوین

کارشناس و درمانگر مرکز  نوجوانان روانشناسی بالینی کارشناسی ارشد 8
 مشاوره

 دانشگاه علوم پزشکی قزوین

 دانشگاه علوم پزشکی قزوین استادیار نوجوانان اجتماعی -پزشکی دکتري تخصصی 9
 دانشگاه سراسري اراك استادیار درمانینوجوانان و خانواده مشاوره دکتري تخصصی 10
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 شناختی نوجوانان پژوهشمشخصات جمعیت :2جدول 
 گروه نوجوانان سالم  گروه نوجوانان پرخطر  طبقات متغیر

 درصد فروانی فروانی فروانی
 45 9  50 6 پسر جنسیت

 55 11 50 6 دختر
 40 8 25 3 سال 15 سن

 25 5 25 3 سال 16
 20 4 25 3 سال 17
 15 3 25 3 سال 18

 40 8 25 3 نهم ي تحصیلیپایه
 25 5 25 3 دهم

 20 4 25 3 یازدهم
 15 3 25 3 دوازدهم

 10 2 66/41 5 16کمتر از  معدل
 40 8 50 6 18تا  16 

 50 10 34/8 1 18بالاي 
 10 2 33 4 تر از دیپلمپایین تحصیلات پدر

 30 6 33 4 دیپلم 
 60 12 33 4 بالاتر از دیپلم

 25 5 66/41 5 تر از دیپلمدیپلم و پایین تحصیلات مادر
 5 1 86/16 2 فوق دیپلم 

 70 14 66/41 5 لیسانس و فوق لیسانس
 

 انجامهاي از میان مصاحبه آزمونبازي پایایی براي محاسبه
و پس از هشت  شده انتخاب، چند مصاحبه براي نمونه گرفته

در هر دو  شده دادهاند؛ سپس کدهاي روز دوباره کدگذاري شده
قیاس شدند.  باهمها ي زمانی براي هر یک از مصاحبهفاصله

کدهاي مشابه در جدول با عنوان توافق و کدهاي غیرمشابه با 
ه در ادامه اند. روش محاسبعنوان عدم توافق مشخص گردیده

 ).3(جدول  ]26[است  شده دادهتوضیح 
تعداد کل کدها در دو  ،شودیم، مشاهده 3جدول طبق 

کدها در  بین ، تعداد کل توافقات30روزه برابر  8 یزمان يفاصله
 ،دو زمان ینو تعداد کل عدم توافقات در ا 11برابر  ،دو زمان ینا

 پژوهش برابر  ینا هايآزمون مصاحبهباز یاییاست. پا 8برابر 
بیشتر از  آمده دست به، با توجه به اینکه پایایی استدرصد  73
 به تأیید  هاياعتماد کدگذارباشد، قابلیت درصد می 60
 .]27[رسد می

براي بررسی روایی محتوایی، از شاخص روایی  همچنین
استفاده شد. از  Content validity ratio (CVRمحتوا (

 49/0براي این پژوهش  CVR جایی که حداقل مقدار ضریبآن
 پذیرش نتایج و هاقضاوت عددي میانگین، CVRاست، مقادیر 

است؛ در  49/0ي سؤالات بالاتر از براي کلیه الاتؤس رد یا
اي هاي عوامل مدرسهي سؤالات مبتنی بر مؤلفهنتیجه کلیه

وانان از نظر این شاخص مورد مؤثر در رفتارهاي پرخطر نوج
باشد. همچنین براي تعیین شاخص روایی محتوایی پذیرش می

، که از میانگین Content validity index (CVIالگو (
ي جامعیت دهندهآید و نشانبه دست می CVIهاي شاخص
است محاسبه  اجراي الگو قابلیت یا روایی به مربوط هايقضاوت

 یزانم ینکهبا توجه به ادست آمد. به  83/0گردید و مقدار 
روایی  ینبنابرا ،است83/0مقدار  شاخص روایی محتوایی

 باشد.می یدمورد تائ محتوایی الگو نیز
 

 آزمونبازي پایایی مصاحبه: 3جدول 
 (درصد) بازآزمونپایایی  تعداد عدم توافقات تعداد توافقات تعداد کل کدها عنوان مصاحبه ردیف

1 AP 10 3 4 60 
2 BP 9 4 1 88 
3 CP 11 4 3 72 

 73 8 11 30 کل
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 قزوین شهر نوجوانان پرخطر رفتارهاي در مؤثر ايمدرسه عوامل بررسی

 در لازم توضیحات يارائه از پس اخلاقی، ملاحظات رعایت
 براي کنندگانشرکت رضایت پژوهش، هايهدف و اهمیت مورد

 داده توضیح آنان به و اخذ مصاحبه ضبط و پژوهش در شرکت
. هستند آزاد پژوهش در شرکت از انصراف مورد در که شد

 کنندگانشرکت اختیار در را خود کامل مشخصات پژوهشگران
 راحتی و خلوت مصاحبه، انجام هنگام. قرار دادند

 فردي بودن مشخصات محرمانه شد، فراهم کنندگانشرکت
 صدا فایل که دادیم اطمینان آنان به و حفظ کنندگان،شرکت
استخراج  مطالب شد، خواهد پاك هایادداشت تکمیل پس از

. شد رسانده کنندگانشرکت اطلاع به مصاحبه هر از شده
 از توانندمی تمایل صورت در که کردیم اعلام آنان به همچنین

  .شوند مطلع پژوهش نتایج
 
 هایافته

را به قالب  شده ضبطهاي مصاحبه کهآن از پسپژوهشگر 
ی کرده و دهسازمانرا استخراج و  هاآنآورد، مفاهیم متن در می

نماید. مراحل پژوهش به شکل حول محور یک مقوله تنظیم می
شود. در پژوهش حاضر در مبسوط در ذیل توضیح داده می

اي خطرساز در گرایش به رفتارهاي بررسی عوامل مدرسه
 امنیتی رعی) شامل جوي محوري فمقوله 7پرخطر نوجوانان (

مدرسه،  در ضعیف حمایتی مدرسه، منابع مدرسه، فیزیک
 مدرسه، الگوهاي نامناسب مدرسه، جو اجتماعی مکانی موقعیت

 در نامناسب آموزشی هايکارکنان وبرنامه نامناسب نقشی
که در ادامه توضیحات مرتبط با هر  مدرسه شناسایی شد؛

 گردد.ارائه می 4 مضمون فرعی و مضامین پایه در جدول
جو امنیتی مدرسه اولین مضمون فرعی بود که بر اساس 

 رفتارهاي بر نظارت و کنترل در نقص يمضامین پایه
 آسان خرید و مدرسه و دسترسی مقررات در آموزان، نقصدانش
ي نقص در کنترل و در زمینه مدرسه استخراج شد. در مواد

تعداد  یلیخ«اي بیان داشت: شوندهنظارت، مصاحبه
 هابچه کنترل کنند شدنمی یلیخب خ بود. ادیز آموزاندانش
ي نوجوان شونده(مصاحبه» آوردندمی گاریها سهچب خیلیرو. 

یکی از «همچنین نوجوان دیگري بیان کرد: ي هفتم). پسر پایه
شد از مدرسه بیرون برویم تهیه سیگار یا چیزهایی که باعث می

ي شوندهمصاحبه». ي هشتم)سر پایهمواد مخدر بود (نوجوان پ
در «گونه توصیف کرد: ایندیگري نقص در کنترل و نظارت را 

آموزان خود مدرسه هم نظم و کنترلی وجود نداشت و دانش
ي نوجوان دختر شونده(مصاحبه» آمدندرفتند و میپنهانی می

در مدرسه بعضی «شونده دیگري اظهار داشت: ي دوم). مصاحبهپایه
ي نهم). در باب (نوجوان دختر پایه» آوردندها سیگار میبچهاز 

با «اي بیان داشت: شوندهدسترسی راحت مواد در مدرسه، مصاحبه
آشنا شدم که باهم تو دعوا بودیم و بعدش باهم رفیق  به شخصی

شدیم بعد از اینکه از دفتر رفتیم کلاس و زنگ تفریح بعد پشت 
ي نوجوان شونده(مصاحبه» ف کردحیاط مدرسه به من سیگار تعار

ي دسترسی ي دیگري در زمینهشوندهششم). مصاحبهي پایهپسر 
 میداشت یدر مدرسه دوستان«راحت به مواد در مدرسه اظهار داشت: 

» کردندیدر مدرسه مواد پخش م یحت کردندیکه مواد مصرف م
 ي اول).دختر نوجوان پایه يشونده(مصاحبه

 
 اي خطرساز در گرایش نوجوانان به رفتارهاي پرخطرعوامل مدرسه :4جدول 

 مضامین پایه فرعیمضامین  اصلی مضامین
 آموزاننقص در کنترل و نظارت بر رفتارهاي دانش - جو امنیتی مدرسه ايعوامل مدرسه

 نقص در مقررات مدرسه -
 آسان مواد در مدرسهدسترسی و خرید  -

 بهداشت ضعیف مدرسه - فیزیک مدرسه
 مساحت کم و قدیمی بودن -

 ضعف در امکانات آموزشی مدرسه -
 ضعیف بودن امکانات رفاهی مدرسه -

 کمبود مشاور در مدرسه - منابع حمایتی ضعیف در مدرسه
 بر بعد تحصیلی تمرکز صرف - هاي آموزشی نامناسب در مدرسهبرنامه

 شناختیهاي رواننبود آموزش - جو اجتماعی نامناسب مدرسه
 آموزانتعاملات منفی بین معلمان و دانش -

 آموزانتعاملات منفی بین دانش -
 مدرسه –نبود تعامل خانه -

 مصرف سیگار توسط معلمان، مدیر و کارکنان نامناسب کارکنان یالگوهاي نقش
 زاآسیبپرخطر و  هايمکانقرار داشتن مدرسه در  موقعیت مکانی مدرسه
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مدرسه دومین مضمون فرعی بود که شامل مضامین  فیزیک
بودن،  قدیمی و کم مدرسه، مساحت ضعیف بهداشت يپایه

 رفاهی امکانات بودن ضعیف مدرسه و آموزشی امکانات در ضعف
ي ضعف در امکانات آموزشی مدرسه مدرسه بود. در زمینه

ي ي اول دختر و پایهي ششم پسر، پایهشوندگان پایهمصاحبه
اصلاً مدرسه ما امکاناتی نداشت و «نهم دختر اظهار داشتند: 

هیچ امکانات خوبی نداشت و ما اصلاً براي بودن در مدرسه یا 
امکانات خیلی  مدرسه ماو  اي نداشتیمدرس خواندن علاقه

ي مساحت کم و قدیمی بودن مدرسه، در زمینه. »خوبی نداشت
ي من یک ساختمان مدرسه«اي اظهار داشت: شوندهمصاحبه

» قدیمی و کهنه بود. مدرسه ما بیشتر شبیه زندان بود
مدرسه ما راهرو خلوت و «ي اول). ي دختر پایهشونده(مصاحبه

راي رد و بدل کردن هایی داشت که مکان خوبی بدستشویی
ي ي نوجوان دختر پایهشونده(مصاحبه» سیگار و مواد دیگر بود

ي شوندهدهم). در باب بهداشت ضعیف در مدرسه، مصاحبه
ي ما اصلاً شرایط در مدرسه«ي یازدهم بیان داشت: دختر پایه

 ».مناسبی وجود نداشت و حتی مشکل بهداشتی داشتیم
سومین مضمون فرعی بود مدرسه  در ضعیف حمایتی منابع

مدرسه استخراج  در مشاور کمبود ايکه بر اساس مضمون پایه
 کمبود«شوندگان در این زمینه اظهار داشتند: شد. مصاحبه

 براي مشاوره يارائه و آگاهی افزایش براي مدارس در متخصص
 انسانی نیروي کمبود. است خطرساز عوامل از یکی نوجوانان
 براي مدرسه در اجتماعی مددکار یا پزشکروان مانند متخصص
. دارد وجود مخدر مواد يکنندهمصرف یا سیگاري پیگیري

 جلسه همش و بود شلوغ سرش قدراین هم مدرسه مشاور
» بزنیم حرف اشبا بچه بنشینیم نداشت وقت که داشت

ي شوندهي چهارم). مصاحبهي پسر نوجوان پایهشونده(مصاحبه
ولی معلمش و مشاورش خوب «بیان داشت:  نوجوان دختري

 ».رو به ما بگننبودن بلد نبودن این
مدرسه چهارمین مضمون  در نامناسب آموزشی هايبرنامه

 بعد بر صرف اي تمرکزفرعی بود که بر اساس مضمون پایه
در «اي اظهار داشت: شوندهتحصیلی استخراج شد. مصاحبه

شد ما داده نمی مدرسه اطلاعاتی راجع ضررهاي مواد به
شونده دیگري ي دهم). همچنین مصاحبه(نوجوان دختر پایه

دردنخور جاي درساي بهقدر بهاینکه به نظرم این«بیان داشت: 
زندگی کردن، چیزهایی که به  یکم درس کار کردن، مثل عربی،

» ها آموزش بدنزندگی روزمره ربط داره رو به بچه
ي دوازدهم). متخصصی در هي نوجوان پسر پایشونده(مصاحبه

 به مدارسمان اینکه واقعیتش«مصاحبه اینگونه بیان داشت: 
 کنندمی خفه رو هابچه اصلاً  و هستند محورآموزش شدت

 ي متخصص).شونده(مصاحبه» هستند خسته هابچه
مدرسه پنجمین مضمون فرعی بود  نامناسب اجتماعی جو

شناختی، روان هايآموزش ي نبودکه بر اساس مضامین پایه

 بین منفی آموزان، تعاملاتدانش و معلمان بین منفی تعاملات
مدرسه استخراج شد.  -خانه تعامل آموزان و نبوددانش

 گیرسخت یلیمدرسه خ ریمد«اي بیان داشت: شوندهمصاحبه
چرا موهات  يدیپوش رواینکه چرا  دادمی ریگ یبود و الک

» نداشتند یهم که اخلاق خوب هامعلم .هینجوریا
چهارم). همچنین در ي پایهي نوجوان پسر شونده(مصاحبه

ي دیگري اظهار داشت: شوندهي تعاملات منفی، مصاحبهزمینه
اي مدیر خشک و بد رفتار بود. خیلی محیط بد و افسرده«

ششم). نوجوان دیگري  يپایه ي نوجوانشونده(مصاحبه» داشت
من در مدرسه ضعیف بود و به خاطر همین درس «بیان داشت: 

شدم و گاهی به همین خاطر به من با دوستانم مقایسه می
شد و احساس شد. روحیه من خیلی ضعیف میتوهین می

ام و استرس زیادي داشتم که همه این کردم افسرده شدهمی
». احساسات من در انتخاب مواد مخدر تأثیر داشت

اول و دوم در بیانات خود به این  يي دختر پایهشوندهمصاحبه
آموزان را مسخره دانش شتریها بمعلم«مورد اشاره داشت که 

» داشت يبد ریکه تأث کردندیم احترامیبیها و به آن کرده
هام یجوري خاطر نمره و معلمان به« ي اول)(نوجوان دختر پایه

(نوجوان دختر » زدن، یجوري کوچکم کردنباهام حرف می
ي شوندهدوم). در باب نبود تعامل خانه و مدرسه، مصاحبهي پایه
ها خیلی با پدر مدیر و معلم«ي هشتم پسر اظهار داشت: پایه

 ».مادرها ارتباط نداشتن
کارکنان ششمین مضمون فرعی  نامناسب نقشی الگوهاي

کارکنان  و مدیر معلمان، توسط سیگار بود که بر اساس مصرف
دیدیم اینکه می«اي بیان داشت: شوندهمصاحبهاستخراج شد. 

کشد مطمئن ها تو زنگ تفریح سیگار میحتی بعضی از معلم
ي پایه(نوجوان پسر » بد نیست شدیم اونقدر که میگن بده،می

یادم «ي دختر نیز اشاره کرد: شوندهدوازدهم). همچنین مصاحبه
آید که در مدرسه یک معلم معتاد داشتیم. همیشه سر می

» کردها تنبیه میها را بعضی وقتزد و بچهکلاس چرت می
 دوم).ي پایه(نوجوان دختر 

مدرسه هفتمین مضمون فرعی بود که بر  مکانی موقعیت
 پرخطر هايمکان در مدرسه داشتن اي قراراساس مضمون پایه

ي متخصصی اظهار شونده. مصاحبهزا استخراج شدآسیب و
 در جلوي مواد هايفروشنده این هاوقت خیلی دقیقاً بله« داشت:
ي متخصص). شوندههستند (مصاحبه هابچه منتظر مدارس

 پر محیطی یه وقتی«متخصص دیگري در مصاحبه بیان داشت: 
 آسیب پرخطر محیط اون در مدرسه کهاین احتمال خطره

» میکنه پیدا افزایش خیلی بکنه تهدید هارو بچه بیشتري
ي متخصص). متخصص دیگري در باب موقعیت شونده(مصاحبه

 میره تبریز خیابان تو فرضاً که ايبچه«مکانی بیان داشت: 
 »بینه می رو هاموادفروش بیرون میاد فرضاً مدرسه

 ي متخصص). همچنین مادر دیگري بیان داشت: شونده(مصاحبه
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 اي خطرساز در گرایش نوجوانان به رفتارهاي پرخطرعوامل مدرسه :1شکل 

 
 سوپر مدارس هاي اطرافمغازه که بینیدمی هاوقت خیلی«

 نباشه حواسش انتظامی نیروي اگر مدرسه اطراف هايمارکت
 کسب آمد در بتوانند اینکه براي هست مناسبی جاي واقعا اینجا
 .)1(شکل  ي متخصص)شونده(مصاحبه» کنن

 

 بحث
 میان در اجتماعی هايآسیب ترینمهم از یکی امروزه
 براي سوئی پیامدهاي که است پرخطر رفتارهاي بروز نوجوانان،
 براي است لازم و دارد پی در جامعه و خانواده، مدرسه نوجوان،

 اندیشیده تدابیري رفتارها این از ناشی خطرات از پیشگیري
 گرایش علل شناسایی دارد، ضرورت چیز هر از بیش آنچه. شود

رو پژوهش حاضر با از این .است پرخطر رفتارهاي به نوجوانان
 پرخطر رفتارهاي در مؤثر ايمدرسه عوامل هدف بررسی

در پژوهش حاضر، در  .گرفت صورت قزوین شهر نوجوانان
اي خطرساز در گرایش به رفتارهاي بررسی عوامل مدرسه

 در نقص( مدرسه امنیتی پرخطر نوجوانان مضامین فرعی جو
 مقررات در آموزان، نقصدانش رفتارهاي بر تنظار و کنترل

 مدرسه)، فیزیک در مواد آسان خرید و دسترسی مدرسه،
بودن،  قدیمی و کم مدرسه، مساحت ضعیف مدرسه (بهداشت

 رفاهی امکانات بودن ضعیف مدرسه، آموزشی امکانات در ضعف
 در مشاور کمبود( مدرسه در ضعیف حمایتی مدرسه)، منابع

(قرار داشتن مدرسه در  مدرسه مکانی مدرسه)، موقعیت
 مدرسه نامناسب زا)، جو اجتماعیآسیبپرخطر و  هايمکان

 و معلمان بین منفی شناختی، تعاملاتروان هايآموزش نبود(
 -خانه تعامل آموزان، نبوددانش بین منفی آموزان، تعاملاتدانش

 سیگار مصرف( کارکنان نامناسب نقشی مدرسه)، الگوهاي
 نامناسب آموزشی هايکارکنان) و برنامه و مدیر معلمان، توسط

ي نتیجه تحصیلی) به دست آمد. بعد بر صرف تمرکز( مدرسه در
 جمله ازمطالعات پیشین در این زمینه  آمده با نتایجدستبه 

Botvin  و] Kantor12[ همکاران ، قنبري زرندي و]13[ ،
، ]15[همکاران ، محسنی و ]14[استاد رحیمی و فتحی 

 ]، همسو بود. 20[همکاران صمیمی و 
ي خود دریافتند در مطالعه Kantorو  Botvinمثال  طوربه
 نسبت تعهد احساس قبیل از متغیرهایی مدرسه، يحیطه که در

 خطرساز عوامل از ضعیف تحصیلی عملکرد تحصیل، و مدرسه به
 . ]12[ باشندمی پرخطر رفتارهاي

 فضاي سازيداد، ایمنپژوهش محسنی و همکاران نشان 
 کاهش موجب تواندمی) درس کلاس و مدرسه محیط( مدارس

 . ]15[ شود آموزاندانش در خطرناك رفتارهاي بروز
 مستقیم اثر داد، نشان و الحسینی هاي پژوهش ابوالمعالییافته

. ]17[ معنادار بود و منفی پرخطر رفتارهاي بر مدرسه با پیوند
 انگیزش هاينشان داد که مؤلفه ي صمیمی و همکارانمطالعه

 پرخطر رفتارهاي بروز در مهمی هايکنندهبینیپیش تحصیلی
 در که است ضروري بنابراین هستند؛ پذیرآسیب اقشار آموزاندانش
 این پرخطر رفتارهاي کاهش و پیشگیري براي آموزشی هايبرنامه
 .]20[ شود ویژه توجه تحصیلی انگیزش نقش به افراد،

 آموزاننقص در کنترل و نظارت بر رفتارهاي دانش

 نقص در مقررات مدرسه

 در مدرسه دسترسی و خرید آسان مواد

عوامل 
 ايمدرسه

مصرف سیگار توسط 
 معلمان، مدیر و کارکنان

 شناختیهاي رواننبود آموزش

 آموزاندانشتعاملات منفی بین معلمان و 

 آموزانتعاملات منفی بین دانش

 مدرسه -نبود تعامل خانه 

 ضعیف بودن امکانات 
 رفاهی مدرسه

 ضعف در امکانات 
 آموزشی مدرسه

 مساحت کم و قدیمی بودن

 بهداشت ضعیف مدرسه

کمبود مشاور در 
 مدرسه

منابع حمایتی ضعیف 
 در مدرسه

تمرکز صرف بر بُعد 
 تحصیل

هاي پرخطر و قرار داشتن در مکان
 زاآسیب

هاي آموزشی برنامه
 نامناسب مدرسه

 

الگوهاي نقشی 
 نامناسب کارکنان

جو اجتماعی نامناسب 
 مدرسه

 جو امنیتی مدرسه

 فیزیک مدرسه

موقعیت مکانی 
 مدرسه
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 و همکاران یوسفی نژاد 
 

 Nonnemaker،معتقدند که ابعاد گوناگون  و همکاران
وابستگی به مدرسه تأثیرات متفاوتی بر شروع رفتارهاي پرخطر 

گذارند و توجه و بررسی ابعاد مختلف بستگی به آموزان میدانش
هاي سلامت گذاريسیاست ها وریزيمدرسه را براي برنامه

رسد که جو ر میکند؛ بنابراین به نظنوجوانان مهم قلمداد می
محیط مدرسه و کلاس درس در شروع رفتارهاي پرخطر 

. شاید به این دلیل که بعد از ]27[نوجوانان نقش مهمی دارد 
مدرسه نقش مهمی  ءخانواده، مدرسه و همچنین ارتباط با اولیا

کند. هر چه شرایط گیري رفتارهاي نوجوانان ایفا میدر شکل
ولین مدرسه و ؤهاي مسمدرسه نامساعدتر باشد، سختگیري

تواند به این دلایل به وجود بیاید زایی که میشرایط استرس
آموزان پیوند ضعیفی با مدرسه داشته شود که دانشباعث می

باشند و احساس منفی خواهند داشت. هرچه که این ارتباط و 
زایی در مدارس وجود تر باشد و شرایط استرسپیوند ضعیف

 . فزایش رفتارهاي پرخطر بیشتر خواهد بوداحتمال ا ،داشته باشد
یکی از متغیرهاي تأثیرگذار بسیار مهم دیگر بر همچنین 

رفتارهاي پرخطر، متغیر جو مدرسه است، به این معنی که 
آموزان از وضعیت اداري، مدیریتی و انضباطی ادراك دانش

مدرسه تأثیر بسزایی بر رفتارهاي پرخطر آنان دارد. این متغیر تا 
 یجمله: جو عاطف جا اهمیت دارد که متغیرهاي دیگري ازآن

مدرسه، کنترل رفتار در خانواده، پاسخگویی عاطفی در خانواده 
از طریق این متغیر تأثیر غیرمستقیمی بر کاهش رفتارهاي 

توان گفت که جو گذارند؛ یعنی میپرخطر بر جاي می
ارتباطی مهم عنوان یک پل  توان بهجویی مدرسه را میتعادل

تواند منجر به بروز بین جامعه و خانواده با مدرسه دانست که می
فرهنگ . آموزان گرددیا جلوگیري از رفتارهاي پرخطر دانش

ها و باورهاي اعضاي ها، دیدگاهمدرسه که مشتمل بر نگرش
هاي مختلف از قبیل آموز) در زمینه(اعم از معلم و دانش مدرسه

ها، احساس تعلق به سه، وضوح نقشانضباط و انسجام مدر
مدرسه احترام به موفقیت، التزام به کیفیت آموزش از جانب 

 همه مساعییکگرایانه بین اعضاي تشرپرسنل، روابط حمایت
شود باعث می ،جانبه در حل مسائل مدرسه و موارد دیگر است

 ها را در ذهن خود موردآموزان این باورها و ارزشکه دانش
ار دهند و بر این اساس رفتارهاي آنی خود را شکل قر یبررس
اولین نهاد اجتماعی مؤثر بر زندگی نوجوانان  ،مدرسه. دهند

ها، کیفیت زندگی و رفتارهاي نوجوانان را تعیین بوده که فرصت
کند. تعلق به مدرسه، عضویت در مدرسه، حمایت و رضایت می

مدرسه مانند کاري و سوء رفتار در از مدرسه باعث کاهش خلاف
تقلب و سرپیچی از قوانین مدرسه، ترك تحصیل، رفتارهاي 

رفتاري و رفتار جمله سوءمصرف مواد، خشونت، کج پرخطر از
ي در مرحلهدیگر  عبارت به. ]28[شود جنسی ناایمن می

شود و روابط سوي جامعه کشیده می نوجوانی فرد از خانواده به
نشینی و کند. همبا همسالان اهمیت زیادي پیدا می

نظر ها، صرفهمانندسازي با همسالان بزهکار یا وابستگی به آن
ي اجتماعی و اقتصادي، عاملی مهم در بروز رفتارهاي از طبقه

شود. منظور از هاي رفتاري تلقی مینابهنجاري پرخطر و
نشینی با همسالان بزهکار، ارتباط نوجوان با همسالانی است هم

بیل حمل سلاح، تهدید کردن یا آسیب که رفتارهایی از ق
رساندن به دیگران، شرکت در درگیري و مصرف مواد مخدر و الکل 

 ،شودزمانی که نوجوان وارد گروهی می. ]29[شوند را مرتکب می
هایی که جمله راه میل به پذیرفته شدن در میان همسالان دارد و از

و  یراهدهد، هماستفاده قرار می جهت پذیرش همسالان مورد
تلاش جهت شباهت با همسالان است؛ بنابراین، زمانی که نوجوان 

تلاش او در جهت  ،شودهایی با رفتارهاي پرخطر میوارد گروه
باعث سوق  یتنها ها است که درهمراهی و شباهت با رفتارهاي آن

 .]30[شود سوي رفتارهاي پرخطر می یافتن به
 بر علاوه ،)پرخطر رفتارهاي بروز( موضوع حساسیت دلیل به

 تمایل عدم با حاضر يمطالعه سازمانی، و نهادي هايمحدودیت
 صرف با امر این که بود مواجه نیز همکاري براي کنندگانمشارکت

 صحت عدم همچنین فرض .گردید رفع حدي تا زمانی يهزینه
 يارائه به مایل که هاآزمودنی سوي از سؤالات از برخی هايپاسخ
 ترس و نیستند خود شخصی خصوصیات از واقعی و درست تصویر

هاي پژوهش بگیرند، از دیگر محدودیت قرار قضاوت مورد کهاین از
 يبرنامه تدوین جویی،تعادل جو اهمیت به توجه با حاضر بود.

 عوامل تمام پایبندي و مدارس براي انضباطی مقررات و منظم
 بسیار تواندمی همدلی فضاي با همراه آن به آموزاندانش و مدرسه

 هاآن کردن آگاه و نوجوانان و والدین لذا آموزش .باشد اهمیت حائز
 جزء تواندمی عوامل این با کارآمد برخورد ينحوه و خطر عوامل از

 مربوطه هايسازمان سایر و تربیت و تعلیم امر مجریان اصلی وظایف
 از ناشی هايآسیب و پرخطر رفتارهاي بروز از آن موجب به تا شود
 رفتار هايمؤلفه از برخی شود. از آنجا که جلوگیري نوجوانان در آن

 این در کیفی روش و است برخوردار زیادي حساسیت از پرخطر
 پیشنهاد آتی تحقیقات در لذا، باشد،می روروبه محدودیت با زمینه

 در پژوهش و بررسی جهت نیز آمیخته تحقیق روش از که شودمی
 .شود استفاده هاحوزه این

 با مورد مطالعه موضوع بر عمیق تمرکز و مطالعه بودن کیفی
 خبرگان، شامل مختلف منابع از استفاده مصاحبه، فن از استفاده

 مورد در منتشر شده پژوهشی مقالات و پرخطر و سالم نوجوانان
از  پرخطر رفتارهاي به نوجوانان گرایش با مرتبط مدرسه عوامل
 مذکور منابع اساس بر زیرا بود، پژوهش این قوت نقاط جمله

آوري جمع مورد مطالعه موضوع مورد در عمیقی و گسترده اطلاعات
 به نوجوانان گرایش در ايمدرسه عوامل نقش شناسایی که شد

 .سازدمی همراه بیشتري با اعتبار را پرخطر رفتارهاي
 

 گیرينتیجه
 رفتار بروز در ايمدرسه عوامل از ايمجموعه نتایج، اساس بر
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 قزوین شهر نوجوانان پرخطر رفتارهاي در مؤثر ايمدرسه عوامل بررسی

 تفریحی، هايبرنامه بنابراین تقویت دارند؛ نقش نوجوانان پرخطر
 و اجتماعی عاطفی، جو بهبود مدارس، در آموزشی و فرهنگی
 آموزاندانش رفتارهاي بر بهینه نظارت و کنترل مدرسه، در حمایتی

 مورد در گیريسخت و نظارت مدرسه، مقررات بهبود مدرسه، در
 رفاهی و آموزشی امکانات بهبود مدرسه، به آن عاملان و مخدر مواد

 در تخصصی يمشاوره خدمات يارائه سیستم تقویت مدرسه، در
 بین روابط بهبود مدرسه، -خانه پیوند و تعامل افزایش مدارس،
 .گرددمی پیشنهاد مدرسه در افرادي

 

 تشکر و قدردانی
 پژوهش این اجراي در را ما که تمامی کسانی از پژوهشگران

 .کنندتشکر و قدردانی می دادند، یاري
 

 تضاد منافع
 ندارد. بین نویسندگان وجود منافعی تعارض گونههیچ

 
  اخلاقی ملاحظات
ي دکتري نویسنده اول مقاله در ي حاضر از رسالهمطالعه

و  شدهي مشاوره دانشگاه علامه طباطبائی تهران استخراج رشته
 دانشگاه ازIR.QUMS.REC.1400.070  اخلاق کد داراي

 .باشدمی) پژوهش در اخلاق يکمیته( علوم پزشکی قزوین
 

 مالی حمایت
 است. شدهانجام  اول نویسنده شخصی هزینه با این پژوهش
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