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Abstract 

Background and Objectives: The aim of this study was to investigate the applicability 

of assistive technology in the education and treatment of children with autism 

spectrum disorders, which was done in a systematic review. 

Materials and Methods: By searching keywords such as autism spectrum disorder, 

treatment, education, assistive technology in foreign databases, including Science 

Direct, Sage Pop, Eric's Information Base, Wiley Online Library, Springer, National 

Center for Biotechnology Information (PubMed), ProQuest Global Information 

Center, all articles between 2010 and 2021 were reviewed. A total of 280 English-

language articles with the mentioned keywords were found. After applying the 

inclusion and exclusion criteria, 12 articles were fully and carefully examined. 

Results: The results of these studies show that assistive technology is effective in the 

education and treatment of children with autism and can be used as an aid in the 

education and treatment of these children. 

Conclusion: Therefore, it is suggested that new technologies be used as an 

educational aid in therapeutic and educational settings for the autism spectrum. 
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Extended Abstract  

Background and Objective 

Autism spectrum disorder (ASD) is a neuro-

developmental disorder. Its symptoms include deficits 

in socialization and communication. These symptoms 

are located on a spectrum, meaning that there are 

different levels of severity of this disorder. According 

to the Autism Community in Action, the number of 

autism cases in 2018 has risen to one in 59 children 

compared to previous years. As more and more 

students with autism are enrolled in the education 

system, there seems to be a need to develop different 

teaching methods to help these students learn better. 

Therefore, the use of technology can be an alternative 

option for the teaching and learning process. The use 

of technology in education is a way to change 

educational models. The use of technology in 

education has become an accepted method. 

Computer-assisted education is becoming 

increasingly popular due to its effectiveness in 

teaching students with ASD. Computer-assisted 

education is used in a variety of settings for children 

with ASD. It provides learning and revision 

opportunities that meet the needs of students with 

ASD. The use of computers is appropriate for children 

with ASD because this educational method is 

compatible with the characteristics of children with 

ASD. The use of technology requires careful selection, 

the expertise of the teacher and the support of the 

school. Previous research has shown that the 

effectiveness of the use of assistive technology in ASD 

has not yet been systematically investigated, so a 

review of its effectiveness in the form of a systematic 

study is needed. The main purpose of the current study 

is therefore to investigate the applicability of assistive 

technology in the education and treatment of children 

with autism. 

Materials and Methods 

The present study was conducted in the form of a 

review study. This review study was conducted with 

the aim of investigating the applicability of assistive 

technology in the education and treatment of children 

with ASD. To collect data, all relevant research articles 

were first searched in reliable foreign databases such 

as Science Direct, Sage Pop, Eric's Information Base, 

Wiley Online Library, Springer, National Center for 

Biotechnology Information (PubMed), ProQuest 

Global Information Center and Google Scholar. Using 

keywords such as autism spectrum disorder, 

technology, assistive technology, intervention, and 

treatment, all articles published in these databases 

between 2010 and 2022 were identified. 

Results 

This section provides the results of the review of 

articles in terms of age of cases, target skill for 

rehabilitation, type of assistive technology used 

in ASD, type of research design, and outcomes of 

assistive technology use. Assistive technology 

brings benefits such as accessibility, facilitating the 

teaching and learning process, promoting learner 

independence, improving social skills and 

increasing participation and motivation. All articles 

mention the importance of using assistive 

technology as an aid for students with special 

needs, but there may also be challenges such as 

teacher competence and access issues. 

Discussion 

Autism is a neurodevelopmental disorder 

characterized by deficits in communication, social 

interaction, and restricted and repetitive patterns of 

behavior. Children with this disorder are unable to 

use standard educational methods due to their 

cognitive and behavioral deficits. Although 

psychological interventions have been used to reduce 

these deficits, the role of technology is more visible 

and effective. In this systematic review, 12 articles 

from the above databases were analyzed. These 

articles were published between 2010 and 2021 and 

aimed to evaluate the use of assistive technology in 

the education of children with ASD. The current 

review study showed that the assistive technology was 

mainly used in primary school age and also in 

educational settings. All studies reviewed showed the 

effectiveness of using technology for ASD. From the 

results, it can be concluded that computer-assisted 

education is more effective than other educational 

methods in achieving academic skills in students with 

ASD. Technology is used for effective treatment in 

various areas, including diagnosis, treatment and 

improving quality of life. The use of technology-based 

interventions can be effective for children with ASD 

both socially and economically. 

 

Conclusion 

From the results, it can be concluded that computer-

assisted education is more effective than other 

educational methods in achieving academic skills in 

students with autism spectrum. As educators are 

responsible for teaching the academic skills of 

students with autism, they must find methods that are 

effective and efficient in their education. New 

technologies are improving children's commu-

nication skills Support for children with autism is 

urgently needed to return them to a normal life and 

integrate them into society. By using technology in the 

classroom, especially tablets, basic reading and 

writing skills can be taught according to the needs of 

the children. These programs are very flexible. They 

can create educational materials in different ways 

depending on the child's needs (keyboard, mouse, 

microphone and camera). Finally, the new 

technologies improve children's commu-nication 

skills. This study had some limitations, such as the 

dispersion of the research content in the area of 

assistive technology and the unavailability of the full 

text of the articles.
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 علمی پژوهانمجله 
 295-304صفحات:  ،1402پاییز ، 4شماره  ،21دوره 

 مروری نظام مندمقاله 

  

 

 

 
 

 یمطالعه :سمیاوت فیط به مبتلا کودکان درمان و آموزش در یکمک یفناور یریکاربردپذ

  مند نظام یمرور

  2یلواسان یغلامعل مسعود ، 2زادهحسن دیسع ، ،*2زادهقاسم سوگند ، 2ایارجمندن اکبر یعل ، 1یعیشف الهام 

 رانیا تهران، تهران، دانشگاه ،یتیترب علوم و یشناسروان یدانشکده ،ییاستثنا کودکان آموزش و یشناسروان 1
  رانیا تهران، تهران، دانشگاه ،یتیترب علوم و یشناسروان یدانشکده ،یشناسروان گروه 2

 

 20/06/1402 تاریخ دریافت مقاله:

 15/08/1402تاریخ داوری مقاله: 

 22/08/1402 تاریخ پذیرش مقاله:

 30/09/1402 تاریخ انتشار مقاله:

 

 

 

  چکیده
 مبتلا کودکان درمان و آموزش در یکمک یفناور یریکاربردپذ یبررس حاضر یمطالعه از هدف :سابقه و هدف

 . شد انجام مندنظام یمرور صورتبه که بود سمیاوت فیط اختلال به

 و آموزش درمان، سم،یاوت فیط اختلال لیقب از ییهادواژهیکل یوجوجست با مطالعه، نیا در :اد و روش هامو

 ،(SAGE) پاپجیس ،(Science direct) رکتیدا نسیسا شامل ،یخارج یاطلاعات یهاگاهیپا در یکمک یفناور

 مرکز ،(Springer) نگریاسپر ،(Wiley Online Library) یلیو نیآنلا یکتابخانه ،(ERIC) کیار یرساناطلاع گاهیپا

 اسکالر گوگل و( Proquest) پروکوئست یجهان اطلاعات مرکز ،(Pubmed( )پابمد) یوتکنولوژیب اطلاعات یمل

(Google Scholar)، افتی یسیتعداد کل مقالات انگل. شد یبررس 2021 تا 2010 یزمان یبازه در مقالات تمام

 12 ت،ینها در خروج، و ورود یارهایمع اعمال و میتنظ از پس .است بوده 280 ذکرشده، یهادواژهیشده با کل

 .شد مطالعه قیدق و کامل طوربه مقاله

 اثربخش سمیاوت فیط کودکان درمان و آموزش در یکمک یفناور که داد نشان هاپژوهش نیا یهاافتهی ها:یافته

 . کرد استفاده کودکان نیا درمان و آموزش در یکمک یابزار عنوانبه یفناور نیا از توانیم و است

 ،یآموزشکمک یابزار عنوانبه نینو یهایفناور از که شودیم شنهادیپ حاضر، یمطالعه جینتا اساس بر گیری:نتیجه

 .شود استفاده سمیاوت فیط به انیمبتلا یبرا ،یآموزش و یدرمان یهاطیمح در

 
  درمان ؛آموزش ؛یکمک یفناور ؛سمیاوت فیط اختلال :واژگان کلیدی

پزشکی  علوم دانشگاه برای نشر حقوق تمامی

 .است محفوظ همدان

 

 

 

 

 

 

سوگند قاسم زاده،  :* نویسنده مسئول

 یروان شناس یدانشکده  ی،گروه روان شناس

 .یراندانشگاه تهران، تهران، ا یتی،و علوم ترب
 s.ghasemzadeh@ut.ac.ir ایمیل:

 
 

 مبتلا کودکان درمان و آموزش در یکمک یفناور یریکاربردپذ. شفیعی، الهام؛ ارجمند نیا، علی اکبر؛ قاسم زاده، سوگند؛ حسن زاده، سعید؛ غلامعلی لواسانی، مسعود ستناد:ا

 .304-295(: 4)21؛1402 پاییز ،علمی پژوهان مجله.  مندنظام یمرور یمطالعه :سمیاوت فیط به

مقدمه
 آن علائم که است یرشدیعصب یاختلال سمیاوت فیط اختلال

 در علائم نیا. است ارتباط یبرقرار و شدن یاجتماع در نقص شامل

 یمختلف یهاشدت اختلال نیا که معنا نیا به دارد؛ قرار فیط کی

 در یمشکلات و یتکرار یرفتارها اغلب سمیاوت به مبتلا کودکان. دارد

 نشان گرانید با ارتباط یبرقرار در ن،یهمچن و یاجتماع یهامهارت

 اختلال در شدهییشناسا یاصل یهایژگیو از یبرخ[. 1] دهندیم

 گفتار و یاجتماع یهامهارت فقدان رشد، روند در ریتأخ سمیاوت فیط

 مورد 7/6 ،2002 سال در[. 2] است توجه عدم و یرکلامیغ و یکلام

 به ابتلا مورد 5/18 ،2016 سال در و سمیاوت فیط اختلال به ابتلا

 شیافزا که شد دهید کودک 1000 هر یازابه سمیاوت فیط اختلال

 سمیاوت یجامعه گزارش اساس بر[. 3] دهدیم نشان را یدرصد176

 سمیاوت موارد تعداد ،(The Autism Community in Action) عمل در

 59 هر در مورد کی به گذشته، یهاسال با سهیمقا در 2018 سال در

 یبرا دیجد یهاروش افتنی بر محققان[. 4] است افتهی شیافزا کودک
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 قابل صرفه،بهمقرون یروش افتنی رایز کنند؛یم تمرکز سمیاوت درمان

 نیا با مقابله در یمهم گام بودن یکاربرد و تیاکثر یبرا دسترس

 . است یشیافزا نرخ

 قیطر از یریادگی شامل یریادگی یهاطیمح در یسنت آموزش

 منعکس را رندگانیادگی مناسب عملکرد معلم بازخورد و است معلم

 را یریادگی مناسب یهافرصت که دارند فهیوظ معلمان[. 5] کندیم

 که را یشکاف بتوانند ق،یطر نیا از تا کنند فراهم آموزاندانش یبرا

 که کندیم انیب یگزارش. کنند پر دارد، وجود مدرسه به ورود بدو در

 برآورده را آموزاندانش یهاخواسته و ازهاین درس یهاکلاس

 با. بست دل ندهیآ در روش نیا با تیموفق به توانینم و سازدینم

 در که سمیاوت فیط اختلال به مبتلا آموزاندانش تعداد شیافزا

 یدرباره ج،یتدربه است لازم کنند،یم نام ثبت یآموزش ستمیس

 آموزاندانش نیا بهتر یریادگی به که متفاوت یآموزش یهاوهیش

 تواندیم یفناور از استفاده رو،نیازا. شود فکر کند،یم کمک

 . باشد یریادگی و یاددهی ندیفرا یبرا ینیگزیجا

 ،یفعل یریادگی یهاطیمح در آموزش نوع رییتغ یهاراه از یکی

 یفناور از استفاده. است یریادگی به کمک یبرا یفناور کردن وارد

 یبرا یآموزش یهانهیزم یهمه در شدهرفتهیپذ یروش به آموزش در

 از یکی انهیرا کمکبه آموزش[. 6] است شده لیتبد نیسن یهمه

 یهارابط ریسا و یلوح یانهیرا انه،یرا که است یفناور یکاربردها

 بیترک هم با ،یلیتحص یهامهارت بر یرگذاریتأث یبرا را تالیجید

 یبرا انهیرا کمکبه آموزش که اندداده نشان هاپژوهش[. 7] کندیم

 از استفاده. است مؤثر یناتوان با افراد در دیجد یهامهارت کسب

 هم سمیاوت به مبتلا کودکان یبرا تواندیم یفناور بر یمبتن یمداخله

 [.8] باشد مؤثر یاقتصاد نظر از هم یاجتماع نظر از

 است ممکن و[ 9] باشد جذاب اریبس تواندیم یآموزش یفناور

 به قلم و کاغذ با یسنت آموزش به نسبت یریادگی بر یشتریب کنترل

 است؛ مهم اریبس درس کلاس در عمل نیا[. 10] دهد ارائه کاربران

 معلم از کمک درخواست ،یریادگی در آموزدانش استقلال شیافزا رایز

 یآموزش یهاتلاش که دهدیم اجازه معلمان به و دهدیم کاهش را

 نیا[. 11] دارند یشتریب ازین که کنند یآموزاندانش صرف را خود

 یریادگی لیتسه در است ممکن یفناور که است یمعن نیا به ایمزا

 ن،یهمچن باشد؛ مؤثرتر ،یسنت یهاروش با سهیمقا در مدرسه، در

 یکی توجهجلب و است نییپا اریبس سمیاوت به مبتلا کودکان در توجه

 معلمان. شودیم محسوب کودکان نیا به آموزش یاصل یهاچالش از

 بتوانند تا کنند استفاده یخاص یهاکیتکن و ابزار از دیبا انیمرب و

 از یناش یکمبودها موجود یهایفناور. کنند جلب را کودکان توجه

 به را یریادگی در یناتوان و توجه عدم مانند سم،یاوت فیط اختلال

 یمختلف اهداف یبرا توانیم ابزار نیا از[. 12] است رسانده حداقل

 یباز و مسئله حل ،یسازهیشب ،یخودآموز ن،یتمر و تکرار مانند

 با فرد مناسب، یآموزش یهابرنامه قیطر از. کرد استفاده یآموزش

 خواست، بار هر که دارد را فرصت نیا و کندیم کار خودش سرعت

 [.13] کند تکرار را آن

 در استقلال شیافزا یبرا یفناور بر یمبتن یراهبردها یبررس

 به مبتلا آموزاندانش یبرا هیپا سطح در یلیتحص یهامهارت کسب

 کرده جلب خود به ر،یاخ سال چند در را یریچشمگ توجه سمیاوت

 بر یمبتن یهاوهیش یدرباره گزارش نیدتریجد[. 15 ،14] است

 بر یمبتن یامداخله را یفناور کمکبه مداخله و آموزش شواهد،

 کرده ییشناسا سمیاوت به مبتلا آموزاندانش به آموزش یبرا شواهد

 مبتلا آموزاندانش یبرا یفناور کمکبه آموزش یایمزا[. 16] است

 آموزش[. 19 ،18 ،17] است شده گزارش یمطالعات در سمیاوت به

 به مبتلا آموزاندانش به آموزش بر آن یاثربخش لیدلبه انهیرا کمکبه

 از. است برخوردار یاندهیفزا تیمحبوب از سم،یاوت فیط اختلال

 به مبتلا کودکان یبرا مختلف، یهانهیزم در انهیرا کمکبه آموزش

 یزهیانگ و آن تکرار ،یریادگی فرصت رایز شود؛یم استفاده سمیاوت

 را سمیاوت به مبتلا آموزاندانش یازهاین و آوردیم فراهم را لازم

 مبتلا کودکان یبرا انهیرا یهاتیقابل از استفاده[. 20] کندیم برآورده

 با یآموزش روش نیا یهایژگیو رایز است؛ مناسب اریبس سمیاوت به

 [.13] دارد تناسب سمیاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان یهایژگیو

 یلیتحص یهامهارت در شدهمشاهده راتییتغ و انهیرا از استفاده

 یمتعدد قاتیتحق در سمیاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان یرفتار و

 استفاده که است شده مشخص ها،یبررس نیا در. است شده یبررس

 یهامهارت کسب در یسنت سیتدر یهاروش ریسا به نسبت انهیرا از

[. 21،7] است مؤثرتر سم،یاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان یلیتحص

 یهامهارت رشد ،یلیتحص یهامهارت آموزش یبرا روش نیا از

 استفاده مؤثر طوربه یرفتار مشکلات کاهش و یارتباط و یاجتماع

 مانند ها،طیمح از یاریبس در توانیم آموزش در انهیرا از. شودیم

 دسترس در سهولت به و کرد استفاده یدرمان مراکز و مدرسه خانه،

 .بود خواهد

 به مبتلا کودکان درمان یبرا یادیز لیپتانس نینو هایفناور

 و پلونگ یمطالعه در[. 22] دهندیم ارائه سمیاوت فیط اختلال

 جذاب کودکان یبرا یفناور که است شده داده نشان ،[23] همکاران

 یمرور در. کندیم کمک یریادگی لیتسه به ق،یطر نیا از و است

 ،یاجتماع یهاحوزه بر را یفناور ریتأث مقاله سندگانینو دار،نظام

 جینتا. کردند یبررس سمیاوت به مبتلا کودکان در یرفتار و یشناخت

 یهافرصت تواندیم یفنارو از استفاده که داد نشان مداخله نیا

 بهبود هدف با شواهد بر یمبتن یهادرمان یاجرا یبرا را یشتریب

 یضرور سمیاوت فیط به مبتلا کودکان یبرا که یمختلف یهامهارت

 را یادوارکنندهیام یهاافتهی شدهیبررس مطالعات. کند فراهم هستند،

 سلامت یارتقا یبرا یفناور بر یمبتن درمان یاثربخش یدرباره

. دهندیم نشان هاآن از حفاظت و تیحما و سمیاوت به مبتلا کودکان

 یاریبس تالیجید یهایفناور بر یمبتن مداخلات ،یفناور شرفتیپ با

 ،[24] انهیرا در یتعامل طیمح از استفاده که است شده یطراح

 یلوح یانهیرا یهایباز و[ 26] هاربات ،[25] یمجاز یهاطیمح

 که اندداده نشان یتجرب مطالعات از یبرخ. شودیم شامل را[ 27]

 مانند ،یاصل یهابیآس از یاریبس تواندیم یفناور بر یمبتن یمداخله

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
ps

j.2
1.

4.
29

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sj
.u

m
sh

a.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
05

 ]
 

                             4 / 10

http://dx.doi.org/10.61186/psj.21.4.295
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-1049-en.html


 آموزش و درمان کودکان طیف اوتیسم کمکی درفناوری 

 

 
 1402پاییز ، 4 ، شماره21 ، دورهعلمی پژوهانمجله      |     299

 

 

 هوش و[ 30] یارتباط یهابیآس ،[29 ،28] یاجتماع یهابیآس

 که افتندیدر[ 32] همکاران و دیهارک. بخشد بهبود را[ 31] یجانیه

 طوربه که کرد یطراح یاگونهبه توانیم را یمشارکت یهایباز

 خلاقانه یهاتیفعال قیطر از را مثبت یاجتماع تعاملات ،یعیطب

 یهاانهیرا از معلمان که اندداده گزارش مطالعات از یبرخ. کند تیتقو

 استفاده سمیاوت به مبتلا کودکان نوشتن یهامهارت بهبود یبرا یلوح

 که دهدیم گزارش هامطالعه نیهم از یکی ن،یا بر علاوه. کنندیم

 آرام یبرا هوشمند یهاتلفن در موجود یقیموس از معلمان از یبرخ

 هستند، مضطرب که یمواقع در سم،یاوت به مبتلا کودکان کردن

 بهبود یبرا یفناور از یهلند درمانگران[. 33] کنندیم استفاده

 کنار در[. 34] کنندیم استفاده یفردنیب یاجتماع تعاملات و ارتباط

 یالهیوس عنوانبه یکمک یهایفناور از مهارت، بهبود و توسعه

 درمان و درس کلاس در سمیاوت به مبتلا کودکان یبرا یارتباط

 از استفاده یچگونگ مطالعات یبرخ[. 36 ،35] شودیم استفاده

 نشان شرفتهیپ یکشورها در را سمیاوت به مبتلا کودکان یبرا یفناور

 از و نیآنلا یهامشاوره یبرا یفناور از ن،یهمچن[. 37،33] دهندیم

 ریاخ یهایبررس[. 38] شودیم استفاده درمان منظوربه دور راه

 آموزش یبرا شواهد بر یمبتن ینیتمر را یفناور کمک با آموزش

 اندکرده یمعرف سمیاوت به مبتلا آموزاندانش به مختلف یهامهارت

 از استفاده ینهیشیپ[ 41] نگتونیپن ،2010 سال در[. 39،40]

 سمیاوت به مبتلا آموزاندانش یلیتحص یهامهارت بهبود یبرا یفناور

. کرد یبررس شد، منتشر 2008 تا 1997 یهاسال نیب که را

 مهارت شیافزا بر که یمطالعات داد نشان مطالعه 15 لیوتحلهیتجز

 یآموزشکمک یهایفناور ریسا و انهیرا از و بودند متمرکز یسوادآموز

 به مبتلا آموزاندانش یبرا را یمؤثرتر جینتا کردند،یم استفاده

 . دادند نشان سمیاوت

 یبرا انهیرا کمک با آموزش که دیرس جهینت نیا به مطالعات نیا

 است مهم نکته نیا دانستن. است مؤثر سمیاوت به مبتلا آموزاندانش

 کودکان مشکلات بهبود یبرا کامل یحلراه یفناور یارائه صرف که

 ق،یدق انتخاب ازمندین یفناور از استفاده. ستین سمیاوت به مبتلا

 یروشبه دیبا یفناور[. 42] است مدرسه یانیپشت و معلم تخصص

 یفناور از که یآموزاندانش تا شود ادغام درس یهاکلاس با ریفراگ

 [. 43] باشند نداشته یبد احساس کنند،یم استفاده یکمک

 تاکنون، که رسدیم نظر به گرفته،صورت یهاپژوهش به توجه با

 فیط اختلال بر یکمک یفناور از استفاده یاثربخش مند،نظام صورتبه

 قالب در یاثربخش نیا یبررس ن،یبنابرا باشد؛ نشده یبررس سمیاوت

. شود ارائه آن از یکل یدگاهید تا است یضرور مندنظام یامطالعه

 در یکمک یفناور کاربرد یاثربخش حاضر پژوهش یاصل یمسئله لذا،

 . است سمیاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان درمان و آموزش

 

 ها روش و مواد
 از یمرور روش، نظر از و یکاربرد هدف، نظر از حاضر پژوهش

 یریکاربردپذ یبررس هدف با یمرور یمطالعه نیا. است مندنظام نوع

 فیط اختلال به مبتلا کودکان درمان و آموزش در یکمک یفناور

 مقالات تمام ها،داده یآورجمع منظوربه ابتدا،. شد انجام سمیاوت

 شامل ،یخارج معتبر یاطلاعات یهاگاهیپا در که یپژوهش مرتبط

 گاهیپا ،(SAGE) پاپجیس ،(Science direct) رکتیدا نسیسا

 Wiley Online) یلیو نیآنلا یکتابخانه ،(ERIC) کیار یرساناطلاع

Library)، نگریاسپر (Springer)، یوتکنولوژیب اطلاعات یمل مرکز 

 و( Proquest) پروکوئست یجهان اطلاعات مرکز ،(Pubmed( )پابمد)

 با. شدند یبررس بودند، شده منتشر( Google Scholar) اسکالر گوگل

 یفناور ،یفناور سم،یاوت فیط اختلال مانند ییهادواژهیکل بیترک

 تا 2010 یزمان یبازه در که یمقالات یتمام درمان، و مداخله ،یکمک

. شدند ییشناسا بودند، شده منتشر یاطلاعات یهاگاهیپا نیا در 2022

 یبررس قیطر از شدهییشناسا مقالات تمام ه،یاول یوجوجست از پس

 در با مقالات. شدند حذف رمرتبطیغ مقالات و غربال ده،یچک و عنوان

 پژوهش، نیا در. شدند یبررس زین خروج و ورود یهاملاک گرفتن نظر

 یاثربخش. 1: گرفت قرار مدنظر مقالات انتخاب یبرا ریز یارهایمع

 کودکان. 2 باشد؛ کرده یبررس را یفناور از استفاده با مداخله ای درمان

. 3 باشند؛ نداشته یگرید مشکل ای اختلال سمیاوت فیط به مبتلا

 یگوش ای یلوح یانهیرا انه،یرا یهایفناور از یکی شدهاستفاده یفناور

. باشد شده چاپ یپژوهش و یعلم معتبر مجلات در. 4 باشد؛ هوشمند

 شدهچاپ مقالات ،یمرور یهاپژوهش مانند یارمداخلهیغ مطالعات

 جینتا و اهداف با که ییهاپژوهش و نامعتبر یهامجله و هاکنفرانس در

 یخلاصه. شدند خارج مطالعه از بودند، شده انجام نامرتبط

 .است شده داده شینما 1 ریتصو در شدهیبررس منتخب یهاپژوهش

 

 هاافتهی
 مهارت ها،یآزمودن سن شامل مقالات یبررس جینتا بخش، نیا در

 فیط اختلال در کاررفتهبه یکمک یفناور نوع ،یبخشتوان یبرا هدف

 یکمک یفناور کاربرد جینتا و شدهاستفاده پژوهش طرح نوع سم،یاوت

 .است شده آورده
 یدسته سه به هایآزمودن سن ،یبررس نیا در: هایآزمودن سن

 سن مطالعه، 4 در.  شد میتقس سال 10 یبالا و سال 10 ریز

 سال 10 ریز مطالعه، 3 در و( درصد 3/33) سال 10 تا هایآزمودن

 (.درصد 3/33) بود سال 10 یبالا مطالعه، 4 در و( درصد 25)

 که شد مشخص حاضر، یبررس در: یبخشتوان یبرا هدف مهارت

 3 در آموزش، هدف با شدهاستفاده یفناور( درصد 50) مطالعه 6 در

 مطالعه 1 در ،یارتباط یهامهارت بهبود هدف با( درصد 25) مطالعه

 6/16) مطالعه 2 در و یشناخت یهامهارت بهبود هدف با( درصد 3/8)

 کار به یشخص استقلال و یاریخود یهامهارت بهبود هدف با( درصد

 . است شده گرفته

 مطالعه 6 مند،نظام مرور نیا در: شدهاستفاده یکمک یفناور نوع

 مطالعه 6 و یآموزش یافزارهانرم و یکاربرد یهابرنامه از( درصد 50)

 .اندکرده استفاده موجود یهایفناور ریسا از زین( درصد 50)

 10 و یفیک طرح از( درصد 6/16) مطالعه 2: پژوهش طرح نوع
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 .اندکرده استفاده یکم طرح از( درصد 3/83) مطالعه

 شده،یبررس مطالعات تمام در: یکمک یفناور کاربرد یجهینت

 مشخص سمیاوت فیط اختلال در یکمک یفناور از استفاده یاثربخش

  .است شده

شده آمده است، فناوری کمکی طور که در مقالات بررسیهمان

مزایایی از جمله قابل دسترس بودن، آسان کردن فرایند یاددهی و 

اجتماعی و  هاییادگیری، امکان استقلال یادگیرنده، کسب مهارت

افزایش مشارکت و انگیزه را به همراه دارد. در تمام مقالات 

عنوان ابزاری برای شده به اهمیت استفاده از فناوری کمکی بهاستفاده

هایی آموزان با نیازهای ویژه اشاره شده است؛ اما چالشکمک به دانش

ه ها وجود دارد کنیز مانند آموزش مربیان و مشکلات دسترسی به آن

 ها غلبه کرد.باید بر آن

 

 ,Electronic devicesهای الکترونیکی، موبایل و رایانه )دستگاه

mobiles and computers) 
های افراد مبتلا به طیف اوتیسم تمایل دارند که با سیستم

های دیداری ارتباط بگیرند و به همین ارتباطی مبتنی بر محرک

تواند ابزاری مؤثر برای این گروه باشد. دلیل، فناوری رایانه می

های استفاده از رایانه مزایای درخور توجهی دارد. فناوری دستگاه

بلیت حمل آسان و امکان استفاده از تلفن هوشمند همراه با قا

های کاربردی، سهولت استفاده از آن را برای افراد مبتلا به برنامه

اوتیسم افزایش داده است. قابلیت استفاده از فناوری کمکی در بهبود 

ای افراد مبتلا به اوتیسم و های ارتباطی، اجتماعی و حرفهمهارت

 ها گزارش شده است.کاهش مشکلات آن

های تلفن همراه بیشتر برای پشتیبانی از رفتار و دستگاهاز 

[. فناوری تلفن 44شود ]آموزان استفاده مینظارت بر رفتار دانش

[. 45،46رود ]ریزی به کار میدهی و برنامههمراه برای نظم

های همراه برای رفع مشکلات در موجود در تلفنهای برنامه

ریزی و اجرا با راهنمایی در خصوص کارهای روزمره، مانند برنامه

حضور در کلاس، ورود به کلاس، استفاده از وسایل در مدرسه، 

طور کلی، اند. بهبرداری و خروج از مدرسه طراحی شدهیادداشت

ی، شناختی، سازگاری نتایج بهبود چشمگیری از نظر عملکرد اجتماع

[ نشان 47ی جنتری و همکاران ]و رفتاری نشان داد. نتایج مطالعه

عنوان ابزار مدیریت فعالیت داد که استفاده از تلفن هوشمند به

)تنظیم یادآورها و استفاده از تقویم( در استقلال و رضایت از 

  های عملکردی اثرگذار بوده است.فعالیت

 عنوانبه گسترده، طوربه یریادگی منظوربه همراه تلفن از

 استفاده سمیاوت به مبتلا کودکان یبرا یکمک یفناور ینوع

 تمام در آن به یدسترس همراه تلفن از استفاده تیمز. شودیم

 .است هامکان و هازمان

 

 (Video-based interventionsمداخلات مبتنی بر ویدئو )
ای و مؤثر برای ویدئویی امروزه، راهبردی مداخلهسازی مدل

ارتقای مهارت در میان کودکان و نوجوانان مبتلا به اوتیسم شناخته 

هایی که قرار است شود. در این ابزار، از نمایش ویدئو و مهارتمی

 ی ویدئو وشود. یادگیرنده با مشاهدهآموزش داده شود، استفاده می

 

 مطالب انتخاب روند :1 ریتصو
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 منتخب مقالات اطلاعات یخلاصه: 1 جدول

 جهینت یسن گروه هدف انتشار سال سندگان،ینو

 (2021) همکاران و فیوسی
 یبرا یکاربرد یهابرنامه از استفاده با تیترب و آموزش

 سمیاوت به مبتلا کودکان
 سال 10 تا 7

 یبرنامه از استفاده که داد نشان هاافتهی

 یهامهارت و ارتباط تیتقو یبرا یکاربرد

 .کندیم کمک سمیاوت کودکان به یارتباط

 (2017) یراجنال و سنکارداس
 کودکان به کمک یبرا یکیالکترون یهادستگاه یاثربخش

 کلاس در ارتباط یبرقرار منظوربه سمیاوت فیط
 سال 10 تا 4

 عنوانبه تواندیم یفناور که داد نشان جهینت

 .رود کار به سیتدر ابزار

 سال 10 تا 6 انهیرا قیطر از سمیاوت کودکان آموزش (2017) همکاران و یچاکرابورت

 قادر را انیمرب یآموزشکمک یافزارهانرم

 به جامع یکردیرو با را آموزش که سازدیم

 .دهند ارائه سمیاوت فیط کودکان

 (2019) میسل و خوواجا
 منظوربه سمیاوت فیط کودکان یبرا یجد یهایباز

 لغت یریادگی
 سال 6 تا 3

 فیط به مبتلا کودکان در لغت یریادگی

 .افتی بهبود یباز از استفاده از پس سمیاوت

 (2020) یمصطف و جهان نور،
 فیط کودکان آموزش یبرا یلمس یافزارهانرم از استفاده

 سمیاوت
 سال 5 تا 3

 از استفاده با یریادگی که داد نشان جهینت

 عنوانبه تواندیم یباز قیطر از و افزارنرم

 .رود کار به مؤثر یروش

 سال 3 سمیاوت فیط به مبتلا کودکان یبرا یفناور (2019) محمود و سایسو
 یمحتوا یارائه و شرفتیپ یبرا یفناور از

 .شودیم استفاده دردسترس روشبه یآموزش

 (2016) همکاران و روت
 آموزاندانش به آموزش یبرا محورانهیرا یمداخله کاربرد

 سمیاوت فیط به مبتلا
 سال 21 تا 3

 یبرا انهیرا از استفاده که داد نشان جهینت

 تیجمع نیا یازهاین رفع به تواندیم آموزش

 .کند کمک

 یزلیلو و باس تکمب،یو

(2011) 

 یبرا انهیرا بر یمبتن خواندن یآموزش یبرنامه یاثربخش

 سمیاوت فیط کودکان
 سال 9

 یمبتن یبرنامه از استفاده که داد نشان جهینت

 بهتر یریادگی در خواندن آموزش یبرا انهیرا بر

 .است بوده اثربخش

 (2013) همکاران و برترام
 یزبان و یاجتماع رشد بهبود یبرا انهیرا یفناور از استفاده

 سمیاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان در

 یمطالعه

 یمرور

 و یکمک یهایفناور از استفاده بر یمرور

 هاآن یسهیمقا

 (2020) همکاران و چن
 یبرا انهیرا بر یمبتن ییاجرا یکارکردها آموزش

 سمیاوت فیط اختلال به مبتلا آموزاندانش
 ساله 12 تا 6

 بهبود در یکمک یفناور بر یمبتن یمداخله

 سمیاوت به مبتلا آموزاندانش یهاییتوانا

 .است بوده اثربخش

 گفتار به متن لیتبد یبرا یفناور از استفاده (2016) همکاران و یدیکس
 به سال 19

 بالا

 مبتلا افراد یبرا یکمک یابزار را یفناور کاربرد

 .داد نشان سمیاوت فیط به

 بزرگسال یشغل استقلال در پدیآ از استفاده (2015) همکاران و یجنتر
 و یکار استقلال در یکمک یفناور از استفاده

 .بود مؤثر کارفرما به یوابستگ کاهش
 

از این گیرد. استفاده ی اجرا، رفتار یا مهارت را یاد میتقلید از نحوه

 های ارتباط اجتماعی، عملکردی و رفتاریراهبرد در کسب مهارت

ها تعمیم ها در طول زمان حفظ و به سایر محیطمؤثر است. این مهارت

 شوند. داده می

 

 Environments based on) یمجاز تیواقع بر یمبتن یهاطیمح

virtual reality) 
طور خاص، برای اختلال طیف های کمکی بهبرخی از فناوری

شوند؛ مانند محیط یادگیری اوتیسم طراحی و به کار گرفته می

های اخیر، فناوری های جدی و واقعیت مجازی. در سالمجازی، بازی

بخشی به افراد موزش و توانواقعیت مجازی به ابزاری محبوب برای آ

پرتی، جداسازی مبتلا به اوتیسم تبدیل شده است. حذف عوامل حواس

های محیطی و افزایش تمرکز از مزایای استفاده از این از محرک

ی اوتیسم، فناوری است. کاربرد فناوری واقعیت مجازی در زمینه

ا برای هایی رامکان تعامل انسان و رایانه را گسترش داده و فرصت

دلیل مشارکت و تعامل اجتماعی فراهم کرده است. واقعیت مجازی به

شده و امن، مزایای سازی دنیای واقعی از طریق محیطی کنترلشبیه

 کند.فردی را برای افراد مبتلا به اوتیسم ارائه میمنحصربه

 

 بحث
 در یکمک یفناور یریکاربردپذ یبررس حاضر پژوهش هدف

 نیا در. بود سمیاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان درمان و آموزش

 نیا. شدند یبررس ذکرشده یهاگاهیپا از مقاله 12 مند،نظام مرور

 هدف و بودند دهیرس چاپ به 2021 تا 2010 یهاسال نیب مقالات

 به مبتلا کودکان آموزش در یکمک یفناور از استفاده یابیارز هاآن از

 یفناور که داد نشان حاضر یمرور یمطالعه. بود سمیاوت فیط اختلال
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 است؛ بوده دبستان یسن یدامنه یبرا شتریب شدهکاربردهبه یکمک

 بوده آموزش ینهیزم در یفناور از استفاده هدف شتریب ن،یهمچن

 در را یفناور کاربرد یاثربخش شدهیبررس مطالعات تمام و است

 .اندداده نشان سمیاوت فیط اختلال

 ارتباط، در نقص با که است یرشد و یعصب یاختلال سمیاوت

. شودیم شناخته یتکرار و محدود یرفتار یالگوها و یاجتماع تعامل

 یهانهیزم در که ینواقص لیدلبه اختلال نیا به مبتلا کودکان

 سود آموزش معمول یهاروش از توانندینم دارند، یرفتار و یشناخت

 نواقص نیا کاهش یبرا یشناختروان مداخلات از اگرچه. ببرند

 کمک با آموزش. است مؤثرتر و بازرتر یفناور نقش است، شده استفاده

 آموزاندانش به آموزش یارائه یبرا شواهد بر یمبتن یروش انهیرا

 . است شده شناخته سمیاوت فیط

 به سمیاوت به مبتلا کودکان که اندداده نشان ریاخ مطالعات

. شودیم حاصل زین یبهتر جینتا و دهندیم نشان علاقه یفناور

 و یلیتحص یهامهارت بهبود یبرا یفناور از که یمطالعات حال،نیباا

 ییهایفناور. اندکم اند،کرده استفاده سمیاوت به مبتلا کودکان یرفتار

 که دارند وجود وب تحت یکاربرد یهابرنامه و انهیرا افزار،نرم مانند

 از. کنندیم کمک سمیاوت هـب مبتلا کودکان یریادگی ندیفرا بهبود به

 یهامهارت دـرش ،یلیتحص یهامهارت آموزش یراـب روش نـیا

 استفاده مؤثر طوربه یرفتار مشکلات اهشـک و یارتباط و یاجتماع

 مانند هاطیمح از یاریبس در توانیـم آموزش یبرا انهیرا از. شودیم

 دسترس در سهولت به و ردـک استفاده یدرمان مراکز و مدرسه خانه،

 .بود خواهد

 به آموزش بر آن یاثربخش لیدلبه انهیرا کمکبه آموزش

 یاندهیفزا تیمحبوب از سم،یاوت فیط اختلال به مبتلا آموزاندانش

 یبرا مختلف یهانهیزم در انهیرا کمکبه آموزش از. است برخوردار

 تکرار ،یریادگی فرصت رایز شود؛یم استفاده سمیاوت به مبتلا کودکان

 به مبتلا آموزاندانش یازهاین و آوردیم فراهم را لازم یزهیانگ و آن

 یریادگی در انهیرا کمک با آموزش. کندیم برآورده را سمیاوت

 به سمیاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان یبرا یلیتحص یهامهارت

 توانیم است، دسترس در گسترده طوربه کهییازآنجا و رودیم کار

 اهداف یبرا توانیم ابزار نیا از. کرد استفاده آن از مختلف موارد در

 و مسئله حل ،یسازهیشب ،یخودآموز ن،یتمر و تکرار مانند یمختلف

 فرد مناسب، یآموزش یهابرنامه قیطر از. کرد استفاده یآموزش یباز

 خواست، بار هر که دارد را فرصت نیا و کندیم کار خودش سرعت با

 یرفتارها یزهیانگ درک بدون سمیاوت فیط کودکان. کند تکرار را آن

 عوض، در. دهندینم نشان گرانید با ارتباط یبرقرار به یاعلاقه خود،

 و باشند داشته تعامل یتالیجید یهادستگاه با دهندیم حیترج هاآن

 نیا اقدامات یجهینت رایز کنند؛ برقرار هاآن با یکینزد ارتباط

 یفناور از استفاده. است ریپذینیبشیپ شانیبرا شهیهم هادستگاه

 تفکر و یادراک یهایژگیو با را تطابق نیشتریب ،یریادگی ابزار عنوانبه

 .دارد سمیاوت به مبتلا کودکان

 و یریادگی یابزارها لیپتانس یدارا یلمسصفحه یهادستگاه

 کودکان از یاریبس گسترده، طوربه حاضر، حال در و هستند یدرمان

 گنجانده روزانه یهاتیفعال در ،یراحتبه و کنندیم استفاده هاآن از

 ها،انهیرا ،یشناختروان مداخلات از استفاده رغمیعل. ]12] شوندیم

 فعال مشارکت امکان معمولاً یلوح یانهیرا و هوشمند یهاتلفن

 یریادگی به و آورندیم فراهم را سمیاوت فیط اختلال به مبتلا کودکان

 یکمبودها موجود یهایفناور[. 48] کنندیم کمک هاآن مستقل

 یریادگی در یناتوان و توجه عدم مانند سمیاوت فیط اختلال از یناش

 یتوسعه و استفاده شیافزا با[. 49] است رسانده حداقل به را

 آموزش و درمان به کمک یبرا ییهابرنامه ،یاانهیرا یهابرنامه

 اریبس هابرنامه نیا. است شده ساخته زین سمیاوت به مبتلا کودکان

 یآموزش مواد ،یمختلف یهاروش به توانندیم و هستند ریپذانعطاف

 یازهاین با متناسب و مختلف یهاروشبه کاربر ورود یحت و بسازند را

 .رندیبپذ( نیدورب و کرفونیم ماوس، د،یکلصفحه) را کودک
 

 گیرینتیجه
 کمک با آموزش که شودیم استنباط طورنیا جینتا مجموع از

 مؤثرتر سمیاوت فیط آموزاندانش یلیتحص یهامهارت کسب در انهیرا

 درمان یبرا یابزار عنوانبه هایفناور. است یآموزش یهاروش ریسا از

 تیفیک بهبود و درمان ص،یتشخ جمله از مختلف یهانهیزم در مؤثر

 میتعم امکان یفناور از استفاده با درمان. اندشده داریپد یزندگ

 استفاده. کندیم شتریب را روزمره یزندگ یهانهیزم ریسا به هاآموخته

 سم،یاوت به مبتلا کودکان یبرا تواندیم یفناور بر یمبتن یمداخله از

 ازآنجاکه[. 8] باشد مؤثر ،یاقتصاد نظر از هم یاجتماع نظر از هم

 به مبتلا آموزاندانش یلیتحص یهامهارت آموزش یفهیوظ انیمرب

 شیافزا حال در آموزاندانش نیا تعداد و دارند عهده بر را سمیاوت

 باشد کارآمد و مؤثر هاآن آموزش در که ابندیب را ییهاروش دیبا است،

 نیب یارتباط یهامهارت شیافزا باعث دیجد یهایفناور[. 20]

 بازگرداندن یبرا سمیاوت به مبتلا کودکان از تیحما. شودیم کودکان

 در هاآن ادغام و منظم یهاتیفعال انجام و یعاد یزندگ به هاآن

 طوربه و درس کلاس در یفناور از استفاده با. است لازم اریبس جامعه

 هیاول یسوادآموز یهامهارت توانیم ،یلوح یانهیرا از استفاده ژه،یو

 [. 49] داد آموزش کودکان یازهاین به توجه با را

 مبتلا کودکان یبرا یکمک یفناور کاربرد از که یجینتا بر علاوه

 ییهاتیمحدود مطالعه نیا شد، ذکر مطالعه نیا در سمیاوت فیط به

 در هاپژوهش یمحتوا یپراکندگ به توانیم جمله آن از که داشت

 کامل متن نبودن دسترس در ن،یهمچن و یکمک یفناور ینهیزم

 یبررس به فقط مندنظام مرور نیا ن،یهمچن. کرد اشاره مقالات

 یبررس توانیم و است پرداخته نهیزم نیا در یخارج مطالعات

 ..داد شنهادیپ یپژوهش موضوع عنوانبه را کشور داخل مطالعات

 
 قدردانی و تشکر

 پژوهش نیا در که سمیاوت به مبتلا کودکان نیوالد یتمام از له،یوسنیبد

 .شودیم یقدردان داشتند، حضور
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