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Abstract 

Background and Objectives: Being a single parent can cause some behavioral 

disorders and affect the course and prognosis of children in these families. Therefore, 

it is important to examine behavioral problems in children of these families. This 

research was conducted with the aim of comparing behavioral problems of children 

from single-parent and two-parent families. 

Materials and Methods: The research method was post-event, the statistical 

population of this research is 7-12 year old children of Farahan city, and the sample 

of this research is 60 children, including 30 single-parent children and 30 two-parent 

children. Sampling in this research was done as available and evaluated using Rutter's 

questionnaire. 

Results: The results of the research show that single-parent children have a significant 

difference in attention deficit subscale compared to children with two parents. In such 

a way that adolescents with a single parent status have obtained a higher score in 

lack of attention. 

Conclusion: In conclusion, it can be said that children who have one parent are 

neglected for reasons that show the bad effects of the absence of one of the parents. 
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Extended Abstract  

Background and Objective 

The family, as the smallest unit of society, has always 

been the focus of researchers. The single-parent 

family is one of the special family conditions that, as 

an important environmental variable, directly and 

indirectly, affect the general growth and various 

dimensions of children's behavior, especially in 

terms of mental health, physical health, and 

adaptability. The number of single-parent 

households (SPHs) is steadily increasing, and the 

question is, what do these children lack, besides a 

second parent? Several studies have shown that SPH 

children are disadvantaged in several areas of their 

development.  

Researchers consider the two-parent family as the 

main institution of society, an environment where 

adults feel meaning, stability, and security, and 

children become healthy, competent, and creative 

citizens. According to this opinion, the expansion of 

single-parent families leads to countless social 

problems, including poverty, delinquency, drug 

abuse, lowered educational standards, and lowered 

positive self-concept. Psychological pathology 

studies on single-parent children have shown that 

they are more prone to emotional and behavioral 

problems, depression, anxiety, or hyperactivity, 

compared to normal children. Children from single-

parent families are less adaptable, compared to 

children with two parents. Non-cooperation, 

aggression, and anti-social behavior are its 

manifestations; however, they are not the complete 

diagnostic criteria of behavioral disorder.  

The most common problems observed in single-

parent families are depression, stress, loneliness, 

aggression, compliance, smoking habits, and alcohol 

and drug consumption. Therefore, the present study 

aimed to increase knowledge on the disorders and 

problems of children in single-parent families 

investigate the behavioral problems of single-parent 

children covered by the Khomeini Relief Committee, 

and compare them with two-parent children. 

Materials and Methods 

The current post-event research was performed on a 

sample group consisting of 60 children aged 7-12 

years old in Farahan City, Iran, from both two-parent 

and single-parent families covered by the relief 

committee. It should be mentioned that the 

participants were randomly selected. Therefore, the 

sample group consisted of 30 children from single-

parent families and 30 children from two-parent 

families. The inclusion criteria for single-parent 

children was the loss of a parent due to divorce or 

death. Moreover, the included children did not have 

special physical problems or disabilities. Exit criteria; 

The questionnaires that were implemented were 

excluded from the calculation if they were defective 

in terms of responsiveness. The used tool was Rutter's 

questionnaire, developed by Michael Rutter in 1964 

and revised in 1967 to evaluate behavior in order to 

distinguish between normal children and children 

with behavioral disorders. This questionnaire had 26 

items, but Mehyar et al prepared a 30-item 

questionnaire. If all the questions do not apply to a 

child, the said child does not have behavioral 

disorders, but if the said behavior is completely 

present and the child's behavioral disorder score is 60, 

then the maximum behavioral disorder score is in this 

test. In this study, the reliability calculated by 

Cronbach's alpha method was 0.51. In the 

implementation, the parents who were randomly 

selected from the list of names in the files answered 

the questionnaires within one month. The collected 

data were analyzed using independent t-test and 

Pearson correlation test in SPSS software (version 22).  

 

Results 

The research findings showed that single-parent and 

two-parent children did not differ significantly in 

terms of the hyperactivity, incompatibility, 

depression, and antisocial-aggression subscales. 

However, in the attention deficit scale with the 

values of t=-2.120 and p≥0.038 between children, a 

significant difference was observed between single-

parent and two-parent children. 

 

Discussion 

This research aimed to investigate the behavioral 

problems of children with one parent and those of 

children with two parents. The findings showed a 

significant difference between single-parent and 

two-parent children in terms of the lack of attention 

subscale; accordingly, children with a single parent 

obtained a higher score in lack of attention, which 

shows the effects of the absence of one of the parents. 

Results of this research are in line with those of the 

research performed so far. This research showed that 

in single-parent families, the children lack attention. 

Many studies have shown that children whose 

parents are divorced or separated have problems in 

many cases, compared to children with two parents. 

For instance, Lanahan and Beaumps (2008) 

performed a 10-year-long study and found that 

children from single-parent families cannot do their 

work as well as two-parent children. 

 

Conclusion 

The findings largely support the claim that family 

structure influences child development through its 

influence on family processes. The results suggested 

that single-parent children are at risk of adjustment 

problems since their parents are less involved in 

competent parenting, compared to the parents who 

live with each other. Therefore, one of the problems 

is neglecting children who have one parent, and this 

shows the bad effects of the absence of one parent.

 
  

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
ps

j.2
2.

3.
23

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sj
.u

m
sh

a.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
06

 ]
 

                               2 / 7

http://dx.doi.org/10.32592/psj.22.3.232
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-1092-en.html


      

 234     |     1403تابستان ، 3 ، شماره22 ، دورهعلمی پژوهانمجله 

 

 

 علمی پژوهانمجله 
 232-238صفحات:  ،1403تابستان ، 3شماره  ،22دوره 

 مقاله پژوهشی

  

  

  

 
 

 والد دو کودکان و سرپرستتک کودکان رفتاری هایآسیب مقایسه

  1، زهرا خسروخانی 1، فاطمه معظمی فراهانی ،*1مجتبی واحدیان
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  چکیده
 این کودکان آگهیپیش و سیر بر و شده رفتاری هایاختلال از برخی زمینه تواندمی بودن والدتک :سابقه و هدف

 با پژوهش این. است اهمیت دارای هاخانواده این کودکان در رفتاری مشکلات بررسی بنابراین، بگذارد؛ اثر هاخانواده

 .است شده انجام والدی دو و والدیتک هایخانواده کودکان رفتاری مشکلات هایمقایسه بررسی هدف

 شهرستان ساله 12 تا 7 کودکان پژوهش این آماری جامعه است،بوده  رویدادپس پژوهش انجام روش مواد و روش ها:

 گیرینمونه. است والد دو کودک 30 و والدتک کودک 30 شامل کودکان از نفر 60 پژوهش این نمونه و است فراهان

 .اندارزیابی شده راتر نامهپرسش از استفاده با انجام شده و تصادفی صورت به پژوهش این

 تفاوت والد دو دارای کودکان با توجه کمبود مقیاسخرده در لدواتک کودکان دهدکهمی نشان پژوهش نتایج ها:یافته

 .اندکرده کسب توجه کمبود در بیشتری نمره والدیتک وضعیت دارای نوجوانان که ایگونه به. دارند معناداری

 نبود یکی سوء نشانگر آثار شود کهمی توجهی ها کمبه آن دلایلی به هستند والد یک دارای که کودکانی گیری:نتیجه

 .است والدین از

 
 والد دو کودکان سرپرست،تک رفتاری، کودکان هایآسیب :واژگان کلیدی

پزشکی  علوم دانشگاه برای نشر حقوق تمامی

 .است محفوظ همدان

 

 

 

 

گروه مجتبی واحدیان، : * نویسنده مسئول

 .رانینور، تهران، ا امیدانشگاه پ ،یشناسروان
 m_vahedian@pnu.ac.ir ایمیل:

 
 

 تابستان ،علمی پژوهان مجله. والد دو کودکان و سرپرستتک کودکان رفتاری هایآسیب مقایسه. واحدیان، مجتبی؛ معظمی فراهانی، فاطمه؛ خسروخانی، زهرا ستناد:ا

 .238-232(: 3)22؛1403

مقدمه
 توجه مورد همواره جامعه واحد ترینکوچک در جایگاه خانواده

 نفر دو را خانواده متحده، ایالات سرشماری اداره. است بوده محققان

 که یکدیگر، با سکونت یا فرزندخواندگی یا ازدواج تولد، با که بیشتر یا

 خانواده ساختار اما. است کرده تعریف کنند؛می زندگی خانه یک در

 گاهی یابد؛ بنابراین، تغییر ممکن است متعددی عوامل اثر در

 والدی،تک هایخانواده .[1]آیند پدید می والدتک هایخانواده

 جدایی طلاق، دلیل به مادر یا پدر هاآن در هستند که هاییخانواده

 این .[2] هستند غایب مرگ و ازدواج از خارج بارداری زناشویی،

 به خانوادهاست.  رفته کار به خانواده مختلف اشکال درباره اصطلاح

 بارداری ،مدتطولانی غیبت و خانه ترک والدین، طلاق فوت، دلیل

 فرزندخواندگی، والدین، از یکی شدن زندانی ازدواج، و عقد از خارج

 والدتک جنگی، مناطق به همسر اعزام از جمله کنترل قابل غیر شرایط

 خانواده[. 3] است موثرتر طلاق میان این شود؛ درمی والدین بدون یا

 مهم متغیر یک که است خانوادگی خاص شرایط از یکی والدیتک

 و عمومی رشد بر ایویژه تاثیر غیرمستقیم و مستقیم طور به محیطی

 جسمانی روانی، سلامت زمینه ویژه در به فرزندان رفتار مختلف ابعاد

 -SPH) والدیتک هایخانواده تعداد. گذاردمی هاآن یافتگی سازش

single-parent household)  و است افزایش حال در پیوسته طور به 

 کمبودی چه دوم والدین جز به فرزندان که است این طبیعی سوال

 چندین در SPH کودکان که دهدمی نشان متعدد مطالعات دارند؟

 معرض در جدایی یا طلاق فرزندان .هستند مضیقه در خود رشد حوزه

مطالعات  [.4] هستند خلقی اختلالات و تحصیلی مشکلات خطر

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
ps

j.2
2.

3.
23

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sj
.u

m
sh

a.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
06

 ]
 

                               3 / 7

https://doi.org/10.32592/psj.22.3.232
https://orcid.org/0000-0001-7379-6714
https://orcid.org/0009-0006-1118-4695
https://orcid.org/0009-0005-4647-4337
http://dx.doi.org/10.32592/psj.22.3.232
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-1092-en.html


 آسیب های رفتاری در کودکان تک سرپرست و دو والد

 

 
 1403تابستان ، 3 ، شماره22 ، دورهعلمی پژوهانمجله      |     235

 

 

 مشکلات و مادری یا پدریتک هایخانواده بین علی رابطه فراوانی

 و کودک شخصیت تحول [.5] اندیافته را نوجوانان در اجتماعی

 هر یا والدین از یکی غیبت. شودمی متاثر با والدین شدت به نوجوان

 بیماری مستعد را هاآن و داشت خواهد هاآن تحول بر نامطلوبی اثر دو،

 پژوهشگران[. 6] ساخت خواهد بعدی رفتاری مشکلات یا روانی

 که محیطی گیرند،می نظر در جامعه اصلی نهاد را والدی دو خانواده

 به و کودکان کنندمی حس را امنیت و ثبات معنا، بزرگسالان آن در

 عقیده، این بر طبق. شوندمی مبدل خلاق و شایسته سالم، شهروندانی

 شماریبی اجتماعی مشکلات به منجر والدیتک هایخانواده گسترش

 استانداردهای کاهش دارو،مصرف  سوء بزهکاری، فقر، از جمله

 بین ارتباط در [.7] شودمی مثبت خودپنداره کاهش و تحصیلی

 که است که کودکانی بیان شده بیشتر کودک رفاه و خانواده ساختار

[. 8] کنندمی رفتار دیگران از بهتر شوند،می بزرگ متاهل والد دو با

 دهدمی نشان والدتک کودکان درباره روانی شناسیآسیب مطالعات

 هایناهنجاری معرض در بیشتر عادی در مقایسه با کودکان هاآن که

 کودکان. هستند فعالیبیش یا اضطراب افسردگی، رفتاری، احساسی،

 سازگاری والد، دو دارای با کودکان مقایسه در والدیتک هایخانواده

 ضد اجتماعی، رفتارهای و پرخاشگری همکاری نکردن،. دارند کمتری

 تظاهرات از اما نیستند؛ رفتاری اختلال تشخیصی کامل معیار اگرچه

 [. 9] هستند آن

 برای مثبت پیامدهای و والدین رابطه کیفیت بین متعددی مطالعات

 احتمال برای مثال، ؛[10] است کرده پیدا ارتباط هاخانواده و فرزندان

 هایخانواده در که کودکانی در افسردگی علائم و سازمشکل رفتارهای

 در که در مقایسه با کودکانی کنند،می زندگی درآمدکم و یا والدیتک

 مشکلاتی ترینشایع. [11] است بیشتر شوند،می مطلوب بزرگ شرایط

 تنهایی، استرس، افسردگی، شود؛می دیده والدیتک هایخانواده در که

 عابدینی،[. 12،13] است مخدر الکل و مواد دود، تبعیت، پرخاشگری،

 نوجوانان گروه دو بین که اندداده نشان خود پژوهش در فتحی و میرنسب

 وجود معناداری تفاوت رفتاری مشکلات نظر از والد، دو و والدتک دارای

 نوجوانان از بیشتر والدتک نوجوانان که داده است نشان مطالعه این دارد.

 هایخانواده کودکان که داد نشان نتایج .هستند افسرده و مضطرب والد دو

 در مداوم طور به غایب، والدین دارای کودکان با مقایسه در والدی دو

 در اما اند،داشته کمتری امتیاز فعالیبیش و بیرونی رفتار هایمقیاس

 موید هاپژوهش [.14] اندنداشته والدی تفاوتیتک هایخانواده با مقایسه

 موثر فرزندان روانی سلامت در والدین از یک هر وجود که است نکته این

 اجتماعی و روانی عوارض خانواده، محیط و والدین از است و محرومیت

 کل میانگین( 1392) امامی و صالحی حسنی )حاجی دارد. متعددی

 والدتک آموزاندانش از ترپایین را عادی آموزاندانش رفتاری اختلالات

 اختلالات کل میانگین بین همچنین اند؛داده نشان مادر والدتک و پدر

 وجود معنادار تفاوت نیز مادر والدتک و پدر والدتک آموزاندانش رفتاری

 سرپرستتک کودکان در رفتاری اختلالات زمینه در پژوهشی، [.15] دارد

 بر سلوک اختلال فراوانی میزان نشان داده است که تهران شهر عادی و

 و فعالیبیش –توجه  کمبود اختلال و مادران و پدران گزارش اساس

 کودکان در آموزگاران گزارش اساس بر رفتاری دیگر هایاختلال

 ؛ از[16]است  عادی هایخانواده از بیشتر مراتب به والدتک هایخانواده

 هایآسیب و اختلالات بیشتر شناخت هدف با حاضر پژوهش رو، این

 کودکان رفتاری مشکلات بررسی و والدیتک هایخانواده کودکان

 دو کودکان با مقایسه و( ره)خمینی  امداد کمیته پوشش تحت والدیتک

 .است گرفته صورت والدی،

 

 مواد و روش ها
جامعه  .است رویدادپس روش به پژوهش، یک حاضر مطالعه

والدی تحت پوشش کمیته شهرستان خانواده تک 200آماری شامل 

گیری در دسترس نفر به صورت نمونه 30فراهان بوده که از این تعداد

اند. برای کودکان عادی حدود به عنوان نمونه انتخاب شده

های دو والدی تحت پوشش شهرستان فراهان خانواده از خانواده1800

 60 نمونه اند. گروهبه صورت دسترس انتخاب شده نفر 30اند، که بوده

های دووالدی از خانواده فراهان شهرستان سال 12 تا 7 کودکان از نفر

 صورت به که بوده شهرستان امداد کمیته پوشش والدی تحتو تک

 کودک 30 از متشکل نمونه اند؛ بنابراین، گروهشده انتخاب تصادفی

بوده است. معیار  والدی دو خانواده کودک 30 و والدیتک خانواده

اند ورود به پژوهش برای کودکانی که دارای یک والد پدر یا مادر بوده

. در اثر طلاق یا فوت یکی از والدین خود را از دست داده 1عبارتند از: 

. 2باشند و برای هر دو گروه، والدین تمایل به همکاری داشته باشند؛ 

مانی و معلولیت نباشند. ملاک فرزندان دارای مشکلات خاص جس

دهی بوده ها از لحاظ پاسخنامهخروج نیز اعتبار لازم نداشتن پرسش

استفاده شد. این پژوهش مربوط  است. برای محاسبه از فرمول کوکران

به درس پژوهش دوره کارشناسی است. برای اجرا، والدینی که به 

شده بودند، طی ها انتخاب صورت تصادفی از فهرست اسامی در پرونده

 روش پژوهش این اند. درها را پاسخ دادهنامهیک ماه مراجعه پرسش

 از استفاده با که است پیرسون همبستگی و مستقل t تحلیل و تجزیه

 است. انجام شده 22 نسخه spss افزار نرم

 

 ابزار
 ارزیابی را مایکل راتر برای نامهپرسش این :راتر رفتاری نامهپرسش

 دارای کودکان و بهنجار کودکان بین گذاشتن تمایز جهت رفتار،

درباره  1967 سال در و تهیه کرده 1964سال در رفتاری هایاختلال

 که بوده گویه 26 دارای نامهپرسش این. است کرده آن تجدید نظر

 تهیه ایگویه 30 پرسش یک گویه 4افزودن  با همکاران و مهریار

 به بازآزمایی طریق از نامهپرسش این پایایی اولیه پژوهش در. اندکرده

 و نامهپرسش بین توافق درصد و 85/0 حدود در هفته13 فاصله

 به (1399عدل ). [17اند ]کرده گزارش 7/76 را روانپزشک تشخیص

 68/0 را نامهپرسش این همبستگی بازآزمایی، و سازیدونیمه روش دو

 رفتار مختلف بعد 5 آزمون این از ماده 30 .اندکرده گزارش 85/0 و

 ناسازگاری اضطراب، و افسردگی فعالی،بیش و همچون پرخاشگری

 [.18گیرد ]برمی در را پرتیحواس و ضد اجتماعی رفتارهای اجتماعی،
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 از هریک که است گونه این به راتر نامهپرسش گذارینمره دستور

 شده گذارینمره( 2و 1 – 0) ایدرجه سه مقیاس یک در آزمون مواد

 یا است نداشته وجود کودک این در رفتاری چنین یعنی است. صفر

 صدق کودک درباره گهگاهی رفتار این یعنی یک. کندنمی صدق

همه  اگر .کندمی صدق کودک درباره کاملا رفتار این یعنی دو کندمی

 ندارد، رفتاری اختلالکودک  نکرد، صدق کودک یک ها برایپرسش

 کودک رفتاری اختلال نمره و داشته وجود کاملا شدهرفتار بیان اگر اما

 برش نقطه. است آزمون این در رفتاری اختلال نمره باشد، حداکثر 60

 کودکی نمره یعنی است و 9 از بیشتر نمره رفتاری اختلال نامهپرسش

 رفتاری اختلال دارای فرد آن باشد، 9 از بیشتر نامهپرسش این در که

 کرونباخ آلفای روش به شدهمحاسبه پایایی پژوهش این در[. 18]است 

 آمد. به دست 51/0
 

 هایافته
 سنی میانگین با =30n)دو والد  گروه دو از حاصل سنی میانگین

و  (8/8 کودکان سنی میانگین با =30n)والد تک ،(6/9 کودکان

به  (34/35والدی )( و تک33/35میانگین سنی والد در دو والدی )

 و بهنجاری که داد نشان لازم هایمفروضه بررسی نتایج. آمد دست

 .دارد وجود گروه دو هر هایداده در پراکندگی همسانی

 اختلالات میانگین کلی طور به  که دهدمی نشان (1) جدول

 میانگین والدی دو کودکان در و بالا میانگین هاوالدتک در رفتاری

 سلوک، مشکلات هایمقیاسخرده درباره تمامی دارد. همچنین پایین

 کودکان نیز بودن انفعالی و خجالتی -اضطراب  فعالی،بیش توجهی،بی

 .پایین دارند میانگین دو والد کودکان و بالا میانگین والدتک

 فعالی،بیش هایمقیاسخردهدرباره  دهدمی نشان (2جدول )

 پژوهش این در پرخاشگری -ضداجتماعی  افسردگی، ناسازگاری،

با  معناداری تفاوت والد دو هر دارای کودکان و والدتک کودکان

 کمبود زیرمقیاس در والدتک کودکان پژوهش این در. ندارند یکدیگر

 تفاوت ≥038/0p و -=120/2t با مقدار والد کودکان دو با توجه

 وضعیت دارای نوجوانان که ایگونه به. اندمعناداری نشان داده

 سوء آثار که اندکرده کسب توجه کمبود در بیشتری نمره والدیتک

 .دهدوالدین زا نشان می از نبود یکی

 =r 72/0 فعالیبیش با افسردگی بین معنادار رابطه (3) جدول

 بین والدیتک کودکان در و دو والدی کودکان در را >p 001/0با

 رابطه >r= 006/0 p 49/0 پرخاشگری -ضداجتماعی  و افسردگی

 .دهدمی نشان معنادار

 

 والدی دو و والدیتک گروه دو در رفتاری اختلالات توصیفی هایشاخص :1جدول 

 تعداد متغیر 
 والدیتک گروه والدی دو گروه

 استاندارد انحراف میانگین استاندارد انحراف میانگین

 60/1 03/3 79/1 43/3 30 فعالیبیش
 65/1 36/2 15/1 36/2 30 ناسازگاری
 04/2 90/3 33/1 80/3 30 افسردگی

 56/1 43/2 47/1 13/2 30 پرخاشگری-ضداجتماعی
 32/1 63/2 22/1 93/1 30 توجه کمبود

 

 مستقل T آزمون از استفاده با دو والد و والدتک کودکان بین رفتاری اختلالات مقایسه :2 جدول

 اثر اندازه معناداری آزادی درجه T متغیر

 - 367/0 58 909/0 فعالیبیش
 - 000/1 58 /000 ناسازگاری
 - 941/0 58 -075/0 افسردگی

 - 449/0 58 -762/0 پرخاشگری-ضد اجتماعی
 06/0 038/0 58 -120/2 کمبود توجه

 

 والد دو و والدتک کودکان بین رفتاری اختلالات پیرسون همبستگی تحلیل :3 جدول

  (والدتک)پرخاشگری  –ضداجتماعی  (والد دو)فعالی بیش متغیر

 72/0 49/0 همبستگی 
 معناداری 006/0 001/0 افسردگی

 تعداد 30 30 
**  01/0p ≥  

 

 بحث
های رفتاری کودکان دارای این پژوهش با هدف بررسی آسیب

  پژوهش هاییافته والد با کودکان دارای دو والد انجام شده است.تک

 هایمقیاسخرده در والد و دو والدکودکان تک داد که نشان

 تفاوت پرخاشگری -فعالی، ناسازگاری، افسردگی و ضداجتماعی بیش

  ا مقدارـب توجه کمبود قیاسـم در اـام دارند؛ـن ا یکدیگرـب معناداری
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120/2t=- 038/0 وp والد و دو والد تفاوتبین کودکان تک 

 وضعیت دارای که کودکان ایگونه به معناداری به دست آمده است،

 از نشان که اندکرده کسب توجه کمبود در بیشتری نمره والدیتک

 آمده به دست پژوهش این در آنچه دارد، والدین از یکی آثار نبود

باشد  داشته سوء اثر تواندمی والدیتک خانواده این است که بر مبنی

است  شده انجام تاکنون که است هاییپژوهش نتایج با که همسو

 گروه دو در متغیرها بین رابطه بررسی در .]21،22 ،19،20 ،1[

 و افسردگی بین کرد که آشکار پژوهش هاییافته والد، دو و والدتک

 معنادار همبستگی (=72/0rوالد ) دو دارای در کودکان فعالیبیش

 پرخاشگر -اجتماعی  ضد با افسردگی همچنین و دارد وجود

(49/0r= )این داشته که معنادار رابطه والدتک دارای کودکان در 

 ارتباط جمله از شده است؛ داده نشان قبلی هایپژوهش در رابطه

 و افسردگی بین ارتباط و ]19،20،21 [فعالی بیش و افسردگی بین

 سوی از اجتماعی نبود حمایت دلیل به بیشتر که ضداجتماعی

 .]24 ،22،23[ است شده بیان خانواده

 یا شودمی مسئله دچار کودکان از دسته این سازگاری واقع در

 یا و باشند داشته دعوا دیگر افراد با و باشند پرخاشگر است ممکن

 باشند تسلیم خود از حفاظت برای کاریمحافظه دلیل به اینکه

 تحصیل سن در کودکان تا شودمی باعث مشکلات این[. 12]

 .باشند داشته کمتری پیشرفت

 

 گیرینتیجه
 حمایت ادعا این از زیادی حد تا ما هاییافته خلاصه، طور به

 خانواده فرایندهای بر آن تاثیر طریق از خانواده ساختار که کندمی

 فرزندان که دهدمی نشان نتایج گذارد؛می تاثیر کودک رشد بر

 آنها والدین زیرا هستند؛ سازگاری مشکلات خطر معرض در والدتک

زندگی  یکدیگر با که والدینی تا هستند شایسته تربیت درگیر کمتر

 این متوجه باید مشاوران و مدیران معلمان، ها،خانواده کنند.می

 هایبرنامه به باید بنابراین، باشند؛ والدتک فرزندان مشکلات

 مشاوره فردی، مشاوره زمینه در اجتماعی هایآموزشی و مهارت

 نتیجه به توجه با بپیوندند. درمانیبازی خانواده و مشاوره گروهی،

 کاهش به منجر طبیعی صورت به والدین از نبود یکی آمده،دستبه

 ضروری و لازم شود،می هاآن با بیشتر زمان صرف نکردن و توجه

 داشته آگاهی زمینه این در مربوط هایسازمان ها وارگان که است

 .بگیرد صورت ارزیابی و نظارت کودکان، رشد دوره طول در و

 و فراهان شهرستان نوجوانان به فقط آماری جامعه بودن محدود

دو والدی،  و والدیتک وضعیت با دختر کودکان به تنها دسترسی

 از استفاده نکردن و ابزار عنوان به نامهپرسش از تنها استفاده

 پژوهش هایمحدودیت از توانمی را ...و  مانند مصاحبه هاییروش

 اختلالات زمینه هایی درپژوهش توانمی پیشنهادها درسطح. برشمرد

 راه یافتن و رفتاری اختلالات و سرپرستیتک کودکان، رابطه رفتاری

 کودکان انجام داد. این رفتاری مشکلات برای حلی
 

 قدردانی و تشکر
 .شودمی سپاسگزاری اند،رسانده یاری پژوهش اجرای در که کسانی تمامی از

 

 منافع تضاد

 .ندارد وجود نویسندگان برای منافع تضاد گونههیچ
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