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Abstract  

Background and Objective: The Hospital expenditures and the growing the 

elderly population had an important role in increasing the health system 

expenditures. The purpose of this study was to determine the cost pattern of 

health services in Iranian elderly people. 

Materials and Methods: All descriptive and analytic studies done 

regarding the cost-benefit model of health services in the elderly of Iran, 

regardless of time and sex. International databases such as Medline, ISI, 

Scopus and national databases (SID), Magiran, IranDoc searched up until 

April 2018. 

Results: Out of 5492 studies, 10 studies had inclusion criteria and entered 

at the final analysis. The total sample size was 88450. Seventy percent of 

the reasons for referring the elderly to the hospitals were cardiovascular 

problems. The most expensive for treatment and hospitalization were 

gastrointestinal, respiratory and cancer diseases, ischemic heart disease and 

paraclinical diagnostic services and the highest spending was related to the 

60-75 age group. 

Conclusion: Population aging in the coming years will have a serious 

challenge to the health and economics of the country. Given the greatest 

burden of illness and the cost of non-chronic and chronic diseases, the 

challenge has been to implement empowerment programs in the elderly, 

including self-care programs training and the strengthening and support of 

family care programs. 
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 مندالگوی هزینه خدمات سلامت در سالمندان ایرانی: مطالعه مرور نظام

5وسیبٍ سوجزی، ،*3،4سَزا چزاغی، 7،2پزيیه چزاغی
 

 وبضقٌبؾی اضقس، گطٍُ ثْساقت ػوَهی، وویتِ تحمیمبت زاًكدَیی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ّوساى، ایطاى 1
 زاًكدَیی، زاًكگبُ ػلَم ثْعیؿتی ٍ تَاًجركی تْطاى، ایطاىزاًكدَی زوتطا، هطوع تحمیمبت ؾبلوٌسی، وویتِ تحمیمبت  2
 اؾتبزیبض، هطوع تحمیمبت هسلؿبظی ثیوبضی ّبی غیط ٍاگیط، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ّوساى، ایطاى  3
 گطٍُ اپیسهیَلَغی، زاًكىسُ ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ّوساى، ایطاى  4
 ، تْطاى، ایطاىزاًكگبُ ػلَم ثْعیؿتی ٍ تَاًجركی، هطوع تحمیمبت ؾبلوٌسی، گطٍُ ؾبلوٌسی، اؾتبزیبض 5

 .ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ّوساى، ایطاى زاًكىسُ ظیؿتی، هبضآاپیسهیَلَغی ٍ  گطٍُ ظّطا چطاغی، * وًیسىذٌ مسئًل:

 cheraghiz@ymail.comایویل:  

 
 

 13/11/1397 تبریخ دریبفت مقبلٍ:

 26/03/1398 تبریخ پذیزش مقبلٍ:

 چکیذٌ

 ًظبم ّبیّعیٌِ اظ تَخْی لبثل ؾْن ؾبلوٌساى، ثِ ضقس ضٍ خوؼیت ثیوبضؾتبًی ّبیّعیٌِ سببقٍ ي َذف:

زازُ اؾت. لصا ایي هغبلؼِ ثب ّسف تؼییي الگَی ّعیٌِ ذسهبت ؾلاهت زض  اذتهبل ثِ ذَز ضا ؾلاهت

 ؾبلوٌساى ایطاًی عطاحی قس.

ثطضؾی الگَی ّعیٌِ ذسهبت  ثب ضاثغِ زض تَنیفی ٍ تحلیلی اًدبم قسُ هغبلؼبت ولیِ َب:  ريشمًاد ي 

 ,ISI, Scopusی اعلاػبت ّبیثبًه اظ اؾتفبزُ ثبّب  ظهبى اخطای آى اظ ًظط نطف ؾلاهت زض ؾبلوٌساى ایطاًی،

SID، Medline Magiran، IranDoc  ؾبیط هٌبثغ الىتطًٍیىی هبًٌس ٍGoogle Scholar  هَضز  1397تب

هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ هغبلؼِ ضا  هغبلؼِ 10هغبلؼِ هَضز ثطضؾی،  5492ثطضؾی لطاض گطفت وِ زض هدوَع اظ 

 زاقتٌس ٍ ٍاضز آًبلیع ًْبیی قس.

 یانل ػلت ضنسّفتبز ز .آهس زؾتِ ث 60 یثبلا ؾبلوٌس فطز 88450 یول ًوًَِ حدن تؼساز َب: یبفتٍ

ّبیی وِ ثبلاتطیي ّعیٌِ . ثیوبضیثَز یػطٍل -یللج هكىلات ثِ هطثَط وبضؾتبىیث ثِ ؾبلوٌساى هطاخؼبت

 زضهبى ٍ ثؿتطی ضا ثطای ؾبلوٌساى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ ثیوبضؾتبى ثِ ّوطاُ زاقتٌس، ػجبضت ثَزًس اظ:

ٍ ثبلاتطیي  هیلٌیپبضاوتكریهی  سهبتی ٍ ذللج هیؿىویا یوبضیث، ؾطعبى ٍ تٌفؿی گَاضقی، ّبی ثیوبضی

 ؾبل ثَز. 75تب  60ّبی پطزاذتی تَؾظ ؾبلوٌساى هطثَط ثِ گطٍُ ؾٌی ّعیٌِ

 ثب ضا وكَض ٍ التهبز ؾلاهت ًظبم ٌسُ،یآ ًِ چٌساى زٍض ّبیؾبل یع تیخوؼ قسى ؾبلوٌس گیزی: وتیجٍ

ّبی ّب ٍ ّعیٌِ هطثَط ثِ ثیوبضیوطز. ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ثیكتطیي ثبض ثیوبضی ذَاّس هَاخِ خسی چبلف

اظ خولِ  ؾبلوٌساى زض تَاًوٌسؾبظی ّبیثطًبهِ اخطای چبلف ثبقس، ضاُ ثطٍى ضفت اظ ایيغیطٍاگیط ٍ هعهي هی

 .ثبقسیهّبی ذَز هطالجتی، تمَیت ٍ پكتیجبًی اظ ثطًبهِ هطالجت ذبًَازگی آهَظـ ثطًبهِ

 

 ٌِیّع ؛هطالجتی؛ ؾبلوٌس؛ ؾبلوٌساى ياصگبن کلیذی:

 ػلَم زاًكگبُ یثطا ًكط حمَق یتوبه

 .اؾت هحفَػ ّوساى یپعقى

 

مقدمه
 هَخَزات توبم وِ زض اؾت ظیؿتی فطآیٌسی ؾبلوٌسی

 زّس ٍ ثِ ػٌَاى یه پسیسُ حیبتیاًؿبى ضخ هی خولِ ظًسُ اظ

 ثِ ضا ضٍاًی ٍ فیعیَلَغیىی تغییطات هؿیط عجیؼی ّوگبًی،

زّس ًكبى هی هتفبٍت اختوبػی ّبیٍ ٍاوٌف ّبوٌف ّوطاُ

 ٍٍ ثبلاتط  ؾبل 60ثْساقت گطٍُ ؾٌی  خْبًی . ؾبظهبى]1[

 ػٌَاى ثِ خَاهغ ثبفت اؾبؼ ثط ضا كتطیث ٍ ؾبلِ 65 يیّوچٌ

ٍ عجك آهبضّبی ایي  اؾت وطزُ فیتؼط یؾبلوٌس قطٍع ؾي

 زض خْبى ؾبلوٌس ول خوؼیت هیعاى 1950 ؾبل ؾبظهبى، زض

 هیلیَى  350تمطیجب  1975 ؾبل زض ًفط، هیلیَى 200 حسٍز

ثیٌی هیلیَى ًفط ثَزُ اؾت ٍ پیف 590، 2000ؾبل  ٍ زض ًفط

ثِ یه هیلیبضز ٍ نس هیلیَى  2025ضلن زض ؾبل قَز ایي   هی

هیلیَى  900اظ هطظ یه هیلیبضز ٍ  2050ًفط ثطؾس ٍ زض ؾبل 

عی  خوؼیتخْبًی زفتط هطخغ . ّوچٌیي ]2[وٌس  ًفط تدبٍظ

خْبى اضائِ ی خوؼیت ّبی اظ قبذم هرتهطیگعاضقی، تحلیل 

ّبی  وِ عجك آى وكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ زض زِّ اؾت زازُ

 ؾبثمِ خوؼیت ؾبلوٌسی ٍ وبّف خوؼیتافعایف ثیثب  آتی

 مجلٍ علمی پضيَبن  7 تب 7 صفحبت ،7398 بُبر ،3ضمبرٌ  ،77ديرٌ             

 مزيریمقبلٍ  
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 ي َمکبران چزاغی 

 هكىلّب،  ثیٌی عجك ایي پیف ذَاٌّس قس.خَاى هَاخِ 

 گیط ثط وكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ، گطیجبى افعایف ؾي ػلاٍُ

ایطاى ًیع ذَاّس ثَز،  وكَضّبی زض حبل تَؾؼِ ٍ اظ خولِ

ًؿجت ثِ  فطاٍاًیّبی اذیط ّكساضّبی  وِ عی ؾبلهكىلی 

ّبی هطوع آهبض ایطاى، . عجك ؾطقوبضی]3[ اؾت آى زازُ قسُ

ًؿجت ؾبلوٌساى زض  1365تب  1335ّبی زض فبنلِ ثیي ؾبل

ٍ ثط ّویي اؾبؼ زض  ]4[ثطاثط ضؾیسُ اؾت  27/2ایطاى ثِ 

هیلیَى ًفط  26تؼساز ؾبلوٌساى ایطاًی ثِ ثیف اظ  2050ؾبل 

زضنس ذَاّس  23ٍ ًؿجت آى ثِ ول خوؼیت وكَض ثِ حسٍز 

 .]5[ضؾیس 

یىی اظ هكىلات هْن ؾبلوٌساى ػسم تَاًبیی زض اًدبم 

ثبقس وِ ثب افعایف ؾي، زضنس ایي ّبی ضٍظهطُ هیفؼبلیت

 75گطزز. ثِ ذهَل ؾبلوٌساى ثبلای ًبتَاًی ثیكتط ّن هی

ّؿتٌس ٍ تَاًبیی  ؾبل اظ ًظط خؿوی ٍ ضٍاًی آؾیت پصیطتط

ظًسگی هؿتمل ضا ًساضًس ٍ ًیبظهٌس هطالجت خبهغ ٍ هؿتوط 

. ؾبلوٌسی ّط چٌس ثیوبضی ًیؿت اهب ثبض ثیوبضی]6[ّؿتٌس 

ّبی هعهي ٍ غیط ٍاگیط اظ ًىبت لبثل تَخِ ّب، ثِ ٍیػُ ثیوبضی

ثرف  زض وِ ّبییخٌجِ تطیياظ اؾبؾی آیس. لصاآى ثِ قوبض هی

گیطز، ثطآٍضز ٍ  تَخِ لطاض هَضز تثبیؿهی ؾلاهت التهبز

 تؼییي الگَی ّعیٌِ ذسهبت ؾلاهت اضائِ قسُ ثِ ایي لكط

 ثؿتطی، ؾطپبیی، ّبیزضهبى قبهل ّعیٌِ تَاًسهی وِ اؾت

 زض ًگْساضًسُ ّبیٍ هطالجت تكریهی ّبیآظهبیف زاضٍ،

 هطالجت ّعیٌِ . ؾطاًِ]7, 8[ثبقس  ؾبلوٌساى ؾطای یب هٌعل

 آهطیىب هتحسُ زض ایبلات ؾبل 65 ثبلای افطاز ثطای ؾلاهت، اظ

 افطاز اظ ثیكتط پٌح ثطاثط تب ؾِ یبفتِ تَؾؼِ وكَضّبی ؾبیط ٍ

 زٍ اظ ثیف زضنس ؾبلوٌساى، 10 تب 5ثبقس ٍ  هی ّبؾبیط گطٍُ

 ثِ ضا ؾبل 65ثبلای  افطاز زضهبًی ّبیّبی هطالجت ّعیٌِ ؾَم

ّبی زضنس پصیطـ 33اًس؛ ّوچٌیي زازُ اذتهبل ذَز

زضنس ول ضٍظّبی ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى  44ثیوبضؾتبًی ٍ 

 ثط زض ایطاى ًیع ای. هغبلؼِ]8-10[هتؼلك ثِ ؾبلوٌساى اؾت 

 زض اختوبػی تبهیي ؾبظهبى پَقف تحت ضٍی ؾبلوٌساى

 هتَؾظ ٍ ّبثیوبضی تطویت قٌبؾبیی هٌظَض وِ ثِ تْطاى

 ظهیٌِ زض ؾبلوٌس ثیوبضاى زضهبى ثطآٍضز ّعیٌِ ٍ البهت

 37 اظ ثیف وِ نَضت گطفت، ًكبى زاز ثؿتطی ذسهبت

 گطٍُ ثِ قسُ اًدبم ذسهبت زضهبًی ّبیّعیٌِ ول زضنس

 آى زض وِ اؾت زض حبلی ایي ٍ زاقتِ اذتهبل ؾبلوٌساى

 زض اختوبػی قسگبى تبهیي ثیوِ ول اظ زضنس 4 حسٍز ظهبى

 .]11 [اًسثَزُ ؾبلوٌس تْطاى

 ؾبلوٌسی خوؼیتثب تَخِ ثِ هغبلت شوط قسُ، 

 ّـــبی خسیـــسی ضا پـــیف ضٍی ؾیبؾتگصاضاى چـــبلف

 ایي ثب هَاخِْقَاّس زض ظهیٌِ  ز لصا، تأهیيگـصاضؾلاهت هی

ضطٍضی ثِ ًظط اضائِ ٍ تأهیي هبلی ذسهبت  حَظُزض  پسیسُ

 خْت زضهبًیثْساقتی ٍ  ّبیوِ هطالجتضؾس. اظ آًدبیی هی

 اضظیبثیپـؽ  ذَز ضا زاضز.ّب ٍ قطایظ ذبل ٍیػگی ؾبلوٌساى

ههطف  الگَی ّوچَى هَاضزی ًظطاظ  ؾبلوٌساى فؼلی ٍضؼیت

تَاًس هیغیطُ  ّـبی زضهبى ٍّـب، ّعیٌـِثیوـبضی ثبضذسهبت، 

ثِ  .ؾلاهت ؾبلوٌساى ایفب ًوبیس ؾیبؾتگصاضیضا زض  هْوی ًمف

 ٌَّظ وِزلیل اّویت هَضَع هصوَض ٍ ّوچٌیي اظ آًدبیی

ثطضؾی الگَی ّعیٌِ ذسهبت ؾلاهت  ٌِیظه زض یاِ یثبًَ هغبلؼِ

؛ پػٍّف حبضط زض لبلت اؾت ًگطفتِ نَضت زض ؾبلوٌساى ایطاًی

 ًتبیح ولی ثطآیٌس ثِ زؾتیبثی هٌظَض ثِ یه هغبلؼِ هطٍض ًظبهٌس

نَضت گطفتِ زض ذهَل الگَی ّعیٌِ ذسهبت  هغبلؼبت

  .ؾلاهت ؾبلوٌساى ایطاًی عطاحی ٍ اخطا گطزیس

 

 ها مواد و روش
هٌسی اظ ّسف هغبلؼِ هطٍضی حبضط ثطضؾی الگَی ثْطُ

ای ضٍ هغبلؼِاؾت. اظ ایي ذسهبت ؾلاهت زض ؾبلوٌساى ایطاًی

هؼیبض ٍضٍز ثِ هغبلؼِ:  هٌس زض تحمیك حبضط نَضت گطفت. ًظبم

 ضاثغِ زض ایطاى زض  تَنیفی ٍ تحلیلی اًدبم قسُ هغبلؼبت ولیِ

ؾلاهت زض ؾبلوٌساى هٌسی اظ ذسهبت ثطضؾی الگَی ثْطُ ثب

هغبلؼبت ٍ ظثبى )فبضؾی یب  ظهبى اًدبم اظ ًظط نطف ایطاًی،

 ولیِ الوللی، ثیي اعلاػبتی ّبی ثبًه ثط ػلاٍُ لصا .ثَز اًگلیؿی(

ٌس. گطفت لطاض خؿتدَ هَضز ّن هلی اعلاػبتی ّبی ثبًه

هغبلؼبتی وِ ایي الگَ ضا زض خوؼیت ػوَهی ثسٍى تفىیه ظیط 

 ثطای. زازُ ثَزًس، اظ هغبلؼِ ذبضج قسًس ّبی ؾٌی اًدبمگطٍُ

ی ظیط ثَز: ولیس ولوبت اظ اؾتفبزُ ثب خؿتدَ ضاّجطز هٌظَض ایي
(Care) AND (“Aged OR Ageing” OR  Aging OR 

Elderly) AND ("Cost" OR "Charge")  ٍ"ؾبلوٌسی" ،

  "هطالجت"، "ّعیٌِ"، "ؾبلوٌساى"

 لطاض خؿتدَ هَضز ضاّجطز ایي ثب وِ اعلاػبتی ّبیثبًه

 Medline (1950-2017), Science: اظ ثَزًس ػجبضت گطفتٌس

Citation Index Expanded (1994 to 2017), Scopus 

(1996-2017), Google Scholar، یزاذل یا زازُ یّب ثبًه 

ٍ ّویٌغَض هَتَضّبی  SID، Magiran ، IranDocقبهل: 

 .Google  ٍGoogle Scholar  خؿتدَگطی هبًٌس

 شوط یا زازُ یّب ثبًه اظ ِیاٍل هیالىتطًٍ یخؿتدَ حیًتب

 زض قس، ٍاضز( اًسًَت) یؿیًَ ضفطًؽ تیطیهس افعاض ًطم زض سُیگطز

 یخؿتدَ ثِ افعاض ًطم يیا ّبی تیلبثل اظ اؾتفبزُ ثب ثؼس، هطحلِ

 همبلات ػٌَاى ٍ ؿٌسگبىیًَ ًبم یهجٌب ثط وِ یتىطاض هَاضز

هغبلؼبت ثطای آًبلیع ًْبیی زض خْت اًتربة . قس السام ثبقس، یه

( چه لیؿت PICOSاثتسا چىیسُ همبلات ثط اؾبؼ قبذم )

 پطیعهب ٍیػُ اضظیبثی هغبلؼبت هطٍضی ًظبهٌس ثطضؾی قس.

اًتربة هغبلؼبت ثط اؾبؼ هؼیبضّبی ٍضٍز ٍ ذطٍج ثط اؾبؼ 

ّبی هطتجظ ثب ّسف ػٌَاى، چىیسُ ٍ ّویٌغَض اؾترطاج زازُ

زّی هغبلؼبت تَؾظ زٍ هحمك گعاضـهغبلؼِ ٍ اضظیبثی ویفیت 

ثغَض ّوعهبى ٍ هؿتمل اظ ّن اًدبم قس. زض نَضت ػسم تَافك زض 

 ّط وسام اظ هَاضز یبز قسُ اظ ًظط هحمك ؾَم اؾتفبزُ قس.

ثط ایي اؾبؼ ولیِ هغبلؼبت تَنیفی ٍ تحلیلی ثب ػٌَاى 
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 َشیىٍ خذمبت سلامت در سبلمىذان                                                    

 

ؾبل ٍ  60ّبی ؾبلوٌساى ثیوبض )ظًبى ٍ هطزاى ثطضؾی ّعیٌِ

ّبی هرتلف هطاوع زضهبًی ایطاى طی زض ثرفثبلاتط( ثؿت

هتغیطّبی  همبلات، وبهل هتي ثِ اضخبع ثب ؾپؽاًتربة ٍ 

 ًوًَِ، حدن هغبلؼِ، ًَع قٌبؾی، وتبة هكرهبتهسًظط )

 اظ ؾْن يیكتطیث یزاضا ثرف ،یؾٌ يیبًگیه خٌؿیت،

 ذسهت ًَع ٌِ،یّع يیكتطیث یزاضا ثرف طـ،یپص /هطاخؼبت

 ٌِیّع يیكتطیث یزاضا یوبضیث ٌِ،یّع يیكتطیث ثِ هٌدط

 یثؿتط ضٍظ هتَؾظ ٌِ،یّع يیكتطیث یزاضا یؾٌ گطٍُ ،یثؿتط

ی( اؾترطاج ٍ زض فطم خطاح الساهبت يیؼتطیقب ٍ وبضؾتبىیث زض

آٍضی ٍ ذلانِ ؾبظی زازُ عطاحی  الىتطًٍیه هرهَل خوغ

 هٌبثغ ثِ زؾتیبثی ثطایافعاض اوؿل ٍاضز گطزیس. قسُ زض ًطم

 هغبلؼبت یبفتي هٌظَض ثِ هٌترت همبلات هٌبثغ لیؿت ثیكتط،

 وِ یهغبلؼبت هطحلِ يیا زض يیّوچٌ .قس ثطضؾی ثیكتط

 اٍل، ؿٌسُیًَ ًبم شوط ثب ًساقتٌس ضا هغبلؼِ ثِ ٍضٍز ظیقطا

 فطم هی زض هغبلؼِ اظ ذطٍج لیزل ٍ هغبلؼِ اًتكبض ؾبل

 .قس ثجت هیالىتطًٍ

اظ ّوچٌیي لاظم ثِ شوط اؾت وِ زض خؿتدَی اٍلیِ 

همبلِ ثِ زؾت  5750ّبی اعلاػبتی هصوَض ٍ ؾبیط هٌبثغ  پبیگبُ

هَضز  5492آهس وِ پؽ اظ حصف هَاضز تىطاضی زض هدوَع 

هغبلؼِ ثطای ثطضؾی ثبلی هبًسًس. زض گبم ثؼسی ثب ضخَع ثِ هتي 

هغبلؼِ اظ  5390ل هغبلؼبت ٍ اضظیبثی هؼیبضّبی ٍضٍز تؼساز وبه

هغبلؼِ ثطای ثطضؾی ًْبیی  102ثطضؾی ثیكتط ذبضج گكتِ ٍ 

هغبلؼِ ثب شوط  92ثبلی هبًس. زض ایي هطحلِ پؽ اظ ثطضؾی تؼساز 

ّبی ّبی ؾٌی، ػسم گعاضـ قبذمزلیل )هرتلظ ثب ؾبیط گطٍُ

ّب ٍ ثطضؾی اذتهبنی یه ثرف ثیوبضؾتبى( اظ هطثَط ثِ ّعیٌِ

ثطای  ]12-21[هغبلؼِ  10هغبلؼِ ذبضج ٍ زض اًتْب تؼساز 

ًتربة ٍ هَضز تدعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفتٌس ثطضؾی ًْبیی ا

 (.1)ًوَزاض 

 

 
 هطاحل اًتربة هغبلؼبت: 7ومًدار 

 

ها یافته
اًدبم  1377-1395ّبی هغبلؼبت هصوَض زض ثبظُ ظهبًی ؾبل

قسُ ثَزًس. اظ آًدبیی وِ ؾبظهبى خْبًی ثْساقت تؼطیف 

ؾبل ػٌَاى وطزُ توبهی هغبلؼبت ثِ اؾتثٌبی  60ؾبلوٌسی ضا 

ؾبل ضا هَضز ثطضؾی لطاض زازُ  60زٍ هغبلؼِ گطٍُ ؾٌی ثبلای 

هغبلؼِ ًْبیی وِ ّوِ اظ ًَع هغبلؼبت همغؼی  10ثَزًس. زض ّط 

ٍ هطز هَضز هغبلؼِ لطاض گطفتِ ثَزًس.  ثَزًس، ّط زٍ خٌؽ ظى

هَضز  3ثیكتطیي هغبلؼبت اًدبم قسُ زض اؾتبى تْطاى ثب فطاٍاًی 

هغبلؼِ ثَز ٍ هبثمی ثهَضت پطاوٌسُ زض ؾبیط قْطّبی وكَض 

 گعاضـ قسُ ثَز. 

ثبلاتطیي هیبًگیي هست البهت زض ثیوبضؾتبى زض هغبلؼِ 

ضٍظ ٍ ووتطیي ظهبى زض  67/8( ثِ هست 1377حبج افضلی )

ضٍظ  3/1( ثِ هست 1393هغبلؼِ وبقفی ٍ ّوىبضاى )ؾبل 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ps

j.1
7.

3.
1 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
sj

.u
m

sh
a.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

06
 ]

 

                               4 / 7

http://dx.doi.org/10.52547/psj.17.3.1
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-488-en.html


 
 

  

 5                                                                                                                                     7398بُبر ، 3 ، ضمبر77ٌ، ديرٌ علمی پضيَبنمجلٍ 
 

 
 

 ي َمکبران چزاغی 

 گعاضـ قسُ ثَز.

ّبی نَضت گطفتِ زض ؾبلوٌساى یخطاحاًَاع  يیؼتطیقب

 للت یخطاح ٍ وطًٍط ػطٍق یَگطافػیً، آوبتبضاوتثؿتطی قبهل 

زضنس ػلت انلی هطاخؼبت ؾبلوٌساى ثِ ثیوبضؾتبى  70ثَز. 

ػطٍلی ثَز ٍ ثِ تجغ آى ثرف  -هطثَط ثِ هكىلات للجی

ّبی ٍیػُ ثیكتطیي هَاضز ثؿتطی ؾبلوٌساى ٍ ثیكتطیي هطالجت

عَض ّعیٌِ اضائِ ذسهت ضا ثِ ذَز اذتهبل زاز ٍ ّویي

طی ضا ثطای ّبیی وِ ثبلاتطیي ّعیٌِ زضهبى ٍ ثؿتثیوبضی

ؾبلوٌساى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ ثیوبضؾتبى ثِ ّوطاُ زاقتٌس ػجبضت 

 یوبضیث، ؾطعبى ٍ تٌفؿی گَاضقی، ّبیثیوبضی ثَزًس اظ:

 .هیلٌیپبضاوتكریهی  سهبتی ٍ ذللج هیؿىویا

ضٍظ، ثبلاتطیي  -ّوچٌیي زض ؾِ هغبلؼِ ًَع ذسهت ترت

زاقت. ّعیٌِ ضا زض هیبى ًَع ذسهبت اضائِ قسُ ثِ ؾبلوٌساى 

ّبی پطزاذتی تَؾظ ؾبلوٌساى هطثَط ثِ گطٍُ ثبلاتطیي ّعیٌِ

ّبی پطزاذتی هغبلؼِ ّعیٌِ 5ؾبل ثَز. الجتِ زض  75تب  60ؾٌی 

 (.1ای ًكسُ ثَز )خسٍل ثِ تفىیه گطٍّبی ؾٌی اقبضُ

 
 هكرهبت هغبلؼبت ٍاضز قسُ: 7جذيل 

 وًیسىذٌ
سبل 

 اوتطبر
 وًع مطبلعٍ ضُز

گزيٌ 

 سىی

میبوگیه 

 سىی
 جىسیت

حجم 

 ومًوٍ

بخص دارای 

بیطتزیه سُم اس  

 مزاجعبت/پذیزش

بخص دارای 

بیطتزیه 

 َشیىٍ

وًع خذمت 

مىجز بٍ 

 بیطتزیه َشیىٍ

بیمبری دارای 

بیطتزیه  

 َشیىٍ بستزی

گزيٌ سىی 

دارای بیطتزیه 

 َشیىٍ

متًسط ريس 

بستزی در 

 بیمبرستبن

ضبیعتزیه 

اقذامبت 

 جزاحی

 وبقبى 1389 ظیلَچی
-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

ؾبل  60

 ٍ ثبلاتط
3/73  ضٍظ-ترت هطالجت ٍیػُ زاذلی 2067 ظى/هطز 

گَاضقی، تٌفؿی 

 ٍ ؾطعبى
75-79  * ضٍظ 5الی 1 

 زاهغبى 1384 ضبپَضض
-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

ؾبل  60

 ٍ ثبلاتط
1/74 75-71 * ضٍظ-ترت زاذلی للجی ػطٍلی 2845 ظى/هطز   1/4  وبتبضاوت 

 تْطاى 1390 قدبػی
-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

ؾبل  60

 ٍ ثبلاتط
 * * ایؿىویه للجی * هطالجت ٍیػُ للجی ػطٍلی 67744 ظى/هطز *

آًػیَگطافی 

 ػطٍق وطًٍط

زضٍیف 

 پَضوبذىی
 تْطاى 1392

-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

ؾبل  60

 ٍ ثبلاتط
65/67  * * * * * هطالجت ٍیػُ للجی ػطٍلی 400 ظى/هطز 

 همغؼی تَنیفی وطهبى 1394 ثطّبًی ًػاز
ؾبل  60

 ٍ ثبلاتط
9/3 * * * هطالجت ٍیػُ للجی ػطٍلی 600 ظى/هطز *  * 

 تْطاى 1377 حبج افضلی
-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

ؾبل  60

 ٍ ثبلاتط
49/69 74-60 * خطاحی هطالجت ٍیػُ للجی ػطٍلی 882 ظى/هطز   67/8  

خطاحی 

 للت

 ؾٌٌسج 1395 ظًسی
-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

ؾبل  60

 ثبلاتطٍ 
65-60 للجی ػطٍلی ضٍظ -ترت هطالجت ٍیػُ للجی ػطٍلی 5753 ظى/هطز *  8/1  * 

 قیطاظ 1394 پَضهحوسی
-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

ؾبل  60

 ٍ ثبلاتط
7/73  * * * 260 ظى/هطز 

ذسهبت 

 پبضاویلٌیه
* 8/7  * 

هحتكن 

 اهیطی
 همغؼی تَنیفی ضقت 1381

 65ثبلای 

 ؾبل
3/70  * * * * * هطالجت ٍیػُ للجی ػطٍلی 7499 ظى/هطز 

 انفْبى 1393 وبقفی
-همغؼی تَنیفی

 تحلیلی

 65ثبلای 

 ؾبل
00/76 3/1 * * * * ثرف زاذلی 400 ظى/هطز   * 

 

بحث
ّسف انلی پػٍّف حبضط ثطضؾی الگَی ّعیٌِ ذسهبت 

ایطاًی هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ هطاوع ؾلاهت اضائِ قسُ ثِ ؾبلوٌساى 

ّبی للجی ػطٍلی زضهبًی وكَض ثَز. زض هغبلؼِ حبضط، ثیوبضی

تطیي قىبیت ٍ ػلت انلی هطاخؼِ ٍ ثِ تجغ آى ثرف قبیغ

ّبی ٍیػُ ثبلاتطیي زضنس پصیطـ ثیوبضاى ؾبلوٌس ضا ثِ هطالجت

ثبػث  زض ػهط حبضط  وِ یاظ ػَاهل یىی ذَز اذتهبل زازُ ثَز.

زض حبل تَؾؼِ  یزض وكَضّب یثْساقت یّبهطالجت ٌِیّع فیافعا

ّوچٌیي ثب . ]22[قسُ اؾت؛ ؾبلوٌس قسى خوؼیت آًبى اؾت 

ّب زض ؾطاؾط زًیب، تَخِ ثِ گصاض اپیسهیَلَغیه ٍ ثبض خْبًی ثیوبضی

 یّبیوبضیث طیتبث تحت هٌبعك ّوِ ٍ یؾٌ یّبگطٍُ ّوِ

وِ ثب افعایف ػَاهل ذغطی چَى اتربش ؾجه  زاضًس لطاض طیطٍاگیغ

ظًسگی ون تحطن ٍ غیط فؼبل، قبذم تَزُ ثسًی ثبلا ٍ قیَع 

چبلی، اؾتطؼ ٍ فكبض ػهجی ًبقی اظ ظًسگی نٌؼتی ٍ ضفتبضّبی 

پطذغطی چَى ههطف ؾیگبض ٍ زاقتي ضغین غصایی پطچطة، 

ّبی للجی ػطٍلی زض خبهؼِ ایطاًی ٍ ثبلاذم قیَع ثبلای ثیوبضی

 .]23-25[زٍض اظ شّي ًجَز  هیبًؿبلاى ٍ ؾبلوٌساىزض 

ّبی ؾٌی ؾبلوٌساى، زض هغبلؼِ حبضط گطٍُ زض هیبى گطٍُ

ؾبل ثبلاتطیي هیعاى ّعیٌِ پطزاذتی خْت اضائِ  75تب  60ؾٌی 

ذسهبت ضا زاقتٌس. ایي یبفتِ هٌغجك ٍ ّورَاى ثب آهبض 

ًیع هی ثبقس وِ ثبلاتطیي ًؿجت اظ  1395ؾطقوبضی ؾبل 

ؾبلوٌساى ًیع زض ّویي زاهٌِ ؾٌی لطاض زاضًس. ّوچٌیي ًتبیح 

هبؾبچَؾت ٍ  ّبیٍ ّوىبضاى زض ایبلت  Levinskyهغبلؼِ

 ّبیهطالجت قست اظ ؾي، افعایف ثبوبلیفطًیب ًكبى زاز وِ 

 . ]26[ قَزهی وبؾتِ ثیوبضاى ایي گطٍُ اظ  زض پعقىی

 ثیوبضاى حؿبةنَضت زض ؾْن ثیكتطیيزض هغبلؼِ حبضط 

ضاؾتب ثب ضٍظ ثَز؛ ایي یبفتِ ّن -، هطثَط ثِ ذسهت ترتؾبلوٌس

. لصا، ثِ ًظط ]27[ٍ ّوىبضاى ثَز  Murrayًتبیح هغبلؼبت 

ّبی غیطضطٍضی زض ضؾس ثطای وبّف ّعیٌِ ثؿتطی هی

ؾبلوٌساى ثِ ضٍیىطز هطالجت زض هٌعل تَخِ ثیكتطی گطزز. زض 

هطالجتی ؾبلوٌساى، اوثط وكَضّب ثطآٍضزُ وطزى ًیبظّبی 

ثبقس. ّبی زٍلتی ٍ غیط زٍلتی هیهؿئَلیت هكتطن ؾیؿتن

ّبی غیط ضؾوی تحت ػٌَاى هطالجت ذبًَازگی وِ اظ هطالجت

چٌسیي ؾبل پیف زض ػطنِ ؾلاهت ؾبلوٌساى هغطح گطزیسُ ٍ 

ثبقس تَؾظ ّبی ثلٌس هست هییىی اظ اضوبى اؾبؾی هطالجت

. ]28, 29[گیطز ًدبم هیاػضبء ذبًَازُ، ثؿتگبى ٍ زٍؾتبى ا

ّبی ّبی ًظبمًتبیح هغبلؼبت هرتلفی ًیع ثیبًگط وبّف ّعیٌِ

ٍ  پصیطؾبلوٌساى آؾیتهطالجت اظ ؾلاهت وكَضّب زض نَضت 

 ثِ ًیبظّبی آًبى زض هحل ظًسگیكبى اؾت؛ لصا ّسف انلیپبؾد 

اظ  تیحوب یغطث یاظ وكَضّب یبضیزض ثؿگصضاى ؾلاهت بؾتیؾ

هٌعل ذَز ٍ زض خبهؼِ ثهَضت  زضثطای ظًسگی  ؾبلوٌساى

 .]30-33[عَلاًی هست اؾت 

ّبی هعهي ٍ غیطٍاگیط زضهبى عَلاًی هست ٍ هبّیت ثیوبضی

ثبقس. زض پػٍّف حبضط ًیع ذسهت ترت ـ ّعیٌِ ثبلای زضهبى هی

ضٍظ، ثبلاتطیي ّعیٌِ ضا زض هیبى ًَع ذسهبت اضائِ قسُ ثِ 
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 َشیىٍ خذمبت سلامت در سبلمىذان                                                    

 

 ثَزى ثیكتط ثِ تَاىهی ضا هَضَع ایي زلیل ؾبلوٌساى زاقت.

 ًؿجت ثؿتطی ثیوبضاى حؿبة نَضت زض ضٍظ ترت ـ ّعیٌِ ؾْن

 ٍ البهت هست ثیي ضاثغِ ًیع هىعیه ای زضهغبلؼِ .زاز

 .]34[وطزُ اؾت  گعاضـضا  ؾبلوٌساى ثیوبضؾتبًی ّبی ّعیٌِ

اظ ًمبط لَت هغبلؼِ هی تَاى ثِ ایي اقبضُ ًوَز وِ هغبلؼِ 

هطٍضی زض ضاؾتبی ثطضؾی الگَی ّعیٌِ حبضط اٍلیي هغبلؼِ 

ثَز وِ ًتبیح آى زض ثطًبهِ  ذسهبت ؾلاهت زض ؾبلوٌساى ایطاًی

ّبی ذسهبت زضهبًی ؾبلوٌساى ضیعی خْت وبّف ّعیٌِ

 تَاًس هفیس ثبقس. هی

 هحبؾجِ ٍ ثطآٍضزػسم  حبضط پػٍّف ّبیتیهحسٍز اظ

 پطاوٌسُ یظهبً ثبظُ لیزل ثِ یاًتربث هغبلؼبت ّبی ٌِیّع يیبًگیه

 اظ. ثَز هغبلؼبت ّوِ زض آى گعاضـ ػسم يیّوچٌ ٍ آى اًدبم

 یطّبیهتغ ًكسُ گعاضـ هَاضز ثِ تَاى یه گطیز ّبی تیهحسٍز

 ثطآٍضز یضاؾتب زض قَز یه كٌْبزیپ. وطز اقبضُ پػٍّكگط هسًظط

 خبهغ هغبلؼبت ؾبلوٌساى ثِ قسُ اضائِ ذسهبت ّبی ٌِیّع كیزل

 ّبی وبضؾتبىیث زض ّوعهبى ٍض وكَ هرتلف ًمبط زض تطیوبهل ٍ

 وبضاىیث ایوِیث پَقف ًَع ثِ تَخِ ثب ٍ یذهَن ٍ یزٍلت

 ؾلاهت خبهغ یبثیاضظ ثطًبهِ یاخطا يیّوچٌ. قَز اًدبم

 ؾبلوٌساى یثطا وكَض یزضهبً ٍ یثْساقت ؿتنیؾ زض ؾبلوٌساى

 یٌیثبل یبهسّبیپ ٍ ّب ٌِیّع وبّف ثِ تَاًس یه طیپص تیآؾ

 .   وٌس ووه
 

 گیری نتیجه
 ٌسُ،یآ زٍض چٌساى ًِ ّبی ؾبل یع تیخوؼ قسى ؾبلوٌس

 ذَاّس هَاخِ خسی چبلف ثب ضا وكَض التهبز ٍ ؾلاهت ًظبم

 ثِ هطثَط ٌِیّع ٍ ّبیوبضیث ثبض يیكتطیث ٌىِیا ثِ تَخِ ثب. وطز

 يیا اظ ضفت ثطٍى ضاُ ثبقس یه هعهي ٍ طیطٍاگیغ یّبیوبضیث

 خولِ اظ ؾبلوٌساى زض تَاًوٌسؾبظی ّبی ثطًبهِ اخطای چبلف

 ثطًبهِ اظ یجبًیپكت ٍ تیتمَ ٍ یهطالجت ذَز ّبیثطًبهِ آهَظـ

 زاز ًكبى پػٍّف ایي يیّوچٌ. ثبقس یه یذبًَازگ هطالجت

 ثیوبضی ٍ ّبی ثؿتطیثرف زض اًَاع ؾبلوٌساى ثؿتطی ّعیٌِ

 ثب تَخِ ثِ ووجَز هٌبثغ اؾت ضطٍضیلصا  ،هتفبٍت ثَز آًبى

 ـ للجی ثیوبضیْبی ٍ زاذلی ّبی ثرف ّب،ّعیٌِ وبّف خْت

 لطاض ٍیػُ تَخِ هَضز اًس، زاقتِ ضا ّعیٌِ ثبض ثیكتطیي وِ ػطٍلی

 ّبی ضٍـ ثِ پیكگیطی، ّبی ثطًبهِ ثط تأویس ضوي ٍ گیطًس

 اظ ذبضج زض ذسهبت اضائِ خولِ اظ تط ّعیٌِ ون خبیگعیي

 ذسهبت اضائِ هطاوع یب ٍ هٌعل زض هطالجت هبًٌس ثیوبضؾتبى

 ثیوبضؾتبًی، هَخَز ّبی ظطفیت تب قَز آٍضزُ ضٍی پطؾتبضی

 ثِ ًیبظهٌس ؾبلوٌساى ثِ هغلَة ثؿتطی ذسهبت اضائِ اهىبى

 .ثبقٌس زاقتِ ضا ثیوبضؾتبًی ذسهبت
 

 تشکر و قدردانی
زاًٌس وِ اظ ولیِ هحممیي ًَیؿٌسگبى همبلِ ثطذَز لاظم هی

هطاتت تكىط ٍ هغبلؼبت ٍاضز قسُ زض ایي هغبلؼِ هطٍضی 

 لسضزاًی ذَز ضا اػلام ًوبیٌس.
 

 تضاد منافع
گًَِ تضبز هٌبفؼی ًساقتِ ایي هغبلؼِ ثطای ًَیؿٌسگبى ّیچ

 اؾت.
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