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Abstract  

Background and Objective: Research in the field of economic socialization 

in Iran to children less attention has been paid. Limited research has also 

examined each specific aspect of this issue, and there is little research to 

match all aspects of the issue. Economic components affect the health of 

children. 

Materials and Methods: In this structured review, all studies conducted 

within the country during the years 2006 to 2006 using the keywords 

economics, children, children's economics and the impact of economics 

from internal and external databases were reviewed and data were analyzed 

using the method. The meta-analysis was performed; the selected articles 

were collected according to inclusion criteria and finally were examined 

more closely. 

Results: After searching the databases and extracting a large number of 

articles by title and abstract, 160 articles were reviewed and finally 11 

articles were reviewed. Finally, the impact of economics on factors related 

to nutrition, mortality, motor skill, growth, IQ, dental health, accidents and 

mental health of children were discussed. 

Conclusion: Recent studies have shown that all components of child 

health are related to the economic level of parents, especially mothers. 

Therefore, it seems necessary to implement educational programs for 

proper nutrition, accident prevention, dental health and psychological 

interventions in children from families with low socioeconomic status 
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 چکیده

.  وٛزوبٖ وٕتط تٛرٝ قسٜ اؾت ٢التهبز ٢ربٔؼٝ پص٤ط ٥ٙٝزض ا٤طاٖ ثٝ پػٚٞف زض ظٔ سببقه و هدف:

 و٣ٕ تحم٥مبت ٚ ا٘س وطزٜ ثطضؾ٣ ضا ٔؿئّٝ ا٤ٗ اظ ذبن٣ رٙجٝ ٤ه ٞط ٥٘ع قسٜ ا٘زبْ ٔحسٚز تحم٥مبت

ثؿٙزس تٛرٝ ثٝ ا٤ٗ ٟٔٓ ٔحمك ضا ثط آٖ زاقت تب ٔغبِؼٝ  ظٔبٖ ٞٓ ضا ٔٛضٛع ٞب٢ رٙجٝ ٕٞٝ وٝ زاضز ٚرٛز

   تبح٥ط ِٔٛفٝ ٞب٢ التهبز٢ ثط ؾلأت وٛزوبٖ ا٘زبْ ٥ٌطز.ثط  ه٥ؿتٕبت٥ؾ ٢ٔطٚضحبضط ضا ثب ٞسف 

 ٞب٢ ؾبَ زض ع٣ وكٛض زاذُ زض ٌطفتٝ ٔغبِؼبت ا٘زبْ تٕبْ ٔطٚضؾبذتبضٔٙس، ا٤ٗ زض هب:  مواد و روش

ٞب٢ التهبز، وٛزوبٖ، التهبز وٛزوبٖ، تبح٥ط التهبز ثط وٛزوبٖ ٚ تبح٥ط  ٚاغٜ و٥ّس اظ اؾتفبزٜ  ثب 1398-1385

 ٔٛضز ٔتبا٘ب٥ِع ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب ٞب زازٜ ٚ قسٜ ثطضؾ٣ ذبضر٣ ٚ زاذ٣ّ  اعلاػبت٣ ٞب٢ ثب٘ه التهبز اظ

 ثطضؾ٣ ٔٛضز ٟ٘ب٤ت زض ٚ قس٘س آٚض٢ رٕغ ٚضٚز ٞب٢ ٔؼ٥بض عجك قسٜ ا٘تربة ٔمبلات ٌطفتٙس؛ لطاض ثطضؾ٣

 .ٌطفتٙس لطاض تط زل٥ك

 ٚ ػٙٛاٖ اؾبؼ ثط ٔمبلات اظ ظ٤بز٢ تؼساز وطزٖ ذبضد ٚ اعلاػبت٣ ٞب٢ پب٤ٍبٜ رؿتز٢ٛ اظ پؽ هب: یبفته

 تبح٥ط ٟ٘ب٤ت زضٌطز٤س٘س.  ٚاضز ٔطٚض٢ ثطضؾ٣ ا٤ٗ زض ٔمبِٝ 11 ٟ٘ب٤ت ٚ زض قس٘س ثطضؾ٣ ٔمبِٝ 160 چى٥سٜ

 ز٘ساٖ، ؾلأت ٞٛق٣، ضط٤ت ضقس، حطوت٣، تجحط ٥ٔط، ٚ ٔطي تغص٤ٝ، ثٝ ٔطثٛط ٞب٢ فبوتٛض ثط التهبز

 .ٌطفتٙس لطاض ثحج ٔٛضز وٛزوبٖ ضٚاٖ ؾلأت ٚ حٛازث

 ؾغح ثب وٛزوبٖ ؾلأت ثٝ ٔطثٛط ٞب٢ ِٔٛفٝ تٕب٣ٔ وٝ زاز ٘كبٖ بتٔغبِؼ ا٤ٗ ٔطٚض گیزی: نتیجه

 ٔٙبؾت، تغص٤ٝ ثٕٙظٛض آٔٛظق٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ارطا٢ ثٙبثطا٤ٗ اؾت. ٔطتجظ ٔبزضاٖ ثرهٛل ٚاِس٤ٗ  التهبز٢

 عجمبت اظ وٝ ٞب٣٤ ذب٘ٛازٜ وٛزوبٖ زض ضٚا٘كٙبذت٣ ٔساذلات ٚ ز٘ساٖ ؾلأت حٛازث، اظ پ٥ك٥ٍط٢

 ضؾس. ٣ٔ ثٙظط ضطٚض٢ ضٚ٘س ٣ٔ ثكٕبض پب٥٤ٗ التهبز٢ –ارتٕبػ٣

 

 وٛزوبٖ ؛ؾلأت ؛التهبز واژگبن کلیدی:

 ػّْٛ زا٘كٍبٜ ٢ثطا ٘كط حمٛق ٣تٕبٔ

 .اؾت ٔحفٛػ ٕٞساٖ ٣پعقى

 

مقدمه
ؾبظ٢، پس٤سٜ ا٢ اؾت وٝ زِٚت ٞب ضا تحت فكبض رٟب٣٘ 

لطاض ٣ٔ زٞس تب ٔؼ٥بضٞب٢ ارتٕبػ٣ لبثُ لجَٛ ضا وبٞف زٞٙس ٚ 

. [1] ستٟٙب ٔؼ٥بضٞب٢ التهبز ثبظاض آظاز ضا ثط ربٔؼٝ حبوٓ وٙٙ

رٟب٣٘ ؾبظ٢، ته ثؼس٢ ٚ ؾٛز پطؾتب٘ٝ اؾت ٚ تٕبْ اثؼبز 

ؾّغٝ التهبز حمٛل٣ حمٛق ثكط ضا ٘بز٤سٜ ٣ٔ اٍ٘بضز ٚ تٟٙب ٘ظبْ 

رٟب٣٘ ضا ٍ٘بٜ ٣ٔ وٙس، ثٙبثطا٤ٗ ٣ٕ٘ تٛا٘س ٔٛضٛػبت حمٛق 

ثكط٢ ضا حٕب٤ت ٚ ٔس٤ط٤ت وٙس، ٤ى٣ اظ ٔٛاضز٢ وٝ ٕٞٛاضٜ زض 

تبح٥ط التهبز ثط وٛزوبٖ حمٛق ثكط زض ٔٛضز آٖ ثحج ٣ٔ قٛز 

 .[2] اؾت

 اؾترساْٚ  ٢ط٥ػّٓ التهبز زا٘ف ٔطزْ ٚ ربٔؼٝ زض ثٝ وبضٌ

وبلاٞب ٚ ذسٔبت ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ تٛظ٤غ آٖ  س٥تِٛٔٙبثغ وٓ ٤بة رٟت 

 ٔهطف اؾت ٢ٔرتّف ربٔؼٝ ثطا ٢ٞب ٌطٜٚافطاز ٚ  ب٥ٖٞب ٔ

 ٜٛافطاز، ٘ح ٢أُ ٟٔٓ احطٌصاض ثط ضفتبض التهبزٛاظ ػ. [3]

 ٥ِٚٝا ٥ٙٝظٔ طا٤اؾت؛ ظ ٣زوٛزض زٚضاٖ و ٢ضفتبض التهبز ٢ط٥بز٤ٌ

احُ ثؼس ٚ زض ٔط س٤آ٣ ز ٔٛثٝ ٚرذب٘ٛازٜ افطاز زض  ٥ِٚٝٚ فٟٓ ا

   .[4] وٙس٣ ٔ ط٥٥قسٜ ٚ تغ ٥ِٛسٚ ثبظتتم٤ٛت 

َ ٚ پٛاٚ اظ  ٢ٞب تزطثٝ عا٥َٖ ثب ٔٛپ ٜزن زضثبضٛوت اعلاػب

آٟ٘ب  ٣ٔهطف ٢ٞب تَ ٚ ػبزٛآٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ پ ٤ٍٗ٘طـ ٚاِس حت٣

؛ ذٛز ٢ػّٕىطزٞب ك٤اظ عط ذب٘ٛازٜ .ز زاضزٛٚر ٥ٓاضتجبط ٔؿتم

ٚ  غعج ٢ط٥اضظـ ٞب ثٝ قىُ ٌ ٥ُٞب ٚ تحٕ اضظـ ٢اِمب ٣ؼ٤ٙ

 مجله علمی پژوهبن  9 تب 3 صفحبت ،8399 بهبر ،3شمبره  ،88دوره            

 مزوریمقبله  

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ps

j.1
8.

3.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
sj

.u
m

sh
a.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

03
 ]

 

                               2 / 7

https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
https://orcid.org/0000-0001-5904-5156
http://dx.doi.org/10.52547/psj.18.3.3
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-540-fa.html


 
 

  

 5                                                                                                                                     8399بهبر ، 3 ، شمبره88دوره ، علمی پژوهبنمجله 
 

 
 

 و همکبران بیبت شبهپزست 

 ٣ٔ هوٕ كطٚع٘ؿجت ثٝ فطًٞٙ ٔ ط٤پص ٚ ا٘تمبَ و٣ّ ٝح٤لط

آٟ٘ب ثٝ  ٣٤وبٖ ٚ آقٙبٛزو ظـٛٔجطْ ثٝ آٔ بظ٥ضٚ ٘ ٤ٗاظ ا .وٙس

 ذٛزَ ٛپ ت٤ط٤ا٘ٙس ٔسٛز زاضز تب آ٘بٖ ثتٛٚر ٢التهبز ٢ضفتبضٞب

 .[5] ط٘س٥ثط ػٟسٜ ثٍ ٣ثٝ زضؾت  ٙس٤ٜضا زض آ

فطآ٤ٙس ربٔؼٝ  ٣ع ٢وٛزوبٖ اظ پَٛ ٚ ٔؿبئُ التهبز ٣ٌبٞآ

 ٣ٔ ت٤٥بثس ٚ تخج ٣ٔ ط٥٥ٚ تى٤ٛٗ ٚ تغ طز٥ٌ ٣قىُ ٔ ٢پص٤ط

 ٢التهبز ٢ربٔؼٝ پص٤ط ٥ٙٝ. زض ا٤طاٖ ثٝ پػٚٞف زض ظٔ[6] قٛز

 ع٥ٔحسٚز ا٘زبْ قسٜ ٘ مبت٥تحم وٛزوبٖ وٕتط تٛرٝ قسٜ اؾت.

وطزٜ ا٘س ٚ  ٣اظ ا٤ٗ ٔؿئّٝ ضا ثطضؾ ٣ذبن ٝٞط ٤ه رٙج

ٔٛضٛع ضا ٞٓ  ٢رٙجٝ ٞب ٝٚرٛز زاضز وٝ ٕٞ ٣وٕ مبت٥تحم

 ٣ثطضؾ ٢ثطا ٕب٤ف٥اظ ضٚـ پ مبت٥ا٤ٗ تحم كتط٥ث ظٔبٖ ثؿٙزس.

زض پػٚٞف . [7] اؾتفبزٜ وطزٜ ا٘س ٢التهبز ٢ربٔؼٝ پص٤ط

تبح٥ط پص٤ط٢ اظ ا٤ٗ ٔؤِفٝ ٞب؛ اظ رّٕٝ  ٢حبضط، ثٝ تؼساز ظ٤بز

ػّٕىطز تحه٣ّ٥، ثطٚظ حٛازث ضقس، ػٛأُ ضٚا٘كٙبذت٣، تغص٤ٝ، 

 ٚ ...پطزاذتٝ قسٜ اؾت.

 ؿ٥ٓٔىب٘ ٣ثٝ قٙبؾب٤ ٢تٛاٖ تب حسٚز ٣ثب ا٤ٗ پػٚٞف ٔ

ِصا  وٛزوبٖ پطزاذت. ٢التهبز ٢ثط ربٔؼٝ پص٤ط طٌصاض٥تأح ٢ٞب

زض  ٢ٚ ٘ظط ٣تزطث بت٥ثٝ تٛؾؼ١ ازثتٛرٝ ثٝ ا٤ٗ ٟٔٓ ٚ ٘ظط 

 ٞسف٢ وٛزوبٖ ٔغبِؼٝ حبضط ثب التهبز ٢حٛظ٠ ربٔؼٝ پص٤ط

ٍ٘بض٘سٜ ٚ  بت٥ثط ٔتٖٛ ٚ اؾتفبزٜ اظ تزطث ه٥ؿتٕبت٥ؾ ٢ٔطٚض

 ٣ تبح٥ط التهبز ثط وٛزوبٖثطضؾ ٥ٝٙ٘ظطات نبحت ٘ظطاٖ زض ظٔ

 ا٘زبْ قس.
 

 ها مواد و روش
٣ تٕبْ ٔغبِؼبت ا٘زبْ ٌطفتٝ زاذّ ٔطٚض ؾبذتبضٔٙس ٤ٗا زض

 ٞب٢ ٚاغٜ س٥ثب اؾتفبزٜ اظ وّ 1385-٢1398 ٞب ؾبَ ٣ع زض

التهبز، وٛزوبٖ، التهبز وٛزوبٖ، تبح٥ط التهبز ثط وٛزوبٖ ٚ 

– Mag iranقبُٔ  ضوكٛ ٣اعلاػبت ٢ثب٘ه ٞب اظتبح٥ط التهبز 

med lib-SID-iran ،Scopus, Pubmed, Elsevier   لطاض

قس٘س.  ٢ٚضآٔمبلات ا٘تربة قسٜ رٕغ  ٢زازٜ ٞب ٌطفتٙس ٚ

ثسٖٚ زض ٘ظط ٌطفتٗ ٔىبٖ ٚ ٔحُ ا٘تكبض  زاذ٣ّٔمبلات  ٣تٕبٔ

ٚ  ٣لطاض ٌطفتٙس. پؽ اظ ثطضؾ ٣ا٘زبْ وبض ٔٛضز ثطضؾ ٥ٜٛٚ ق

 ط٥ٚ غ ٢ٔمبلات تىطاض ؛قسٜٔمبلات رؿتزٛ  ٣تٕبٔ ٢ٚضآرٕغ 

قسٜ ثط اؾبؼ  بفت٤زض ٔطحّٝ ثؼس ٔمبلات  ٔطتجظ حصف قس٘س.

 ػجبضت ثٛز٘س بضٞب٥ٔؼ ٤ٗقس٘س وٝ ا ٣ٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ ثطضؾ بض٥ٔؼ

ٔغبِؼبت تٛن٥ف٣ تح٣ّ٥ّ وٝ ٚضؼ٥ت التهبز٢ ثط فبوتٛضٞب٢ اظ 

 .لطاض زازٜ ثٛز٘س ٣ٔٛضز ثطضؾٔرتّف ؾلأت وٛزوبٖ ضا 

ٚ  ٢اظ ٌعاضـ ٔٛضز ٣٘بق ٢قبُٔ زازٜ ٞب ع٥ذطٚد ٘ ٢بضٞب٥ٔؼ

 . ا٤ٗثٛز٘س ٢ٔطٚضتٛن٥ف٣ ٚ ٞب ٚ ٔمبلات  ف٤پٛؾتط ٚ ٕٞب

 ثب٘ه ٞب٢ ثٛزٖ ٔحسٚز زاقت؛ ٔحسٚز٤ت چٙس ٔغبِؼٝ

ٔٛرت  وبُٔ، ٔتٗ ثب ٔمبلات اؾترطاد رٟت اعلاػبت٣

ٚرٛز  ثب ٔمبلات اظ ػٕسٜ ا٢ ثرف زؾتطؾ٣ ثٝ ٔحسٚز٤ت

 ثٛزٖ آٟ٘ب ٔساذّٝ ا٢ ٚ ظثبٖ ثٛزٖ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ػٙٛاٖ، ثٛزٖ ٔطتجظ

ثٝ عٛض  ٔمبلات ث٥كتط وٝ ثٛز آٖ ز٤ٍط ٔحسٚز٤ت. قس

اذتهبن٣ تٕب٣ٔ ا٘ٛاع فبوتٛض ٞب٢ التهبز٢ ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض 

لاظْ زض ذهٛل اؾتفبزٜ   ٣ٔٛاضز اذلال ٥ٝوّ٘سازٜ ثٛز٘س. 

ٔطثٛط ثٝ ا٘تكبض احط  ٤ٗاظ ٔمبلات اؾترطاد قسٜ ٚ ٔٛاظ ح٥نح

 .قس ت٤ضػب
 

 ها یافته

ٚ ذبضد وطزٖ تؼساز  ٣اعلاػبت ٢ٞب ٍب٤ٜپب ٢پؽ اظ رؿتزٛ

 ٣ٔمبِٝ ثطضؾ 160 س٥ٜاظ ٔمبلات ثط اؾبؼ ػٙٛاٖ ٚ چى ٢بز٤ظ

تٛن٥ف٣ وٝ  ٤ٗٔمبِٝ ثٝ ػّت ا 115تؼساز  ٤ٗقس٘س وٝ اظ ا

 تح٣ّ٥ّ ٘جٛز، حصف قس٘س. 

لطاض ٌطفتٙس وٝ اظ  ٣تط ٔٛضز ثطضؾ ك٥ٔمبِٝ ثٝ عٛض زل 45

عٛض اذتهبن٣ تبح٥ط ػٛأُ التهبز٢  ثٝ ٔمبِٝ 34 ع٥تؼساز ٘ ٤ٗا

ٔمبِٝ 11 ت٤زض ٟ٘بضؾ٣ لطاض ٘سازٜ ثٛز٘س. ضا ثط وٛزوبٖ ٔٛضز ثط

فّٛچبضت ٔمبلات ثطضؾ٣ ] س٘س٤ٚاضز ٌطز ٢ٔطٚض ٣ثطضؾ ٤ٗزض ا

 .[قسٜ زض ٔغبِؼٝ

 زض ٟ٘ب٤ت تبح٥ط التهبز ثط فبوتٛض ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ تغص٤ٝ، ٔطي 
 

 

 

 

 

 

 

 

 فّٛچبضت ٔمبلات ثطضؾ٣ قسٜ زض ٔغبِؼٝ :8فلوچبرت                     
 

 ٚ وٛزوبٖ ٔمبِٝ ثبٔحتٛا٢ التهبز 160

ثٝ عٛض اذتهبن٣ تبح٥ط ػٛأُ التهبز٢ ضا ٔمبِٝ  34

 ثط وٛزوبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٘سازٜ ثٛز٘س.

 .س٘س٤ٚاضز ٌطز ٢ٔطٚض ٣ثطضؾ ٤ٗزض ا ٔمبِٝ 11

لطاض  ٣تط ٔٛضز ثطضؾ ك٥ٔمبِٝ ثٝ عٛض زل45

  .ٌطفتٙس

 تح٣ّ٥ّ ٘جٛز٘س حصف قس٘س. -تٛن٥ف٣وٝ  ٤ٗٔمبِٝ ثٝ ػّت ا 115
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 کودکبن سلامت بز اقتصبد زیتبث                                                           
 

ٚ ٥ٔط، تجحط حطوت٣، ضقس، ضط٤ت ٞٛق٣، ؾلأت ز٘ساٖ، 

 حٛازث ٚ ؾلأت ضٚاٖ وٛزوبٖ ٔٛضز ثحج لطاض ٌطفتٙس.
 

  بحث

 تغذیه
 ٝـثّى تـؾا اصـغ ثٝ ؾتطؾ٣ز ْػس تٟٙب ٘ٝ ٣٤اغص ٣ٙٔا٘ب

 ،تـو٥ف٥ٚ  و٥ٕت ٘ظطاظ  زٖثٛ اغص ٘بوبف٣ ٘ظ٥ط و٣ازضا رٙجٝ

 ٤هٚ  زاضز ثطزض  ٥٘عآٖ ض ا  زٖثٛ رتٕبػ٣ا َلجٛ لبثُ غ٥ط

 اغص ضٜثبزض اةغطـضٚ ا ٣ـ٘اٍ٘طاظ  ٝـو تـؾا پ٣ زض پ٣ تزطثٝ

 ٣ٍٙـٌطؾ ٖسـق اضسـپس٤  بـتٚ  زٛـق ظغبآ ٣ٔ اضذب٘ٛ ؾغحزض 

 پٙزٓ ٤ه ٤ٍطز ضتػجب س. ثٝـوٙ ٣ـٔ كطفتـپ٥ ٖبـوزوٛزض 

ٚ  غ٢طــ٘ا زٛــوٕج ضبــچ، زذب٘ٛاض ٞب٢ ؾغح التهبز٢ ضؼ٥ف

 ٞؿتٙس. ٞب ٤٢عٔغصزض ض زٛــوٕج ضبــچز زْطــٔاظ  ٣ــ٥ٕ٘

٘ب  ؾ٣ضثط زض ٔغبِؼٝ ا٢ ثب ٞسف [8] ضاٖٕٞىبٚ  ؾّغب٣٘ ْوط

 ،بِٝـؾ 11تب  6 زنوٛزاضا٢  ز٤٢ع ٢ٞباضذب٘ٛا٣ٙٔ غصا٣٤ 

زضنس  50/30ضا زض  ؿتم٥ٓـٔضٚـ  ثٝ ٣٤اغص ٣ٙٔابـ٘ ع٥ٛـق

ض٢ٚ  وٝ ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔغبِؼٝ ا٢٘س. زوط اضـعـٌ ٝـربٔؼ ٗـ٤ا

غصا٣٤  ٣ٙٔابـ٘ ع٥ٛـق ،قس ْ٘زبا تجط٤ع زثبآؾسا ٔٙغمٝ ٖؾبوٙب

 .[9]زضنس ثٛز  3/36

ٚ  ئط ٤فافعا ثبػج ٖوبزوٛ ٥ٖٔبزض  ٣٤اغص ٣ٙٔا٘بٚ  فمط

ٚ  ٢ٔغع ،رؿ٣ٕ ،٣ٙٞش قسض وبٞف ٕٞچ٥ٙٗٚ  ٣٘ا٘بتٛ ،٥ٔط

 سـقض خطـ٘ وبٞف ثبػج ٟ٘ب٤تٚ زض  ٌؿب٣ِضثعزض  ٣٤ضآوب فتا

زض  ٙت٣ـؾ طـتفى .ززطـٌ ٣ـٔ ٣ّٔٚ  رتٕبػ٣ا ز٢،لتهبا تٛؾؼٝ

 ب٣٤ـٞ ب٘ٝـ٘ك َبـ٘جز ٝـث ٣٤اغص ٣ٙٔا٘ب ٢پ٥بٔسٞبٚ  ضحبآ ؾ٣ضثط

 ٢ٛـٍِا ٚظٜطـٔا ٥ِىٗ ؛ؾتا زٜثٛ ٢لاغطٚظٖ ٚ  زوٕجٛ ٖٕٞچٛ

ز٤ٍط٢ ثٝ ٔٛاظات آٖ ٔغطح قسٜ ٚ آٖ احتٕبَ چبل٣ ٣ٔ ثبقس 

 ٌطؾ٣ٍٙ ثب ٣٤اغص ٣ٙٔا٘ب [10]زض ٔغبِؼٝ ؾتٛزٜ ٚ ٕٞىبضاٖ 

 ضؼ٥تٚ ثبٚظٖ  ضبفٝزاضا٢ ا لس ٜوٛتب ٖوبزوٛزض  قس٤س

 ٌطضوباظ ٘ظط  قغُ ض٢،ؾت٥زبا َٔٙعزض  ٘س٣ٌظ ،ضؼ٥ف ز٢لتهبا

 ؾغحٚ  زضٔب زٖثٛ قبغُ ٕٞچ٥ٙٗ، ؾطپطؾت ذب٘ٛازٜ زٖثٛ

 قت.زاض٢ زا ٔؼ٣ٙ طتجباض ذب٘ٛازٜؾطپطؾت  پب٥٤ٗ ازؾٛ

 161زض ا٤ٗ ثطضؾ٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  زض ٔغبِؼٝ ٞٙطپ٥كٕٝٞچ٥ٙٗ 

 زضنس 1/31تغص٤ٝ ثٛز٘س ٚ ء وٛزن ٔجتلا ثٝ ؾٛ زضنس( 2/16)

ث٥ٗ زضآٔس  ٚ ٘فط٢ ثٝ ثبلا ظ٘س٣ٌ ٣ٔ وطز٘س 7زض ذب٘ٛازٜ ٞب٢ 

ٚ ؾٛاز  [P<0.0209] ثؼس ذب٘ٛاض[P<0.0001] ٜ ٔبٞب٘ٝ ذب٘ٛاز

تغص٤ٝ وٛزوبٖ ضاثغٝ ٔؼ٣ٙ زاض آٔبض٢ ء ثب ؾٛ [P<0.03] ٔبزض

 .[11]زاقت ٚرٛز 

 

 مزگ و میز
 بــز٥٘ زض ٛزنــو ٖٛــ٥ّ٥ٔ 10 اظ ٥فــث بَــؾ طــٞ

 ٥ٔط ٚ ٔطي ز٥ُِ ٥ٕٞٗ ثٝذٛز ضا اظ زؾت ٣ٔ زٞٙس.  بٖــر

 ؾبظٔب٢ٖ ٞعاضٜ تٛؾؼ٢ٝ اٞساف اظ ثرك٣ ٛاٖـػٙ ٝـث بٖـوٛزو

 تـاؾا٤ٗ  تـحم٥متٛرٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت.  ٛضزـٔ سـٔتح ُـّٔ

 پب٥٤ٗ التهبز٢ـ  بػ٣ـارتٕ ٢ ٝـعجم ٝـث كـٔتؼّ بٖـوٛزو ٝـو

عجك ٔغبِؼٝ حؿ٥ٗ پٛض ٚ  زاض٘س. ثبلاتط٢ ٥ٔط ٚ ٔطي ،تط

 بَـؾ ٙذـپ طـظ٤٘بثطاثط٢ زض ٔطي ٚ ٥ٔط وٛزوبٖ  [12]ٕٞىبضاٖ 

 ٣ـٔؼٙ بـتبٖٞـاؾ ب٣ٔـتٕ زض پٙزه ثبلاتط٤ٗ ٚ تط٤ٗ پب٥٤ٗ ٥ٗـث

 بثطاثط٢ـ٘ ساضـٔم ،ٗـا٤ ٛزـٚر بـث .ٛزـث ٔطفٝ لكطثٝ ٘فغ  ٚ زاض

ٞب٢ ٔرتّف ٔتفبٚت ثٛز. ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔغبِؼٝ بٖ اؾتبٖ ـ٥ٔ

 ارتٕبػ٣ ػٛأُ ثطذ٣ ٔحؿ٣ٙ ٚ ٕٞىبضاٖ تحت ػٙٛاٖ ثطضؾ٣

ق٥طذٛاضاٖ، ٚضؼ٥ت قغ٣ّ ثٟتط ٚاِس٤ٗ ٚ  ٥ٔط ٚ ٔطي ثب ٔطتجظ

افعا٤ف زفؼبت زض٤بفت ٔطالجت ٞب٢ ٔبزض زض ظٔبٖ ثبضزاض٢ ؾجت 

 .[13]ؾبَ قسٜ ثٛز  5وبٞف ٔطي ٚ ٥ٔط وٛزوبٖ ظ٤ط 

 

 تبحز حزکتی
وٝ ثٝ  ٣ت٥إٞز٤سٌبٜ ٞب٢ ٔؼبنط اظ ضقس حطوت٣ ػ٣ّ ضغٓ 

زٚضاٖ  سٞٙس،٥ٔ ٣زض ضقس حطوت ٢ٚ فطز ٣غ٥ٔح طات٥تأح

وٛزو٣ ضا زٚضاٖ ٣ٕٟٔ تّم٣ وطزٜ ا٘س. زٚضٜ ٢ پ٥ف زثؿتبٖ 

ثٝ ػٙٛاٖ  [ؾب٣ٍِ 9تب ]ؾب٣ٍِ ٚ ؾبَ ٞب٢ اَٚ زثؿتبٖ  [6-4]

زٚضٜ حؿبؼ زض ضقس ٟٔبضت ٞب٢ حطوت٣ ث٥ٙبز٢ قٙبذتٝ قسٜ 

 ضآٔسحطوبت وب ٣ؾبذتٕب٘ ٢ٞب ٕٞب٘ٙس آرطٞب ٟٔبضتاؾت. ا٤ٗ 

ٚ  ظ٥ٔح ٢ٛرؿتز ٢ثطا ٣وٛزن ضاٞ ٢وٝ ثطا ثبقٙس٣ ٚ ٔؤحط ٔ

 .وٙس٣ فطاٞٓ ٔ طا٥ٖٛٔپ ٢ب٥زا٘ف زض ٔٛضز ز٘

احط  ٣ثب ٞسف ثطضؾوٝ  [14]قٟطظاز ٚ ٕٞىبضاٖ ٔغبِؼٝ زض 

ٚ ٚظٖ ٍٞٙبْ تِٛس  ٢التهبز ٣ارتٕبػ ت٥ٚضؼ ٣ٚ تؼبّٔ ٥ٓٔؿتم

تجحط حطوت٣ زض وٛزوبٖ ثب ، وٛزوبٖ ا٘زبْ قس ٣ثط تجحط حطوت

ثب ٚضؼ٥ت ٚضؼ٥ت ارتٕبػ٣ التهبز٢ پب٥٤ٗ وٕتط اظ وٛزوبٖ 

ٚ ٚضؼ٥ت ارتٕبػ٣  [>001/0p] ارتٕبػ٣ التهبز٢ ثبلا ثٛز

التهبز٢ ثبلا اظ لبث٥ّت تؼس٤ُ احطات ٔٙف٣ ٚظٖ وٓ تِٛس ثط ضقس 

 ٣ارتٕبػ ت٥ثط ٘مف ٚضؼ س٥تأو ٤ٗثٙبثطا .ثٛزحطوت٣ ثطذٛضزاض 

وٓ ٚ ٘طٔبَ تِٛس  ٥ّ٣زض ؾلأت وٛزوبٖ ثب ٚظٖ ذ ٢التهبز

 زاضز.  ت٥إٞ

 

 رشد
 اػتٕبز لبثُ ثؿ٥بض ٔؼ٥بضٞب٢ اظ ٤ى٣ ٔٙبؾت رؿ٣ٕ ضقس

 اَٚ ؾبَ زٚ زض ذهٛل ثٝ وٛزن ؾلأت ٚضؼ٥ت اضظ٤بث٣ ثطا٢

تحت ػٙٛاٖ  [15]زض ٔغبِؼٝ وج٥ط٢ ٚ ٕٞىبضٖ  قس.ثب ٣ٔ ػٕط

ؾبِٝ ٔطارؼٝ وٙٙسٜ  2تب  0ثطضؾ٣ ضاثغٝ ضقس رؿ٣ٕ وٛزوبٖ 

ثٝ ٔطاوع ثٟساقت٣ زضٔب٣٘ قٟطؾتبٖ وطد ثب ٚضؼ٥ت التهبز٢، 

ث٥ٗ ٔتغ٥ط ٚظٖ ثب تحه٥لات ، ارتٕبػ٣، فط٣ٍٙٞ ٚ ٚاِس٤ٗ آ٘بٖ

ٕٞجؿت٣ٍ ٔؼ٣ٙ زاض آٔبض٢  ٔبزض وٛزن ٚ ٚضؼ٥ت اقتغبَ پسض

اقتغبَ )ٚضؼ٥ت التهبز٢ ذب٘ٛازٜ  ثٝ ا٤ٗ ٔؼٙب وٝ ٚرٛز زاضز

  ثط افعا٤ف ٚظٖ وٛزن ٔٛحط ٣ٔ ثبقٙس. (پسض

 

 ضزیب هوشی
افطاز  ٣٤وبضا عا٥ٖٔ ٣بث٤اضظ ٞب٢اظ قبذهٝ ٣ٞٛق ت٤ضط

 ت٥اضتجبط ٚضؼ ٣ثب ٞسف ثطضؾ [16]زض ٔغبِؼٝ ٘زبت٣ اؾت. 

ثب  ٣ارتٕبػ -٢ػٛأُ التهبز ٣ذب٘ٛاض ٚ ثطذ ٣٤غصا ت٥أٙ
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 و همکبران بیبت شبهپزست 

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ، قٟط ٔكٟس ٣زثؿتب٘ ف٥زض وٛزوبٖ پ ٣ٞٛق ت٤ضط

ثسٖٚ  ٣٤أٗ غصا زض ٌطٜٚ ٘ب ٣ٚ وّ ٣ػّٕ ،٣ولأ ٣ٞٛق ت٤ضط

ثٛز وٝ اظ  100/84ٚ 94/102 ،98/75 ت٥ثٝ تطت ٣ٌطؾٍٙ

 تط٥٤ٗپب ،٣٤وٛزوبٖ زض ٌطٜٚ أٗ غصا ٣ٞٛق ت٤ضط ٥ٗب٥ٍ٘ٔ

، (وبضٔٙس ثٛزٖ) ثب قغُ ؾطپطؾت ذب٘ٛاض ٣ٞٛق ت٤ثٛز. ضط

 ٣ؾطپطؾت ٚ ٔبزض، قره ثبلاتط لات٥قبغُ ثٛزٖ ٔبزض، تحه

 ٢زاض ٣ذٛة اضتجبط ٔؼٙ ٢التهبز ت٥ثٛزٖ ٔؿىٗ ٚ ٚضؼ

ٚ ثٝ  ٤ٝثط تغص ط٥تبح ك٤اظ عط . زض ٘ت٥زٝ ٚضؼ٥ت التهبز٢زاقت

 ط٥وٝ وُ ذب٘ٛازٜ ضا زضٌ ٣٤فبوتٛض اؾتطؼ ظا ه٤ػٙٛاٖ 

، ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔغبِؼٝ ٔٛحط اؾت ٣ٞٛق ت٤ثط ضط وٙس، ٣ٔ

عبٚٚؾ٣ ٔحتطْ ٚ ٕٞىبضاٖ ثب ثطضؾ٣ تبح٥ط قطا٤ظ التهبز٢ ثط 

 پبؾد زضؾت٣ وٛزوبٖ ٥ٔعاٖ زض حؿبة ضاٞجطز٢ ٞب٢ تٛا٘ب٣٤

 وٛزوبٖ اظ ٛضزاضثطذ ٢ عجمٝ وٛزوبٖ زض قسٜ ثبظ٤بث٣ ٞب٢

 زض ثطزٞب ضاٜ ارطا٢ ؾطػت أب ثٛز، تط ث٥ف ٘بثطذٛضزاض ٢ عجمٝ

 ٞٓ ثب ٔرتّف ارتٕبػ٣ – التهبز٢ قطا٤ظ ثب آٔٛظاٖ زا٘ف

 .[17]٘ساقت  ٔؼٙبزاض تفبٚت

 

 دندان
ٚضؼ٥ت  ٣ثطضؾثب ػٙٛاٖ  [18]زض ٔغبِؼٝ ضؾ٣ِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ 

ٚ اضتجبط آٖ ثب ػٛأُ  (ز٘ساٖ ٣قبذم پٛؾ٥سٌ) DMFقبذم 

وٛزن پ٥ف  225، ؾبِٝ 3-7زض وٛزوبٖ  ٢التهبز -٣ارتٕبػ

 DMFٔٛضز ٔؼب٤ٙٝ لطاض ٌطفتٙس. ثبلاتط٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٣زثؿتب٘

. پبئ٥ٗ ثٛز ٢ثب ٚضؼ٥ت التهبز ٣ٔطثٛط ثٝ وٛزوبٖ ذب٘ٛازٜ ٞب٤

 وٝ وٛزوب٣٘[19]ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔغبِؼٝ ٘ؼٕت ا٣ِٟ ٚ ٕٞىبضاٖ 

 ٚضؼ٥ت ٚ ثبلاتط تحه٥لات ؾغح اظ آٟ٘ب ٔبزضاٖ ثرهٛل ٚاِس٤ٗ،

 ٚ زاقتٙس تط٢ پب٥٤ٗ DMFT ثٛز٘س ثطذٛضزاض ٢ثٟتط التهبز٢

 وٕتط ثٛز٘س قبغُ آٟ٘ب ٔبزضاٖ وٝ وٛزوب٣٘ زض پٛؾ٥س٣ٌ ق٥ٛع

 ٚ پٛض ل٣ّ أبْ [.P<0.001] ثٛز زاض ذب٘ٝ ٔبزضاٖ ثب وٛزوبٖ اظ

 ؾغح وٝ وٛزوب٣٘ زضنس وٝ ضؾ٥س٘س ٘ت٥زٝ ا٤ٗ ثٝ ٥٘ع ٕٞىبضاٖ

 پسض وٝ ذب٘ٛاضٞب٣٤ زض ا٘س زاقتٝ ثبلاتط٢ ز٘ساٖ ٚ زٞبٖ ؾلأت

 ث٥ٕٝ ثٝ زؾتطؾ٣ ٚ ثبلاتط زضآٔس ٚ تحه٥لات ؾغح ٔبزض ٚ

 ضٚؾتب زض ؾىٛ٘ت ٚ ٔبزض ثٛزٖ قبغُ ٚ ثٛزٜ ثبلاتط ا٘س، زاقتٝ

 .[20]قٛز ٣ٔ وٛزوبٖ ز٘ساٖ ٚ زٞبٖ ؾلأت وبٞف ٔٛرت

 وٛزوبٖ پٛؾ٥س٣ٌ تزطثٝ ٥ٔعاٖ وٝ زاز ٘كبٖ بتٔغبِؼ ا٤ٗ ٘تب٤ذ

 ٔطتجظ آٟ٘ب ٔبزضاٖ( ذهٛل )ثٝ ٚاِس٤ٗ تحه٥لات ؾغح ثب

 اظ پ٥ك٥ٍط٢ ثٕٙظٛض آٔٛظق٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ارطا٢ ثٙبثطا٤ٗ .اؾت

 وٛزوبٖ زض ث٤ٛػٜ ؾبٔبٖ آٖ وٛزوبٖ زض ز٘سا٣٘ پٛؾ٥س٣ٌ ثطٚظ

 ثكٕبض پب٥٤ٗ التهبز٢ –ارتٕبػ٣ عجمبت اظ وٝ ٞب٣٤ ذب٘ٛازٜ

 .ضؾس ٣ٔ ثٙظط ضطٚض٢ ضٚ٘س ٣ٔ

 

 حوادث
ثطضؾ٣ تحت ػٙٛاٖ  [21]زض ٔغبِؼٝ حؿ٣ٙ ٞب ٚ ٕٞىبضاٖ 

٘فط اظ  650 ،ػٛأُ ارتٕبػ٣ التهبز٢ زض وٛزوبٖ حبزحٝ ز٤سٜ

ؾبَ وٝ ثٝ ػّت ا٘ٛاع حٛازث ثٝ  15و٥ّٝ وٛزوبٖ ظ٤ط 

ث٥ٕبضؾتبٖ ٞب٢ آ٤ت الله ٔٛؾ٢ٛ ٚ ٥ِٚؼهط ظ٘زبٖ ٔطارؼٝ وطزٜ 

ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطاض ٌطفتٙس. زض ٔغبِؼٝ ٔصوٛض ٔتغ٥ط ٞب٢  ثٛز٘س

تحه٥لات ٚ قغُ ٚاِس٤ٗ، ٔحُ ؾىٛ٘ت، زضآٔس ذب٘ٛازٜ ٚ 

ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٙس. ٘تب٤ذ ٔغبِؼٝ ٔصوٛض  ٚضؼ٥ت ٔؿىٗ

ث٥كتط٤ٗ ٔٛاضز حبزحٝ زض وٛزوب٣٘ وٝ پسضاٖ ث٥بٍ٘ط آٖ ثٛز٘س وٝ 

ؾغح تحه٥لات پب٥٤ٗ وبضٌط، ٔبزضاٖ ذب٘ٝ زاض ٚ ٤ب پسض ٚ ٔبزض ثب 

زاقتٙس، ضخ زازٜ ثٛز. ٕٞچ٥ٙٗ فطاٚا٣٘ حٛازث زض وٛزوبٖ، ثب 

زضآٔس ذب٘ٛازٜ، تطاوٓ رٕؼ٥ت ٚ قبذم ٚضؼ٥ت التهبز٢ 

ٕٞچ٥ٙٗ عجك ٔغبِؼٝ  ذب٘ٛازٜ اضتجبط ٔؼ٣ٙ زاض زاقتٝ اؾت.

قطا٤ظ التهبز٢ ٘بٔٙبؾت ثطٚظ ٥ٕٔٙت اثبز٢ ٚ ٕٞىبضاٖ ٥٘ع 

٥ط٢ اظ آؾ٥ت ٞب٢ ذب٣ٍ٘ ضفتبضٞب٢ پ٥ك٥ٍطا٘ٝ ثطا٢ رٌّٛ

  .[22]٣ٔ زٞس ضا وبٞف  ؾبَ 5ظ٤ط وٛزوبٖ 

ا٥ٕٞت ارطا٢ ثط٘بٔٝ ٞب٢ آٔٛظق٣ ثطا٢  بت٘تب٤ذ ا٤ٗ ٔغبِؼ

ٌطٜٚ ٞب٢ ٞسف ٔب٘ٙس زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ ٚاِس٤ٗ آٟ٘ب ثٝ ٤ٚػٜ 

ذب٘ٛازٜ ٞب٢ ثب ٚضؼ٥ت ارتٕبػ٣ التهبز٢ پب٥٤ٗ زض رٟت 

ٛزن ضا زض وبٞف ػٛأُ ذغطؾبظ حبزحٝ اظ ٔح٥ظ ظ٘س٣ٌ و

 پ٥ك٥ٍط٢ اظ حٛازث ضٚقٗ ٣ٔ ؾبظز.

 

 عوامل روانی 
 ثطضؾ٣ ػٙٛاٖ تحت [23] ٕٞىبضاٖ ٚ وبظ٣ٙ٥ٕ ٔغبِؼٝ زض

 زض تحه٣ّ٥ ٚضؼ٥ت ٚ ذب٘ٛازٜ التهبز٢ ـ ارتٕبػ٣ ػٛأُ ٘مف

 اظ ٌطفتٙس. لطاض ٔغبِؼٝ ٔٛضز ٘فط 50 ٘ٛرٛا٘بٖ ثعٞىبضا٘ٝ ضفتبض

 زضآٔس ٚاِس٤ٗ، قغُ ،التهبز٢ ٚ ارتٕبػ٣ ٞب٢ فبوتٛض رّٕٝ

 تؿ٥ٟلات ٚ أىب٘بت زاقتٗ ٚ ٚاِس٤ٗ تحه٥لات ٚاِس٤ٗ، ٔب٥ٞب٘ٝ

 ٚضؼ٥ت ث٥ٗ وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ پػٚٞف ٞب٢ ٤بفتٝ ثٛز٘س. ظ٘س٣ٌ

 ٘تب٤ذ زاضز. ضاثغٝ آ٘بٖ ثعٞىبض٢ ثب ٘ٛرٛا٘بٖ تحه٣ّ٥ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ

 وٝ زاز ٘كبٖ ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ ثب پػٚٞف اظ حبنُ

 ٚ تحه٣ّ٥ ٚضؼ٥ت ظ٘س٣ٌ، ٔحُ ذب٘ٛازٜ، ضب٢اػ تؼساز ث٥ٗ

 ضفتبض ثطٚظ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ذب٘ٛازٜ التهبز٢ ٚ ارتٕبػ٣ پب٤ٍبٜ

 ا٤ٗ ثٙبثطا٤ٗ زاضز. ٚرٛز زاض ٔؼ٣ٙ ضاثغٝ ٘ٛرٛا٘بٖ ثعٞىبضا٘ٝ

 ارتٕبػ٣ ٚ التهبز٢ پب٤ٍبٜ وٝ اؾت آٖ اظ حبو٣ ٞب بفت٤ٝ

 فٌطا٤ زض ٣ٕٟٔ ٘مف تٛا٘س ٣ٔ فطز تحه٣ّ٥ ٚضؼ٥ت ٚ ذب٘ٛازٜ

 ٚ ثٛزٜ ٔطتجظ ثعٞىبضا٘ٝ ضفتبضٞب٢ ثب ٚ ثبقس زاقتٝ ا٘حطاف ثٝ فطز

 .اؾت تبح٥طٌصاض آٖ زض
 زض اذتلالات [24] ٕٞىبضاٖ ٚ ٘ه٥ط٢ ٔغبِؼٝ زض ٕٞچ٥ٙٗ

 ٚ پطرٕؼ٥ت ،پب٥٤ٗ التهبز٢ ؾغح ،ٟٔبرط ٢ٞب ذب٘ٛازٜ وٛزوبٖ

 ٚاِس ثسٖٚ ٚ قبغُ ط٥غ ٚ ؾٛاز وٓ ٔبزضاٖ ٚ پسضاٖ وٛزوبٖ

 تحَٛ ٥٘ع [25] ٕٞىبضاٖ ٚ پٛضحؿ٥ٗ ٔغبِؼٝ عجك ثٛز. ث٥كتط

 پص٤طز ٣ٔ تبح٥ط التهبز٢ ارتٕبػ٣ عجمٝ ٔتغ٥ط اظ ٣پٙساقت ذٛز

 ٘ساضز. ذٛز ٤بفت٣ٍ ؾبظٔبٖ ٚ تحَٛ ثط تبح٥ط٢ رٙؽ، ٔتغ٥ط أب

 .زاض٘س ثٟتط٢ ٚضؼ٥ت ثبلا، عجمٝ افطاز ٥ٔبٖ ا٤ٗ زض
 

 گیری نتیجه
 ثعضٌؿبلاٖ اؾت. ط٥وٛزن تحت تأح ٢التهبز بت٥ػّٕ
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 کودکبن سلامت بز اقتصبد زیتبث                                                           
 

وٛزوبٖ عجم١ ٔتٛؾظ ثٝ ثبلا ثطذلاف عجك ٔغبِؼبت ٔتؼسز 

ظ٤طا ٚاِس٤ٗ  زاض٘س. ٣ٚ ٔٙغم ك٥لٛاػس زل ٥ٗوٛزوبٖ عجم١ پب٤

اضائٝ  ٣ٔٙغم حبت٥ا٤ٗ عجمبت زض پبؾد ثٝ وٛزوبٖ ذٛز تٛض

 ٢وٛزوبٖ ا٤ٗ عجمٝ اظ ؾطٔب٤ٝ ٞب ز٥ٝزٞٙس .زض ٘ت ٣ٔ

 ٢ثغ ٘بثطاثطب٤ٙٔٗ ٕٞچ٥ٙٗ ا ثطذٛضزاض٘س ٢كتط٥ث ٣فطٍٞٙ

ضا ثٝ  ٣ٚ ظثب٘ ٣ارتٕبػ ٢ٞب ٣ذب٘ٛازٜ اؾت وٝ قب٤ؿتٍ

 ٥ٔعاٖ وٝ زاز ٘كبٖ بتٔغبِؼ ا٤ٗ ٔطٚض وٙس. ٣وٛزن اػغب ٔ

 ضط٤ت تحه٣ّ٥، ػّٕىطز ضٚاٖ، ؾلأت تغص٤ٝ، و٥ف٥ت ضقس،

 ٚاِس٤ٗ التهبز٢ ؾغح ثب حٛازث ٚ ٥ٔط ٚ ٔطي ٥ٔعاٖ ٞٛق٣،

 ٞب٢ ثط٘بٔٝ ارطا٢ ثٙبثطا٤ٗ اؾت. ٔطتجظ ٔبزضاٖ ثرهٛل

 ؾلأت حٛازث، اظ پ٥ك٥ٍط٢ ٔٙبؾت، تغص٤ٝ ثٕٙظٛض آٔٛظق٣

 اظ وٝ ٞب٣٤ ذب٘ٛازٜ وٛزوبٖ زض ضٚا٘كٙبذت٣ ٔساذلات ٚ ز٘ساٖ

 ضطٚض٢ ضٚ٘س ٣ٔ ثكٕبض پب٥٤ٗ التهبز٢ –ارتٕبػ٣ عجمبت

 ضؾس. ٣ٔ ثٙظط
 

 تشکر و قدردانی
ٔحمك ثط ذٛز ٣ٔ زا٘س تب اظ تٕبْ وؿب٣٘ وٝ ثٝ ٞط ٘حٛ 

حٕب٤ت ٞب٢ لاظْ ثطا٢ ا٘زبْ ٔغبِؼٝ ضا ثٝ ػُٕ آٚضز٘س 

 ؾپبؾٍعاض٢ وٙس.
 

 تضاد منافع
ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ثطا٢ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ٥ٞچٍٛ٘ٝ تضبز ٔٙبفؼ٣ ٘ساقتٝ 

 .اؾت
 

 اخلاقی ملاحظات
ا٤ٗ پػٚٞف ثب ضػب٤ت تٕب٣ٔ ٔٛاظ٤ٗ اذلال٣ ا٘زبْ قسٜ 

 اؾت.
 

 نویسندگان سهم
زوتط ذ٥ُّ عطح ٚ ٘ٛقتٗ ٔزط٢ فبعٕٝ ث٥بت قبٞپطؾت 

 .ضا ثط ػٟسٜ زاقتٙس٤ٚطا٤ف عطح ٚظ٥فٝ ػجبؾ٣ 
 

 مالی حمایت
تب٥ٔٗ ٞع٤ٙٝ ٞب٢ ٔب٣ِ اظ ا٤ٗ عطح نطفب تٛؾظ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ 

 ٔمبِٝ نٛضت ٌطفت.
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