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Abstract 

Background and Objectives: Considering the growing prevalence of 

diabetes type II, more effective decisions should be made for appropriate 

service prioritization for prevention and treatment of common 

complications. Thus, this study was intended to evaluate the effect of 

demographic factors on hospitalizations of patients with diabetes type II in 

Tonekabon. 

Materials and Methods: This is a descriptive-analytic study with purposive 

sampling on 201 medical profile of hospitalized patients with diabetes type 

II in Shahid Rajaei Hospital in Tonekabon in 2016. Data were extracted 

and analyzed with SPSS v.23 according to variables include age, sex, living 

place, marital status, education level, and admission cause. 

Results: Results of this study showed that there was not significant 

difference between mean admission cause and living place (P=0.174). 

Moreover, no significant difference was observed between mean admission 

cause and marital status (p=0.061). Contrarily, in terms of different age 

groups, a significant difference was observed between 40-50 and above 70 

years age group. Additionally, a significant difference was not observed 

between admission causes and different occupational and educational 

groups. (P>0.05) 

Conclusions: Results of this study suggests that the psychological or 

behavioral factors involved in the treatment of diabetes type II should be 

investigated. In addition, considering the significant difference in different 

mean age groups and insignificant difference in patients living in urban or 

rural area, it is suggested that the behavior and diet of these patients should 

be evaluated. 
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 چکیدٌ

 ثِ خذهبت اسائِ ٍ هتٌبػت خذهبت یثٌذ تیاٍلَ دس ثبیذ 2دیبثت ًَع  سؿذ ثِ سٍ سًٍذ ثِ تَرِ ثب سببقٍ ي َدف:

ؿَد. لزا ایي هغبلؼِ ثب ّذف  گشفتِ هَحشی تصویوبت ثیوبسی ایي ؿبیغ ػَاسض دسهبى ٍ پیـگیشی رْت ٌّگبم

 تٌىبثي اًزبم گشفت. ؿْش دس 2 ًَع دیبثتی ثیوبساى ّبی ثیوبسػتبًیثؼتشی دس دهَگشافیه ػَاهل تؼییي تبحیش

 ثیوبساى ثؼتشی پشًٍذُ 201گیشی ّذفوٌذ ثَد. ثب ًوًَِ تحلیلی ٍ تَصیفی ًَع اص هغبلؼِ َب:  مًاد ي ريش

ّب ثش اػبع هتغیشّبیی دادُ .ؿذًذ هغبلؼِ 1395دس ثیوبسػتبى ؿْیذ سربیی تٌىبثي دس ػبل  2 ًَع دیبثتی

 هبًٌذ ػي، رٌغ، ؿغل، هحل صًذگی، ٍضؼیت تأّل، تحصیلات ٍ ػلت ثؼتشی دس ثشگِ حجت اعلاػبت دسد ٍ

 .گشدیذ آهبسی تحلیل ٍ تزضیِ SPSS 23ثب 

ّبی ػلل ثؼتشی ثب رٌؼیت ٍ هحل صًذگی تفبٍت هؼٌبداسی ٍرَد ًـبى داد وِ ثیي هیبًگیيًتبیذ  َب: یبفتٍ

ّبی ػلل ثؼتشی دٍ گشٍُ ثب ٍضؼیت تأّل تفبٍت هؼٌبداسی ٍرَد ّوچٌیي هیبى هیبًگیي (=174/0P) ًذاسد

 70ثیؾ اص ػبل ٍ گشٍُ  50تب  40هختلف، ثیي دٍ گشٍُ ػٌی  ػٌی یّب گشٍُ(. اهب دس هَسد =061/0Pًذاسد )

ّبی ؿغلی هختلف ٍ اص ػلت ثؼتشی ثب گشٍُ ّبی حبصلثیي هیبًگیي هؼٌبداسی ثَدًذ. ػبل داسای تفبٍت

 (.P>05/0)ّبی تحصیلی تفبٍت هؼٌبداسی ٍرَد ًذاؿت گشٍُ

دس ثیي  2ؿَد وِ ػَاهل سٍاًی یب سفتبسی دخیل دس ثْجَد دیبثت ًَع ثب تَرِ ثِ ًتبیذ پیـٌْبد هی گیزی: وتیجٍ

ّبی ػٌیي هختلف ٍ ػذم تفبٍت دس ثیوبساى ثشسػی ؿَد. ّوچٌیي ثب تَرِ ثِ تفبٍت هؼٌبداس هَرَد دس هیبًگیي

 گشدد وِ سفتبس ٍ سطین غزایی ثیوبساى ثشسػی گشدد.هیبًگیي ػبوٌیي دٍ هٌغمِ سٍػتبیی ٍ ؿْشی پیـٌْبد هی

 

 دهَگشافیه  ػَاهل ؛ًَع دٍ دیبثت ؛ثؼتشی ياژگبن کلیدی:

 ػلَم داًـگبُ یثشا ًـش حمَق یتوبه

 .اػت هحفَػ ّوذاى یپضؿى

 

مقدمه
ٍرِ هـتشن افضایؾ دیبثت ؿیشیي گشٍّی اص اختلالات ثب 

ّبی پیچیذُ ثیي ػَاهل لٌذ خَى اػت وِ دس احش ٍاوٌؾ

دیبثت ًبؿی اص  ثیوبسی .[1] ؿًَذطًتیىی ٍ هحیغی ایزبد هی 

ثبؿذ اختلال دس تشؿح اًؼَلیي یب ػولىشد اًؼَلیي یب ّش دٍ هی

ًَع دیبثت اػت وِ دس ػٌیي ثبلا  يیتش غیؿب 2دیبثت ًَع  .[2]

دیبثت ًَع دس  .[3] ؿَد یهثِ صَست آّؼتِ ٍ تذسیزی ػبسض 

وٌذ اهب همذاس آى ًبوبفی اػت ٍ یب پبًىشاع اًؼَلیي تشؿح هی 2

ثذى ًؼجت ثِ آى همبٍم اػت ٍ تَاًبیی اػتفبدُ اص آى سا ًذاسد. 

وبس  حفؼ ثشای اص لَصالوؼذُیذ ؿذُ تَل یيثَدى اًؼَل یًبوبف

دس  اص اًؼَلیي ثذى، اختلال دس اػتفبدُ ّبیػلَل عجیؼی

ّبی اصلی ایي ًَع اص ٍیظگی ػلل ًبهؼلَم ثِ ثذى ّبی ػلَل

ّبی چبق ًؼجت ثِ افشاد دیبثت اػت. دس ٍالغ اگشچِ دیبثتی

وٌٌذ اهب ًؼجت داسای ٍصى هؼوَلی اًؼَلیي ثیـتشی تشؿح هی

ٍصى خَد اًؼَلیي ووتشی تشؿح ثِ افشاد چبق غیش دیبثتی ّن 

ًمؾ هحیظ ٍ تغییش ؿیَُ صًذگی ًؼجت ثِ  .[4] وٌٌذهی

 یشگزاسثؼیبس تأح 2ًَع  دیبثت گزؿتِ دس ثشٍص ٍ افضایؾ ثیوبسی

اػت. ّوچٌیي ػذم تحشن ٍ چبلی اص ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ 

اًذ ٍ وَدوبى چبق ثیـتش دس هؼشض ایي ثیوبسی دس ػٌیي دیبثت

ّوچَى  ای وٌٌذُ یـگیشیّبی پالذام گیشًذ. ثبلاتش لشاس هی

ّبی رؼوبًی سٍصاًِ ًِ تٌْب تصحیح سطین غزایی ٍ اًزبم فؼبلیت

دس پیـگیشی ٍ وٌتشل دیبثت هؤحش ّؼتٌذ ثلىِ هَرت وبّؾ 

ّب ػشٍلی ٍ حتی دس هَاسدی ػشعبى -ّبی للجی چبلی، ثیوبسی

دیبثت یه هـىل ؿبیغ ػلاهتی ثشای فشد،  .[5] ؿًَذهی

دس  2ؿشٍع دیبثت ًَع . [6]ربهؼِ هحؼَة هی ؿَد  خبًَادُ ٍ

ػبل دس همبیؼِ ثب هشداى ّوؼي ووتش اػت دس  60صًبى صیش 

ػبل احتوبل اثتلا ثِ دیبثت دس  70تب  60حبلی وِ دس ػٌیي 
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 ي َمکبر محلٍ ديست کزد ایزد 

تش اػت وِ ثیبًگش تأحیش تغییشات َّسهًَی پغ اص صًبى ثیؾ

عَل ػوش افشاد  .[7]یبئؼگی دس افضایؾ خغش اثتلا ثِ دیبثت اػت 

ػبل ووتش اص  2/8تب  5/7ػبلوٌذ هجتلا ثِ دیبثت ثِ عَس هتَػظ 

 2 ًَع دیبثت ثِ هجتلا ثیوبساى .[8]افشاد ػبلوٌذ غیش دیبثتی اػت 

 ػَاسض هؼشض دس هذاٍم هشالجت ثِ ًیبص ٍ هضهي هبّیت دلیل ثِ

اص آًزبیی وِ ایي ثیوبسی دس هشاحل اٍلیِ . [9] ّؼتٌذ ثیوبسی

 هبًذّب ثذٍى تـخیص هیػلاهت اػت دس ثیـتش هَالغ، ػبلثذٍى 

. هـىل اصلی دس اثتلا ثِ دیبثت ٍ اختلال تحول گلَوض، [10]

ٍ ّضیٌِ حبصل اص ایي  وٌٌذُ ًبتَاىػَاسض هتؼذد، رذی ٍ 

دیبثت ّوشاُ ثب پش فـبسی خَى اص . [3]ّبی فشضی اػت ثیوبسی

ت للجی ٍ هْن تشیي ػلل خغشصای ثشٍص تصلت ؿشائیي، حولا

دیبثت خَد ًیض ثبػج ثشٍص . [11]ػىتِ هغضی هحؼَة هی ؿَد 

ػَاسضی هخل ػَاسض للجی ػشٍلی، ًفشٍپبتی، ًَسٍپبتی، ستیٌَپبتی 

ػبصهبى ثْذاؿت  .[12،13]ؿَد ٍ یه ػشی ػَاسض دیگش هی

وِ هیضاى ؿیَع دیبثت دس  اػلام وشدُ اػت 2016رْبًی دس ػبل 

ثِ  2030هیلیَى ًفش ثَدُ ٍ ایي هیضاى دس ػبل 171، 2000ػبل 

دسصذ  10. ّوچٌیي ثیؾ اص [14]هیلیَى ًفش خَاّذ سػیذ  366

ػبل( دس ایشاى هجتلا ثِ دیبثت  70تب  25اص روؼیت ثبلغیي )

ثش اػبع گضاسؽ فذساػیَى رْبًی دیبثت پیؾ  .[15]ّؼتٌذ 

 2025ؿَد وِ دس ایشاى تؼذاد هجتلایبى ثِ دیبثت تب ػبل ثیٌی هی

دسصذ ایي ثیوبساى هجتلا ثِ  90هیلیَى ًفش ثشػذ وِ  4/8ثِ حذٍد 

ّبی ؿبیبى ثِ روش اػت وِ ّضیٌِ  .[16]ّؼتٌذ  2دیبثت ًَع 

ثْذاؿتی هشتجظ ثب دیبثت، دٍ تب چْبس ثشاثش افشاد غیش دیبثتی دس 

 ثِ سٍ سًٍذ ثِ تَرِ . ثب[17]اػت  ّبی ثْذاؿتی دًیبتش ًظبمثیؾ

 خذهبت اسائِ ٍ هتٌبػت خذهبت یثٌذ تیاٍلَ دس ثبیذ دیبثت سؿذ

 ثیوبسی ایي ؿبیغ ػَاسض دسهبى ٍ پیـگیشی رْت ٌّگبم ثِ

ّبیی دیبثت اص رولِ ثیوبسی .[18]ؿَد  گشفتِ هَحشی تصویوبت

اػت وِ دس آى ػْن ػوذُ دسهبى ثش ػْذُ ثیوبس ثَدُ ٍ آهَصؽ 

ثیوبساى اص ًظش وٌتشل ثیوبسی ثب اّویت ثَدُ ٍ ثب گزؿت صهبى 

 .[19،20]ثیوبساى ًیبص ثِ ثبصثیٌی چگًَگی وٌتشل ثیوبسی داسًذ 

 دس ثیـتشی هذت ٍ دیگشاى ثشاثش دٍ ،2 ًَع دیبثتی ثیوبساى

ثشسػی سًٍذ هشارؼِ ٍ ثؼتشی  . [21] هبًٌذ هی ّبثیوبسػتبى

ّب پیـگیشی ًوَد فْن ثْتشی اص تَاى اص آىّبیی وِ هیؿذى

ّبی اٍلیِ ثیوبساى دیبثتی سا هَرت ثْجَد یب ػذم ثْجَد هشالجت

ثٌبثشایي ثب تَرِ ثِ هغبلت گفتِ ؿذُ ٍ ثب تَرِ  .[22] خَاّذ ؿذ

وِ ّبی هؼتجش ػلوی ّبی اعلاػبت ٍ ػبیتثِ رؼتزَ دس پبیگبُ

ثذٍى هحذٍدیت صهبًی صَست گشفت، هـخص ؿذ وِ تبوٌَى 

ّبی ثؼتشی دس دهَگشافیه ػَاهل تؼییي تبحیش ّذف پظٍّـی ثب

صَست ًگشفتِ،  تٌىبثي ؿْش دس 2 ًَع دیبثتی ثیوبساى ثیوبسػتبًی

 اًزبم گشفت. ّذفایي ثٌبثشایي ایي هغبلؼِ ثب 
 

 ها مًاد ي ريش
تحلیلی ثَد. هغبلؼِ اص ًَع  -ایي هغبلؼِ اص ًَع تَصیفی

ًگش ٍ ثب سرَع ثِ پشًٍذُ ثیوبساى اًزبم ؿذ. سٍؽ گزؿتِ

ای ثَد وِ گشدآٍسی اعلاػبت دس پظٍّؾ حبضش اص سٍؽ وتبثخبًِ

ی اعلاػبت ٍ پظٍّـگش ثب پبی ثٌذی ثِ اصَل حفؼ هحشهبًِ

بت اص پشًٍذُ آٍسی اعلاػ سػبیت اخلاق دس پظٍّؾ الذام ثِ روغ

ربهؼِ آهبسی پظٍّؾ حبضش ثیوبساى داسای دیبثت ثیوبساى ًوَد. 

ثبؿٌذ ٍ اص لحبػ هحذٍدػبصی ثؼتشی دس ؿْش تٌىبثي هی 2ًَع 

 2گیشی ّذفوٌذ پشًٍذُ ثیوبساى هجتلا ثِ دیبثت ًَع ثب ًوًَِ

وٌٌذُ ثِ ثیوبسػتبى ؿْیذ سربیی تٌىبثي وِ دس ػبل  هشارؼِ

ٍ ػَاسض هشتجظ ثب آى  2دیبثت ًَع وٌتشل ثیوبسی ثشای  1395

ثَدًذ، هَسد هغبلؼِ لشاس گشفتٌذ. هؼیبس   ؿذُ ثیوبس( ثؼتشی  201)

پشًٍذُ ٍ اػبع  ثش 2ٍسٍد ثِ هغبلؼِ، ٍرَد ثیوبسی دیبثت ًَع 

دس  2حذالل یىی اص دلایل ثؼتشی هشتجظ ثب دیبثت ًَع 

ّبی عجك ثشسػیثیوبسػتبى ؿْیذ سربیی تٌىبثي ثَد. ایي دلایل 

 ،2تـخیص اٍلیِ دیبثت ًَع اًزبم گشفتِ دس ایي هشوض ؿبهل 

پبی ، ػفًَت هٌزش ثِ ثؼتشی وٌتشل لٌذ خَى، افت لٌذ خَى،

ّبی وشًٍشی للجی، ثیوبسی ػشٍق سي دیبثتی، لغغ ػضَ، ثیوبسی

هؼیبس خشٍد اص هغبلؼِ، ػذم ٍرَد  ثیوبسی ولیَی ثَد. هغض ٍ

ّب، پغ اص اًتخبة پشًٍذُثش اػبع پشًٍذُ ثَد.  2دیبثت ًَع 

هبًٌذ ػي، رٌغ، ؿغل، ثش اػبع هتغیشّبیی ّبی هَسد ًیبص  دادُ

هحل صًذگی، ٍضؼیت تأّل، تحصیلات ٍ ػلت ثؼتشی دس ثشگِ 

ایي هغبلؼِ دس حَصُ هؼبًٍت پظٍّـی  حجت اعلاػبت دسد گشدیذ.

گبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ تٌىبثي ثِ حجت سػیذُ اػت. لاصم ثِ داًـ

 "IR.IAU.TON.REC.1398.018"روش اػت وِ وذ اخلالی 

داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ تٌىبثي، ثِ ایي پظٍّؾ تؼلك گشفت. 

 آصهَى تی هؼتمل، لَى آهبسی ّبیآصهَى لبلت ّب دسػپغ دادُ

 ٍ تزضیِ هَسد 23ًؼخِ   SPSSافضاس  ًشم دستحلیل ٍاسیبًغ  ٍ

ػغح هؼٌبداسی آهبسی ووتش اص  گشفتٌذ. لشاس آهبسی تحلیل

 .دس ًظش گشفتِ ؿذ05/0

 

 ها یافته
ًفش حزن ًوًَِ آهبسی، تؼذاد  201دس ایي هغبلؼِ اص تؼذاد 

دسصذ(  3/45ًفش هشد ) 91دسصذ( ٍ تؼذاد  7/54ًفش صى ) 110

ّبی ٍ سدُ ثَدًذ. حزن ًوًَِ آهبسی پظٍّؾ اص لحبػ ٍضؼیت

ػبل  40ؿذًذ وِ گشٍُ اٍل افشاد صیش  ػٌی ثِ پٌذ گشٍُ تمؼین 

ػبل ثِ  50تب  40دسصذ(، گشٍُ دٍم افشاد  49/2ًفش ) 5ثِ تؼذاد 

 60تب  51دسصذ(، گشٍُ ػَم افشاد ثیي  4/20ًفش ) 41تؼذاد 

دسصذ(، گشٍُ چْبسم افشاد ثیي  88/23ًفش ) 48ػبل ثِ تؼذاد 

دسصذ( ٍ گشٍُ پٌزن  87/25ًفش ) 52د ػبل ثِ تؼذا 70تب  61

. دسصذ( ثَد 36/27ًفش ) 55ػبل ثِ تؼذاد  70افشاد ثیؾ اص 

اص ًظش ػبل ثَد.  69/61 ±17/13هیبًگیي ػٌی ثیوبساى دیبثتی  

دسصذ(  1ًفش ) 2دسصذ( هتأّل ٍ  99ًفش ) 199ٍضؼیت تأّل، 

دسصذ(  16/67ًفش ) 135هزشد؛ اص ًظش ٍضؼیت تحصیلی، تؼذاد 

دسصذ( تحصیلات دس حذ دیپلن ٍ  88/24ًفش ) 50دیپلن، صیش 
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 َبی بیمبران دیببتیعًامل دمًگزافیک در بستزی            

 
دسصذ( تحصیلات ثبلای دیپلن؛ اص ًظش هحل  96/7ًفش ) 16

ًفش  125دسصذ( دس سٍػتب ٍ  81/37ًفش ) 76صًذگی، تؼذاد 

ًفش  12دسصذ( دس ؿْش؛ اص لحبػ ٍضؼیت اؿتغبل،  19/62)

ًفش  5دسصذ( وبسگش،  97/4ًفش ) 10دسصذ( وبسهٌذ،  97/5)

 20دسصذ( هـبغل آصاد،  42/15ًفش ) 31دسصذ( وـبٍسص،  49/2)

دسصذ( غیش  2/61ًفش ) 123دسصذ( افشاد ثبصًـؼتِ ٍ  95/9ًفش )

تـخیص اٍلیِ دیبثت ًَع ؿبغل ثَدًذ. اص ًظش ػلل ثؼتشی ؿبهل 

دسصذ(، وٌتشل لٌذ خَى ثِ تؼذاد  44/11ًفش ) 23ثِ تؼذاد  2

 95/8ًفش ) 18تؼذاد  ، افت لٌذ خَى ثِدسصذ( 90/18) ًفش 38

 92/14ًفش ) 30ػفًَت هٌزش ثِ ثؼتشی ثِ تؼذاد  دسصذ(،

دسصذ(، لغغ ػضَ  88/22ًفش ) 46پبی دیبثتی ثِ تؼذاد ، دسصذ(

ّبی وشًٍشی للجی ثِ سي دسصذ(، ثیوبسی 48/2ًفش ) 5ثِ تؼذاد 

 4دسصذ(، ثیوبسی ػشٍق هغض  ثِ تؼذاد  93/12ًفش ) 26تؼذاد 

 47/5ًفش ) 11ثیوبسی ولیَی ثِ تؼذاد  دسصذ( ٍ 99/1ًفش )

 دسصذ( ثَد.

ثشاثشی ٍ یب  ًتبیذ آصهَى لَى ثشای رٌؼیت ثشای فشض

ّب ًـبى داد وِ ػغح هؼٌبداسی ایي  ٍاسیبًغ ػذم ثشاثشی

ّب ثبؿذ، ثٌبثشایي اص فشض ثشاثشی ٍاسیبًغ یه 312/0آصهَى 

ثشای تزضیِ ٍ تحلیل آصهَى اػتفبدُ ؿذ. ّوچٌیي ًتبیذ 

 ثِ دػتآصهَى تی دس هَسد رٌؼیت ًـبى داد وِ ضشیت تی 

ثبؿذ وِ ًـبى  یه 174/0ثب ػغح هؼٌبداسی  372/0آهذُ 

ّبی ػلل ثؼتشی دٍ گشٍُ ثب رٌؼیت دّذ دس هیبى هیبًگیي هی

رِ ثِ صى ٍ هشد تفبٍتی ٍرَد ًذاسد. اص ًظش هحل ػىًَت ثب تَ

( اص فشض ثشاثشی 226/0ػغح هؼٌبداسی ًتبیذ آصهَى لَى )

ّب ثشای تزضیِ ٍ تحلیل آصهَى اػتفبدُ ؿذ. ثشسػی ٍاسیبًغ

ًتبیذ رذٍل آصهَى تی دس هَسد هحل ػىًَت ًـبى داد وِ ثب 

ثب ػغح هؼٌبداسی  -365/1آهذُ ) تیجِ دػتتَرِ ثِ ضشیت 

ُ ثب تَرِ ثِ ّبی ػلل ثؼتشی دٍ گشٍ(، هیبى هیبًگیي174/0

هحل ػىًَتـبى دس ؿْش ٍ سٍػتب تفبٍت هؼٌبداسی ثب یىذیگش 

ًتبیذ ثِ دػت آهذُ ثشای آصهَى  تأّلًذاسًذ. اص ًظش ٍضؼیت 

دّذ وِ اص  یهًـبى  067/0لَى ثب تَرِ ثِ ػغح هؼٌبداسی 

تَاى  یهّب ثشای تزضیِ ٍ تحلیل آصهَى فشض ثشاثشی ٍاسیبًغ

ی ًتبیذ رذٍل آصهَى تی ثب اػتفبدُ ًوَد. ّوچٌیي دس ثشسػ

ثب ػغح هؼٌبداسی  -888/1آهذُ ) ثِ دػت تیتَرِ ثِ ضشیت 

ّبی ػلل ثؼتشی دٍ گشٍُ ثب تَرِ ثِ ( هیبى هیبًگیي061/0

ٍضؼیت تأّلـبى تفبٍت هؼٌبداسی ثب یىذیگش هـبّذُ ًـذ. اهب 

هختلف ثب تَرِ ثِ آصهَى تَوی  ػٌی یّب گشٍُدس هَسد 

تب  40ّب ثیي دٍ گشٍُ ػٌی هیبًگیيوِ تَاى ثیبى داؿت  هی

( داسای -357/1ػبل ) 70( ٍ گشٍُ ثیؾ اص 357/1ػبل ) 50

 (.1هؼٌبداسی ّؼتٌذ )رذٍل  تفبٍت

 

 ّبی ػٌی هختلفّبی گشٍُثشای تفبٍت هیبًگیي تَویآصهَى  :7جديل 

 (I-J) َبتفبيت میبوگیه گزيٌ (J) سه (Iسه )
خطبی 

 استبودارد

سطح 

 داری یمعى

 95 %فبصلٍ اطمیىبن 

 کزان ببلا کزان پبییه

 40 صیش

40-50 302/0  076/1  999/0  - 66/2  26/3  

51-60 - 996/0  067/1  884/0  - 93/3  94/1  

61-70 - 696/0  063/1  966/0  - 62/3  23/2  

- 70 ثبلای 055/1  061/1  858/0  - 97/3  87/1  

50-40 

40 صیش  - 302/0  076/1  999/0  - 26/3  66/2  

51-60 - 298/1  483/0  059/0  - 63/2  03/0  

61-70 - 999/0  474/0  222/0  03/2-  31/0  

- 70 ثبلای 357/1 *
 468/0  034/0  - 65/2  07/0  

60-51 

40 صیش  996/0  067/1  884/0  - 94/1  93/3  

40-50 298/1  483/0  059/0  03/0-  63/2  

61-70 300/0  454/0  965/0  - 95/0  55/1  

- 70 ثبلای 059/0  448/0  000/1  - 29/1  18/1  

70-61 

40 صیش  696/0  063/1  966/0  - 23/2  62/3  

40-50 999/0  474/0  222/0  - 31/0  03/2  

51-60 300/0  454/0  965/0  - 55/1  95/0  

- 70 ثبلای 358/0  439/0  925/0  - 57/1  85/0  

 70 ثبلای

40 صیش  055/1  061/1  858/0  - 87/1  91/3  

40-50 357/1 *
 468/0  034/0  . 07/0  65/2  

51-60 095/0  448/0  000/1  - 18/1  29/1  

61-70 358/0  439/0  925/0  - 85/0  57/1  

 05/0داسی ووتش اص  یهؼٌّب دس ػغح تفبٍت هیبًگیي گشٍُ* 
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 ي َمکبر محلٍ ديست کزد ایزد 

داسای دیبثت  ّبی هـبغل هختلفّوچٌیي دس هَسد گشٍُ

تَاى ثیبى داؿت وِ ثب تَرِ ثِ آصهَى تَوی هی ،2ًَع 

ّبی ؿغلی وبسگش ثب گشٍُ ؿغلی آصاد ّب ثیي گشٍُ هیبًگیي

هؼٌبداسی  ( داسای تفبٍت-450/2( ٍ غیش ؿبغل )-455/2)

. ّوچٌیي ثیي هیبًگیي افشاد وـبٍسص ثب افشاد غیش ؿبغل اػت

( ٍ 455/2افشاد وبسگش ) ٍ افشاد داسای ؿغل آصاد ثب( -950/2)

( 950/2( ٍ وـبٍسصاى )450/2ثب وبسگشاى ) ؿبغل یشغافشاد 

 (. 2ثبؿٌذ )رذٍل هیداسای تفبٍت هؼٌبداسی 

ثب  2 ًَع دیبثت داسای هختلف تحصیلی یّب گشٍُ دس هَسد

ثِ ّبی اًزبم آصهَى تَوی هـخص گشدیذ وِ ثیي هیبًگیي

آهذُ اص دٍ گشٍُ تحصیلی دیپلن ٍ صیش دیپلن تفبٍت  دػت

 (.3هؼٌبداسی ٍرَد داسد )رذٍل 

 
 2ّبی هـبغل هختلف داسای دیبثت ًَع ّبی گشٍُثشای تفبٍت هیبًگیيتَوی آصهَى : 2جديل 

 (J) شغل (Iشغل )
 َبتفبيت میبوگیه گزيٌ

(I-J) 

خطبی 

 استبودارد

سطح 

 داری یمعى

 95 %فبصلٍ اطمیىبن 

 کزان ببلا کزان پبییه

517/1 وبسگش   952/0  604/0  - 22/1  26/4  

017/2 وـبٍسص   183/1  530/0  - 39/1  42/5  

- آصاد وبسهٌذ 938/0  756/0  816/0  - 11/3  24/1  

- ثبصًـؼتِ  383/0  812/0  997/0  - 72/2  95/1  

- ؿبغل یشغ  933/0  672/0  734/0  - 87/2  00/1  

- وبسهٌذ  517/1  952/0  604/0  - 26/4  22/1  

500/0 وـبٍسص   217/1  998/0  - 00/3  00/4  

- آصاد وبسگش 455/2 *
 808/0  032/0  - 78/4  - 13/0  

- ثبصًـؼتِ  900/1  861/0  239/0  - 38/4  58/0  

- ؿبغل یشغ  45/2 *
 731/0  012/0  - 55/4  - 35/0  

 وـبٍسص

- وبسهٌذ 017/2  183/1  530/0  - 42/5  39/1  

- وبسگش 500/0  217/1  998/0  - 00/4  00/3  

- آصاد 955/2  071/1  69/0  - 04/6  13/0  

- ثبصًـؼتِ 400/2  111/1  262/0  - 60/5  80/0  

- ؿبغل یشغ 95/2 *
 014/1  046/0  - 87/5  03/0-  

 آصاد

938/0 وبسهٌذ  756/0  816/0  - 24/1  11/3  

455/2 وبسگش *
 808/0  032/0  13/0  78/4  

955/2 وـبٍسص  071/1  069/0  - 13/0  04/6  

555/0 ثبصًـؼتِ  637/0  953/0  - 28/1  39/2  

005/0 ؿبغل یشغ  447/0  000/1  - 28/1  29/1  

 ثبصًـؼتِ

383/0 وبسهٌذ  812/0  997/0  - 95/1  72/2  

900/1 وبسگش  861/0  239/0  - 58/0  38/4  

400/2 وـبٍسص  111/1  262/0  - 80/0  60/5  

- آصاد 555/0  637/0  953/0  - 39/2  28/1  

- ؿبغل یشغ 550/0  536/0  909/0  - 09/2  99/0  

 ؿبغل یشغ

933/0 وبسهٌذ  672/0  734/0  - 00/1  87/2  

450/2 وبسگش *
 731/0  012/0  35/0  55/4  

950/2 وـبٍسص *
 014/1  046/0  03/0  87/5  

- آصاد 005/0  447/0  000/1  - 29/1  28/1  

550/0 ثبصًـؼتِ  536/0  909/0  - 99/0  09/2  

 05/0داسی ووتش اص  یهؼٌّب دس ػغح گشٍُتفبٍت هیبًگیي * 
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 َبی بیمبران دیببتیعًامل دمًگزافیک در بستزی            

 
 2ّبی تحصیلی هختلف داسای دیبثت ًَع ّبی گشٍُثشای تفبٍت هیبًگیيتَوی آصهَى  :3جديل 

 (J) تحصیلات (I) تحصیلات
 َبتفبيت میبوگیه گزيٌ

(I-J) 

خطبی 

 استبودارد

سطح 

 داری یمعى

 95 %فبصلٍ اطمیىبن 

 کزان ببلا کزان پبییه

 دیپلن صیش
010/1 دیپلن *

 376/0  021/0  12/0  90/1  

933/0 دیپلن ثبلای  600/0  268/0  - 48/0  35/2  

 دیپلن
- دیپلن صیش 010/1 *

 376/0  021/0  - 90/1  - 12/0  

- دیپلن ثبلای 078/0  652/0  992/0  - 62/1  46/1  

 دیپلن ثبلای
- دیپلن صیش 933/0  600/0  268/0  - 35/2  48/0  

78/0 دیپلن  652/0  992/0  - 46/1  62/1  

 05/0داسی ووتش اص  یهؼٌّب دس ػغح تفبٍت هیبًگیي گشٍُ* 
 

بحث
اّویت ایي هغبلؼِ دس آى اػت وِ ثبیذ ثش اپیذهی سٍ ثِ 

سؿذ دیبثت ٍ ػَاسض آى تأویذ وشد وِ چبلـی هْن ثشای ربهؼِ 

ٍ ّوچٌیي  ٍ دسهبى هٌبػت دیبثت صٍدٌّگبمثَدُ ٍ تـخیص 

ًتبیذ ثِ دػتشػی هٌبػت ثِ هشالجت پضؿىی ضشٍسی اػت. 

ّبی ػلل دػت آهذُ اص ایي پظٍّؾ ًـبى داد وِ هیبى هیبًگیي

ثؼتشی دٍ گشٍُ ثب رٌؼیت صى ٍ هشد تفبٍتی ٍرَد ًذاسد. 

ّبی ػلل ثؼتشی دٍ گشٍُ ثب تَرِ ثِ ّوچٌیي هیبى هیبًگیي

هحل ػىًَتـبى دس ؿْش ٍ سٍػتب تفبٍت هؼٌبداسی گضاسؽ ًـذ. 

ًیض ًتبیذ ثِ دػت آهذُ ًـبى داد وِ  تأّلدس هَسد ٍضؼیت 

ّبی ػلل ثؼتشی دٍ گشٍُ ثب تَرِ ثِ ٍضؼیت هیبى هیبًگیي

. ًتبیذ ًـبى داد وِ ؿَد یًوتأّلـبى تفبٍت هؼٌبداسی دیذُ 

 70ػبل ٍ گشٍُ ثیؾ اص  50تب  40ب ثیي دٍ گشٍُ ػٌی ّهیبًگیي

ّبی هؼٌبداسی ّؼتٌذ. ّوچٌیي ثیي گشٍُ ػبل داسای تفبٍت

ؿغلی ًیض، وبسگش ثب گشٍُ ؿغلی آصاد ٍ غیش ؿبغل ٍ ثیي هیبًگیي 

افشاد وـبٍسص ثب افشاد غیش ؿبغل ٍ افشاد داسای ؿغل آصاد ثب افشاد 

ٍ وـبٍسصاى تفبٍت هؼٌبداسی  ثب وبسگشاى ؿبغل شیغوبسگش ٍ افشاد 

آهذُ اص دٍ گشٍُ  ثِ دػتّبی ثیي هیبًگیي ثِ دػت آهذ.

دس  تحصیلی دیپلن ٍ صیش دیپلن تفبٍت هؼٌبداسی ٍرَد داسد.

هغبلؼبت هـبثْی وِ صَست گشفتِ اػت، ًتبیذ هـبثِ ٍ یب 

، دس 2014هتفبٍتی حبصل ؿذُ اػت. خبلیذ ٍ ّوىبساى دس ػبل 

ثیوبس  97689اًگلؼتبى هیضاى ٍ سیؼه ثؼتشی ؿذى سا دس 

دسصذ ثیوبساى عی چْبس ػبل  60ثشسػی وشدًذ،  2دیبثتی ًَع 

سصذ دس د 9/33حذالل یه ثبس ثؼتشی ؿذًذ. هیضاى ثؼتشی 

 8/18دسصذ دس ػبل غیش هشتجظ ثب دیبثت،  1/29ػبل ولیِ ػلل، 

دسصذ دس ػبل ثشای افت  3/0ثب دیبثت،  هشتجظدسصذ دس ػبل 

، رٌغ، هصشف ػي ثبلٌذ خَى ثَد. ثؼتشی هشتجظ ثب دیبثت 

اًؼَلیي، ًبسػبیی هضهي ولیِ، افت لٌذ خَى ٍ ٍرَد ثؼتشی 

. فشؿچی ٍ [21]ؿت هشتجظ ثب دیبثت دس ػبل گزؿتِ ساثغِ دا

، دس هغبلؼِ ای دس ایشاى ّضیٌِ ػَاسض 2014ّوىبساى دس ػبل 

ی پیگیشی . عثشسػی وشدًذ 2ػشٍلی سا دس ّضاس ثیوبس دیبثت ًَع 

، %1/9دسصذ، ػَاسض چـوی  11ػبلِ ثشٍص ًَسٍپبتی دیبثتی  10

ی ػشٍق وبسی%، ث6/4دسصذ، ًفشٍپبتی  8  صخن پبی دیبثتی

. الادػبًی ٍ ّوىبساى دس ػبل [23]هذ ثِ دػت آ %6/3وشًٍشی 

 یّب یثؼتشای دس وَیت دس ػبل  دسثبسُ ػلل دس هغبلؼِ 2015

ی دس ثبلغیي هجتلا ثِ دیبثت اًزبم دادًذ ثِ ایي ًتیزِ وبسػتبًیث

سػیذًذ وِ ػلت ؿبیغ ثؼتشی دس ایي ثیوبساى، ثیوبسی للجی 

%( ٍ خَد 9/22) یتٌفؼّبی ػیؼتن %(، ثیوبسی6/53ػشٍلی )

%( اػت. پٌذ ػلت اصلی 3/6دیبثت ثِ ػٌَاى تـخیص اصلی )

ثؼتشی دس ایي ثیوبساى ثِ عَس اختصبصی ػجبست ثَد اص: ػٌذسم 

ٍ   یهغض -حبد وشًٍشی، پٌَهًَی، ًبسػبیی للجی، حَادث ػشٍلی

لیي ٍ ّوىبساى دس   .[24] هضهيّبی اًؼذادی ساُ َّایی ثیوبسی

بسُ هَاسد ثؼتشی ثیوبساى دیبثتی دس ای دسثهغبلؼِ 2016ػبل 

ثیوبسػتبًی دس چیي ثِ ایي ًتیزِ سػیذًذ وِ ثیي ػي ٍ ػلل 

پزیشؽ تفبٍت هؼٌبداسی ٍرَد ًذاؿت. ّوچٌیي ثیي رٌؼیت ٍ 

. [25]ٍرَد داسد  هؼٌبداسیػلل پزیشؽ ثیوبساى دیبثتی تفبٍت 

 ای دسهغبلؼِ 2015 ػبل دس ّوىبساًؾ ٍ پَسیبى اثشاّین

 ػَاهل هَسد دس ثؼتشی 2 تیپ دیبثتی ثیوبس 140 سٍی وشهبًـبُ

 هغبلؼِ ایي ّبییبفتِ عجك. دادًذ اًزبم هزذد ثؼتشی ثش هؤحش

 ػغح رٌؼیت، هتغیشّبی ثب هزذد ثؼتشی هیضاى ثیي

 ػَءهصشف ػیگبس، هصشف فشصًذاى، تؼذاد ؿغل، ًَع تحصیلات،

. داؿت ٍرَد داسی هؼٌی استجبط ّب ثیوبسی ثِ اثتلا ػبثمِ ٍ هَاد

 تخصصی، سٍیىشد یه اسائِ ثب تَاى هی وِ داد ًـبى ًتبیذ ایي

 ّبیّضیٌِ اص رلَگیشی رْت سا ثْتش چِ ّش سیضی ثشًبهِ اهىبى

. ًؼوت پَس ٍ ّوىبساى دس ػبل [26]ًوَد  فشاّن هزذد ثؼتشی

ای دسثبسُ ثشسػی هـىلات هجتلایبى ثِ دیبثت دس هغبلؼِ 2011

ؿیشیي ثِ ایي ًتیزِ سػیذًذ وِ ثیي ػي ٍ رٌؼیت ثب ثؼتشی 

. [27]ؿذى ثیوبساى هَسد هغبلؼِ تفبٍت هؼٌبداسی ٍرَد ًذاسد 

ّبی ثِ دػت آهذُ ًـبى دٌّذُ تبحیش ػَاهل دهَگشافیه ؿجبّت

اػت.  ّبدس ثیوبساى دیبثتی ٍ سًٍذ پزیشؽ آًبى دس ثیوبسػتبى

ّبی روش ؿذُ ثب ایي ّبی ًتبیذ ثِ دػت آهذُ اص پظٍّؾتفبٍت

پظٍّؾ، ًـبى دٌّذُ تفبٍت دس اٍلَیت ػلل ثؼتشی دس 

ّب ٍ تفبٍت دس ػَاهل دهَگشافیه احش گزاس اػت. دس ثیوبسػتبى

تَریِ ایي ػذم ّن خَاًی هی تَاى ثِ تفبٍت دس ؿشایظ ٍ 

دس هغبلؼبت،  ّبی ارشای هغبلؼبت، افشاد ؿشوت وٌٌذُسٍؽ
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 ي َمکبر محلٍ ديست کزد ایزد 

گش خبسد اص وٌتشل پظٍّـگشاى ٍ ًحَُ احشات ػَاهل هذاخلِ

 ّبی ثْذاؿتی ٍ دسهبًی اؿبسُ وشد.ػولىشد ػیؼتن

ّبی پظٍّؾ هی تَاى گفت وِ ثیوبسی دس تجییي یبفتِ

دیبثت ثِ ػٌَاى یه ثیوبسی هجتٌی ثش هـىلات هتبثَلیه، ّذف 

ّبی فیضیىی ًـبًِاصلی دسهبى ًجبیذ تٌْب ثشعشف وشدى ػلاین ٍ 

ایي ثیوبسی ثبؿذ ثلىِ ؿشایظ ثیوبساى ًیض ثبیذ هذ ًظش لشاس گیشد 

ّبی اخیش، ػلالِ هٌذی ثِ اسصیبثی ٍ ثْجَد . دس عی ػبل[28]

ّبی هضهي افضایؾ ػَاهل هشتجظ ثب ثیوبساى هجتلا ثِ ثیوبسی

ای وِ ثْجَد ػولىشد ایي ثیوبساى چـوگیشی یبفتِ اػت، ثِ گًَِ

. ثب ثشسػی ؿشایظ [29]ثِ صَست یه ّذف دسآهذُ اػت 

ثیوبساى هی تَاى اسصیبثی ّضیٌِ ّبی هبلی ٍ اًؼبًی ًبؿی اص 

ّب ٍ الذاهبت رذیذ، وبسایی داسٍّب ٍ ، احشات ثشًبه2ِدیبثت ًَع 

تزْیضات پیـشفتِ، تغییشات ػلاهت رؼوی ٍ سٍاًی ٍ ٍضؼیت 

. تزضیِ ٍ [30]ارتوبػی ثیوبساى سا هـخص ًوَد  ػولىشدی ٍ

دس ایبلات هتحذُ گَیبی آى اػت  2تحلیل اخیش سًٍذ دیبثت ًَع 

وِ دس حبلی وِ اػتفبدُ اص داسٍّبی خَساوی دیبثت افضایؾ 

یبفتِ، ثخؾ لبثل تَرْی اص روؼیت ایبلات هتحذُ اص وٌتشل 

ی هؤحش لٌذ خَى ثشخَسداس ًیؼتٌذ، وِ ػذم تَرِ ثِ ؿشایظ فشد

 ثش پیبهذّبی ػلاهتی، ثِ ػٌَاى یىی اص دلایل ایي هـىل 

دس هزوَع هغبلؼِ حبضش داسای  .[31،32]ثیبى ؿذُ اػت 

ثب تَرِ ثِ هحذٍد ثَدى ربهؼِ ّبیی ًیض ثَد اص رولِ  هحذٍدیت

 آهبسی ػولاً اهىبى تؼوین ًتبیذ آى دس ػغح ولاى ٍرَد ًذاسد.

ی آٍس روغثشای  گشگزؿتِ ًّوچٌیي ّوبًٌذ ػبیش هغبلؼبت 

هتىی ثِ پشًٍذُ اص لجل هَرَد ثَدُ وِ ایي هؼئلِ اهىبى  ّب دادُ

وٌتشل دلیك هتغیشّبی هَسد ًیبص تَػظ پظٍّـگشاى سا هحذٍد 

 .وٌذهی
 

 گیری وتیجه
ؿَد وِ ػَاهل سٍاًی یب ثب تَرِ ثِ ًتبیذ پیـٌْبد هی

دس ثیي ثیوبساى ثشسػی  2سفتبسی دخیل دس ثْجَد دیبثت ًَع 

ّبی ؿَد. ّوچٌیي ثب تَرِ ثِ تفبٍت هؼٌبداس هَرَد دس هیبًگیي

ػٌیي هختلف ٍ ػذم تفبٍت دس هیبًگیي ػبوٌیي دٍ هٌغمِ 

گشدد وِ سفتبس ٍ سطین غزایی سٍػتبیی ٍ ؿْشی پیـٌْبد هی

 ثیوبساى ثشسػی گشدد.

 

 تشکر ي قدرداوی
ای ثشای دسیبفت دسرِ دوتشای حشفِ ًبهِ بىیپبایي همبلِ اص 

ثشسػی ػلل ٍ هذت ثؼتشی هشتجظ ثب "سؿتِ پضؿىی ثب ػٌَاى دس 

دس ثیوبساى ثیوبسػتبى ؿْیذ سربیی تٌىبثي دس  2دیبثت ًَع 

گشفتِ ؿذُ ٍ دس حَصُ هؼبًٍت پظٍّـی داًـگبُ  "1395ػبل 

آصاد اػلاهی ٍاحذ تٌىبثي ثِ حجت سػیذُ اػت. ًَیؼٌذگبى اص 

ؿْیذ سربیی داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ تٌىبثي، ثیوبسػتبى 

تٌىبثي ٍ ولیِ افشادی وِ دس ساػتبی اًزبم ایي پظٍّؾ ّوىبسی 

 وشدًذ، ًْبیت لذسداًی ٍ تـىش سا داسًذ.
 

 تضاد مىافغ
گًَِ تضبد هٌبفؼی ًذاؿتِ ایي هغبلؼِ ثشای ًَیؼٌذگبى ّیچ

 اػت.
 

  اخلاقی ملاحظات
 .IR.IAU.TON» یاخلال وذ وِ اػت روش ثِ لاصم

REC.1398.018 »ُيیا ثِ تٌىبثي، ٍاحذ یاػلاه آصاد داًـگب 

 .گشفت تؼلك پظٍّؾ
  

 سهم وًیسىدگان
 فشدس یصبثش یهشتض ٍ هحلِ وشد دٍػت ضدیا رَاد هحوذ

 دٍػت ضدیا رَاد هحوذ. داؿتٌذ هـبسوت ّب دادُ یآٍس روغ

 .داؿتٌذ یّوىبس همبلِ ًگبسؽ فشدس یصبثش یهشتض ٍ هحلِ وشد
 

 مالی حمایت
 .گشفت اًزبم ؼٌذگبىیًَ یؿخص ثَدرِ ثب پظٍّؾ يیا
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