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Abstract 

Background and Objectives: Today, with increasingresistance of bacteria 

to antibiotics, the use of medicinal plants has increased. The aim of this 

study was to investigate the antibacterial properties of Carla extract on 

Escherichia coli and Staphylococcus aureus to investigate the inhibitory 

properties and to find alternative drugs. 

Materials and Methods: In this research, the antimicrobial activity of Carla 

inaqueous and alcoholic extraction on escherichia coli and staphylococcus 

aureus was performed by means of well diffusion method. Consequently, 

theinhibitory zone, MIC and MBC were determined. 

Results: MIC and Mbc for escherichia coli showed the highest sensitivity 

to alcoholic extract of leaf with mean of 62.5 mg/ml and 125 mg/ml and 

staphylococcus aureus showed the highest susceptibility to fruit alcoholic 

extract with mean of 64 mg / ml and 64 mg / ml. The diameter of the 

inhibition zone of the alcoholic extract of the leaf for E. coli is 19 mm and 

the diameter of the inhibition zone of the alcoholic extract of fruit for 

staphylococcus aureus is 2/26 mm, which confirms the results of MIC and 

Mbc. Minimum inhibitory concentration of E.coli was related to the 

alcoholic extract of leaf and the minimum concentration of fecundity was 

related to alcoholic beverage. 

Conclusions: Results for staphylococcus aureusac company from the order 

of aqueous extract of leaf <alcoholic extract of leaf = alcoholic extract of 

seed = aqueous extract of fruit <alcoholic extract of the fruit. The lowest 

antimicrobial effect on E. coli is related to the aqueous extract of the fruit. 

Carla fruit and leaf alcoholic extract have an antimicrobial effect on 

Escherichia coli and Staphylococcus aureus and can be used as an 

alternative to commercial antibiotics. 
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 چکیدُ

ٞا، اعسفادٜ اس ٌیاٞاٖ دارٚیی ٔٛرد تیٛزیهٞا در تزاتز آ٘سیأزٚسٜ تا افشایؼ ٔماٚٔر تاوسزی ّدف:سببقِ ٍ 

اؽزیؾیا تاوسزی  ی ٌیاٜ وارلا تز رٚیتاوسزیاَ فقارٜخٛاؿ آ٘سی سقییٗزحمیم اعسمثاَ لزار ٌزفسٝ اعر. ٞذف

 ر.اع افسٗ دارٚٞای غایٍشیٗتٝ ٔٙؾٛر تزرعی خٛاؿ تاسدار٘ذٌی ٚی اٚرئٛط اعسافیّٛوٛوٛطوِٛی ٚ

ٞای آتی ٚ اِىّی ٌیاٜ وارلا رٚی اؽزیؾیا وِٛی ٚ اضز ضذٔیىزٚتی فقارٜ در ایٗ زحمیك ّب:  هَاد ٍ رٍش

لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ  ٚؽذٜ  تٝ رٚػ ا٘سؾار در چاٞه ا٘ػاْ ٌیاٜ تا اعسخزاظ فقارٜ اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط

 .ٌزدیذ زقییٗوؾٙذٌی حذالُ غّؾر  ٚ حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌیٚ ٌیزی ا٘ذاسٜ 

اؽزیؾیا وِٛی تیؾسزیٗ حغاعیر را تٝ  وؾٙذٌیحذالُ غّؾر ٚ  حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی ّب: یبفتِ

ٚ اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط تیؾسزیٗ  mg/ml 5/62  ٚmg/ml 125فقارٜ اِىّی تزي تا ٔیاٍ٘یٗ 

٘ؾاٖ داد٘ذ. لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ  mg/ml 64  ٚmg/ml 64حغاعیر را تٝ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تا ٔیاٍ٘یٗ 

ٚ لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تزای  mm 19فقارٜ اِىّی تزي تزای اؽزیؾیا وِٛی

حذالُ ٚ  حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی٘سایع  وٝ زاییذوٙٙذٜ ٔی تاؽذ mm 2/26اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط 

ٚ حذالُ غّؾر  ٔزتٛط تٝ فقارٜ اِىّی تزياؽزیؾیاوّی حذالُ غّؾر ٟٔاروٙٙذٌی  اعر.وؾٙذٌی غّؾر 

 تٛد. ٔیٜٛوؾٙذٌی ٘یش ٔزتٛط تٝ اِىّی 

 >; آتی ٔیٜٛ اِىّی تزي; اِىّی تذر >٘سایع تزای اعسافیّٛوٛوٛط اس زززیة فقارٜ آتی تزي  گیزی: ًتیجِ

وٕسزیٗ اضز ضذٔیىزٚتی تز رٚی وٙذ. خیزٚی ٔیاِىّی ٔیٜٛ تٝ ِحاػ لذرذ تاسدار٘ذٌی رؽذ تاوسزی 

فقارٜ اِىّی تزي ٚ اِىّی ٔیٜٛ وارلا خافیر ضذ تاوسزیایی  اؽزیؾیاوِٛی ٔزتٛط تٝ فقارٜ آتی ٔیٜٛ اعر.

یٍشیٗ تزای آ٘سی تیٛزیىٟای زٛا٘ٙذ تٝ فٙٛاٖ یه غاتزای اؽزیؾیاوِٛی ٚ اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط دار٘ذ ٚ ٔی

 زػاری ٔغزح تاؽٙذ.

 

 وارلا ؛فقارٜ آتی ؛فقارٜ اِىّی؛ اؽزیؾیا وِٛی؛ اٚرئٛط اعسافیّٛوٛوٛط؛ آ٘سی تاوسزیاَ ٍاژگبى کلیدی:

 فّْٛ دا٘ؾٍاٜ یتزا ٘ؾز حمٛق یزٕأ

 .اعر ٔحفٛػ ٕٞذاٖ یخشؽى

 

مقدمه
ٞای سٚدرط ٞغسٙذ ٚ رٚسا٘ٝ ٞای ففٛ٘ی فأُ ٔزيتیٕاری

زقذاد .]1[ؽٛ٘ذتافص ٔزي ٞشاراٖ ٘فزدر عززاعز غٟاٖ ٔی

سیادی اس آ٘سیثیٛزیىٟای زػاری در عززاعز غٟاٖ تزای وٙسزَ 

ؽٛ٘ذ. اعسفادٜ ففٛ٘ی ا٘غاٖ اعسفادٜ ٔیٞای ٞا ٚتیٕاریففٛ٘ر

ٞای ٞا تافص ؽٟٛر تاوسزیعٛلا٘ی ٔذذ اس ایٗ آ٘سی تیٛزیه

ٔماْٚ تٝ چٙذ دارٚ ؽذٜ ٚٔؾىلاذ تاِیٙی ٟٕٔی را در درٔاٖ 

.تٙاتزایٗ لاسْ اعر زا تز ]2[ٞای ففٛ٘ی ایػادوزدٜ اعرتیٕاری

ٖ رٚی وؾف ٔٛاد ضذٔیىزتی غذیذ اس عایز ٔٙاتـ، ٔا٘ٙذ ٌیاٞا

ٞای ٌغسزدٜ ای ا٘ػاْ ؽٛد. ٌیاٞاٖ دارٚیی تٝ ٚحیٛا٘اذ زحمیك

فٙٛاٖ یه ٔٙثـ تاِمٜٛ اسدارٚٞای درٔا٘ی غذیذ ٔٛردزٛغٝ ٚیضٜ 

ٞغسٙذ؛ سیزأؾخـ ؽذٜ اعر وٝ ایٗ ٌیاٞاٖ ٔٛاد ضذٔیىزتی 

ٔسٙٛفی دار٘ذ ٚ دارای اضز عٕی وٓ ٚ یا فالذ اضز عٕی 

ززویثاذ تغیاری را ٞغسٙذ.ٌیاٞاٖ عی ٔساتِٛیغٓ ضا٘ٛیٝ خٛد 

ٞا عاس٘ذ ٚ تزخی اس آٖتا عاخسٕاٖ ِٔٛىِٛی خیچیذٜ ٔی

 Momordica) ٘اْ فّٕیتا  وارلا خافیر ضذٔیىزتی دار٘ذ.

charntia) ٘ ٞای  اعر. دارای ٌُ وذٚییاٖ زیزٜاس عزدٜ اْ یه

سرد یا ٘ار٘ػی رً٘  ،سرد رٚؽٗ وٝ ٔیٜٛ آٖ تقذ اس رعیذٖ

وارلا یىی اس عثشیػاذ .]3[عرا Cٚیسأیٗ  ؽٛد ٚ عزؽار اس ٔی
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 اىٍ ّوکبر سعیدیبى 

ٔقزٚف آعیای غٙٛتی اعر وٝ عی یه دٞٝ ٌذؽسٝ در 

وؾر عیغساٖ ٚتّٛچغساٖ  ٔٙاعمی اس ؽٕاَ ٚ غٙٛب اعساٖ

ؽایذ تٝ غزاذ تسٛاٖ ٌفر افّی ززیٗ خٛاؿ ٌیاٜ . ؽٛدٔی

وارلا  ٞای عزعا٘ی اعر.وارلا درٔاٖ دیاتر ٚ ٔماتّٝ  تا عَّٛ

ؽأُ ٔٛاد فیسٛؽیٕیایی فقاَ تیِٛٛصیىی اعر وٝ حاٚی 

ٞا ٚ اعسزٚئیذٞا اعر. ٔیٜٛ ٚ تذر وارلا ضذ ٚیزٚط ایذس، ززخٗ

ٌغسزػ رٚ تٝ . ]4[اعرسخٓ ٔقذٜ، اِسٟاب، دیاتر ٚ زٛٔٛر 

رؽذ ایٗ لثیُ ٔماٚٔر ٞای دارٚیی تافص ؽذٜ اعر زا 

ٔحممیٗ تٝ د٘ثاَ دارٚٞای ٔٙاعثی تاؽٙذ وٝ فلاٜٚ تز ٕٔا٘قر 

اس رؽذ تاوسزی ٞا، اضزاذ عٕی ٚ فٛارك غا٘ثی وٕسزی داؽسٝ 

 ٌزْ ٔٙفی تاعیُ، ٘ٛفی (E.coli)اؽزیؾیا وُلای  .] 4،5[تاؽذ 

دٜ غا٘ٛراٖ اعر وٝ تغٛر ؽایـ در رٚ  اس خا٘ٛادٜ ا٘سزٚتاوسزیاعٝ

ٔٛغة ٔغٕٛیر ی آٖ ٞا تزخی اس عزٚزیح. خٍٛ٘زْ ٚغٛد دارد

ؽایقسزیٗ فأُ ففٛ٘ر ٌزد٘ذ. ایىٛلای  ٔی اعٟاَغذایی ٚ 

ٌزْ وٛوغی  ،اعسافیّٛوٛن اٚرئٛط. دعسٍاٜ ادراری اعر

ایٗ تاوسزی ٕٔىٗ اعر تٝ . ٞٛاسی اخسیاری اعر ٚ تی ٔطثر

. ؽىُ فّٛر فادی خٛعر یا تیٙی ٚغٛد داؽسٝ تاؽذ

ٞا اس  اٚرئٛط، ٌغسزٜ ٚعیقی اس ففٛ٘ر ٛطعسافیّٛوٛوا

 ٚ خٙٛٔٛ٘یی ٔا٘ٙذ یٞا ٞای عادٜ خٛعسی زا تیٕاری ففٛ٘ر

ٕ٘ایذ. اعسافیّٛوٛن اٚرئٛط تٝ فٙٛاٖ  را ایػاد ٔی ٔٙٙضیر

ٞای تیٕارعسا٘ی تٝ  فأُ ؽایـ ایػادوٙٙذٜ ففٛ٘ر 5یىی اس 

تا زٛغٝ تٝ ٌغسزٜ .ٞای سخٓ خظ اس غزاحی اعر ٚیضٜ ففٛ٘ر

ٚعیـ تیٕاریشایی ایٗ دٚ تاوسزی در س٘ذٌی رٚسٔزٜ تزرعی اضز 

تاوسزیاَ ٌیاٞاٖ دارٚیی ٔی زٛا٘ذ، تغیار ٔٛضز تاؽذ. آ٘سی

عقی تزآٖ داریٓ زا  وارلا ٌیاٜ إٞیر تٝ زٛغٝ تا ٙاتزایٗت

ٚ اٚرئٛط  اعسافیّٛوٛوٛطخافیر آ٘سی تاوسزیاَ وارلا را تز 

اؽزیؾیاوِٛی تزرعی ٕ٘اییٓ ٚ در فٛرذ زاییذ تاسدار٘ذٌی 

قی تا ٔیىزٚتی ایٗ ٌیاٜ تا غایٍشیٙی ایٗ دارٚٞای عثی

ٞا دارٚٞای ؽیٕیایی ٔٛغٛد اس ٔماٚٔر رٚس افشٖٚ تاوسزی

اضزاذ  ٞای ٔٛغٛد واعسٝ خٛاٞذ ؽذ.٘غثر تٝ آ٘سی تیٛزیه

ٞای ٔخسّف آ٘سی تاوسزیاَ ٌیاٞاٖ سیادی تز رٚی تاوسزی

تزرعی ؽذٜ ِٚی ٌیاٜ وارلا در ایٗ ٘ٛؿ زحمیماذ تزای اِٚیٗ 

 .]7،8[ٌیزدتار ٔٛرد اعسفادٜ لزار ٔی
 

 ها مواد و روش
آسٔایؾٍاٜ وٙسزَ غذا ٚ دارٚ 1396ایٗ ٔغاِقٝ زػزتی درعاَ

دا٘ؾٍاٜ فّْٛ خشؽىی ساٞذاٖ ا٘ػاْ ٌزدیذ.ٌیاٜ وارلا اس ٔزوش 

ٌیاٜ زحمیماذ غٟاد وؾاٚرسی ساٞذاٖ غٕـ آٚری ٚزاییذ ٌزدیذ.

وارلا خظ اس غٕـ آٚری اس ٔشرفٝ تٝ آسٔایؾٍاٜ وٙسزَ غذا ٚ 

ٞای ٔخسّف ٌیاٜ ؽأُ دادٜ ؽذ. لغٕردارٚ ساٞذاٖ ا٘سماَ 

 60ٞا خظ اس ؽغسؾٛ در ا٘ىٛتازٛرتزي ٚ ٔیٜٛ اس ٞٓ غذا ٚ ٔیٜٛ

ٌزْ اس 50ٞا آعیاب ؽذٜ ٚدرغٝ خؾه ٌزدیذ٘ذ. عدظ ٕ٘ٛ٘ٝ

عافر رٚی  48تٝ ٔذذ  درفذ 80ازاَِ٘ٛیسز ٔیّی 500، در آٖ

ٌزاد تا دٚر  درغٝ عا٘سی 37-40در دٔای ارِٗ  دعسٍاٜ ؽیىز

ٌیزی ؽذ. دِیُ در دلیمٝ تٝ رٚػ ٔاعزاعیٖٛ، فقارٜٚر د 200

اعسفادٜ اس خیغا٘ذٖ، فذْ آعیة ٔٛاد ٔٛغٛد در فقارٜ زٟیٝ 

ؽذٜ اس ٌیاٞاٖ تٛدٜ اعر. در عَٛ ایٗ فزآیٙذ عقی ؽذ زا تا 

ٕٞشدٖ، فقارٜ یىٙٛاخسی حافُ ؽٛد. فقارٜ حافُ تا واغذ 

. یذفاف ٌزد )ؽزور ٚازٕٗ اٍّ٘غساٖ(ٔیىزٚ٘ی 4/0ٚازٕٗ 

ٌزاد درغٝ عا٘سی 70زحر ؽزایظ خلاء در دٔای ازاِ٘ٛی فقارٜ 

در دلیمٝ زٛعظ دعسٍاٜ رٚزاری زغّیؼ ٚ در دٚر  8تا دٚر 

ٌزاد درغٝ عا٘سی 60ٞای اعسزیُ ریخسٝ ٚ در دٔای دیؼ خسزی

 ٞا غٕـ آٚری . خظ اس آٖ فقارٜآٖٚ خؾه ٌزدیذ

 (ATCC 29737)تا وذ  ٔیىزٚارٌا٘یغٓ ٔٛرد ٘یاس ٌزدیذ.

اس   (ATCC 10536)اؽزیؾیا وِٛیٛ اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛع

ایٗ  حغاعیر  ٞای فّٕی ٚفٙقسی زٟیٝ ٌزدیذ.ٔزوش خضٚٞؼ

تزرعی چاٞه ٞا تا اعسفادٜ اس رٚػ تٝ فقارٜ ٔیىزٚارٌا٘یغٓ

 . غٟر ا٘ػاْ ایٗ آسٔایؼ، ٔمذار ٔؾخقی اس فقارٜ]9[ٌزدیذ

اعسزیُ دی ٔسیُ عِٛفٛوغیذ خؾه ٌیاٞی در حلاَ 

یقٙی حُ  ،عی عی ٔحَّٛ( 1ٌزْ در ٔیّی 5/0)ٔمذار ؽذٜ

ٚ عدظ ٌزْ تز ٔیّی ِیسز اس فقارٜ زٟیٝ ؽذ ٔیىزٚ 500غّؾر 

ٌزْ تز ىزٚٔی 25/31ٚ  5/62، 125 ، 250، 500ٞایغّؾر

 ذ.زٟیٝ ؽذ٘ در حضٛر آب دٚتار زمغیز ٚ تا رلیك عاسی ِیسزٔیّی

ٔیىزِٚیسز عٛعدا٘غیٖٛ تاوسزیایی رٚی عغح ٔحیظ  100

وؾر ِٔٛز ٞیٙسٖٛ آٌار چىا٘ذٜ ؽذ ٚ تا یه عٛآج اعسزیُ 

تزای  ٔسزٔیّی 5تٝ لغز چاٞه  5رٚی ٔحیظ ٌغسزػ یافر. 

اعسزیُ رٚی خیدر خاعسٛرزٛعظ  ٞز فقارٜ تٝ عٛر غذاٌا٘ٝ

 ایػادخّیر  ٚدر ٔزوش ٔحیظ وؾر در سیز دعسٍاٜ لأیٙارفّٛ 

ٞای ٔؾخـ ٞا تا غّؾرٔیىزِٚیسز اس ٔحَّٛ فقارٜ 20ٚ  ؽذ

عافر در  24ٞا تٝ ٔذذ چىا٘ذٜ ؽذ. خّیرٞا درٖٚ چاٞه

ٞا دارای فقارٜ .چٌٖٛزاد ا٘ىٛتٝ ؽذ٘ذدرغٝ عا٘سی 37دٔای 

رً٘ تٛد٘ذ، تا زٛغٝ تٝ ا٘سؾار رً٘ در ٔحیظ  ا٘سؾار فقارٜ 

ؽزایظ آعدسیه  ٌیزی لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ در. ا٘ذاسٜؽذردیاتی 

زای حقَٛ اعٕیٙاٖ، ایٗ تضثر ؽذ. ٔیىزٚٔسزتا اعسفادٜ اس 

تار زىزار ٌزدیذ ٚ ٔیاٍ٘یٗ  چٟارآسٔایؼ تزای ٞز عٛیٝ تاوسزی 

 لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ تٝ فٙٛاٖ لغز ٟ٘ایی ضثر ؽذ. 

 :زقییٗ حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌیٛ حذالُ غّؾر وؾٙذٌی

ؾر تاسدار٘ذٌی اس ٞای وٕی تزای حذالُ غّغٟر ا٘ػاْ آسٔایؼ

حذالُ غّؾر وؾٙذٌی تزای رؽذ ٔیىزٚارٌا٘یغٓ ٚ رٚػ 

 .]10[ای اعسفادٜ ؽذٔیىزٚارٌا٘یغٓ اس رٚػ رلر ِِٛٝ

تزای زقییٗ حذالُ :قییٗ حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی فقارٜز

غّؾسی اس یه فقارٜ اعر وٝ )حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی

 (غٌّٛیزی وٙذ.زٛا٘ذ اس رؽذ تاوسزی در ؽزایظ آسٔایؾٍاٞی  ٔی

خا٘ٝ عِّٛی اعسفادٜ  96ای اس ٔیىزٚخّیر  تا رٚػ رلر ِِٛٝ

تٝ فٙٛاٖ وٙسزَ ٔطثر )حاٚی عٛعدا٘غیٖٛ خا٘ٝ  ؽذ. یه

تٝ ٔٙؾٛر تزرعی اضزاذ  فالذ فقارٜ( DMSOٔیىزٚتی ٚ 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D8%AB%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D8%AB%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D8%AB%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D9%86%D9%88%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D9%86%DA%98%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D9%86%DA%98%DB%8C%D8%AA
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 اٍرئَساثز کبرلا بز اشزیشبکَلی ٍ استبفیلَکَکَس            

 
تٝ فٙٛاٖ وٙسزَ خا٘ٝ ، یه تز رؽذ تاوسزی DMSOاحسٕاِی 

ٚ تٝ فٙٛاٖ ٔطثر )حاٚی عٛعدا٘غیٖٛ ٔیىزٚتی فالذ فقارٜ( 

وٙسزَ تزای زقییٗ حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی فقارٜ ٔٛرد 

ٛ یه ِِٛٝ تٝ فٙٛاٖ وٙسزَ ٔٙفی )دارای لزار ٌزفس اعسفادٜ

ٔحیظ وؾر ٚ فقارٜ تذٖٚ عٛعدا٘غیٖٛ ٔیىزٚتی( در ٘ؾز 

ٔحیظ وؾر ٔیىزِٚیسز  100خا٘ٝ ٞا تٝ ٞز وذاْ اس  ٌزفسٝ ؽذ.

فقارٜ ٔیىزِٚیسز 100اَٚ خا٘ٝ تزاش اضافٝ ٚ تٝ ٘ٛززیٙر 

ِیسز اضافٝ ٌزدیذ. خظ ٌزْ تز ٔیّیٔیّی 500اعسٛن تا غّؾر 

دْٚ ٚ خا٘ٝ  اَٚ تٝ خا٘ٝاس  ٔیىزِٚیسز 100اس ٔخّٛط وزدٖ، 

ٕٞیٗ زززیة  عْٛ، تٝخا٘ٝ دْٚ تٝ خا٘ٝ اس ٔیىزِٚیسز 100عدظ 

اس آٖ تٝ تیزٖٚ  ٔیىزِٚیسز 100ٚ عزا٘ػاْ ا٘ػاْ ؽذ  آخززا 

ٔیىزِٚیسز اس ٞز عٛعدا٘غیٖٛ  50خا٘ٝ ٞاریخسٝ ؽذ. تٝ زٕأی 

خا٘ٝ تٝ ایٗ زززیة غّؾر فقارٜ در .ٔیىزٚتی اضافٝ ٌزدیذ

ِیسز تٛد. ٌزْ تز ٔیّیٔیّی 25/31 ٚ 5/62، 125، 250، 500ٞا

درغٝ  37عافر در ا٘ىٛتازٛر  24ٞا تٝ ٔذذ زٕأی ِِٛٝ

عافر وذٚرذ در 24 ٘سیٍزاد لزار ٌزفسٙذ. خظ اس ٌذؽرعا

غٟر زقییٗ حذالُ  ٘ا٘ٛٔسز زٛعظ الایشا ریذر 630عَٛ ٔٛظ 

 ٌزفر.غّؾر تاسدار٘ذٌی ٔٛرد تزرعی لزار 

تٝ ٔٙؾٛر زٟیٝ عٛعدا٘غیٖٛ تاوسزیایی اس وؾر غٛاٖ تاوسزی، 

  9ٞز وذاْ اس تاوسزی ٞا تزداؽسٝ ٚ در  وّٙی تٝ ٚعیّٝ ِٛج اس

  (NaCl 8.5 g/Lِیسز اس عزْ فیشیِٛٛصی یا ٔحَّٛ ٕ٘ىی ) ٔیّی

اعسزیُ در ِِٛٝ آسٔایؼ افشٚدٜ ٚ خظ اس ٔخّٛط وأُ 

عٛعدا٘غیٖٛ وألا یىٙٛاخسی اس تاوسزی ٔٛرد آسٔایؼ حافُ 

وذٚرذ عٛعدا٘غیٖٛ ٔیىزٚتی زٟیٝ  غٟر یىغاٖ ٕ٘ٛدٖؽذ. 

108وذٚرذ ٔقادَ(اعسا٘ذارد ٔه فارِٙذ )ؽذٜ 
در تاوسزی 5/1×

 ٘ا٘ٛٔسز در ٔحذٚدٜ  630، غذب ٘ٛری در عَٛ ٔٛظ )ٞز ٔیّیّیسز

 .زٙؾیٓ ٌزدیذ1/0زا  08/0

٘ا٘ٛٔسز زٛعظ اعدىسزٚفسٛٔسز در  630ٚ غذب ٘ٛری در 

 ٔه فارِٙذ 5/0ٔماتُ ؽاٞذ آب خٛا٘ذٜ ؽذ زا وذٚرزی ٔقادَ 

 حافُ ؽٛد.

وٕسزیٗ ٔیشاٖ فذد خٛا٘ذٜ ؽذٜ زٛعظ دعسٍاٜ تٝ فٙٛاٖ 

عافر  24تقذ اس  ٌشارػ ٌزدیذ. یقٙی تاسدار٘ذٌیحذالُ غّؾر 

درغٝ عّغیٛط، ِِٛٝ ٞا اس ٘ؾز  37ا٘ىٛتٝ وزدٖ در دٔای 

ای وٝ حاٚی وٕسزیٗ وذٚرذ ٔٛرد تزرعی لزار ٌزفسٙذ. ِِٛٝ

تٝ فٙٛاٖ غّؾر فقارٜ تٛدٜ ٚ وذٚرزی در آٖ ٔؾاٞذٜ ٘ؾذ، 

MIC تٝ حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی تٝ فثارزی  ٔؾخـ ٌزدیذ

درفذی  90وٕسزیٗ غّؾسی اس ٔٛاد وٝ تافص واٞؼفٙٛاٖ 

وذٚرذ در ٔمایغٝ تا ٌزٜٚ وٙسزَ ؽذٜ تٛد در ٘ؾز ٌزفسٝ 

 .]14،15[ؽذ

تٝ ٔٙؾٛر زقییٗ  : فقارٜ وؾٙذٌیزقییٗ حذالُ غّؾر 

فقارٜ وٝ یه وٕسزیٗ غّؾسی اس وؾٙذٌی )حذالُ غّؾر 

( ؽٛد اس %9/99زٛا٘ذ عثة ٘اتٛدی تیؾسزیٗ زقذاد تاوسزی ) ٔی

ٔیىزِٚیسز تز رٚی ٔحیظ  5ٞای زٟیٝ ؽذٜ، غّؾروذاْ اس ٞز

ِٔٛز ٔحیظ وؾر ؽذ. )وؾر ِٔٛز ٞیٙسٖٛ آٌار ا٘سماَ دادٜ 

 وٝ غیز ا٘سخاتی ٚ غیز افسزالی ٔی تاؽذٞیٙسٖٛ آٌار یه ٔحیظ 

زمزیثاً زٕأی ارٌا٘یغٓ ٞایی وٝ تز رٚی آٖ وؾر دادٜ ٔی 

ٔی  سٝایٗ ٔحیظ وؾر حاٚی ٘ؾاع.ؽٛ٘ذ، رؽذ خٛاٞٙذ وزد

تاؽذ. ٘ؾاعسٝ زٛوغیٗ ٞای آساد ؽذٜ اس تاوسزی ٞا را غذب ٔی 

ٞا زذاخُ ایػاد زٛا٘ٙذ تا آ٘سی تیٛزیهٞا ٕ٘یوٙذ، تٙاتزایٗ آٖ

ٔٙػز تٝ  در ِٔٛز ٞیٙسٖٛ آٌارٞا ا٘سؾار تٟسز آ٘سی تیٛزیه وٙٙذ.

یٗ ٔحیظ ا ؽذ.زز ٟٔار ؽذٌی خٛاٞذ ی ٚالقی ایػاد ٘احیٝ

ٞای زقییٗ حغاعیر آ٘سی تیٛزیىی  تیؾسز تزای ا٘ػاْ زغر

زغر زقییٗ ٚ دیغه دیفیٛصٖ آٌار"ٔا٘ٙذ آ٘سی تیٌٛزاْ تٝ رٚػ 

اعسفادٜ ٔی ٌذد ِذا ٘غثر  حذالُ غّؾر ٟٔاری آ٘سی تیٛزیه

ٞا تٝ ٔذذ عدظ خّیر (.تٝ ٔحیظ تلاد آٌار ارغحیر دادٜ ؽذ

خظ اس ٌذؽر  ؽذ٘ذ.درغٝ لزار دادٜ  37عافر در ٌزٔخا٘ٝ  24

 ؽذ.ٞا اس ٌزٔخا٘ٝ خارظ ٚ ٘سایع آٖ تزرعی ْ خّیرسٔاٖ لاس

غّؾسی وٝ در آٖ رؽذی دیذٜ ٘ؾٛد، تٝ فٙٛاٖ حذالُ غّؾر 

.در ایٗ ؽٛد٘ؾز ٌزفسٝ ٔیدرفقارٜ تزای ٔیىزٚب  وؾٙذٌی

تار  4خضٚٞؼ، ٞاِٝ فذْ رؽذ تٝ رٚػ چاٞه ٚ تزای ٞز ٕ٘ٛ٘ٝ 

غٟر  اعلافاذ تـٝ دعـر آٔـذٜ،زىزار ٚ ا٘ذاسٜ ٌیزی ؽذ ٚ 

ٞای ٔخسّف فقارٜ تا زٛغٝ تٝ ٘ٛؿ تاوسزی یقٙی ٔمایغٝ غّؾر

تا اعسفادٜ اس ٘زْ افشار  اؽزیؾیاوِٛی یا اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط

SPSS16  ٚ ٝآسٔـٖٛ چٙذ دأٙـٝ ای اس آسٖٔٛ ٚاریا٘ظ یىغزف ٚ

تٝ فٙٛاٖ  001/0وٕسز اس  P.زـٛوی زػشیـٝ ٚ زحّیـُ ؽـذ٘ذ

ـزای رعـٓ ٕ٘ٛدارٞا ٘یش اس ٘زْ تعغح ٔقٙی داری زّمی ٌزدیذ. 

افشار اوغُ اعسفادٜ ؽذ. عغح ٔقٙی داری آسٖٔٛ ٞا خٙع یا یه 

 درفذ در ٘ؾز ٌزفسٝ ؽذ.
 

 ها یافته
تز اعاط ٘سایع حافّٝ تزای اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط فقارٜ 

ٞای ٔخسّف فقارٜ زفاٚذ ٔقٙی داری را آتی تزي تیٗ غّؾر

(. تا افشایؼ غّؾر فقارٜ آتی 1)غذَٚ ( >01/0P٘ؾاٖ داد )

تزي ٔیاٍ٘یٗ تاسدار٘ذٌی تزای اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط افشایؼ 

رعیذٜ اعر. 5/19ٔیّی ٔسز تٝ  75/1٘ؾاٖ دادٜ ٚ اس حذٚد 

ٞای تالازز افشایؼ لاتُ تزرعی فذْ ٞاِٝ ٘ؾاٖ داد وٝ در غّؾر

حذالُ غّؾر  زٛغٟی در ٔیشاٖ تاسدار٘ذٌی ٚغٛد دارد.

لُ حذا mg/ml  250ٚذر غّؾرآتی تزٌتاسدار٘ذٌی تزای فقارٜ 

٘سایع  .تٝ دعر آٔذ mg/ml 500 در غّؾر ٘یش وؾٙذٌی غّؾر

حافُ اس فقارٜ آتی ٔیٛٞثزای اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط تیٗ 

 (>01/0Pٞای ٔخسّف زفاٚذ ٔقٙی داری را ٘ؾاٖ داد )غّؾر

(. تا افشایؼ غّؾر فقارٜ آتی ٔیٜٛ ٔیاٍ٘یٗ 2)غذَٚ 

ٔیّی  2/16تٝ  5/0افشایؼ یافر ٚ اس  125غّؾر  تاسدار٘ذٌی زا

 واٞؼ یافسٝ  25/10تٝ  250ٔسز رعیذٜ اعر ٚ در غّؾر 

تزای  آتی ٔیٜٛحذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی تزای فقارٜ اعر. 

 لُ ٚحذا mg/ml   125در غّؾراعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط 
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 اىٍ ّوکبر سعیدیبى 

 .آٔذتٝ دعر  mg/ml 125 در غّؾر ٘یش وؾٙذٌی غّؾر

تزای اِىّی ٔیٜٛ حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی تزای فقارٜ 

لُ ٚحذا  mg/ml    64در غّؾراعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط 

وٝ در  تٝ دعر آٔذ mg/ml 64در غّؾر ٘یش وؾٙذٌی غّؾر

ایٗ غّؾر تیؾسزیٗ ٔیاٍ٘یٗ لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ تٝ دعر 

 اِىّی تزيحذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی تزای فقارٜ (.3آٔذ)غذَٚ 

لُ ٚحذا mg/ml   125در غّؾرتزای اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط 

وٝ در  تٝ دعر آٔذ mg/ml 125در غّؾر ٘یش وؾٙذٌی غّؾر

 2/13تیؾسزیٗ ٔیاٍ٘یٗ لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ یقٙی 125غّؾر 

٘سایع تٝ دعر  تز اعاط(.4ٔسز حافُ آٔذٜ اعر)غذَٚ ٔیّی

ٞای آٔذٜ تزای اؽزیؾیا وِٛی فقارٜ آتی تزي تیٗ غّؾر

( >01/0Pٔخسّف فقارٜ زفاٚذ ٔقٙی داری را ٘ؾاٖ داد  )

(. تا افشایؼ غّؾر فقارٜ آتی تزي، ٔیاٍ٘یٗ 1)غذَٚ 

 75/1تاسدار٘ذٌی تزای اؽزیؾیاوِٛی افشایؼ یافسٝ ٚ در تاسٜ 

ٔسغیز اعر. تا تزرعی فذْ ٞاِٝ، در غّؾر  97/12ٔیّی زا 

، افشایؼ لاتُ زٛغٟی در ٔیشاٖ تاسدار٘ذٌی دیذٜ ؽذ. 125

در  آتی تزيحذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی تزای فقارٜ 

در  ٘یش وؾٙذٌی لُ غّؾرٚحذا mg/ml   125ؾرغّ

٘سایع حافُ اس فقارٜ آتی ٔیٜٛ  .حافُ ؽذmg/ml 250 غّؾر

داری را ٞای ٔخسّف زفاٚذ ٔقٙیتزای اؽزیؾیاوِٛی تیٗ غّؾر

(. تا افشایؼ غّؾر فقارٜ آتی 2( )غذَٚ >P 01/0٘ؾاٖ داد )

افشایؼ یافر ٚ اس  250ٔیٜٛ، ٔیاٍ٘یٗ تاسدار٘ذٌی زا غّؾر 

حذالُ غّؾر ٔسز رعیذٜ اعر. ٔیّی 25/31تٝ  25/16

در تزای اؽزیؾیا وِٛی آتی ٔیٜٛ تاسدار٘ذٌی تزای فقارٜ 

در  ٘یش وؾٙذٌی لُ غّؾرٚحذا mg/ml 250غّؾر

حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی تزای  .آٔذ تٝ دعر mg/ml 500غّؾر

 mg/ml  125در غّؾرتزای اؽزیؾیاوِٛی اِىّی ٔیٜٛ فقارٜ 

  تٝ دعر mg/ml 500 در غّؾر ٘یش وؾٙذٌی غّؾر لُٚحذا

 
 ٞای ٔخسّف فقارٜ آتی تزي تز لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ تاوسزیاضز غّؾر: 6جدٍل 

 عصبرُ آبی بزگ

 غلظت عصبرُ

 بیشتزیي قطز ّبلِ حبصلِ کوتزیي قطز ّبلِ حبصلِ (mmهیبًگیي قطز ّبلِ عدم رشد)

P value 
 اشزیشیب کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

25/31 075/4 75/1 4 5/1 1/4 2 001/0 

5/62 125/4 375/11 4 11 3/4 12 001/0 

125 025/17 875/12 17 12 5/17 5/13 001/0 

250 975/12 5/19 12/8 19 10/13 20 001/0 

 
 فقارٜ آتی ٔیٜٛ تز لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ تاوسزیٞای ٔخسّف اضز غّؾر: 2جدٍل 

 عصبرُ آبی هیَُ

غلظت 

 عصبرُ

 بیشتزیي قطز ّبلِ حبصلِ کوتزیي قطز ّبلِ حبصلِ هیبًگیي قطز ّبلِ عدم رشد

P value  اشزیشیب

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس
 اشزیشیب کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

25/31 25/16 5/0 16 00/0 17 1 001/0 

5/62 25/30 35/4 29 4 31 6/4 001/0 

125 75/29 2/16 29 16 30 4/16 001/0 

250 25/31 25/10 25/31 10 32 11 001/0 

 
 ٞای ٔخسّف فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تز لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ تاوسزیاضز غّؾر :3 جدٍل

 عصبرُ الکلی هیَُ

غلظت 

 عصبرُ

 بیشتزیي قطز ّبلِ حبصلِ کوتزیي قطز ّبلِ حبصلِ قطز ّبلِ عدم رشدهیبًگیي 

P value  اشزیشیب

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس
 اشزیشیب کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

25/31 42/1 375/2 3/1 2 5/1 3 001/0 

5/62 2/26 2/26 29 27 27 25 001/0 

125 75/29 11 29 10 31 12 001/0 

250 25/22 37/12 21 12 23 13 001/0 
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دیذٜ وٝ در ایٗ غّؾر تیؾسزیٗ ٔیاٍ٘یٗ لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ  آٔذ

 اِىّی تزيحذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی تزای فقارٜ (.3ؽذ)غذَٚ 

 لُ غّؾرٚحذاmg/ml  5/62در غّؾرتزای اؽزیؾیاوِٛی 

وٝ در غّؾر  تٝ دعر آٔذ mg/ml 125در غّؾر ٘یش وؾٙذٌی

ٔیّیٕسز تٝ  1/15تیؾسزیٗ ٔیاٍ٘یٗ لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ یقٙی 125

 فقارٜ ٔخسّف یٞا غّؾر اضز 5 غذَٚ (.4دعر آٔذ)غذَٚ 

ٕٞا٘غٛر . دٞذ یٔ ٘ؾاٖ را یتاوسز رؽذ فذْ ٞاِٝ لغز تز تذر یاِىّ

حذالُ غّؾر تزاعاط دادٜ ؽذٜ اعر. ٘ؾاٖ 1وٝ در ؽىُ 

ٔحاعثٝ ؽذٜ، تاوسزی اؽزیؾیاوِٛی تیؾسزیٗ  تاسدار٘ذٌی

حغاعیر را تٝ فقارٜ اِىّی تزي ٘ؾاٖ دادٜ اعر ٚ حغاعیر آٖ 

در تزاتز فقارٜ ٞای اِىّی ٔیٜٛ ٚ اِىّی تذر ٚ آتی تزي یىغاٖ تٛد. 

حذالُ غّؾر ٟٔاروٙٙذٜ فقارٜ اِىّی تزي ٘غثر تٝ فقارٜ آتی 

، 2را ٘ؾاٖ داد. ٔغاتك ؽىُ  (>05/0P) ٔیٜٛ اخسلاف ٔقٙا داری

ٔحاعثٝ ؽذٜ ٘ؾاٖ داد وٝ تاوسزی  حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی

اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط تیؾسزیٗ حغاعیر را تٝ فقارٜ اِىّی 

اعر ٚ حغاعیر آٖ در تزاتز فقارٜ ٞای اِىّی ٔیٜٛ ٘ؾاٖ دادٜ 

اعر عٛری وٝ حذالُ  تزي ٚ اِىّی تذر ٚ آتی ٔیٜٛ یىغاٖ تٛدٜ

غّؾر ٟٔاروٙٙذٜ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ ٘غثر تٝ فقارٜ آتی تزي 

حذالُ غّؾر ( را ٘ؾاٖ داد. در ارسیاتی =03/0pاخسلاف ٔقٙا داری)

ذ  وؾٙذٌی تاوسزی اؽزیؾیا  حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی٘یش ٕٞاٙ٘

وِٛی تیؾسزیٗ حغاعیر را تٝ فقارٜ اِىّی تزي ٘ؾاٖ داد وٝ 

تٝ دعر آٔذٜ اعر.  mg/ml 125حذالُ غّؾر وؾٙذٌی تزاتز تا 

حذالُ غّؾر وؾٙذٌی فقارٜ اِىّی تزي ٘غثر تٝ فقارٜ آتی 

 تزرعی (.3را ٘ؾاٖ داد )ؽىُ ( >P 05/0) ٔیٜٛ اخسلاف ٔقٙاداری

 

 ٔخسّف فقارٜ اِىّی تزي تز لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ تاوسزیٞای اضز غّؾر :4جدٍل 

 عصبرُ الکلی بزگ

غلظت 

 عصبرُ

 بیشتزیي قطز ّبلِ حبصلِ کوتزیي قطز ّبلِ حبصلِ هیبًگیي قطز ّبلِ عدم رشد

P value  اشزیشیب

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

25/31 22/3 57/1 1/3 57/1 4/3 7/1 001/0 

5/62 19 63/10 08/18 62/10 92/19 11 001/0 

125 30/10 42/13 42/10 42/13 18/10 14 001/0 

250 10/15 43/11 15 42/10 20/15 12 001/0 

 

 ٞای ٔخسّف فقارٜ اِىّی تذر تز لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ تاوسزیاضز غّؾر: 5جدٍل 

 الکلی بذرعصبرُ 

غلظت 

 عصبرُ

 بیشتزیي قطز ّبلِ حبصلِ کوتزیي قطز ّبلِ حبصلِ هیبًگیي قطز ّبلِ عدم رشد

P value  اشزیشیب

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

اشزیشیب 

 کَلی

استبفیلَکَکَس 

 اٍرئَس

25/31 075/1 2 1 5/1 3/1 5/2 001/0 

5/62 475/3 75/4 4/3 4 5/3 5 001/0 

125 37/9 25/10 9 10 10 11 001/0 

250 75/8 42/9 5/8 75/8 75/9 8/19 001/0 

 

 
 اؽزیؾیاوِٛی وارلاتز رٚی ٞای اِىّی ٚ آتیحذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی فقارٜ: 6شکل 
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 اىٍ ّوکبر سعیدیبى 

 
 اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط وارلاتز رٚی ٞای اِىّی ٚ آتیحذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی فقارٜ: 2شکل 

 

 
 اؽزیؾیاوِٛیوارلاتز رٚی  ٞای اِىّی ٚ آتیحذالُ غّؾر وؾٙذٌی فقارٜ: 3شکل 

 

 
 اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط وارلاتز رٚی ٞای اِىّی ٚ آتیحذالُ غّؾر وؾٙذٌی فقارٜ :4شکل 

 
اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط تزای  وؾٙذٌیحذالُ غّؾر ا٘ػاْ ؽذٜ 

ٔیٜٛ ٘ؾاٖ داد. حذالُ تیؾسزیٗ حغاعیر را تٝ فقارٜ اِىّی 

وؾٙذٌی فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ ٘غثر تٝ فقارٜ آتی تزي ٚ  غّؾر

 (.4را ٘ؾاٖ داد )ؽىُ  (>06/0P) اِىّی تذر اخسلاف ٔقٙاداری
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 استافیلوکوکوس اورئوس
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 اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط
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 بحث

ٞز رٚسٜ ٔماٚٔر تاوسزی ٞا در تزاتز آ٘سی تیٛزیه ٞا 

ؽٛد. زحمیك در ٔٛرد وؾف ٔٛاد غذیذ تا خٛاؿ تیؾسز ٔی

زز ٕٞدای افشایؼ ٔماٚٔر در تاوسزی ٞا رٚ ضذ ٔیىزٚتی لٛی

ٞا ٚ فقارٜ ٌیاٞی اس دیز تٝ ٌغسزػ اعر ٚ اس آ٘ػا وٝ اعا٘ظ

تٝ ،ِذا ٌزفسٙذٞا ٔٛرد اعسفادٜ لزار ٔیتاس در درٔاٖ تیٕاری

ؽٕار فٙٛاٖ یه ا٘سخاب ٔٙاعة تزای ایٗ ٘ٛؿ زحمیماذ تٝ 

ٌیاٞاٖ اس ٞشاراٖ عاَ خیؼ ٘مؼ تغیار ٟٕٔی در  ذ.رٚ٘ٔی

حفؼ علأسی ٚ تٟثٛد ویفیر س٘ذٌی ا٘غاٖ ٞا داؽسٝ ا٘ذ. 

ٌیاٞاٖ دارٚیی دارای خٛاؿ ٔفیذی ٞغسٙذ وٝ اس غّٕٝ ٔی 

زٛاٖ تٝ خافیر ضذ تاوسزیایی، ضذ اٍّ٘ی، ضذ لارچی ٚ آ٘سی 

اضزاذ ضذ  ٞای ٌیاٞی تااعا٘ظ. ]11[اوغیذا٘ی اؽارٜ وزد 

ٞا ٚ ٕٞچٙیٗ ٔیىزٚتی تز رٚی عیف ٌغسزدٜ ای اس ارٌا٘یغٓ

لاتّیر ٔقارف غذایی آٟ٘ا در تزخی ٔٛارد ٚوٕسز تٛدٖ اضزاذ 

زٛا٘ٙذ درٟ٘ایر ٞای رایع ٔیتیٛزیهغا٘ثی آٟ٘ا ٘غثسثٝ آ٘سی

در راعسای تزرعی اضزاذ ضذ . ٞا ؽٛ٘ذتیٛزیهغایٍشیٗ آ٘سی

آ٘سی  ٚ ٔیىزٚتیزاذ ضذٞای ٌیاٞی، اضٔیىزٚتی اعا٘ظ

تاوسزیاَ فقارٜ اِىّی ٚفقارٜ آتی وارلا تز تاوسزی اؽزؽیاوّی 

اعر ٔٛرد  ٞاٞای ٟٔٓ در ایػاد ففٛ٘راوسزیس تیىی ا وٝ ٞٓ

فقارٜ اِىّی  ٚفقارٜ تٝ ایٗ فٛرذ وٝ . ارسیاتی لزار ٌزفر

تاوسزی تز  ٔخسّفٞای در رلرآتی تزي، ٔیٜٛ ٚ تذر وارلا 

اضز ٟٔاروٙٙذٌی ٚوؾٙذٌی ٛصٖ تزرعی ؽذ وٝ اؽزؽیا وّی خاز

داری ٞا دارای اخسلاف ٔقٙی٘ؾاٖ داد٘ذ ٚ در زٕأی غّؾر

 فقارٜدٞٙذٜ اضز آ٘سی تاوسزیاَ لٛی ایٗ وٝ ٘ؾاٖ اعر

 فقارٜ اِىّی ٚفقارٜ  چٙیٕٗٞ. تاؽذٔی یتزرٚیایٗ تاوسز

اضز تاوسزیٛعیذاَ ٚٞٓ آتی وارلا تز تاوسزی اؽزؽیاوّی 

حذالُ غّؾر تاوسزیٛاعسازیه داؽر وٝ افذاد ٘شدیه تٝ ٞٓ 

٘یش ٘ؾاٖ دٞٙذٜ اضز لٛی  حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی ٚوؾٙذٌی 

تز . ایٗ تاوسزی اعر ایٗ ٌیاٜ تزرٚی فقارٜتاوسزیٛعیذاَ 

ٞاِٝ فذْ رؽذ تیؾسزیٗ لغز اعاط ٘سایع تٝ دعر آٔذٜ 

تز رٚی تاوسزی  ىّی ٔیٜٛ وارلأزتٛط تٝ فقارٜ آتی ٔیٜٛ ٚ اِ

٘یش  تذعر آٔذٜ حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌیٚ  تٛداؽزؽیاوّی 

تٛد. تز ایٗ اعاط  ٔزتٛط تٝ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ ٚ اِىّی تزي

زٛاٖ ٘سیػٝ ٌزفر فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تٟسزیٗ وارایی را تزای  ٔی

ٟٔار ٚ ٕٔا٘قر اس رؽذ اؽزیؾیاوِٛی اس خٛد ٘ؾاٖ دادٜ 

وؾٙذٌی تزای حذالُ غّؾر اعر.در ٘سایع اضز تاوسزیٛعایذاَ 

فقارٜ اِىّی تذر، آتی تزي، اِىّی تزي، اِىّی ٔیٜٛ ٚ آتی 

ٌزْ تز ٔیّی 500ٚ  500، 125، 250،250ٔیٜٛ تٝ زززیة 

٘سیػٝ ایٙىٝ فقارٜ اِىّی تزي تٟسزیٗ . تٝ دعر آٔذ ِیسزٔیّی

وارایی تاوسزیٛعایذاِی را تزای اؽزیؾیاوِٛی اس خٛد ٘ؾاٖ دادٜ 

( 2003ٚ ٕٞىاراٖ) Taleiاعر. در خضٚٞؼ ا٘ػاْ ؽذٜ زٛعظ 

حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی عٕاق، ٌیاٜ ٕٞیؾٝ عثش ٚ درٔٙٝ تز 

ٌزْ تز ٔیّی 600ٚ  600، 125رٚی اؽزیؾیاوِٛی تٝ زززیة 

حافُ ؽذٜ اعر وٝ ایٗ ٔمذار در فقارٜ ٞای  ِیسز ٔیّی

ٔخسّف وارلا یقٙی فقارٜ آتی ٔیٜٛ، فقارٜ آتی تزي، اِىّی 

ٚ یا وٕسز تٝ دعر  125ٔیٜٛ، تذر وارلا ٚ اِىّی تزي ٍٕٞی 

دٞٙذٜ وارایی ٟٔاروٙٙذٌی تیؾسز آٔذٜ اعر وٝ ٘ؾاٖ

 اس یىی حاضز درحاَ .] 16[اؽزیؾیاوِٛی زٛعظ وارلا اعر 

 اس اعسفادٜ ٚ ٞاففٛ٘ر در درٔاٖ وٝ ٔؾىلازی فٕذٜ

 تیٛزیىیآ٘سی ٞایٔماٚٔر دارد، ایػاد ٚغٛد ٞاآ٘سیثیٛزیه

 وٝ آ٘ػا اس ٚ عّثذٔی درٔاٖ راتزای خافی زٛغٝ وٝ اعر

 ٌٛ٘ٝ تزرٚی زحمیماذ درفقارٜ وارلا  ضذ تاوسزیایی اضزاذ

 درٔاٖ در آٖ اس اعسفادٜ ،ذرعی اضثاذ تٝاؽزیؾیاوِٛی 

 زٛفیٝ لاتُ ٔماْٚ ٞای زٛعظ تاوسزی ؽذٜ ایػاد ٞای ففٛ٘ر

در راعسای تزرعی اضزاذ ضذ ٔیىزٚتی اعا٘ظ ٞای . تاؽذٔی

آ٘سی تاوسزیاَ فقارٜ اِىّی ٚ ٚ ٌیاٞی، اضزاذ ضذ ٔیىزٚتی

 وٝ ٞٓ اٚرئٛط تاوسزی اعسافیّٛوٛوٛطفقارٜ آتی وارلا تز 

فقارٜ  .اعر در ایػاد ففٛ٘ر ٞا ٞای ٟٔٓاوسزیس تیىی ا

 ٔخسّفٞای در رلراِىّی ٚفقارٜ آتی تزي, ٔیٜٛ ٚ تذر وارلا 

اضز ٟٔاروٙٙذٌی تزرعی ؽذ وٝ اٚرئٛط  اعسافیّٛوٛوٛطتز 

ٞا دارای اخسلاف ٘ؾاٖ داد٘ذ ٚ در زٕأی غّؾرٚوؾٙذٌی 

تاوسزیاَ لٛی ایٗ دٞٙذٜ اضز آ٘سی وٝ ٘ؾاٖ ٔقٙی داری اعر

فقارٜ اِىّی  چٙیٕٗٞ. تاؽذٔی ییٗ تاوسزا رٚی تز فقارٜ

اضز  خازٛصٖ اٚرئٛط اعسافیّٛوٛوٛطٚفقارٜ آتی وارلا تز 

تاوسزیٛعیذاَ ٚٞٓ تاوسزیٛاعسازیه داؽر وٝ افذاد ٘شدیه تٝ 

ٙیش حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌی ٚوؾٙذٌی حذالُ غّؾر ٕٞ

ایٗ ٌیاٜ تزرٚیایٗ  فقارٜ٘ؾاٖ دٞٙذٜ اضز لٛی تاوسزیٛعیذاَ 

 ر. تاوسزی اع

اس اضز وارلا تز تز اعاط ٘سایع تٝ دعر آٔذٜ 

ٔزتٛط ٞاِٝ فذْ رؽذ اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط تیؾسزیٗ لغز 

 حذالُ غّؾر تاسدار٘ذٌیتٛدٚ  تٝ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ وارلا

حافُ ؽذ. تز  ٘یش ٔزتٛط تٝ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تذعر آٔذٜ

ایٗ اعاط ٔی زٛاٖ ٘سیػٝ ٌزفر فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تٟسزیٗ 

اعسافیّٛوٛوٛط وارایی را تزای ٟٔار ٚ ٕٔا٘قر اس رؽذ 

اس خٛد ٘ؾاٖ دادٜ اعر. در ٘سایع اضز تاوسزیٛعایذاَ اٚرئٛط 

وؾٙذٌی تزای فقارٜ اِىّی تذر، آتی تزي، حذالُ غّؾر 

، 500، 500زززیة اِىّی تزي، اِىّی ٔیٜٛ ٚ آتی ٔیٜٛ تٝ 

تٝ دعر آٔذ ٘سیػٝ  ِیسزٌزْ تز ٔیّیٔیّی 125ٚ  64، 125

ایٙىٝ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تٟسزیٗ وارایی تاوسزیٛعایذاِی را 

اس خٛد ٘ؾاٖ دادٜ اعر. در اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط تزای 

( حذالُ 2003ٚ ٕٞىاراٖ) Taleiخضٚٞؼ ا٘ػاْ ؽذٜ زٛعظ 

عثش ٚ درٔٙٝ تز رٚی  غّؾر تاسدار٘ذٌی عٕاق، ٌیاٜ ٕٞیؾٝ

 600ٚ  600، 150اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط تٝ زززیة 

حافُ ؽذٜ اعر وٝ ایٗ ٔمذار در  ِیسزٌزْ تز ٔیّی ٔیّی

فقارٜ ٞای ٔخسّف وارلا یقٙی فقارٜ آتی ٔیٜٛ، اِىّی ٔیٜٛ، 
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 اىٍ ّوکبر سعیدیبى 

 ٚ یا وٕسز تٝ دعر  125تذر وارلا ٚ اِىّی تزي ٍٕٞی 

ٙذٌی تیؾسز دٞٙذٜ وارایی ٟٔاروٙآٔذٜ اعر وٝ ٘ؾاٖ

 .] 16[اؽزیؾیاوِٛی زٛعظ وارلا اعر

 در درٔاٖ وٝ ٔؾىلازی فٕذٜ اس یىی حاضز درحاَ

 دارد، ایػاد ٚغٛد ٞاتیٛزیه اسآ٘سی ٚاعسفادٜ ٞا ففٛ٘ر

 درٔاٖ راتزای خافی زٛغٝ وٝ اعر آ٘سیثیٛزیىی ٞای ٔماٚٔر

فقارٜ وارلا  ضذ تاوسزیایی اضزاذ وٝ آ٘ػا اس ٚ عّثذٔی

 اضثاذ تٝاعسافیّٛوٛوٛط  اٚرئٛط  ٌٛ٘ٝ تزرٚی درزحمیماذ

 ؽذٜ ایػاد ٞایففٛ٘ر درٔاٖ در آٖ اس اعسفادٜ ذ وٝرعی

در ٔغاِقاذ .تاؽذٔی زٛفیٝ لاتُ ٔماْٚ ٞایزٛعظ تاوسزی

ٔخسّف ٚ ٔؾاتٝ ٘یش اضز ضذ تاوسزیایی ٌیاٞاٖ ٔخسّف ٘یش اس 

تٝ خٛتی ٘ؾاٖ دادٜ  اعسافیّٛوٛوٛطغّٕٝ ٌش٘ٝ تز تاوسزی 

(، زأضیز فقارٜ ازاِ٘ٛی 2011ٚ ٕٞىاراٖ ) Kiaeiؽذٜ اعر. 

ٔٛرد تزرعی لزار  اعسافیّٛوٛوٛط اٚر٘ٛطٌش٘ٝ را تز تاوسزی 

داد٘ذ ٚ ٘ؾاٖ داد٘ذ ایٗ ٌیاٜ دارای خافیر ضذ تاوسزیایی 

. ]12[ فّیٝ تاوسزی اعسافیّٛوٛوٛط اٚر٘ٛط ٔی تاؽذ

Janssen  َفقارٜ ٌش٘ٝ را تز رٚی  1985ٚ ٕٞىاراٖ در عا

اعسافیّٛوٛوٛط اٚر٘ٛط، اعسافیّٛوٛوٛط  رؽذ تاوسزی ٞای
ٔٛرد تزرعی لزار داد٘ذ ٚ  اخیذرٔیظ ٚ اعسزخسٛوٛوٛعدایٛص٘ش

تیاٖ وزد٘ذ فقارٜ ٌش٘ٝ لادر تٝ ایػاد ٞاِٝ فذْ رؽذ تز رٚی 

 . ٘سایع اخیز]13[ٔحیظ وؾر تاوسزی ٞای ٔذوٛر ٔی تاؽذ 

ٔمایغٝ تیٗ تا  زاییذی تز ٘سایع حافّٝ در ایٗ خضٚٞؼ اعر.

ٔخسّف وارلا تز رٚی اعسافیّٛوٛوٛط فقاِیر فقارٜ ٞای 

اٚرئٛط ٚ اؽزیؾیا وِٛی، تیؾسزیٗ اضز تاسدار٘ذٌی ٔزتٛط تٝ 

اس عزف دیٍز فقارٜ آتی تزي ٚ  ٚ فقارٜ اِىّی ٔیٜٛ تٛد

دٞٙذ. اِىّی تذر وٕسزیٗ اضز را رٚی اؽزیؾیا وِٛی ٘ؾاٖ ٔی

وٕسزیٗ اضز ضذٔیىزٚتی رٚی اؽزیؾیا وِٛی ٔزتٛط تٝ فقارٜ 

اِىّی تذر اعر وٝ وٕسزیٗ لغز ٞاِٝ فذْ رؽذ را ٘ؾاٖ ٔی 

دٞذ ٚ وٕسزیٗ اضز ضذٔیىزٚتی رٚی اعسافیّٛوٛوٛط اٚرئٛط 

ارٜ اِىّی تذر اعر وٝ وٕسزیٗ لغز ٞاِٝ ٘یش ٔزتٛط تٝ فق

تٟسزیٗ رلر تٝ دعر آٔذٜ تزای فذْ رؽذ را ٘ؾاٖ ٔی دٞذ. 

فقارٜ ٞا ٘ؾاٖ داد وٝ ایٗ رلر تٟیٙٝ تزای زٕاْ فقارٜ ٞا 

 ٌزْ تز ٔیّی ِیسز اعر.ٔیّی125رلر 
 

 گیری نتیجه
تا زٛغٝ تٝ اضز تالای خافیر آ٘سی تاوسزیاَ فقارٜ ٞای 

ٚ اؽزیؾیا  اعسافیّٛوٛوٛعاٚرئٛطتز رٚی  اِىّی تزي ٚ ٔیٜٛ

زٛاٖ اس ایٗ ٌیاٜ تٝ فٙٛاٖ یه دارٚ ٚ تا ٘سایع حافُ ٔی وِٛی

ٞا اعسفادٜ ٞای ٘اؽی اس اضز ایٗ تاوسزیدر درٔاٖ تیٕاری

 ٕ٘ٛد.
 

 تشکر و قدردانی
ایٗ ٔماِٝ حافُ خایاٖ ٘أٝ ضثر ؽذٜ در دا٘ؾٍاٜ خیاْ ٘ٛر 

زٕأی افضای دخیُ در دا٘ؾٍاٜ تاؽذ. ٔؤِفیٗ ایٗ اضز اس ٔی

فّْٛ خشؽىی ساٞذاٖ ٚ دا٘ؾٍاٜ خیاْ ٘ٛر وزدعساٖ عداعٍشاری 

 ٕ٘ایٙذ.ٔی
 

 تضاد منافع
ٌٛ٘ٝ زضاد ٔٙافقی ٘ذاؽسٝ ٞیچ ایٗ ٔغاِقٝ تزای ٘ٛیغٙذٌاٖ

 اعر.
 

  اخلاقی ملاحظات
 لزار ذییزا ٔٛرد ٘ٛر اْیخ اخلاق سٝیوٕ در حاضز خضٚٞؼ

 .اعر ٌزفسٝ
 

 نویسندگانسهم 
 غٕـ در خٛر یداؽ زضایفّ ،یاعلأ ٓیٔز اٖ،یذیعق اریٟزؽ

 .ا٘ذ داؽسٝ ٘مؼ ٔماِٝ یفّٕ ٍ٘ارػ ٚ ٞا دادٜ یآٚر
 

 مالی حمایت
 ؽذٜ ا٘ػاْ ٘ٛر اْیخ دا٘ؾٍاٜ یٔاِ ریحٕا تا حاضز ضٚٞؼخ

 .اعر
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