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Abstract  

Background and Objective: Given that students are among the most 

important and influential in today's and tomorrow's society, it is important 

to know exactly the current state of their university, which, according to the 

Supreme Leader, is a soft war officer. The purpose of this study is to 

determine the frequency of academic problems of students of Hamadan 

University of Medical Sciences in terms of psychology. 

Materials and Methods: The study was cross-sectional using a 

questionnaire and self-report to students. 475 students entered the study in 

the 2016-2017 academic year. The collected data were analyzed using 

SPSS software and a significant level of less than 0.05 was considered. 

Results: The most important issue in the university from the students' point 

of view is common in terms of contextual variables in order of priority; 

Student depression was indifference to social issues, lack of scientific 

dynamism of professors, poor management, lack of attention to the needs 

of society, lack of scientific courage and imitation, financial weakness and 

political constraints. 

Conclusion: About 59.9% of depression is common among students, and 

this high percentage of depression among students is an alarm. It seems 

that it is necessary to address this issue as soon as possible and provide 

solutions to resolve the current situation. 
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 بررسی هشکلات دانشجویاى دانشگاه علوم پزشکی هوداى با رویکرد روانشناسی

*،8ببيردايد خًش 
 2حسه یعقًبی  ، 

   حٛصٜ فّٕیٝ، ٔذسع حٛصٜ ٚ ٌشٜٚ ٔقبسف اػلأی دس دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی ٚاحذ وشج، وشج، ایشاٖ 4دوتشا، فبسك اِتحلیُ ػغح  1
 دا٘ـدٛی دوتشی ولاْ اػلأی دا٘ـٍبٜ لٓ، ٔذسع ٌشٜٚ ٔقبسف اػلأی دس دا٘ـٍبٜ، لٓ، ایشاٖ 2

حٛصٜ فّٕیٝ، ٌشٜٚ ٔقبسف اػلأی دس دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی ٚاحذ  4دوتشی ولاْ اػلأی، فبسك اِتحلیُ ػغح داٚد خٛؽ ثبٚس،  * وًیسىدٌ مسئًل:
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 12/08/1398 تبریخ دریبفت مقبلٍ:

 02/10/1398 تبریخ پذیزش مقبلٍ:

 چکیدٌ

ٚ تبثیش ٌزاساٖ أشٚص ٚ فشدای خبٔقٝ ٔی ثبؿٙذ ثب فٙبیت ثٝ ایٙىٝ دا٘ـدٛیبٖ اص ٟٕٔتشیٗ  سببقٍ ي َدف:

ؿٙبخت دلیك ٚضقیت ٔٛخٛد دا٘ـٍبٞی آ٘بٖ وٝ ثٝ فشٔٛدٜ ٔمبْ ٔقؾٓ سٞجشی افؼشاٖ خًٙ ٘شْ ٔی ثبؿٙذ، 

ثؼیبس ٟٔٓ ٚ حبئض إٞیت اػت. ٞذف اص ایٗ ٔغبِقٝ تقییٗ فشاٚا٘ی ٔـىلات دا٘ـٍبٞی دا٘ـدٛیبٖ دا٘ـٍبٜ 

 ٘ـٙبػی ٔی ثبؿذ.فّْٛ پضؿىی ٕٞذاٖ اص حیث سٚا

پشػـٙبٔٝ ٚ ثلٛست خٛد ٌضاسؽ دٞی دس ٔغبِقٝ اص ٘ٛؿ ٔمغقی ثٛد وٝ ثب اػتفبدٜ اص  َب:  مًاد ي ريش

دادٜ ٞبی خٕـ ٚاسد ٔغبِقٝ ؿذ٘ذ.   95-96 ٘فش اص دا٘ـدٛیبٖ دس ػبَ تحلیّی  475. ا٘دبْ ؿذدا٘ـدٛیبٖ 

 05/0ػغح ٔقٙبداسی وٕتش اص  ٌشفتٝ ٚ لشاس تحّیُ ٚ تدضیٝ ٔٛسد  SPSSآٚسی ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ افضاس 

 دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ.

ٟٔٓ تشیٗ ٔؼأِٝ ٔٛخٛد دس دا٘ـٍبٜ اص دیذ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ كٛست ٔـتشن اص ِحبػ ٔتغیشٞبی صٔیٙٝ  َب: یبفتٍ

ای ثٝ تشتیت اِٚٛیت؛ افؼشدٌی دا٘ـدٛیبٖ، ثی تفبٚتی ٘ؼجت ثٝ ٔؼبئُ اختٕبفی، فذْ پٛیبیی فّٕی اػبتیذ، 

ف ٔذیشیت، وٓ تٛخٟی ثٝ ٘یبصٞبی خبٔقٝ، فذْ ؿدبفت فّٕی ٚ تمّیذ، ضقف ٔبِی ٚ ٔحذٚدیت ٞبی ضق

 ػیبػی ثٛد.

دسكذ ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ افؼشدٌی ؿبیـ اػت ٚ ایٗ دسكذ ثبلای افؼشدٌی ثیٗ  9/59حذٚد  گیزی: وتیجٍ

سػیذٌی ؿٛد ٚ دا٘ـدٛیبٖ یه صً٘ خغش اػت. ثٝ ٘ؾش ٔی سػذ لاصْ اػت دس اػشؿ ٚلت ثٝ ایٗ ٔٛضٛؿ 

 ساٞىبسٞبیی ثشای ثشعشف ػبصی ٚضـ ٔٛخٛد اسائٝ ٌشدد.

 

 فّْٛ پضؿىی ٕٞذاٖ ؛ٞبوبسٌبٜ؛ افؼشدٌی ؛سٚیىشد سٚا٘ـٙبػی ياژگبن کلیدی:

 فّْٛ دا٘ـٍبٜ یثشا ٘ـش حمٛق یتٕبٔ

 .اػت ٔحفٛػ ٕٞذاٖ یپضؿى

 

هقدهه
چٙب٘چٝ ثشخی اص كبحت ٘ؾشاٖ ٔؼبیُ فشٍٞٙی ٚ اختٕبفی 

ی اختٕبفی ٔب، ثٝ ٚیظٜ خبٔقٝ ٔب ٔقتمذ٘ذ وٝ ثخـی اص پیىشٜ

ٚ اٌش  [1]لـش خٛاٖ، ٔجتلا ثٝ آفت ٚ آػیت پزیشی ٞؼتٙذ 

ساٞىبس ٚ چبسٜ ای ثشای حُ ایٗ ٔـىُ پیذا ٘ـٛد، ٘ٝ تٟٙب فشدا 

دیش اػت ثّىٝ حُ ایٗ ٔقضُ ٚ غّجٝ ثش آٖ ثشای ٘ؼُ آیٙذٜ 

ثؼی دؿٛاس ٚ ٔـىُ تش ٚ ٔؼّٕب ٔؼتّضْ ٞضیٙٝ ٞبیی ٌضاف تش، 

ثب احتٕبَ اثش ثخـی وٕتش اص آ٘چٝ الاٖ ٔتلٛس اػت، خٛاٞذ ثٛد. 

خٛا٘بٖ دس تقبُٔ ٞؼتٙذ ٘مؾ ػبص٘ذٜ ٚ اص ایٗ سٚ، ٔشاوضی وٝ ثب 

 ٟٕٔی سا ایفب ٔی ٕ٘بیٙذ. 

 ؿخلی للٛس یه ثیـتش ٘شفتٗ دا٘ـٍبٜ ثٝ ٔقبكش خٟبٖ دس

 پبیٍبٜ ٚ فشد ٞٛؿی ثٟشٜ ثب دا٘ـٍبٜ ثٝ ٚسٚد ٚ تّمی ٔی ؿٛد

 وٝ اػت. ٞش لذس استجبط دس اٚ خب٘ٛادٜ التلبدی  – اختٕبفی

 سفبٜ اص اٚ ٚاِذیٗ ٚ ثبؿذ ثبلاتشی ٞٛؿی ثٟشٜ داسای ٔحلُ

 ثشٚد، دا٘ـٍبٜ ثٝ اٚ ایٗ وٝ احتٕبَ ثبؿٙذ ثشخٛسداس ثیـتشی

 ثٝ ثضسي دا٘ـٍبٜ یه دس دا٘ـدٛ وٝ ایٗ اص افٓ اػت. ثیـتش

ثی  وٛچه، فبِی آٔٛصؽ ٔؤػؼٝ دس یه یب ٚ ثپشداصد تحلیُ

 ٚ ٔی وٙذ ٌؼتشدٜ تش سا اٚ رٞٙی افك فبِی آٔٛصؽ ٔحیظ تشدیذ

 اٚ لجَٛ ٔٛسد اختٕبفی اسصؽ ٞبی ٚ پیؾ داٚسی ٞب دس ٘ؾبْ

 سا فّت ایٙىٝ اص كشف ٘ؾش ٔی آٚسد. ٚخٛد ثٝ دٌشٌٛ٘ی ٞبی

 دٚسی كشفب یب ٚ رٞٗ پختٍی یب ٚ ثذا٘یٓ دا٘ـٍبٞی آٔٛصؽ

 وٝ اػت اػت تغییشاتی لبثُ تقٕك وٝ چٝ آٖ خب٘ٛادٜ، اص ثیـتش

چشا وٝ  [2]ٔی آیذ.  ٚخٛد ثٝ دا٘ـدٛ اختٕبفی ٍ٘شؽ ٞبی دس

 تقبٔلات ٚ استجبط دا٘ـٍبٜ، ٟٔٓ ٚیظٌی ٞبی ٚ أىب٘بت اص یىی

  اػت. ٔتفبٚت ٚ خب٘ٛادٜ ٞبی فشًٞٙ ٞب اص ٔختّف افشاد

دس خٟبٖ أشٚص ػشٔبیٝ ٌزاسی ثشای آٔٛصؽ فبِی یه فبُٔ 

وّیذی ٔحؼٛة ٔی ٌشدد وٝ دس فشآیٙذ تٛػقٝ فشٍٞٙی، 

 مجلٍ علمی پژيَبن  52 تب 46 صفحبت ،8399 بُبر ،3شمبرٌ  ،88ديرٌ       

 پژيَشیمقبلٍ  
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 یرياوشىبس کزدیري بب بنیداوشجً مشکلات                                         
 

التلبدی ٚ اختٕبفی ٘مؾ ٟٕٔی سا ایفب ٔی وٙذ. ٘ؾبْ آٔٛصؿی 

وـٛس یىی اص فٛأُ ٔٛثش دس تحمك تٛػقٝ التلبدی،  ٞش

اختٕبفی ٚ فشٍٞٙی ثٝ ؿٕبس ٔی سٚد. آٔٛصؽ فبِی صٔب٘ی ٔی 

تٛا٘ذ ثٝ ٘ٛآٚسی ٚ ثبلا ثشدٖ ویفیت دس خبٔقٝ ٔٙتٟی ٔی ؿٛد 

وٝ فلاٜٚ ثش وٕیت ثقذ ویفیت ٘یض ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌیشد. أب 

ثٝ اٞذاف ٔٛسد  چٙب٘چٝ ثقذ وٕیت ثب ویفیت تٛأْ ٘جبؿذ، ٘ٝ تٟٙب

٘ؾش ٘خٛاٞیٓ سػیذ، ثّىٝ ثب ٘ؾبْ آٔٛصؿی ٔغّٛة فبكّٝ خٛاٞیٓ 

ٌشفت. اص ایٗ سٚ ا٘تمبَ اسصؽ ٞب، ثبٚسٞب ٚ ثٝ عٛس وّی ا٘تمبَ 

 .[3]فشًٞٙ یه خبٔقٝ ثبیذ تٛػظ آٔٛصؽ كحیح ا٘دبْ پزیشد 

ٔدٕٛفٝ دا٘ـٍبٞی ثٝ ٚیظٜ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ فٙٛاٖ ثخؾ 

خبٔقٝ أشٚص ٚ فشدا ٔب سا ثش آٖ داؿت فؾیٕی اص فشًٞٙ ػبصاٖ 

تب ثب اسصیبثی ٚضقیت دا٘ـٍبٞی ٘مبط لٛت ٚ ضقف سا ثشسػی 

ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب ثشسػی دلیك دسكذد سفـ ٚ دفـ آٖ ٔجبحث ثبؿیٓ. 

٘ؼُ ثبِٙذٜ ا٘ملاة  یتدا٘ـٍبٜ دس تشث یظٜٚ ثٙبثشایٗ خبیٍبٜ

ٚ  یشاٖوٝ دا٘ـٍبٜ دس پشٚسؽ ٔذ یٕیٚ ٘مؾ فؾ یاػلأ

وٙٙذ ثش  یٔ یفبا یاػلأ ی٘ؾبْ ٔمذع خٕٟٛس یٙذٜآ وبسٌضاساٖ

دا٘ـٍبٞی،  یٞب یتضشٚست تٛخٝ ثٝ فقبِ یؼت،٘ یذٜپٛؿ یوؼ

 یٗدس اثب سٚیىشد سٚا٘ـٙبػب٘ٝ  یبٖدا٘ـدٛ یبػیٚ ػ یفشٍٞٙ

 یتآػ یكدل ییٗٚ تج ییِٗزا تق. داسد یا یظٜٚ یتساػتب إٞ

 ٞیدب٘بت ٚ سفتبسٞبی ثی خغش ٚ پش یشیپز یتٚ آػ یؿٙبػ

وٙٙذ دس  یٔ یذاٞب ؽٟٛس پ ٘ـٍبٜوٝ دس استجبط ثب دا خغش دا٘ـدٛ

ِزا ثب ؿٙبخت  .دا٘ـٍبٜ ٔٛثش اػت یتٚضق یفسكذ وٓ ٚ و

 ٝخبٔق یٞب یٞب ٚ ٘بٞٙدبس یتٔٛخٛد دس سفـ آػ یتٚضق یكدل

 .ثبؿذ یساٍٞـب ٚ ٔٛثش ٔ یدا٘ـٍبٞ یٞب
 

 ها هواد و روش
دس ٔمغقی  ٘ٛؿ اص تحّیّی –ایٗ پظٚٞؾ ثلٛست تٛكیفی 

دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿىی ٕٞذاٖ دس ػبَ تحلیّی دا٘ـدٛیبٖ ثیٗ 

ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ فمظ دا٘ـدٛیبٖ داٚعّت ٚ  ا٘دبْ ؿذ. 95-96

ثلٛست تلبدفی پشػـٙبٔٝ سا تىٕیُ ٔی ٕ٘بیٙذ تٟٙب ٔقیبس ٚسٚد 

دا٘ـدٛیبٖ خٟت تىٕیُ پشػؾ ٘بٔٝ ثش ٔجٙبی سضبیت ٚ فلالٝ 

اعلافبت ثب اػتفبدٜ اص  ش ٌشدیذ.٘ف 475حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  فشدی ثٛد وٝ

پشػـٙبٔٝ ٚ ثٝ كٛست خٛد ٌضاسؽ دٞی خٕـ آٚسی ؿذ. 

پشػـٙبٔٝ ٔحمك ػبختٝ ؿبُٔ ػٛاَ دسثبسٜ ٚضقیت 

دٌٔٛشافیه افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ )ػٗ، خٙغ، تأُٞ، ٔمغـ 

تحلیّی( ٚ ػٛالات سفتبسی ٚ دیذٌبٞی ٘ؼجت ثٝ ٚضقیت 

 دا٘ـٍبٜ ثٛد.

ٞبی لجّی تٛػظ پظٚٞـٍشاٖ  پشػـٙبٔٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِقٝ

عشاحی ؿذ. ٕٞىبساٖ اخشایی عشح اثتذا ثب ٚخٜٛ ٘ؾشی ٚ فّٕی 

عشح ٚ اٞذاف پظٚٞؾ آؿٙب ؿذٜ ٚ دسثبسٜ ٘حٜٛ ٌشدآٚسی 

اعلافبت ٚ حضٛس دس دا٘ـىذٜ ٞب، ولاع ٞب ٚ استجبط ثب اػبتیذ 

تٛػظ ٔدشیبٖ عشح آٔٛصؽ دیذ٘ذ. پغ اص تٛخیٝ دا٘ـدٛیبٖ دس 

ٙبٔٝ ٞب تٛػظ ٕٞىبساٖ اخشایی عشح ثیٗ ٔٛسد تحمیك، پشػـ

دلیمٝ تىٕیُ ٚ  30تب  25آ٘بٖ ٚ ثٝ كٛست خٛد ایفب دس عی 

 خٕـ آٚسی ٌشدیذ. 

ؿذٜ ٚ ثب آصٟٔٛ٘بی تٛكیفی  SPSSدادٜ ٞب ٚاسد ٘شْ افضاس 

فشاٚا٘ی ٚ فشاٚا٘ی ٘ؼجی ثشای دادٜ ٞبی ویفی ٚ ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حشاف 

 ، t testحّیّی وبی دٚ،ٔقیبس ثشای دادٜ ٞبی وٕی ٚ آصٖٔٛ ٞبی ت

 آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ٚ سٌشػیٖٛ تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿذ.
 

 ها یافته
اوثش دا٘ـدٛیبٖ ٔٛسد تحمیك دا٘ـدٛیب٘ی ثٛد٘ذ وٝ 

ٚ  (دسكذ 3/66)315دا٘ـىذٜ خٛد سا ثیبٖ ٘ىشدٜ ا٘ذ ثب فشاٚا٘ی 

ٚ   (دسكذ5/10) 50ثقذ دا٘ـدٛیبٖ دا٘ـىذٜ داسٚ ػبصی 

 6/3)17وٕتشیٗ تقذاد ٔشثٛط ثٝ دا٘ـىذٜ پضؿىی ثب فشاٚا٘ی 

ٔی ثبؿذ. دس ٔمغـ تحلیّی اوثش دا٘ـدٛیبٖ ٔٛسد  (دسكذ

ٚ  (دسكذ 9/61)294تحمیك دا٘ـدٛیبٖ وبسؿٙبػی ثب فشاٚا٘ی 

 (دسكذ 8) 4وٕتشیٗ ٔشثٛط ثٝ دا٘ـدٛیبٖ وبسدا٘ی ثب فشاٚا٘ی 

ص٘بٖ ثب فشاٚا٘ی ٔی ثبؿٙذ. ٘ٛؿ خٙؼیت ثیـتشیٗ فشاٚا٘ی ثب 

 2/27)129ٚ وٕتشیٗ فشاٚا٘ی ٔشداٖ  (دسكذ 8/72) 346

ٔی ثبؿذ. ٘ؼجت ثٝ ٚضقیت تبُٞ ثیـتشیٗ ٔدشد ثب  (دسكذ

 53ٚ وٕتشیٗ ٔتبُٞ ثب فشاٚا٘ی  (دسكذ 8/88) 422فشاٚا٘ی 

 ثٛد٘ذ.   (دسكذ 2/11)

دسكذ اص دا٘ـدٛیبٖ دس ثؼیح  9/20٘ـبٖ داد  وٝ  1خذَٚ 

دسكذ  9/9كذ دس وبٖ٘ٛ ٞبی دا٘ـدٛیی، دس 5/15دا٘ـدٛیی، 

دسكذ دس ا٘دٕٗ  6.7دس ا٘دٕٗ اػلأی دا٘ـدٛیبٖ )ٔؼتمُ(، 

دسكذ دس  3/5دسكذ دس ٞیأت ٞبی ٔزٞجی،  9/5ٞبی فّٕی، 

دسكذ  2/3ا٘دٕٗ اػلأی دا٘ـدٛیبٖ )دفتش تحىیٓ ٚحذت(، 

 1/2دسكذ دس تـىُ ٞبی دا٘ـدٛیی اكلاح عّت،  3ػبیش، 

دسكذ فضٛ خبٔقٝ  8/0دا٘ـدٛیبٖ ٚ  دسكذ دس ؿٛسای كٙفی

 اػلأی دا٘ـدٛیبٖ ٔی ثبؿٙذ.

؛ ٟٔٓ تشیٗ ٔؼأِٝ ٔٛخٛد دس 2ثش اػبع یبفتٝ ٞبی خذَٚ 

دا٘ـٍبٜ اص دیذ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ كٛست وّی اص ِحبػ ٔتغیش ٞبی 

تأُٞ( سا ثٝ تشتیت اِٚٛیت؛ افؼشدٌی  -صٔیٙٝ ای )خٙؼیت 

فی، فذْ پٛیبیی دا٘ـدٛیبٖ، ثی تفبٚتی ٘ؼجت ثٝ ٔؼبئُ اختٕب

فّٕی اػبتیذ، ضقف ٔذیشیت، وٓ تٛخٟی ثٝ ٘یبصٞبی خبٔقٝ، 

فذْ ؿدبفت فّٕی ٚ تمّیذ، ضقف ٔبِی، ٔحذٚدیت ٞبی 

 ػیبػی ٚ دس آخش ػبیش ٔٛاسد سا روش وشدٜ ا٘ذ.

دسكذ اص  9/59دس ٔدٕٛؿ ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ  3٘تبیح خذَٚ 

اػت  دا٘ـدٛیبٖ ٔٛافك آ٘ٙذ وٝ افؼشدٌی ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ ؿبیـ

دسكذ ٔخبِف ٚ ٔبثمی اؽٟبس ٘ؾش ٘ىشدٜ ا٘ذ.  4/11دس حبِی وٝ 

 ثیٗ افؼشدٌی خٙؼیت ٚ تأُٞ ساثغٝ ٔقٙب داسی ٚخٛد ٘ذاسد.

٘ـبٖ داد وٝ دس ثشسػی یبفتٝ ٞبی خذَٚ فٛق دس  4خذَٚ 

ٔٛسد، ؿیٛؿ ٟٔٓ تشیٗ آػیت ٞب دس ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ كٛست 

ِف، ػیٍبس ٚ ٔـتشن ثٝ تشتیت اِٚٛیت؛ دٚػتی ثب خٙغ ٔخب

ٚ سٚاٖ ٌشداٖ، خٛد  لّیبٖ، فیّٓ ٞبی ٔجتزَ، ٔٛاد ٔخذس

اسضبیی، ٔـشٚثبت اِىّی، ٕٞدٙغ ٌشایی، فشفبٖ ٞبی وبرة، 

 ؿشوت دس پبستی ٞبی ٔختّظ، ثبصی ٚسق ثٝ دػت آٔذ.
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 ي َمکبر خًش ببير 

 دا٘ـدٛیبٖ دس تـىُ ٞبی دا٘ـدٛییتٛصیـ فشاٚا٘ی ٔیضاٖ فضٛیت : 8جديل 

 سًال
فزاياوی 

 )درصد(

 تفکیک بز اسبس تأَل تفکیک بز اسبس جىسیت

فزاياوی  مزد

 )درصد(

فزاياوی  سن

 )درصد(

فزاياوی  مجزد

 )درصد(

فزاياوی  متأَل

 )درصد(

فضٛ ودذأیه اص  

تـىّٟب یدب ودبٖ٘ٛ   

ٞددبی دا٘ـدددٛیی 

 ٞؼتیذ ؟

ا٘دٕٗ اػلأی دا٘ـدٛیبٖ)دفتش 

 ٚحذت( تحىیٓ
(3/5)25 (2/6)8 (9/4)17 (7/4)20 (4/9 )5 

 3(7/5) 44(4/10) 39(3/11) 8(2/6) 47(9/9) ا٘دٕٗ اػلأی دا٘ـدٛیبٖ 

 5( 4/9) 70(6/16) 60(3/17) 15(6/11) 75(8/15) وبٖ٘ٛ ٞبی دا٘ـدٛیی

 11(8/20) 88(9/20) 79(9/22) 20(5/15) 99(9/20) ثؼیح دا٘ـدٛیی

 1(9/1) 27(4/6) 17(9/4) 11(5/8) 28(9/5) ٞیبت ٞبی ٔزٞجی

 2(8/3) 30(1/7) 21(1/6) 11(5/8) 32(7/6) ا٘دٕٗ ٞبی فّٕی

 1(9/1) 3(7/0) 1(3/0) 3(3/2) 4(8/0) خبٔقٝ اػلأی دا٘ـدٛیبٖ

 3(7/5) 7(7/1) 5( 4/1) 5( 9/3) 10(1/2) ؿٛسای كٙفی دا٘ـدٛیبٖ

 1(9/1) 13(1/3) 12(5/3) 2(6/1) 14(0/3) تـىّٟبی دا٘ـدٛیی اكلاح عّت

 2(8/3) 13(1/3) 5( 4/1) 10(8/7) 15(2/3) ػبیش

 
 اِٚٛیت ٔؼبئُ ٔٛخٛد دس دا٘ـٍبٜ اص ٍ٘بٜ دا٘ـدٛیبٖ )خٛد اسصیبثی( :2جديل 

 بٍ صًرت کلی متأَل( -)مجزد  بز اسبس تأَل مًوث( -)مذکز  بز اسبس جىسیت

 دا٘ـدٛیبٖافؼشدٌی  -1 متأَل مجزد مًوث مذکز

ثی تفبٚتی ٘ؼجت ثٝ  -2

 ٔؼبئُ اختٕبفی

فذْ پٛیبیی فّٕی  -3

 اػبتیذ

 ضقف ٔذیشیت -4

وٓ تٛخٟی ثٝ  -5

 ٘یبصٞبی خبٔقٝ

فذْ ؿدبفت فّٕی ٚ -6

 تمّیذ

 ضقف ٔبِی-7

ٞبی  ٔحذٚدیت-8

 ػیبػی

 ػبیش-9

 افؼشدٌی دا٘ـدٛیبٖ-1

فذْ پٛیبیی فّٕی  -2

 اػبتیذ

ثی تفبٚتی ٘ؼجت ثٝ  -3

 اختٕبفیٔؼبئُ 

 ضقف ٔذیشیت -4

وٓ تٛخٟی ثٝ ٘یبصٞبی  -5

 خبٔقٝ

 ضقف ٔبِی-6

فذْ ؿدبفت فّٕی ٚ -7

 تمّیذ

 ٞبی ػیبػی ٔحذٚدیت-8

 ػبیش-9

 افؼشدٌی دا٘ـدٛیبٖ -1

ثی تفبٚتی ٘ؼجت ثٝ  -2

 ٔؼبئُ اختٕبفی

فذْ پٛیبیی فّٕی  -3

 اػبتیذ

وٓ تٛخٟی ثٝ ٘یبصٞبی  -4

 خبٔقٝ

 ضقف ٔذیشیت -5

ٚ فذْ ؿدبفت فّٕی -6

 تمّیذ

 ضقف ٔبِی-7

 ٞبی ػیبػی ٔحذٚدیت-8

 ػبیش-9

 افؼشدٌی دا٘ـدٛیبٖ -1

ثی تفبٚتی ٘ؼجت ثٝ  -2

 ٔؼبئُ اختٕبفی

 فذْ پٛیبیی فّٕی اػبتیذ -3

 ضقف ٔذیشیت -4

وٓ تٛخٟی ثٝ ٘یبصٞبی  -5

 خبٔقٝ

فذْ ؿدبفت فّٕی ٚ -6

 تمّیذ

 ضقف ٔبِی-7

 ٞبی ػیبػی ٔحذٚدیت-8

 ػبیش-9

 افؼشدٌی دا٘ـدٛیبٖ -1

وٓ تٛخٟی ثٝ ٘یبصٞبی  -2

 خبٔقٝ

ثی تفبٚتی ٘ؼجت ثٝ  -3

 ٔؼبئُ اختٕبفی

فذْ پٛیبیی فّٕی  -4

 اػبتیذ

 ضقف ٔذیشیت -5

 ضقف ٔبِی-6

فذْ ؿدبفت فّٕی ٚ -7

 تمّیذ

 ٞبی ػیبػی ٔحذٚدیت-8

 ػبیش-9

 
 یح چشایی افؼشدٌی دا٘ـدٛیبٖتٛض :3جديل 

 سًال
فزاياوی 

 )درصد(

 تفکیک بز اسبس جىسیت

P–value 

 تفکیک بز اسبس تأَل

P–value فزاياوی  مزد

 )درصد(

فزاياوی  سن

 )درصد(

فزاياوی  مجزد

 )درصد(

فزاياوی  متأَل

 )درصد(

ثٝ ٘ؾش ٔٗ اغّت 

دا٘ـدٛیبٖ دچبس 

افؼددددددددشدٌی 

 ٞؼتٙذ

 4(2/1) 4(1/3) 8(7/1) خیّی ٔخبِف

322/0 

(7/1)7 (9/1)1 

982/0 

 5( 6/9) 41(7/9) 37(8/10) 9(0/7) 46(7/9) ٔخبِف

 16(8/30) 120(5/28) 102(7/29) 34(4/26) 136(8/28) ٘ؾشی ٘ذاسْ

 19(5/36) 172(9/40) 138(1/40) 53(1/41) 191(4/40) ٔٛافك

 11(2/21) 81(2/19) 63(3/18) 29(5/22) 92(5/19) خیّی ٔٛافك
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 یرياوشىبس کزدیري بب بنیداوشجً مشکلات                                         
 

ثیـتش اص ٔشداٖ تٕبیُ ثٝ ٘ـبٖ داد وٝ ص٘بٖ  5٘تبیح خذَٚ 

وبسٌبٟٞبیی ثشای ؿٙبػبیی چبِؾ ٞب ٚ ٔـىلات »ثشٌضاسی 

داس٘ذ. ٚ دس ثشسػی « خب٘ٛادٌی ٚ ٕٞچٙیٗ ثشخٛسد ٔٙبػت ثب آٟ٘ب

ػٛاَ فٛق ثب ٔتغیش تأُٞ ساثغٝ ٔقٙب داسی ٚخٛد ٘ذاسد. دس 

وبسٌبٜ ٞبیی اص دا٘ـدٛیبٖ ٔٛافك ثشٌضاسی  دسكذ 4/75ٔدٕٛؿ 

ِؾ ٞب ٚ ٔـىلات خب٘ٛادٌی ٚ ٕٞچٙیٗ ثشای ؿٙبػبیی چب

دسكذ ٔخبِف  8/3ثشخٛسد ٔٙبػت ثب آٟ٘ب ٞؼتٙذ وٝ دس ٔمبثُ 

 آٖ ٚ ٔبثمی اؽٟبس ٘ؾش ٘ىشدٜ ا٘ذ.

ولاػٟبی آٔٛصؽ دسكذ دا٘ـدٛیبٖ ٔٛافك ثشٌضاسی  9/75

دسكذ  8/2اصدٚاج ٚ آػیت ٞبی پیؾ اص آٖ ثٛدٜ ٚ دس ٔمبثُ 

 (.6)خذَٚ  ٔخبِف آٖ ٚ ٔبثمی اؽٟبس ٘ؾش ٘ىشدٜ ا٘ذ

دسكذ اص دا٘ـدٛیبٖ ثب آٔٛصؽ ٟٔبست ٞبی  74دس ٔدٕٛؿ 

دسكذ ٔخبِف ٚ  5/10استجبعی ٚ ولأی ٔٛافك ثٛدٜ ٚ دس ٔمبثُ 

 ٘ىشدٜ ا٘ذ.  دسكذ اص دا٘ـدٛیبٖ اؽٟبس ٘ؾش 20

 
 اِٚٛیت ثٙذی ٟٔٓ تشیٗ آػیت ٞبی ٔٛخٛد دس ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ :4جديل 

 بٍ صًرت کلی متأَل( -بز اسبس تأَل )مجزد  مًوث( -اسبس جىسیت )مذکز بز 

 متأَل مجزد مًوث مذکز
دٚػتی ثب خٙغ  -1

 ٔخبِف

 ػیٍبس ٚ لّیبٖ -2

 فیّٓ ٞبی ٔجتزَ -3

ٔٛاد ٔخذس ٚ سٚاٖ  -4

 ٌشداٖ

 خٛد اسضبئی -5

 ٔـشٚثبت اِىّی-6

 ٕٞدٙغ ٌشایی-7

 فشفبٟ٘بی وبرة-8

ٞبی  ؿشوت دس پبستی-9

 ٔختّظ

 ثبصی ٚسق -10

 ػیٍبس ٚ لّیبٖ -1

دٚػتی ثب خٙغ  -2

 ٔخبِف

ٔٛاد ٔخذس ٚ سٚاٖ  -3

 ٌشداٖ

 فیّٓ ٞبی ٔجتزَ -4

 خٛد اسضبئی -5

 ٔـشٚثبت اِىّی-6

 فشفبٟ٘بی وبرة-7

 ٕٞدٙغ ٌشایی-8

ٞبی  ؿشوت دس پبستی-9

 ٔختّظ

 ثبصی ٚسق -10

 دٚػتی ثب خٙغ ٔخبِف -1

 فیّٓ ٞبی ٔجتزَ -2

 ػیٍبس ٚ لّیبٖ -3

 ٔٛاد ٔخذس ٚ سٚاٖ ٌشداٖ -4

 خٛد اسضبئی -5

 ٔـشٚثبت اِىّی-6

 ٕٞدٙغ ٌشایی-7

 فشفبٟ٘بی وبرة-8

ٞبی  ؿشوت دس پبستی-9

 ٔختّظ

 ثبصی ٚسق -10

 دٚػتی ثب خٙغ ٔخبِف -1

 ػیٍبس ٚ لّیبٖ -2

 فیّٓ ٞبی ٔجتزَ -3

 ٔٛاد ٔخذس ٚ سٚاٖ ٌشداٖ -4

 خٛد اسضبئی -5

 ٔـشٚثبت اِىّی-6

 ٕٞدٙغ ٌشایی-7

 فشفبٟ٘بی وبرة-8

ٞبی  ؿشوت دس پبستی-9

 ٔختّظ

 ثبصی ٚسق -10

دٚػتی ثب خٙغ  -1

 ٔخبِف

 فیّٓ ٞبی ٔجتزَ -2

 ػیٍبس ٚ لّیبٖ -3

ٔٛاد ٔخذس ٚ سٚاٖ  -4

 ٌشداٖ

 خٛد اسضبئی -5

 ٔـشٚثبت اِىّی-6

 فشفبٟ٘بی وبرة-7

 ٕٞدٙغ ٌشایی-8

ؿشوت دس -9

 ٞبی ٔختّظ پبستی

 ثبصی ٚسق -10

 
 وبسٌبٜ ٞبیی ثشای ؿٙبػبیی چبِؾ ٞب ٚ ٔـىلات خب٘ٛادٌی ٚ ٕٞچٙیٗ ثشخٛسد ٔٙبػت ثب آٟ٘بتٛصیـ فشاٚا٘ی ثشٌضاسی : 5جديل 

 سًال
فزاياوی 

 )درصد(

 تفکیک بز اسبس جىسیت

P–value 

 تفکیک بز اسبس تأَل

P–value فزاياوی  مزد

 )درصد(

فزاياوی  سن

 )درصد(

فزاياوی  مجزد

 )درصد(

فزاياوی  متأَل

 )درصد(

وبسٌددبٜ ٞددبیی ثددشای 

ؿٙبػبیی چبِؾ ٞب ٚ 

ٔـىلات خدب٘ٛادٌی  

ٚ ٕٞچٙددیٗ ثشخددٛسد 

ٔٙبػت ثب آٟ٘دب ثبیدذ   

 ثشٌضاس ٌشدد.

 4(2/1) 4(1/3) 8(7/1) خیّی ٔخبِف

021/0 

(7/1)7 (9/1)1 

931/0 

 2(8/3) 8(9/1) 6(7/1) 4(1/3) 10(1/2) ٔخبِف

 11(8/20) 88(9/20) 64(5/18) 35(1/27) 99(8/20) ٘ؾشی ٘ذاسْ

 20(7/37) 168(8/39) 135(0/39) 53(1/41) 188(6/39) ٔٛافك

 19(9/35) 151(8/35) 137(6/39) 33(6/25) 170(8/35) خیّی ٔٛافك

 
 ولاػٟبی آٔٛصؽ اصدٚاج ٚ آػیت ٞبی پیؾ اص آٖتٛصیـ فشاٚا٘ی ثشٌضاسی : 6جديل 

 سًال
فزاياوی 

 )درصد(

 اسبس جىسیتتفکیک بز 

P–value 

 تفکیک بز اسبس تأَل

P–value فزاياوی  مزد

 )درصد(

فزاياوی  سن

 )درصد(

فزاياوی  مجزد

 )درصد(

فزاياوی  متأَل

 )درصد(

ٔدٕٛفٝ ثبیذ 

ولاع ٞبی آٔٛصؽ 

اصدٚاج ٚ آػیت 

ٞبی پیؾ اص آٖ سا 

بیذ.  ثشٌضاس ٕ٘

 2(3/0) 3(3/2) 5( 1/1) خیّی ٔخبِف

- 

(0/1)4 (9/1)1 

- 

 0(0/0) 8(9/1) 3(9/0) 5(9/3) 8(7/1) ٔخبِف

 10(9/18) 91(6/21) 75(7/21) 26(3/30) 101(3/21) ٘ؾشی ٘ذاسْ

 17(1/32) 141(5/33) 116(5/33) 42(8/32) 158(3/33) ٔٛافك

 25(2/47) 177(0/42) 150(4/43) 52(6/40) 202(6/42) خیّی ٔٛافك
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 ي َمکبر خًش ببير 

 ٟٔبست ٞبی استجبعی ٚ ولأیآٔٛصؽ تٛصیـ فشاٚا٘ی : 7جديل 

 سًال
فزاياوی 

 )درصد(

 تفکیک بز اسبس جىسیت

P–value 

 تفکیک بز اسبس تأَل

P–value فزاياوی  مزد

 )درصد(

فزاياوی  سن

 )درصد(

فزاياوی  مجزد

 )درصد(

فزاياوی  متأَل

 )درصد(

آٔٛصؽ ٟٔبست ٞبی 

استجددبعی ٚ ولأددی 

ثشای تقبُٔ ٔٙبػت 

تدددش  ٔدددٛسد ٘یدددبص 

 دا٘ـدٛیبٖ اػت.

 3(9/0) 1(8/0) 4(8/0) خیّی ٔخبِف

- 

(7/0)3 (9/1)1 

- 

 0(0/0) 12(8/2) 8(3/2) 4(1/3) 12(5/2) ٔخبِف

 14(4/26) 81(2/19) 66(1/19) 29(5/22) 95(0/20) ٘ؾشی ٘ذاسْ

 15(3/28) 152(0/36) 117(8/33) 50(8/38) 167(2/35) ٔٛافك

 23(4/43) 174(2/41) 152(9/43) 45(9/34) 197(5/41) خیّی ٔٛافك

 

بحث
غّت افشاد خبٔقٝ خٛا٘بٖ سا ا٘ؼبٖ ٞبیی ٔضغشة ٚ ٍ٘شاٖ ا

یقٙی افشادی ثب ٘ٛػب٘بت فبعفی ٚ ٞیدب٘بت   وٙٙذ؛ تلٛسٔی

ثشخٛسدٞبی خذیذ ٚ  اص ؿذیذ ٚ ٘بٌٟب٘ی. خٛا٘بٖ ثب ثؼیبسی

اٚج دٚساٖ ثّٛك سٚثٝ سٚ ٞؼتٙذ ٚ ثٝ  فـبسٞبی سٚا٘ی خلٛكبً دس

. ایٗ دِیُ ثقضی اص آ٘بٖ دچبس ٔـىلات صیبدی ٔی ٌشد٘ذ

ٟٕٔتشیٗ آػیت ثب ثشسػی ٚضقیت دا٘ـٍبٞی دا٘ـٍبٜ، ؿیٛؿ 

دس ٔدٕٛؿ ٔٛسد افؼشدٌی دس ٔیبٖ دا٘ـدٛیبٖ ثٛد چٙب٘چٝ 

دسكذ اص دا٘ـدٛیبٖ ٔٛافك آ٘ٙذ وٝ  9/59ٔغبِقٝ حذٚد 

دسكذ  4/11دا٘ـدٛیبٖ ؿبیـ اػت دس حبِی وٝ افؼشدٌی ثیٗ 

ٔخبِف ٚ ٔبثمی اؽٟبس ٘ؾش ٘ىشدٜ ا٘ذ. دس ٘تیدٝ دا٘ـدٛیبٖ 

ٔقتمذ٘ذ وٝ افؼشدٌی ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ سٚاج داسد وٝ ایٗ یه 

دس ثشسػی یبفتٝ ٞبی خذَٚ فٛق دس ٔٛسد،  صً٘ خغش اػت.

ؿیٛؿ ٟٔٓ تشیٗ آػیت ٞب دس ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ كٛست 

یت اِٚٛیت؛ دٚػتی ثب خٙغ ٔخبِف )چٖٛ ٔـتشن ثٝ تشت

ٔحیظ دا٘ـٍبٜ، اِٚیٗ تدشثٝ ثشخٛسد ٔؼتمیٓ ٚ ثی ٚاػغٝ 

ثب دا٘ـدٛیبٖ ثب خٙغ ٔخبِف اػت. ثش ایٗ اػبع، دا٘ـدٛیبٖ 

ؿىُ ایٗ ٘ٛؿ استجبط ٚ پیبٔذٞبی ٔثجت ٚ ٔٙفی ٚ ساٞىبسٞبی 

، ػیٍبس ٚ لّیبٖ، فیّٓ ٘ذاس٘ذ(وٙبس آٔذٖ ثب ایٗ پذیذٜ، آؿٙبیی 

ی غیش اخلالی، ٔٛاد ٔخذس ٚ سٚاٖ ٌشداٖ، خٛد اسضبیی، ٞب

ٔـشٚثبت اِىّی، ٕٞدٙغ ٌشایی، فشفبٖ ٞبی وبرة، ؿشوت دس 

پبستی ٞبی ٔختّظ، ثبصی ٚسق وٝ ٕٞٝ سفتبسٞبی پش خغش ٔٙـبء 

 ٟٕٔی ثشای افؼشدٌی ٚ ٘بآسأی اػت.

 ؿٙبػبیی ثب وٝ اػت فشاٚا٘ی ٞبی ٘ـب٘ٝ داسای افؼشدٌی

 تؼٟیُ سا افؼشدٌی دسٔبٖ ثشای لاصْ ؿشایظ تٛا٘ذ ٔی آٟ٘ب

 ؿبُٔ ٞؼتٙذ ٘بخٛؿبیٙذ ثؼیبس اكُ دس وٝ ٞب ٘ـب٘ٝ ایٗ. وشد

 دس وٝ ٔختّف خٛٞبی ٚ خّكاصخّٕٝ : [4]ذ ؿٛ٘ ٔی صیش ٔٛاسد

 ثٝ كجح ٍٞٙبْ دس ٔقٕٛلا ؿشایظ ایٗ. وٙذ ٔی ثشٚص سٚص عَٛ

 ثٟتش سٚص عَٛ دس صٔبٖ ٌزس ثب ٚ سػذ ٔی خٛد حبِت ثذتشیٗ

 صٚد ٞبی ؿذٖ ثیذاس صٔبٖ دس وٝ خٛاة، اختلالات-2 .ٔیـٛد

 ثٝ دٚثبسٜ تٛا٘ذ ٕ٘ی فشد ٚ ؿٛد ٔی ایدبد خٛاة اص ٍٞٙبْ

 رٞٗ دس وٝ ٔٙفی افىبس د٘جبَ ثٝ ٔقٕٛلا أش ایٗ. ثشٚد خٛاة

 كحجت تفىش، دس وٙذی-3 ذ.وٙ ٔی ثشٚص ثؼتٝ ٘مؾ افشاد

 وشدٖ ٌشیٝ-5 تـٛیؾ ٚ اضغشاة احؼبع-4تحشو ٚ وشدٖ

 ٞبی فقبِیت ا٘دبْ ثشای وبفی ا٘شطی ٘ذاؿتٗ-6 ٔٛسد ثی ٞب

 اص ثشدٖ ِزت دس ٘بتٛا٘ی-7 ؿذیذ خؼتٍی احؼبع ٚ سٚصا٘ٝ

 تلٕیٓ دس ٔـىُ ثشٚص-9ض تٕشو دس ٘بتٛا٘ی-8 ٔختّف اتفبلبت

  خبعش ثٝ ٚ فشد دس فشأٛؿی احؼبع ثشٚص -10 ٌیشی

  آیٙذٜ ٔٛسد دس ٔٙفی افىبس ثشٚص-11 ٔختّف ٔٛاسد ٘یبٚسدٖ

 ٚ ؿخلی ٞٛیت ٌشفتٗ ٘ذیذ-13  ٖتملیشوشد احؼبع -12

 دس افؼشدٌی اصثشٚص سٚؿٙی تلٛیش تٛا٘ٙذ ٔی ٞب ٘ـب٘ٝ ایٗ... 

 .[5] وٙٙذ ٕ٘بیبٖ ٔب ثشای سا افشاد ثیٗ

 عجك تحمیمبت ٔختّف اص ٟٕٔتشیٗ فٛأُ افؼشدٌی

ثیٗ ؿبخق تٛدٜ ثذٖ ٚ ٔیضاٖ افؼشدٌی .حتی ٌبٞی 1

یقٙی فذْ  ٔثجت ٚ ٔقٙی داسی ٚخٛد داسددا٘ـدٛیبٖ ساثغٝ 

فشادی وٝ .تدشد: ا2. [6]تحشوی ٘یض ٔٙدش ثٝ افؼشدٌی ٔی ٌشدد.

ثٝ د٘جبَ ساٞی ثشای تخفیف افؼشدٌی خٛد ٞؼتٙذ، ٕٔىٗ اػت 

ثٝ ،  اصدٚا ٌضیٙٝ دسٔب٘ی خذیذی سا پیؾ سٚ داؿتٝ ثبؿٙذ: 

دٞذ وٝ اصدٚاج،  ٌضاسؽ لایٛػبیٙغ یه ثشسػی تبصٜ ٘ـبٖ ٔی

یه اصدٚاج ٘ٝ چٙذاٖ ٔٛفك، دس افشاد افؼشدٜ ٘ؼجت ثٝ  حتی

.دا٘ـدٛیبٖ 3 .وٙذ افشاد ؿبد تمٛیت سٚا٘ی ثیـتشی ایدبد ٔی

.ثیىبسی: ص٘بٖ ؿبغُ ٘ؼجت ثٝ دختشاٖ ٔدشد 4 [7]٘بٔٛفك 

. افؼشدٌی دس خٛاثٍبٜ ٞب ثیـتش 5. [8]افؼشدٌی وٕتشی داس٘ذ 

وٝ ٔیتٛاٖ  . ِزا دس ایٗ ٔٛاسد ٟٕٔتشیٗ ساٞىبسٞبیی[9]اػت 

 ؿىُ ٚ خبٔقٝ ٟ٘بدٞبی ٟٕٔتشیٗ اص یىی .خب٘ٛاد1ٜاسائٝ ٕ٘ٛد، 

سضبیت، خـٙٛدی،  ٔغّٛثیت، .اػت آدٔی ؿخلیت ی دٞٙذٜ

 دس ٌزاسی تبثیش ثؼیبس فبُٔ خب٘ٛادٜ ی ثٟیٙٝ وبسوشد ٚ ویفیت

 سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ .اػت خب٘ٛادٜ افضبی پیـشفت ٚ ؿىٛفبیی، سؿذ

 ثٝ ٘مؾ اصدٚاج پبیذاسی ٚ ٔٛفمیت دس فٛأُ ایٗ ٔتمبثُ تبثیش

عجك : ثب اخشای ثش٘بٔٝ ٞبی ٔقٙٛی. ؿبدوبٔی 2داسد.  ػضایی

یبفتٝ ٞبی پظٚٞؾ، ٔیضاٖ اػتشع، اضغشاة ٚ ٍ٘شؽ ثٝ ٔزٞت 

دس ػٝ دا٘ـٍبٜ؛ فبعٕٝ اِضٞشا، اكفٟبٖ ٚ ؿٟیذ ثبٞٙش تفبٚت 

ی ٔٙفی ٚ ٔقٙی داسی ٔیبٖ ؿبدوبٔی ٔقٙی داسی ٘ذاسد ٚ ساثغٝ

سٚا٘ی ٕٞچٙیٗ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبداس ثیٗ ػلأت  ٚ ٔـىلات

سٚاٖ ٚ ؿبدوبٔی ٚخٛد داسد؛ ثٝ ٘حٛی وٝ ثب اخشای ثش٘بٔٝ ٞبی 

ٔقٙٛی ٔی تٛاٖ ؿبدوبٔی افشاد سا ثٝ حذ ٔغّٛة ٚ یب فشاتش اص آٖ 

. ثشای حفؼ ػلأت سٚا٘ی، حذالُ ٘یٓ ػبفت 3. [10] سػب٘ذ

ٔٝ ٞب ثبیذ ثبؿذ فقبِیت ٚسصؿی ثقٙٛاٖ یىی اص ضشٚسی تشیٗ ثش٘ب

 ثبیذ اػت، دا٘ـدٛیبٖ ثیٗ دس افؼشدٌی . فشاٚا٘ی4. [11]
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 ٔؤثش افؼشدٌی ثشٚص دس وٝ فٛأّی تب ٌشدد اتخبر تذاثیشی

 آٖ فٛالت اص ٔٛلـ ثٝ ٚ ػشیـ ؿٙبخت ثب ٚ یبثٙذ وبٞؾ ٞؼتٙذ،

احؼبع افؼشدٌی دس  . چٙب٘چٝ ثیبٖ ؿذ5. [12]ؿٛد  پیـٍیشی

ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ ٚ ثخلٛف دا٘ـدٛیبٖ ٘بٔٛفك، اص ؿیٛؿ ثبلایی 

ثشخٛسداس اػت، ِزا ثشسػی ثیـتش ٔؼبیُ سٚا٘ی ٚ ؿخلیتی 

 دا٘ـدٛیبٖ ٚ فقبَ ٕ٘ٛدٖ ٔشاوض ٔـبٚسٜ ثشای آٟ٘ب ضشٚسی اػت

 اسایٝ ٚ دا٘ـدٛیبٖ سٚا٘ـٙبختی ٞبی اسصیبثی ا٘دبْ . ِزا[7]

 ػغح استمبی خٟت دس ٔختّف ٞبی ٝصٔیٙ دس ٔـبٚسٜ خذٔبت

 .[13]ٌشدد  ٔی تٛكیٝ دا٘ـدٛیبٖ سٚا٘ی ػلأت
 

 گیری نتیجه
آٔٛصؽ ٟٔبست ٞبی استجبعی ٚ ولأی ٚ ثشٌضاسی ولاع 

ٞبی آٔٛصؽ اصدٚاج ٚ آػیت ٞبی پیؾ اص آٖ ٔی تٛا٘ذ دس 

آٔٛصؽ ٚ پیـٍیشی اص افؼشدٌی وٕه ؿبیب٘ی ٕ٘بیذ ٚ ٔؼّٕب 

ػبدٜ تش ٚ وبسآٔذتش اص دسٔبٖ ٔی  پیـٍیشی اص ایٗ ٔؼبئُ ٞٓ

 ثبؿذ.
 

 تشکر و قدردانی
ایٗ ٔمبِٝ ثشٌشفتٝ ثخـی اص عشح ٞبی تحمیمبتی ثب وذ  

ٔلٛة دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿىی  9505192990ٚ  9505192947

ٕٞذاٖ اػت وٝ ثذیٗ ٚػیّٝ اص ٔقبٚ٘ت ٔحتشْ تحمیمبت ٚ فٗ 

ٞضیٙٝ آٚسی دا٘ـٍبٜ ٚ ٕٞىبساٖ ٔحتشٔـبٖ دس تبٔیٗ حٕبیت ٚ 

 ٞبی آٖ تـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی ٌشدد.
 

 تضاد هنافع
داس٘ذ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تضبد ٔٙبفقی  ٘ٛیؼٙذٌبٖ ایٗ ٔمبِٝ افلاْ ٔی

 ٘ذاس٘ذ.
 

 اخلاقی هلاحظات
ٔـخلبت فشدی ٚ تحلیّی افشاد عجك ٔلاحؾبت اخلالی 

 ٔحفٛػ ٔی ٔب٘ذ.
 

 نویسندگاى سهن
دوتش داٚد خٛؽ ثبٚس، ٘ٛػٙذٜ ٔؼئَٛ ٚ ٔدشی اكّی عشح 

 حؼٗ یقمٛثی ٘تیدٝ ٌیشی ٚ ٚیشاػتبسی ٔمبِٝ ثٛدٜ اػت.ٚ 
 

 هالی حوایت
حٕبیت ٔبِی اص ایٗ عشح تٛػظ دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿىی 

 ٕٞذاٖ كٛست ٌشفتٝ اػت.

 

 

 
REFERENCES

1. Moon YS, Franke GR. Cultural influences on agency 

practitioners' ethical perceptions: A comparison of Korea 
and the US. Journal of Advertising. 2000;29(1):51-65.   

2. Abedini S, Davachi A, Sohbaee F, Mahmoodi M, Safa O. 

Prevalence of depression in nursing students in Hormozgan 
University of Medical Sciences. Hormozgan Medical 

Journal. 2007;11(2):139-45. 

3. Solati K. The Effectiveness of Life Skills Training on 
Happiness, Mental Health and Marital Satisfaction in Wives 

of Iran-Iraq War Veterans. World Family Medicine Journal: 

Incorporating the Middle East Journal of Family Medicine. 
2017;99(5489):1-9. 

4. Sadeghian E, Moghadari Kosha M, Gorji S. The study of 

mental health status in high school female students in 
hamadan city. Avicenna Journal of Clinical Medicine. 

2010;17(3):39-45. 

5. Iri Y, Fakhri MK, Hassanzadeh R. Modeling the Structural 
Relationship of Happiness Based on Psychological Well-

Being With Self-efficacy Intermediation and Academic 
Self-regulation in University Students. International Clinical 

Neuroscience Journal. 2019;6(3):104-10. 

6. Hartnell CA, Ou AY, Kinicki A. Organizational culture and 
organizational effectiveness: A meta-analytic investigation 

of the competing values framework's theoretical 

suppositions. Journal of applied psychology. 2011; 
96(4):677. 

7. Azizi S, Ebrahimi MT, Shamshirian A, Houshmand S, 

Ebrahimi M, Seyyed Esmaeeli F, Hosseini MR. Evaluation 

of the level of depression in students of School of Paramedic 

Sciences, Mazandaran University of Medical Sciences, in 
2015. Tabari Biomedical Student Research Journal. 

2016;1(3):41-8. 

8. Feizi E, Naghizadeh Baghi A, Rahimi A, Nemati S. The 
relationship between body mass index and depression in 

female students of Ardabil University of Medical Sciences. 

Journal of Ardabil University of Medical Sciences. 
2012;12(2):213-20. 

9. Kubo C. Stress and depression. Nihon rinsho. Japanese 

journal of clinical medicine. 2007;65(9):1706-9. 
10. Aliakbari Dehkordi M. Relationship between women sexual 

function and marital adjustment. International Journal of 

Behavioral Sciences. 2010;4(3):199-206. 
11. Wang J, Zhou Y, Liang Y, Liu Z. A Large Sample Survey 

of Tibetan People on the Qinghai–Tibet Plateau: Current 

Situation of Depression and Risk Factors. International 
Journal of Environmental Research and Public Health. 

2020;17(1):289. 
12. Barati M, Moloudi G, Karimi F, Afshari M, Mohammadi Y, 

Etesamifard T. Association Between Cellphone Overuse and 

Depression Among Medical College Students in Hamadan, 
West of Iran. Avicenna J Neuro Psycho Physiology. 2016; 3 

(4) :101-105. 

13. Moeini B, Abasi H, Afshari M, Haji Hosseini M, Ghaleiha 
A. Homesickness, depression and happiness in university 

students in Hamadan, Iran. International Journal of 

Epidemiologic Research. 2018;5(3):73-9. 
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ps

j.1
8.

3.
46

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sj
.u

m
sh

a.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
05

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

http://dx.doi.org/10.52547/psj.18.3.46
https://psj.umsha.ac.ir/article-1-533-fa.html
http://www.tcpdf.org

