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: مجله پژوهان، مجله ای در خدمت رشد و اعتلای سلامت کودکان و مقاله سردبیری

 نوجوانان

،*1یونس محمدی
 

 هذلساسی تیواری ّای غیزٍاگیز، داًطگاُ ػلَم پشضىی ّوذاى، ّوذاى، ایزاىداًطىذُ تْذاضت، هزوش تحمیمات ، سزدتیز هجلِ پژٍّاى 1

 .داًطىذُ تْذاضت، هزوش تحمیمات هذلساسی تیواری ّای غیزٍاگیز، داًطگاُ ػلَم پشضىی ّوذاى، ّوذاى، ایزاىیًَس هحوذی،  * نویسنده مسئول:

 u.mohammadi@umsha.ac.irایویل:  

 
 

 00/01/1311 تبریخ دریبفت مقبله:

 22/01/1311 تبریخ پذیزش مقبله:

تِ ًَتِ خَد  1313اس سال  داًطگاُ ػلَم پشضىی ّوذاى هجلِ پژٍّاى، تِ ػٌَاى هجلِ هزوش تحمیمات داًطجَیی

ضوارُ اس ایي  30ًمص خاصی را در گستزش ػلن ٍ داًص در حَسُ ّای ػلَم پشضىی داضتِ است ٍ تا وٌَى 

تواهی هَضَػات حَسُ ػلَم پشضىی را در چْار  ، تذٍى هحذٍدیت،هجلِ هٌتطز ضذُ است. همالات ایي هجلِ

طزفت ٍ ارتمای هجلِ توزوش آى هجلِ تز ضوارُ در سال هٌطتز هی وزدد. تِ ّز حل یىی اس ػَاهل هَحز تز پی

حیطِ ٍ هَضَع خاصی است. در وطَر ها، صذّا هجلِ در حَسُ ّای هختلف تالیٌی، تْذاضت، پزستاری، تغذیِ، 

 تَاًثخطی ٍ ... هٌتطز هی ضًَذ وِ تِ ارائِ جذیذتزیي ًتایج تِ دست آهذُ در حَسُ خَد هی پزداسًذ. 

یىی اس حَسُ ّای وِ ًیاسهٌذ اًجام تحمیك ٍ ارایِ اطلاػات هزتَط تِ آى است ٍ ووتز هَرد تَجِ لزار گزفتِ 

 ٍ وَدواىاست ٍ ًیاسهٌذ داضتي هجلِ ای اختصاصی تِ ستاى فارسی است حَسُ وَدواى ٍ ًَجَاًاى است. 

اى در ّز وطَری للوذاد هی ضًَذ. ساس ٌذُاس وطَرّا را تطىیل ٍ تِ ػٌَاى آی ٍ هْوی تشري تخص ًَجَاًاى

 ِیسزهاّز گًَِ  لحاظ يیتذ ٍ زدیگی ه ضىل آًاى رفتار ٍ ًگزش داًص، اساسدتزّز وطَری  ٌذُیآدر ٍالغ، 

ایي لطز تِ ػٌَاى الذاهی تٌیادی هحسَب هی ضَد وِ هٌجز تِ رضذ ٍ تَسؼِ آى وطَر در  سلاهت یگذار

 .]1[ُ هَرد تاویذ تشرگاى ػزصِ تْذاضت ٍ درهاى تَدُ است لذا تَجِ تِ ایي سٌیي ّوَار. آیٌذُ هی ضَد

ػلیزغن پیطزفت ّای تشرگی وِ در حَسُ سلاهت وَدواى ٍ ًَجَاًاى در سزاسز جْاى رخ دادُ است، تا ایي 

ٍجَد ػَاهل سیادی ّستٌذ وِ سًذگی آًْا را تِ خظز اًذاختِ اًذ. تیواری ّای ٍاگیز، غیزٍاگیز، سَاًح ٍ 

وِ تاػج اس دست رفتي  حَادث ٍ تیواری ّای تٌفسی، تغذیِ ًاهٌاسة، هطىلات رٍاًی ٍ ػَاهل دیگزی

سالاًِ حذٍد پٌج هیلیَى وَدن سیز پٌج سال ٍ . ]2[هیلیَى ّا وَدن ٍ ًَجَاى در سزاسز دًیا ضذُ است 

حذٍد یه هیلیَى ًَجَاى در دًیا جاى خَد را اس دست هی دٌّذ ٍ تِ سي تشرگسالی ًوی رسٌذ. ػلاٍُ تز 

جَاًی، هصزف الىل، سَء تغذیِ ٍ دُ ّا ػاهل دیگز ایي، هسایلی هخل سَاًح ٍ حَادث، ایذس، تارداری در ًَ

 . ]3[تاػج تِ خطز افتادى سلاهتی ایي لطز اس جاهؼِ هی ضَد 

، تِ صَرت تخصصی 1311تا ػٌایت تِ اّویت سلاهت وَدواى ٍ ًَجَاًاى، هجلِ پژٍّاى اس ضوارُ تْار سال 

. اس تواهی اساتیذ، داًطجَیاى ٍ تواهی هَضَػات هزتَط تِ سلاهت وَدواى ٍ ًَجَاًاى را پَضص هی دّذ

هحمماى دػَت هی وٌن همالات تا ویفیت خَد را در ایي حَسُ تِ هجلِ پژٍّاى ارسال ًوایٌذ. اهیذ دارین تا 

افشایص داًص ٍ آگاّی در سهیٌِ سلاهتی وَدواى ٍ ًَجَاًاى وطَرهاى، لذهی ّز چٌذ وَچه در راُ اػتلای 

 ایي لطز هْن جاهؼِ تزدارین. 

 

 ًَجَاًاى ؛وَدواى ؛سلاهت ؛پژٍّاى هجلِ ن کلیدی:واژگب

 ػلَم داًطگاُ یتزا ًطز حمَق یتواه

 .است هحفَظ ّوذاى یپشضى
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